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༄༅།།དབེ་སྣ་ཀུན་ཐུབ་རྭ་ག་ཨ་སྒས་སྦྱར་བའོ། 





ཁྲ གས་འ་ཁག ཚོ ཨ་འཕེལ་སང་། 2 
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( ) 
རཾ རེ ཀཀ ཀློབ ཚདས སག 25 
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<  ༢། ཁྲེ་ཚིསསྲ་བ་བ་པ་མཐད།་ཨ་ལ་པ།ཤ་ཉེ་ལེ་མིཟ།ལ། ། ཤ་ཧི་འོ་ད་ར་རྲ་པྲ། ༤ 
ས་ས ལ། །རིཏི་མ་ཌེཿཀོཌན་མམ་ཧསྟི་དྷིཔཏྟི་ཏཀྨར་རྭ་གྲས་ས་ཤསྣཾ་ིཧར་ཏིསྨི། ༼ ལོད 
རེ 6 ཆེ ༅། །མཁས་གླུབ་ཆེན་པོ ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཀྱི་གསུང་འབུམ་ངོ་མཚར་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། རའ ཅུ 


།སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ ཀློང་ནས། 9 །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། 


།པ དྲྭ འབྱུང་གནས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེ ~་ འཕྲོས། ༼ ) །འགྲོ་བའི་མུན་པ་མ་ལུས་བསལ་མཛད་པ། 


| །ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ུ ེ བེ ༩ །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག 
༦ = ག་ཁ 





གནམ་ཆོས་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། ལུ ྦ རུ་ཕ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱ་མཚོ། 











ཤ ༄༅། །ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། པོད་ ཡི པ་ལ། དཀར་ཆག་ལྡེབ། ༡ -1 ཡཿ འཕགས་པ་ ཡི་ རྗེ་ཆེན་པོའི་ ་ ཁྲིད་ཕྱག་རྫོགས་ཟུང་ འཛུག ཐོས་པ་དོན་ ལྡན་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ 
མཚོ་ལུང་གི་གཏེར་མཛོད་ཆོས་ཐུན་དང་པོ་ཆོས་འཆད་ཉན་ཚུལ་ལྡེབ། ༡༥ -31 །ཁ ཆོས་ཐུ ཐུན་གཉིས་པ་དལ་ འབྱོར་རྙེད་དཀའ་ བའི 'ཁྲེད་ ལྡེབ། ། ༡༤ -59 ག ཆོས་ཐུན་ གསུམ་པ་ འཆི་བ་མི་ རྟག་པ་ 

བསྒོམ་པའི་ཁྲིད་ལྡེབ། 0༣ -85 ང ཆོས་ཐུན་བཞི་པ་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ བསྒོམ་ པའི་ཁྲིད་ལྡེབ། 0༣ -111 ཅ ཆས་ཐུནལྔ་པ་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགསཀྱིཁྲིདལྡེབ ༡༣ -137 @ཆ ཆོས་ཐུན་དྲུག་པ་ 
དཱ ཀཅསུ་ འགྲོའི་ཁྲིད་ལྡེབ། ༡༣ -163 རྫ ཚཾས་ཐུཿ ཐཛུཉ་ཇ་སེནས་ཐུ་ཉཱད་ཀི་ བད་ལྡེབ། ༡༤ -191 ཆོས་ཐུན་ ངི རབླསྦྱ ངས་ཀྱི་ཁྲིད་ལྟ རྦིབ ༡༣ -217 ཏ ཆོས་ཐུན་དགུ་པ་མཆྟཱལ་ 
གི་ཁྲིད ལྡེབ། ༡༣ -243 ཐ ཆོས་ཐུན་ བྱཅ་པྭ་བ་མའི་རྣལ ་འབྱོར་བསྒོམ་ པའི ཁྲིད་ལྡེབ། ༡༣ -269 དཱ ཆོས་ཐུན་བྱཅུ་ ཊུཐཿཐཐཾབཏྦད་རཾམཾ གྱི་ཁྲིད་ ལྡེབ། ༡༣ -295 ན ཆོས་ཐུན་བཅུ་གཉིས་ 
པ་ཞི་གནས་བསྐོམ་ པའི འེ་ཁྲིད་ལྡེབ། ༡༣ -321 པཕ ཆོས་ཐུན་བཅུ་གསུམ་པ་ལྷག་མཐོང་བསྒོམ་པའི 'ཀྲེད་ལྡེབ། ༡༢ -345 ཕ ཆོས་ཐུན་བཅུ་བཞེ་པ་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་ལྡེབ། ༡༣ -371 བ ཆོས་ཐུན་ 








༨ ༢༤༩༨ 


།འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་དམར་ཁྲིད་ཕྱག་ རྫོགས་ཟུང་འཇུག་ཐོས་པ་དོན་ལྡན་འགྲོ་དོན་རྒྱ་མཚོ་ལུང་གི་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་ བཞུགས་ཟ 





།།ྣྲ ྣྕྕྣྡྦྨླྣ།ྣ འའ 
གཟིགས་ པདྨ་འབྱུང་། །སྙིགས་ དུས་ མི་ཡི་ གཟུགས་ འཛིན་ པྲི སྐུ། །དེན་ ཡོ བླཾ་ རྨ (` ལ་ཕྱག་འཚལ་ ་ 5 ཁྲིད་ ཕྱག་ 

རྫོགར ཟང་འཇ དུུག་ ཆཚ་ས་ པ་ ་བི། : རི ཆེས་ དར 3 རྣམས་ ཀྱིས། ཁཿ ཐྔནང་ ས་ སྩོལ་ ‹ལ་ ལ་བྱིན་ གྱིས་ རློབས། ། 
འཆད ¿6 ཐནསྐནུས་ རྟེན ་འབྲེལ་ འཇོམང་ པའི་ཚེ། ཆང ཐ་བ ཐབ །རང་ཉེད་ བུགས་ རྡེ་ཆེན་ ལོའི་ རྣུར ཆབ་ པས། ། 
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།བྱུམས་པ་ཚད་མེད་ཏིང་ངེ་འཛེ ཛིན་བ སྒོམ་ཞེང་། །ཆོས་ར་དེ་ལ་བར་ཆད་མེད་པའི་ཕྱིར། །བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོའི་མདོ་ལས་གསུངས་ 
།བདུད་ཀྱི་ནུས་པ་གཞོམ་པའི་སྔུགས་འདི་ནི། །གསུམ་བདུན་ཉེར་གཅིག་ལ་སོགས་ཅི་འགྲུབ་བརྡོད། །དེ་ཆེ་ཁྲོམ་གྱིས་ཉན་ནི་མི་ 


དགོས་སོ། །ཏྱདྱ་ཐཱ། ཤ་མེ་ཤ་མ་བ་ཏི། ཤ་མི་ཏཱ་ཤཏུ། ཨ་ཀྲུ་ར། ཅཿ རྡང ཀར་ཊཾ། རི ཏེ་ཛོ་ཝ་ཏི། 
ཨོཾ་ལོ་ཡ་ན། བི་ཤྫུན་ནྨིར་ལེ་མ་ལ་པ་ན་ཡེ། ཁུ་ཁུ་རེ། ཁ་ཁ་ག་སེ། གྲ་ས་ནེ། ཨོ་མུ་ཁི། པ་རཾ་མུ་ཁི། ཨ་མུ་ཁཾ། ཤ་མ་ཏཱ་ནཾ། 





སྦརྦ་གྲ་ཧ་བནྣ་ན་ ནེ། ནི་གྲི་ཧི་ཏཱ་སརྦ་པ་ར་པྲ་ལཱ་དི་ནྭ། པི་མུག་ཏ་ ལུ་རཾ་པྲ་ཾ །སྣཱ་པི་ཏོ། བུྡ་མུ་ཏཱ། ཨ་ནུཏྱ་ཏི་ཏྭ། སབ་མྭ་རེ། ཐུ་ཙ་ རི པ་རི་ཤཱི བི་གྩོཏ 
སྤར་མཱ་ར་ཀྨར་ཌི། ཐཱོ་གོས་རྒྱ་མཚོ་སྔགས་ཀྱི་ཆཾག་འདི་དག་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་གཏམ་བྱེད་ན་དེའི་ཁོར་ཡུག་དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཚུན་ཆད་དུ། དདུད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ 
ཐོ་འཚོམས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འོང་བར་མི་འགྱུར་རོ། ཀངངག་ འོང་བ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་བར་ཆད་བྱེད་པར་མི ནུས་སོ། །དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་ཚིག་། འབྲེལ་པ་ བསཝ་བྲ་ཞྭཐན་ བཤུན་ 
པར་བྱའཾ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ ཇེ ་མཆོད་གཡོག་ པས་མཆྫལ་ ཕ་ཡུལ། ༈ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ད ཙུསྫཿ་ཆྙཾན་ཝཾའ་མཱན་ རབ མོ། རི ཁྲིད་ 
ཕྱ རྫོགས ཟུཝའཇུག་ཞཚཏྲ་ཕ་ཡ། ཐོག་ མར་བླ་ མའི་མཚན་ཉིད་ནི། ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་སུམ་ ཐཝ་མྲཾས ཚུལ་ཁྲིམས་ རྱ ཞིང་འདུལ་བའི་ཆོ་ གཤིས། །ནད་པར་ སྟིང་བརྩེ་ 
།ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་ཕན་འདོགས་བརྩོན་པ་དང་། །དུས་སུ་འདོམ་པ་དེ་དག་བླ་མར་བསྔགས། །ཞེས་དང་། སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པ་ལས། གླ་མ་སྡོམ་ལ་ 
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ཡྲེ 


་ལ་བླང་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། འོ་ཚ རྒྱན་ལས། སེམས་དཔའ་མཆོག་གི་སྟོན་པ་ནི། །འཇམ་ཞེང་རྒྱགས་བྲལ་མི་ 


 ༄༅། _ །གནས་ཤིང་མཁས། །ནུས་དང་ལྡན ཏི ཀཱུ པོ 
 སྤྱི་བ། ༨ འངནྟ་ཅནན་རབ་དཏ། །གོ་ཞིང་ཟང་ཟིང་མེད་ཀུན་གྲོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐོས་མང་དང་། འེང ་ནོན་མཐོབས་ཐ་ །སྐྱེ་མེད་ 
, ¿ སྐྱེས་ཐུ་དམ་པ་ནི། །ཆེན་པོ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ། །རྒྱུ་ཆེ་ཐེ་ཚོམ་སྤངས་པ་དང་། །བཟུང་འོས་དེ་ཉིད་གཉིས་སྟོན་པ། །འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །སྟོན་པ་ཕུན་ 
༥ ༤ སྐུར་ཚོགས་ཞེས་བྱ། །བཤེས་གཉེན་ཞི་ཞིར་དུལ་བ་ཉེེར་ཞི་བ། །ཡོན་ཏན་ལྷག་པར་བརྩོན་བཅས་ཡུང་གིས་ཕྱུག །དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་རྟོགས་པ་སྨྲ་མཁས་ལྡན། །བརྩེ་བའི་བདག་ 


༨༧ ཁང ཨཿ 


ཐཱཾཿ 
ཉེད་སྐྱོ་ངལ་ 'སྤང་ལ་བསྟེན། །ཅེས་དང་། མང་དུ་ ས་ཤིང་ཤེས་རབ་ཆེ། ྦ །ཟང་ཟིང་རྙེད་པ་དོན་མི་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡན་སྟིང་རྗེ་ཆེ། །དཀའ་བ་ 
, བཟོད་ཅིང་སྐྱོ་ངལ་ཆུང་། །མན་ངག་ཆེ་ཞེང་ལམ་ལས་གྲོལ། །རེག་ལ་མཁས་ཤིང་དྲོད་ཚད་ཤེས། །བཅུ་གཉིས་ལྡན་པ་བསྟེན་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། ཨ་ཏི་ཤའི་ལམ་སྒྲོན་ 














ལས། ༈བཆགམམོམ རར ། ལེ མ་ ཐང ཞིག་ སྡོམ ༥ཡ་ ་ སྡོམ ་པ་ འགོགས བཟོད་ྙཾངར ཡམ་ །འེ མ་བཟང་ ཕིརྦ་ཤེསཾ ཡར་ ༨ྱ། །ཞེས་ ི ཆས དེ 
༧ རྟར་ཌླ ་མའི་མཚན ཉིད་དེ་རྣམས་ ་ ལལ ་མི ཏྟ སར་ དུས་སྟིགས ་མྲཾ སྐཔས་ སུསུན་མིནུ་ཡིན་ཏན་ རྡན་ པའི་ ལླྭ ཆ ་དཀོན་ པི སྐྱོན་ ཡོན་ ཧྱ་ ་ པའི་ ཡོན། ཏན་ ཧུང་ཟད་ 
» ཤས་ཆེ་ཙམ་བླ་མར་བསྟེན་རུང་སྟེ། དོན་དམ་བསྟེན་པ་ལས། སྟཾགས་དུས་ དབང་གིས་བླ་མའི་སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་འདྲེས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སྡག་པ་མེད་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །གང་ 
རོ ཞེག་ :¡ ཤགཐ་ཨངཅཾ་ལེགསདྱདྡ་ནཱསཾ། །གུརྣམས་ ཀྱིས་ནཾ་དེ་ལ་བསྟེན་པར་འགྱུར་བའོ། ཞསཐ་ཅུས་ སྒྲཔ་ བརྒྱུད་ པའི་ ལུགས་ནི། རྲེ རྡ་སྒམ་ པོ་པས། བླ 
མ་ལ་ རྟོགས ་པ ཡིན སློབ་ ཆམས་ མོས་ ཇི བཕྱས་གཀྱང་མ རྤ ཏེ། དཔེར་ན་བརྐོས་ ཁོར་ལ་ རི་མོ མེད་ན ་འབིཾ འབི ་ལེགས ་ཀྱང་ཚ་ ཆ་ མི རས ཞུང་ འདྲ། སློབ་མ་ལ་དད་གུས་ 
མེད་ན་ ཏཾ མ་ལ་ ་རྟོགས་ པ་ ཡོད་ ཀུང་མི་ ཕན་ ཏེ། དཔེ ར་ན་བ་ལ་ཞོ་ཡོད་ ཤང་བལ་ རྐན་ མེད་ པ་ ཧར འད་ ཟྒདུཇན་ ཞའང་ ། བརྙང པ་ སྤྱིའི ལུགས་ ཡས རང་ལ་ཉམས་རྟོགས་ 
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བ་པ ི་ ཆེ་འཕོས་མ་ཐག་ དད འཕྲུལ་དབང་ བྱེད་ ཀྱི་ལྟར་ ་སྐྱེས་ ངི 


༨༩ 


ནྣ ཏང་ཆུ འགྲོ་མགོ' ན་ཆོས་འཕགས་ཀྱི ཀྱིས་ལུག་ རྫི་ལ་དབང་ ཞུས། ཐུཐཾབླཐཐང་རྟང་རྒྱོམ་པེས ཁ་ཡོག 
བདཔ་ཞག་ལ་བདེ་མཆོག་༈ ཞུས། ད་ ཨ་མཆོད་ཤི་བའེ ༣ེ་ཡུགས་ས་མ་གཅིག་ལ་མཚན་ བརྗོ རྡོད་ སྒྲབ་ ཐབས་ཞུས། དེ་རྣམས་ཞུ་དོན་ འར གུ 
བང་ཡུང་གེ་རྒྱུད་ ཆཾདཾགང་མཛན ཏེ དེ་ལ་དགོངས་ ནས་བཀའ་གདམས་བླ་མ་རྣམས་] ཀྱིས། གང་ཟག་ སྐྱོན གྱིས་ཆོས་ལ་མི་གོས། ཞེས་ གསུངས། ཆེས་ ས་ཉན་ མི་ 


ཏའ 


༨ 


ལ་ང ཤན་མི་ཤེསདོན་མི་གོ་ན་ཡང་། ཆོས་སྒྲ་རྣ་བར་ཐོས་པ ་ སྔོན་དགེ་སློང་ཨུ་པ་ཀུ་ཏས་ཆོས་འཆད་པའི་སྒྲ་ཁྱི་མོ་ཞིག་གིས་ཐོས་པས་ 


རྐྱ གར་ན་དགེ་སློང་ཞིག་གིས་སྡུད་པ་ཞལ་ཐོན་བྱས་པའི་སྒྲ་བྱ་ཐེ་བས་ཐོས་པས་སྒྲིབ་པ་སྲབ་སྟེ་ཚེ་ 


འཕོར་ པས་མི་ ལུས་ཐོབ་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ། སྔར་སྡུད་པ་ཐོས་ ཚད་བློ་ ་ལ་ཡོད་ པར་བྱུང་ངོ་། །ཡང་དགེ་ སློང་ཞེག་ གིས་ནེའུ་སིང་ནས་ ཆོས་འཆད་ པའི་སྒ་ སྦྲལ་པ་ཞིག་ གིས་ཐོས་ 










རཿ དབང་པོ། 








ཅེས རེ 


་; །པས་སྒྲེབ་པ་སྲབ་ འའ ཚེ་འཕོས་ནས་སུམ ཅུ་རྩ་གསུམ་ །དུ་སྐྱཾས་ ཏེ། རྒྱུད་ལ་བརྟག་ རྣམ ། སོལ་སྟངས་རྱས་ལ་བུག འཚོལ་ དུ་ཕྱིན་ ཐཾ བཅོམ་ 

ལབ ཁས་ ཀྱིས་ འདུས་བྱས་ཐམས་ཊད་ མི་རྟག་ ཡུ ཞེས་ སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་ གཅིག་ ཐ། ཨང་ ལྷའི ཐེས བཿ པ་མཐོང་བར་ཀྱུར་ ཏོད །བླ་མའི་ མཆུན ཉིད་ཊ ཀྱི་རྩ་བ་ 
གལ་ཆེ་བ་ ནི། ན་རོ་པའི་ གསུངས། བླུ་ཿ མའེ (འི་མཚན་ཉིད་བརྒྱུད་ ཅ་ཛཱཱ ཏཾསཏཾཾ། ྡོརྗེའི་གསུང་དགོངས་ པ་གཅིག་པ་ལས། ཧཾཿ ཆོས་རྒྱུད་པར་ འབྲེལ་ པ་ ཿ་ཉིད་ རབ་ 
དཾ ཐ་ །ཅེས་གསུངས་པས། ཆོས་འདིའེ་རྟོགས་པ་ དོན་གྱི་བརྒྱུད་ པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་འཕོ་ ཟྭ ཨང ཀྱི་ཕྲེང་བ་བར་མ་ ་ སྟེ རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་ ཏེ་ ལོ་ན་རོ། མར་ 
མི་དྭགས་ གསུམ། དུས་གསུམ ་མཁྱེན་པ། རས་ཆེན་པ། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པཀྲི། ཨོ་རྒྱུན པ། རང་བྱུང་བ། གཡུང་སྟོན་ པ། རོལ་ པའི་རྡོ་ ་རྡེ། མཁའ་སྤྱོད་ 
དེ་བཞེན་གཤེགས་པ། རྭྣ་བྷ་དྲ། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་མཉན་ 





























པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། འོད་དཔག་མེད་མི་ཡི་གཟུགས་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །དེའི་ཞྭབས་དྲུང་ནས་བདག་རྭ་ག་ཨ་སྱས། 
སོ་སོར་ ཐར་ པའེ ་རཔ་ བྱུང ང་དགེ་ཚུ ་ཆལ་ དགེ ་སྤོང་གསུམ་ གྱེ་ ཟོ རི ཏྱང་ཆུབ་ སེམས་ བསྐྱེད་ ཆམ མ། བློ སྦྱོང་དང་ པཇི་ གདམས ལམ་ རིམ གྱི་ ཁྲིད་ ཟླ་ པ་ གཅིག ་ ་ུ 
ཤདཔང་པའ་ཡོངས་ རྫོགས ལན་ གསུམ། ཧུག ཐུ རོ་ཆེན་པོ ལོའ འི་ཁྲིད་ ཏྲེ སབ་ པི །ལྔ་ ངཿ ཀྱི་ རྒྱས་ མཚད ཇིི་ པ་ གཅིག་ པ་ བདུན་ གཉིས་ཙམ། ལམ ཡང་ ཟི་ ཆོས་ སྡེ་ ལྔ་ 


དབུ་འཇུག་ ནང་ དོན མགས ལུང་མང་ལཔོ་ སྟེ། 1: 'ངོ་གསུམ་ལྭ་བ་མ་དེ་ཉིད་ལ་བསྟེན་ པ་ 'ཡིན་ རྦས སྒྲོ པ་ ངན་ གཤང་ལཡང་ ་ བཟང་ བའི་ ཟོ ཟུ པ་ཤིན་ ཊུ ཐཟླན་ 
བ་ཡིན། བརྱུང་བྭརྲི་༩ རྫས་གཞན་ནྣནས་ ཀྱི་རྟོགས་པ་དོན་ བརྒྱུད་ བམས་ ཅཧན་ འདུས་ ཏེ། [ལྲས རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་ལ་དངོས་ ས་ཆོས་ སྣན་མང 
བཀའ་བཞི་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་བསྟེན་པས། བླ་མེད་རྒྱུད་སྡེ་བཞི ་ཀའི་ ཐ༡ན་ ཐ། བྱང་ཆུ ཆུབ་སེམས་ ན་པ བློ ་གྲེས་ རིན་ ཆེན་ རྙུ སྲས་སྒྲ་ བཅན ་འཛིན་གྱི་གསང་ ང་མཚན་བདེ་ 


|$, )]„ ལོ 





















།བའི་མགོན་པོ་གཉིས་ཀས། མངལ་ཡན་ཀྱ་ཆིཿ པའ་ུད་མཅ་མ་གན ང་། དེ་ནས་ཀླུ་སྒྲབ་ཤ་བ་ རི་མེ ཧཱ ཅཿཉབ་རང་ ཞའ. རཱ་ 
ནས་བརྒྱུད་ པའི་ བཾ བྱམས་ འབྲ མེད་ནས་བརྒྱུད་ པའི་རྒྱ་ཆེན་སྤྱོ སྤྲོད་ ད་བརྒྱུད། འཇམ་ དབྱངས་ཞི་བ་ལྷ་གསེར་གླིང་པ་ ནས་བརྒྱུད་ པའི་བློ་ སྤྲོང་། ཏཾ རྣམས རྲི 
ལ་འདུས། པེ ་འབྲོམ་རྒྱལ་སྲས་སྐུ་མཆེད་ གསུམ། བྱ་ཡུལ་བ་རྒྱ་ལྕགས རཾ ཡར བ་ན སོགས ་ནས་དྭགས་པོ་ལ བཛྫུད་ཐར། .- བཀའ་རྱགྒ་ཆུ་ བོ་ ྭས་ འདྲེས་ཞེས་ བྱ། ཤ་ 
རལ་ས མཁྱེན་ལ་ཡང་ ང་བརྒྱུད། དུས་ མཁྱེན་གྱི་བླ་མ ་བྲག་དཀར་བ་ལས་ རྫོགས ཅི ་ཨ་རོ་ སྙན་བརྒྱུད་གསན་པས རྗོགས ་ཆེན་དོན་བརྒྱུད་ཡང་དེར་ འཛུས ཀརྨ་ པྱཀིས་ ཀཿ 

ཐོག་པ་བྱམས་པ འབུམ་ལ ཡམ སྐུ་སེམས་ (སུཿཞུཏ་ན་་ཆང་མཐན། ཉིད་ ཀྱི་མཛད་ཆོས་ རྣམས་ཀྱང་ཕྱག རྡོགས ཟུང་འཇུག མཆ རང་བྱུང་རྡོ་ ཌྷཾས པདྨ་ལས་འབྲེལ་ 


རྣལ་ལ་ མཁའ་འགྲོ་ ་སྟིང་ཐིག་ ཤུས པ་ཤོག་ སེར་མ་དང་། ཊི ཟླུ རོ རྒྱན་ ལ་གསོལ་བ་བཏབ ནས་ དངོས་སུ་ སྲ ་གནང་བ་མཁའ་འགྲོ་ ་སྙིང་ཐིག་ཤོག་ སྐྱ་མར་ གྲངས ་ཏེ། པཔ རྫོགས་ 





( །དམར་ཁྲིད་དང་། ཆེམ་བུ་ལུ ལུགས་ཀྱི་དམར་ཁྲིད་དང་།_ བྱང་སེམས་ཟླ་བ་རྒྱལ ལའ པའི་ ལུགས་ཀྱི་དམར་ཁྲིད། ` ་ འབྱོར་དོན་གྲུབ་ པས་ ་ བླིས 
བོད་དུ་བཞུགས ་ཆད་ ཀི རར ལུང་ཆོས་ གསུམ །ཁོང་གིས་མ་ ཐོབ་པ ་མེད་ རཔ པ་ཡིན་ སྐད། ་ ཡང་ཊབུད་པྦ གསུམ། ལམ་ འབྲས་པོ་ཏི་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ། དམ ཞུས ཁི ཏི་བ མབྱ་ 
།ི གཉིས། སྟན་བརྒྱུད་སྐོར་གསུམ་རྣམས། | ར་ ་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ གིས་གསན། ཁ་ཆེ པང་ ཆེན་ ནས་ དའ ་ པའི་སོ་ ཐར་ སྡོམ་ ཟུ ནི། དྲ རཾ ཆོས་ 


རཱ ཐུཐསིངགི་ཡང་་ མི ཀྱིས་ ཐ སྨན། ཙིམ ་ ཡུང་རྒྱུད པཿ རྒྱུད་ གཉིས་ཀ་ཀརར་ ཕྲིན་ ལས་པ་ལ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེས་ པཿ  ་ ཚོན་ང པའི་ ཐ ཁ་ 
ྒ རྫོགས་ ཆེན་ དཀོན མཆོག་སྤྱི སྲི་ དུས རྟང ། སུ་ རྗེ ཅོ རི་ཁ ངན་ སོང་རང་ ཐཱ གཉིས། ནོར་ཐུ བུ་ བརྒྱན་ པ་ལ་ རྡེ ཆོས་ ཀྱི་དབང་ ཕྱུག་ ཏཱཾ ། ཆས་ དབྱིངས་ རྡོ རྡེ གཉིས་ ཀྲས 
? གསྐན། བཀའ་འགྱུརརཾལུང་ཡང་ཚང་བར་ བཞུགས་ཤིང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གྱི་རྩ་བ་ནི། ཁྲིད་ཆེན་ངེས་དོན་རྒྱ་མཚོ་འདི་ལ་འདུས་ པས་ འདེ་ལེགས ་པར་ཐོབ་ པའི་ཕྱིར། 





དོན རཿ བྱིན རླབས་ ཀྱི་འཕོ བླ ཟུང་འཇུག ཤཿ རིམ འི ལ་འ རིའམ ཡང་རྗེ་ཏེ ་ལོ་ ལཿ ༢ནྣམ་ ་ གྲུབ ཆེན་རྨ་ ར་ས བར རྒྱས་ ཞེག་ ཆེན་ པ་ལ་ རྫོགས་ཆེ ཆན་ ་ 
འགྲོ་ སྟིང་ཐིག་ཞུ ཞས་ ཞས གྲབཔ་ཇནྭ རི ཐོན་ བ། ཕྱིས་དེ་ བཞིན ་གཤིགས་ པ་ལ་ སྙན་ བགྱུད་ཞུ སླ པ་ ཡིན་ཏེ། དེ་ནས ཆོས་སྲུ་ནིད་ཁྲེན་ སེང་གེ །རྟོགས་ ས་ བློ་གྲོས་ རྣབ རྨ རྟོགས་ 
ལྡན་ དོན་གུ གྲབྲ་ 7 ་ རྡེ་བཙུན་ལེགས བཤད་སྒྲདྱྱ ཕི རི འཆོང་ནྙཊ་པཆེ། ཚེར་ཡུང་དྲུང་སྐྱིད་ ཅའ རྒྱལ། དཾཿ བུང་ཐང རྭག་ཨ་སུས། 
རུབས སྤམབཉྙཾན་གཏུསྦ་དགེ་བུཏྟེཊྔ་ཛཱམཝཿ ཨུ་རྡརྔནྦཿ ་སྒོམ་ལུང་། ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་ པོའི་ཁྲིད་ཞག་ བཅོ་ བྱཛུདྡ་ཐྦཾཿ 'སྟེ། འདི་ནི་གྲུབ་ ཐོབ་ ཀྱི་བརྒྱུད་པ་བར་མ་ ་ 
ཁྲིད་རིམ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་བརྒྱུད་ཀྱང་དེ་ལ་འདུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཉེ་བརྒྱུད་ནི། གྲུབ་ཆེན་ ཀྨམ་ པཀྲིའི་ཞལ་ནས། འཐ སསྲུསཔཔ པའི་ཀླར་པ་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པོའི་བར་ན་བརྒྱུད་པ་གཞན་ ཡོད་ ཀྱུང་ཉན་ མེད་ ཀྱར་ཉན་ གསུངས་ ངས། རྡེ་བཅུ་པའ་ཞལ་སྔ་ནས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་ ཆུང མའི་ རྣལ འབྱོར་ རུག ཆེན་ངོ་སྤྲོད་ རྣམས་ 
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འའའ་ (ཏཝར་ཕྱཊ ཐི; ཡ་ དོ་ཧ་མཛོད་གསུམ། གཿ ང་ཐམཛད་གྲསཾ། དོ་ཧ་མཛོད་བརྒྱད། མི་མའི་ཡི་ཤེས་གསུལ་ 
་བཅུ། འབྲ་གུང་དྷྨ་རྭ་ངའི་ལྔ་ལྡན། རྒོད་ཚང་པའི་མོས་ཐུས་ཆེན་པོ་དང་རོ་སྟོམས་སྐང་དྲིལ། རང་བྱུང་པའི་སྙིང་ 


ཡང་ དགོན་བ ་པའི་ རྒྱབ་ སྐྱོར། པིག ཕྱུག་རྡོ རྡེའི་ཚ ་ཆོས་ སྐུ་མཛུབ་ནུ རཿ ་མ། རྒྱ་སྟོན་ པའི་ རི འབུམ་ དེ ད་རྣོམས་ ཀྱི་ལུ ལུང་ཐོབ་ 


རཾ པའི་དོན་ཡང་ཁྲིད་ འདི་ལ འདུ་ རྫོགས་ཿ ཆཾཿཿ ་མཁའ་འགྲོ་ སྙིང་ཐིག །ཀློང་ གསཝ སྟིང་ཕཾག །དགོངས་ པ་རང་ ༢ རྟགས རྫོགས་ཆེ༔: ཆེན་ གྱི་ ཡུང་རྒྱུན་མ མང་པོ་ཐོབ་ པའི་ དྡོ ཡང་ 
འདེར་འདུས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ཆེམ་བུ་ལུ ཕྲ འལ ཡུགས། མི་ཏཱ་ལུ ི་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ཕོ་རྒྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོའི་སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
ཡང་གསྦང་ བ་མེད་ཀྱི།ཁྲིད་ར སེམས་ ཉིད་ངལ་ གསོ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ གསྐང་ དུས དམར་ ཁྲིད་མ་ ཏི འཐན འབུམ། ཡང་ སྟིང་འདུས་ པ། ངན་ སོང་རང་གྲོལ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་ 











¡ ༄༅། 





འདུས་ཀྱི་དཔེ། 





༡2 4 





ཡང་འདི་ལ་ཚང་། 






#/ བྲལ་གྱི་ཁྲིད་མཛད། 





།ཐོབ་ པའི་དོན་ཡང་འདི འང 
༤༨ 


བཀའ་ཆད་ཡུང་རྡུམ་མ པ་ཡིན ན་དམ་ ཆོས་བརྒྱུད་པར་འབྲེལ་པ་ ཡིན་ ནོ། །ཡང་ ང་རིག་ འུ ཀློང་གསལ་ སྙིང་པོའི་རྩ་གསུམ་ 


ཀུན་འདུས་ཀློང་གསལ་སྟིང་ཐིག །བཾ་མ་ལའི་སྟིང་ཏིག་ དྲད ་བོབ་ ་ ༢ ཀག ་ ཀུང་ཆོས་ བག བྭ་ཐུ་ཅན་ བླདུ་དས་ རཿ རྩ་གསུམ་གུ ཀུན་ 


དམ་ རྗས་ བརྟ ༣ གནང་སྦྱིན ནང བཅས་ ཏེ། ཁོང་གི ་གཏེར་ ཆོས་ ཐམས་ཅད་ ཀུ ནཔཕྱང་ ལུང་གི གརྒྱུད་ པྲ ་ པ་ ཡིན་ པས། ོི་ ས་མཇལ་ མི ་དགོས། 


བཀའ་བབས་དོན གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། 





གཅང་ པ་ རྒྱ་ རས་ ཀྱིས་ རངས་ རྒྱས་ རཔས་ བདུན་ ཞམ གཟིགས་ ནས། 


རང་གི་ཉམས་ལེན་དང་གཞན་ལ་གང་འཕེལ་གྱིས་གསུང +; བཀའ་ཤོག་གནང་བ་དང་དུས་མཉམ་དུ་ཏགས་མཚན་བཟང་པོ་ཡང་བུང་བས། མཁའ་འགྲོ་གཏད་རྒྱ་བརྒྱུད་པ་ 


ས་ ཆེན་ ཁར་ ཧཿ ངི སྙང་པས་འཇརྲམ་ ་ ཞལ གཟིགས་ ནས་ ཆས་ ཚིག་ འོམ ར་ར ལ་ བརྟེན་ ཧཿ ཞེན་ པ་ བོ 
ཤོ་ལོ་ཀ་འགའ་ཟུང་གནང་བ་ལ་བརྟེན་ ནས། རྟེན་ འབྲེལ་ཁོ་ ཁཾ ་ལུགས་ཀྱི་ཁྲིད་ 











།དང་། །རྒྱུན་དུ་ལྟ་རྣམས་མཆོད་བྱེད་པའི། །ཡོན་ཏན་ལྡན་ན་སློབ་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ པཾ 
ཟླ ་གྲ་ སྒྲོན ཀའེ ་མདོ་ སྨེ ཆོས་ སྭུ་ཆུནཿ པའི ་ ཀྱི་ཕྱིར། ཡ་ ཏཾ ཏི་ཁྱེད ‹ལ་ ་ ་ ཕེ 
རཔ 


ཞགོས་གཟབ་པ་འདི་དག་ཀུངཇོ་བྗཛ་དར་འཕོར་འདོད་མ་ཡནཏེ་ཆོས་ཀྱ་ཆེབ་ཡན། དམ་ཆོས་པདྨ་དཀར་པོ་ལས། 
, སཱ། །ཡང་པའི་སྟན་ནི་རབ་ཏུ་བཤམ་བཏིང་སྟེ། །བཅོས་བུ་རས་ནམས་སྣ་ཚོགས་ལེགས་བཏིང་བ། ། །རྐང་སྟན་བཅས་པའི་ཁྲི་ལ་རབ་འདུག་ཅིང་། 





གསེར་ དགྭ་ ་གིས། །བཀང་སྟེ ་གང་ལ་ སྦྱིན ྤེ་ བྱིན་ པ་བས། །དུས་ ངན་ ཚེ་ན་ ཚིགས ° གཅིག་ བརྗོད་ པ། །དེ་ ཡི རྨ འདོགས་ཅུཾ་ ་འདྲ་ པེ ལ་ ཤུ །ཅེས་ དང་། ཅག 
; རྟེན་གྱི་འབྲེལ་པ་དང་མཐུན་འཇུག་ཅི་བས་ཀྱང་ཆོས་ འབྲེལགྱ གྱི་འབྲེལ་པ་ཟབ་པ་སྟེ། ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ལས། སྦྱིན་པ་རབ་སྦྱིན་གཅིག་ལ་གཅིག་བརྟེན་པ། །དེ་དག་ 
ངོ རི །མཁས་པ་བག་ ཤཿ རླ །[ལཆང་ རེ །སྔངས་རྒྱས་དགཾ །གིས་ བསྟེན་པ་དེ་མི་བསྡགས། །གང་དག་སྲོག་ ཆུ པན ཕྱིར་ཆོས་ ཅུན པ། ། 


དེ་འདྲའི་མི་དེ་ཤིན་ཏུ་བསྟེན་པ་ཡིན། །དེ་ཡང་གཅིག་ལ་གཅིག་ཀྱང་མི་ཕྱེད་མཛའ། བྱི་བ་སྟེད་ཀྱི་བདུད་ཀྱིས་དབྱེ་མི་ནུས། །འཇིག་རྟེན་ཟང་ཟིང་དག་གིས་བརྟེན་པའི་མི། 


རར དུ་གུན་འགྱུར་ ཀྱི། །ཟང་ཟིང་མེད་པའི་ཆོས་ལ་བརྟེན་པ་ནི། །མི དག་ གིས་ཀྱང་རབ་ ཏུ་དོན་ཆེན་འགྱུར། ཕང ཟིང་མེད་ པའི་སེམས་ནི་ཉེར་ བཞ སྟེ། ། 
ང་ཟིང་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ རཔ་ བཤན མ། གང པ་ ཟང་ ཟིང་མེད་ པའི་དགའ རཱ པ། །དེ ་འདྲའི་ དེ ན།་ མྱུར་ ནུ སྔརས རྒྱས་ འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས་ སོ། །གཞན་ ཡང་ 





མི་ཛི་ལྟར་མཁས་མཛངས་ཆེ་བ་གཅིག་ཡིན་ཀྱང་། ཆོས་མ་ཐོས་ན་དགེ་སྡིག་ངོ་མི་ཤེས། མིག་ཇི་ལྟར་གསལ་ཡང་། མུན་པ་ནང་དུ་སྒྲོན་མེ་ 


་པའི་ཚོམ་ལས། ཇི་ལྟར་ཁྱིམ་ནི་ལེགས་གཡོགས་པ། །མུན་པས་ཁེབས་པའི་ནང་ཞུགས་པ།_ །གཟུགས་རྣམས་ཡོད་པར་གྱུར་ཀྱང་ནི། 
།དེ་བཞིན་འདི་ནི་རིགས་སྐྱེས་པའི། མི་ནི་བློ་གྲོས་ལྡན་གྱུར་ཀྱང་། །སྡིག་པ་དང་ནི་དགེ་བའི་ཆོས། །མ་ཐོས་བར་དུ་ཤེས་མི་འགྱུར། 


| ༽།གཟུགས་ནམས། 'མབོང་བ་ ཇི་ལྟ ་བར། ༦ བཞེན་ དགེ་ དང་ སྡིག་ པའི་ ཆོས། ཐོས པས་ རྣམ་ང ཡར པས ཁར འགྱུར། །ཅེས་ ཏཾ ། དཀོན་ 
ཊེགས་ལས། དག་བ ་དང་ནི ་སྡིག་ པའ ་ཆོས། །མ་ ཐོས་པས་ ནི་ཤེས་མི མི་འགྱུར། །ཐོས་ནས་ཆོས་ རྣམས་རྣམ་ པར་ཤེས །ཐོས་ ནས་ སྡིག་ ི་ བརྟེན་ མི་ བྱ། །ཐོས་ ནས་ སྡིག་ 
པ་སྤོང་བར་བྱེད། །ཐོས་ནས་མྱ་ངན་འདས་པ་ ཐོབ། །ཐོས་ནས་ཤེས་རབ་འཕེལ་བར་ འགྱུར། །ཤེས་རབ་ ཀྱིས་ ནི་ དོན་ རྣམས་ དཔྱོད། །དོན་མཐོང་ནས་ ནི་ བདེ་ཐོབ་ 


|)81‰ ༦ .)9 








བཞིན། ཡིམ བསྐྱེད་ཅིང་རྩེ ་གཅིག་ཏུ། །རབ་ཏུ་དྭངས་ འདང །ནད་ པས་སྨན་པའི་ཚིག་ཉན་བཞིན། ངི བསྐྱེད་དེ་ཆོས་ ཉོན་ཅིག ཟེ གསུངས་ སོ། ། 
དུས ་ཆོས་ ཉན་ པའི འི་དམིགས་ ཛྲ ནི། བླ་མ་ རྨར དྲ ཡེ གི་ རྒྱལ་ རི ་གསེར་ མདོག་ ཕྱག་། རྫ ཐུགས་ རྦ ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་ཕྱག་ རྒྱས་ཨུཏྤལ་ རཿ ལོ་ ཤར ཀྱི་ཡུ་བ་ ནས་ 
འཛིན་ པ། ཕྲག་ གོ གཉིས་སུཁ་བྱེ་བ་རལ ་གི ངི ཁོ ་ཏེས་ མཆན་ པ། དར ་དང་ རིན་ ཁོ ་ཆེའི་བརྒྱན ན་ཅིང་སེང་གེའི་ཁྲི་ ་ལ་བྱམས་བཞུགས་མཛད་ པའི ཐོ དུ་ཁྱེད་ རང་རྣམས། 

སྒྲོལ ་མ་ ལྡང་གུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ཨཱཏྤཱལ་ཁ་བྱེ་མ་ཿ ཐག་ འཛིན་ཅིང་། པུས་མོ མ་བགས་ཏེ་བཤུགས་ པ། བླ་མའི་ཞུལ་ ལི ཆོས་ ཀྱི་ཚིག་རྣམས་ དབྱངས་ གསལ ཡིག་ འབྲུའི་རྣམ་ པ་འཕྲོས། 
ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་རྣ བ ་གཉིས་ཨུཏྤལ་ སྔོན་ ཁཾ ཟི མ་བཅུ་དྲུག་པར གྱུར་ ཏཾ ཤང ༥ སྙིང་གི་ ནང་དུ་སིབ་ སེབ་ཐྲིམ་ པས། ཆོས་ཐོས་པས་ དྷོན་ཐ ཐམས་ཅད་ ཡཿ ལ་གསལ་ 

ལམ་ལམ་ གོ་ཞེང་རྟོགས ་པར་ བསྒོམ། རང་ཆོས་ ཤུན རྒྱབ་ མ་ མ་བྱུང་གི ་བར་ དུ་དམིགས་པ་ དེ་རང་སྒོམས་ཤིག །ཆོས་ དབུ་འཛུགས་ཤིང་འཆད་ ཉན་ གྱི་དམིགས་ ཐུན་ཚར་ རོ།། 
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འི་ཁྲིད་ཅེས་བྱ་བ་བ ཞུགས་སོ། ། 


ས་པ་དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་ཁྲ 


ས་ཐུན་གཉི 


༨༩༤ 
༧ 
ཁྱ 
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ཡཾ དམརཿ གཅིག ཁྲིད། 


ཆོ 2 ར་ གང་ རྙད ལར་ ཆི ན། དཝ་བ་བྱརུད་དང་འྱིརྲ་པ 
་ རིནལོ་ཆེ་རྙེད་པར་དཀའ། ཏཾ ་ དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་དུད་འགྲོ་གསུམ་དུ་ 


བྱར་ལྡན་པའ 
སྐྱེས་ན ་སྡུག་བསྔལ་ གྱི་རང་བཞིན་ཡི ་ཡིན་པས་ཆོས་བྱེད་ པའི་གོ་ སྐབས ˆ ་རིང་པོ་ནི ་འདུ་ཤེས་ མེད་པ་དང་། གཟུགས་ཁམས་དང་ འདོད་ 


༄༄༧ 


སྟོང་ལོག་ཏུ་མི འགྲོ་བའི་ཐབས། ས། དལ་འབྱོར་རྙེད་པར བཀའ་བ 
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༄༅། །ཁམས་ཀྱི་ལྟ་ཡང་སྐྱིད་དགའ་དང་ལོངས་སྤྱོད་ལ་ཡེངས་ནས་ཆོས་བྱེད་པའི འི་གོ་སྐབས་ ་ནི་ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་ཏུ་སྐྱེས་ 
ནས་ཆོས་མི་ཐོབ་ཅིང་མི་གོ སད ིིྲ།།ཀ༽ཀ ཀོ ། ་ེ ས་སུ་སྐྱེས་ན་ཆོས་ལ་བདེན་ 


སངས་རྒྱས་མ་བྱོན ཁའི འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ སུ་སྐྱེས་] ནའང་ཆོས ¡ བརྒྱད་ནི་མི རི པ་ ལའི་ ཐཐ 
མདོ་དྲན་ པ་ཉེ་བར་ བཞག་པ་ལས། དམྱལ་བ་ཡཾ ་དྭགས་དུད་ འགྲོ་ དང་། 
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ཐ འདི་དག་མི་ཁོམ་བརྒྱུད། །ཅེས་གསུངས ར། རང་རྡེ་རུམས་མི་ཁོམ་པའི་གནས་ བརྒྱད་དུ་མ་ རྣྱ་ཁི་ཁི བ་ སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན། འབྱོར་པ་ 
བཅུ་ཆས་རུང་འུར་ རིན འཛམ་བུའི་བླིང་གི་མི་སྐྱེས ཀད།ེ་ ཡུལ་དབུ བུས་སུ་སྐྱེས་པ་ནི། ས་ཆིགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་ 
པོའི་ཁབ་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དྲུག་ཁོ་ན་ཡཾན་ཀྱུང་། ཇི ས་ ་གཙོ འེ ཅོསདར་ང་འཡུལ་ཚུཿ ངྲ་ཐན་ཕའ་ཤན་ཁམས་བོད་ ཁྲཅན་དུ་རུ། གླེན་པ་དང་ལྷུགས་པ་ 
ི , དད ་་ ་གསུ རསང ཉད་མ་ནད་བགེན། ཚ་འདི་ལ་མཚམས་མེད་པའི་ལས་སྡིག་པ་རྔམ་པོ་ཆེ་མ་བྱས་པས་ལས་ཀྱི་མཐའ་ 
(རང བུངཔལྔཆང་བཡན་ཏ། ངྣ་སྐད་དུ། མི་ཉིད་དབུས་སྐྱེས་དབང་པོ་ཚང་། རཿ འ་མ་ཐ་ག་ཐཉ་ན་འ་གོ། སྲ་གསུངས་སོཾ། - །གཞུནུ་ 


བསྐལ་ པ་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོ་ ་ནེ ་མུན ་པའི་བསྐལ ་པ་ལ་སངས་ རྒྱས་མི་འབྱོན་ཏེ། ད་རེས་སྒྲོན་མེའི་བསྐལ་ ཁོ བཟང་པོ་འདི་ ལ་སངས་རྒྱས་ སྟོང་འབྱོན་ པ་ལས། དེའི་ 
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༡༣ ༡༽ 
བོ 3 
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༧2 
༨ 


༡༨ ༧༽ 


ད །ནང་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་བྱོན། རང་སངས་རྒྱས་། 

ར་། སྔོན་འོད་སྲུང་འདས་ནས་བསྟན་པ་ཞག་བདུན་ནས་ནུབ་ཀྱང་། བུབ་པའི་བསྟན་པ་ལྔ་ 
ལྔ་པའི་ནང་དུ་ཡོད། བསྟན་པའི་མཇུག་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་དང་གླེགས་པམ་བཞུགས་ཀྱང་། 
ན་མང་། གཞན་ཕན་ཧགྱི་བསམ་པས་ གཞན་ལ་ཆོས་འཆད་ མཁན་ཡང་མང་དུ་བཞུག ས་པས། 

༈ དམ་པའི་ཆོས་ བསྟན་པ་དང་། ཆོས་ བཏྟད་ཝྭུམས་གུ་ས་པ་ད་ ཆོས་བསྟན་པ 

† །ཞེས་གསུངས་སོ། ཐཐ པ་ ཀླྭ་སྒྲབ་ཀྱིས་བཤེས་ སྤྲིངས་ལས། ལོག་པར་ལྟ་བ་འ 


ས་ཁྲི་ཕྲ ཕྲག་མང་ པོ་བྱོན་ཀྱང་ཆོས་མི་གསུང་སྟེ། ད་རེས་ཐུབ་པས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་གསུམ་ 


རྱ ཕྲག་ ཁ¢ཙུན་ གནས་ པ་ ཅར དུས་འབོར་ལུགས་ལས། ད་ལྟ་ལྔ་བརྒྱ་ 


ཀྲ ཏྣྙ་ དཅ་ སྙནནཿ འཇུག་ 
གཿ ཆང རྐིས རའ འགྱེང་ ཇིག་རྟེན་དུ་འབྱོན་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་དང་། གཞན་གྱི་ཕྱིར་སྙིང་བརྩེ་བར་བྱེད་པ་ཡོད་ 
ཛིན་དང་དུད་འགྲོ་ཉིད། །ཡི་དྭགས་ཉིད་དང་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བ་དང་། །རྒྱལ་ 
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༈ཡ་ ཏེ འདི ༥ལྨ་ མན་ པ་མ་ ཟ་མ ན། །ཕྱིས་ འདེ མངད 'འབྱོར་ པ་ ཏཾ ལ་ འགྱུར། །ངུངས སོ། །སྐྱེས་ བུ་ནི་ རྒྱ གར་སྐ སྐད་དུ་ཕུ་རུཌ་ཏེ་སྟོབས་ པེ ཅུས པ་ 
རའ ་ ཏྲིལ་ཐང་།ཐོམ་ སིང དུ་ཡོད་ པི བྱང་ཆུང་ ལམ་གྱི་ ཐབ་མཡན་ ཆུང་ངུ་འབྲིང་དང་མཆོག་གྱུ སུང་ མས །སྐྱེས་བུ་གསུམ་ བབ པར་ 
„ བྱ། །ཞེས་ གསུངས་ ཊ་སོ། །ཆུང་ངུ ངུས་རང་ངན་ སོང་དུ་མི་ལྟ ཞཐཐརཉྷཿ མི་ཐོབ་ ནུས། ༩བང་པེས་ ཅི ལར་ རཾ ནས་ ཞི་ བདེ་ཐོབ་ ནུས། རབ་ ཀྱིས་སེམས་ ཅཅ གྱི་དོན་ 
རར རྒྱུས་ཐོབ་ པའཐུསཔྲ་ཕཾཇ་སྟེ། ལམ་ སྒྲོན་ལས། གང་ཞིག་ ཐབས་ནི་གང་ དཿ ་གིས། ཐཾ བའི་ ཇོ་ བ་ཅམ་ སར? = ¡ཿ ཉིད་ ཧཿ བྱེད་པ། ། 

ཐབ ཿཅཅར་་ཾ་ོ་ོ་་་་་་ཇཚེ་ྣ་ྣནཚཉིེྲ ་ རག ཤི ྲྕྷྣ་ 
རཾ °  ྣ ྣ་བ་ཡ། འབ ཤག ༢ 
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'གྱི་ལུས་འདིས་ མི་དགེ་བ་སྤོང་བ་ད 
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༤༨ 
སློབ་དཔོན་ཅ 
རེང་ 
རྙ 


ན་ནོར་བུ་བས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ 


3 = 
ས་མ 


( 
£)?“ 


ཨ་རྭ་གའེ་བཀའ་འ བུམ། 


















3 ༄༅ རང །མཁའ་ལྡིང་རིག་ འཛིན་མིའམ་ཅེ་དང་ལྟོ་ འཕྱེས་མིན། ཐ་ གསུངསས། ཟ་ ལུས་ ས་རིན་པོ་ ་ཆེ་ རྙེད་པར་དཀའ་བའི་དོན་སྒོམ་པ་ ཐ 
སྦྱ ་རས་ གཟིགས་ ཀྱིས་ གསུངས་པའི་རྡོ་རྡེའི་ཚིག་རྐང་ལས། ཐྲ ཐཾ མི་ ལུས་ རིན་ ཆེན་ ན་འདི། གྒྲི འབྲས་ ཇི་བྲོ ་དེ དྡོན ཀྱི། ་ འབྱོར་ཌེ རྙིད་ དཀའི་ དོན་ ་བསྒོམ་ ཞིང་ ། ། 

བརྩོན འགྲུས་ ཚཾར་བསྟུན་ཉམས་ ལེན ཧུ། །ཞེས་ པི ལི མས་ རྙིད་ ལམ བསྒོམ་ཚུ་ ཚུལ་ ནི། དབུམ སྙིང་པོ་ ཏི རབ ཆོས་ སྒྲོན་མ་ཏ ཧཆ་ བཅས་ཤིང་། །མི་ ཐཾ 
ྣ བརྒྱད་ སྤང་དལ་བ་འདི། སྐྱེས་བུ་ཆེན བོའི་ཏོད་ཇ་པས། །འབྲས་བུ་ཡོད་ པར་ཧྱ་པར་ རིགས། །ཞེས་ རསུཇས་ སོ །སྟིང་རྗེ་ པྨད་ ཡའ པོའི་མདོ་ སྙས ཀྱི་མ་ མིར་སྐྱེ་ 
བའང རྙེད་ པར་ དཀའ། ་ པ་ ཕུན་སུ སུམ་ སྩ པའང་ རྙིད་ པར་ མྒ་་ སངས་ རྒྱས་ འཇིག་ རྟེན་ དབུང པའང་ རྙེད་ པར་ ན་འ དགེ་ བའི་ ཆོས་ལ་ འདུན་ པའང་ རྙིད་ པར་ 
ཞེས་དང་། བློ ་གྲོས་རབ ཏུཐནྲས པའི ་མདོ་ ཆང མི ཁོམ བརྒྱད་ པོ་ཐམར ཅད་ རྣམ་ སྤངས་ཤིང་ ། །བོམ་ པ་ ཕུན་ ཚོགས་རྣེ རྙད་ དཀའ་ ཐོབ་ གྱུར་ ལ། །སངས་ རྒྱས་ 
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།ཤིང་གི །ཐུ་གར་རུས་སྦལ་མགྲིན་ཆུད་ལྟར། 


ཞིག ཉཾསྲད་ལྭསཾགསཔྲ་གསུངས་ ¡ེ ཐཉབ་ སྤྲིངས་ ་ 










| པཔ བས་མི ལས གིས། ར་ ཆོས་ སྤྱོད་ པས་ དེ འའ མཆས་ 


ཤཿ ཌྷ སྐྱེས་སྒྲོན་མ་ལས། མི་ཡི་ ལུས་འདེ་ཐོབ་ པར་ཤིན་ཏུ་དཀའ། 


རྨི །ཇི་ལྟར་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ནང་། །རུས་ སྤྲལ་ མང་བ་ནི 


།མི་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ཐོབ་དཀའ་གསུངས། 


རྒྱ་མཚོ་ པར གཉའ་ཤིང་བུ་ག་ ཙི 
པར མཛོད། །རྱྱ་ངན་འདས མདོ ལས 


།ཤིང་གི་ཐུ གར་ཆགོ་ཆུད་ བཞིན། 
།རྔ་སིལ་ངོས་ན་སྲན་མ་གཏོར་ན་ཆགས་དཀའ་གཅིག་ཆགས་སྲིད། 





ཞས་པ་ཆུར་ར་ 


ཛི་སྐད་དུ་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཆུ་འབའ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ལ། དེར་མིས་ཤིང་ཐུ་ག་གཅིག་པ་བོར་བ་རླུང་གིས་ཕྱོགས་ བཞི་ཆར་འཕྱོའོ། 








ཏྱ ནས་ གསུན ང་དག པའི་ཁུམ་ས་ ཏེ། 
།དེ་ ན་ རུས་ སྦྲལ་ པོ བ་ལོ་ སྟོང་ ྲ་ 


།རུས་སྤ སྨལ་ ལའི པ་པས་ཀྱང་ དུད་ འགྲོ་ ཝཡས། །མི་ ཉིད་ ཆེས་ཐོབ་ 
མི་ཁ ལུས་ ཐོབ་ཤིན་ཏུ་དཀའ། །ཨངན་ རྒྱས་ འབྱུང་དང་ རྨཾདྐ་ པར་ 


སས རྒྱས འཇུང པ་ དེ པས དཀན །ཞེས་གསུངས ། ྦ ནྐན་ 


ཁྱ ནམས ཐམས་ཅན་སཁ་དུང་ནས 












བབ ནིག = 
ཅྲ་བྭ་ཏར །མེ་ལུས་ཐོབ་པར་དཀ 


འ་བ མས་ཅན་༔ གངས ལ་ཚཾས །གསུང ངས་སོ། །ང་གྒཌཿ་ལཱསྦ། བཅོམ་ལྡན་ ཅངས ཀྱིས་ ཅུང་དགའ་བོ་ ལ་བཀྲ་རུལ་པ། ཁབ་ 
་ ངས་ ཀར་སྨར་ 


2 ཁབ་མིག་ཏུ་ཡུ ངས་ཀར་ཆགས་པ་སྲིད་པ་ཙམ་ ཡིན། གུང་ པི ་ རར 8  དན་ཆ་མསཝ 
ྦ ་ཐོབ བ་པ་སྲིད་པ་ཙམ་མོ། །གསུངས་སོ། །དེ ཉར་དཀའ་ཐའི་མི་ཡུས་རཉ་ེ ཆེ་ཞནི། ཅུད་མ་ཟྲས་པརྷ་པཾངཾ་པཾ་ ཞིག་ལོན་དགོས་ཏེ། 
མདོ ལས། མི་ལུས་ སྲ་རིན་ ཧནཤབཔ་ པི ༩ ཆཅ༣༣་ངཅ་ ང་ཆས ཀུང་མི་ ཐར ལོག་པས་ པཔ རྩི་ཆམ་ཊ་འདངྲ་ན་ པའི་དུས་ 
རྡ ཁོ ར་བ་སྤེལ་བ་གཉེས། འོ དབང་རང་བོས་བྱིད་པ་ད་ཉ་ཝན ཉིད་ཡིན། །གསུང ངས་སོ། །དཀོནྷཐཊཾྒས་ལས སངས་རྒྱས་ 
་བ་ཡང་ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་སྟེ། །གྲོགས་པོ་གང་དག་དད་ལྡན་ཆོས་ཉན་པ། །འདེ་འདྲ་བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཡང་རྙེད་པར་དཀའ། ། 
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།བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཡང་ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་བའི། །ཐུབ་ཕ་ཊྱོན་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་དོན་ཡོད་མཛོད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་དེ་བཞིན་དད་པ་བསྐྱེད། །ཤིན་ཊུ་ 
ས་པའི་ངན་འགོར་མ་འགྲོ་ཞིག །གསུངས་སོ། །མདོ་ལས། མིར་གྱུར་པ་ནི་དཀོན་ནོ། །དལ་བ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་དཀོན་ནོ། །འཁོར་བ་ལས་ཐར་བ་ནི་དཀོན་ 
སྣ ྣ༽ཀ"༧ྣ༈|| ཇཕཕ །མི་ཁོམ་པར་ སུར་ནས་ ཕྱིས་ གསོ་མི་རུང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། གསུངསཿ སོ། 0 འབྱོར་ ཐོབ་ ནས་ སྡིག་ བྱེད་པ་ 
གསེར་གྱི་སྣོད་རིན་ཆེན་ཕོས་བརྒྱན་ པ་ དྲས ཁ་ཡུད་ངུགས་ པའེ རགུས་ མ་བྱས་པ་ ཙའ འད་ སྟེ། བཤེ རྲ་ སྤྲིངས་ ལས། པ།ང་ ཞིག་ གསེར་སྣོད་རིན་ཆེན་སྤྲས་པ་ཡིས། ར་ 
ཅང་ཕྱགས་ པར་བྱེད་པ་དེ་བས་ནི། །གང་ཞིག་མི་རུ་སྐྱེས་ ནས་ ཕྲགྐཿ པའི་ ཡྲས། །བྱེད་པ་དེ་ནི་ཆེས་ རཔ་ རཾ ལགས། །གསུངས་ སོ། སྤྱོད འཇུག་ ཨས འདི་ 

བ་འ ཁབ མདགོག་སོམ་མང་ འའསབ་སོང་བཡེ་ོ་ཊེ། དི བསེ་མང་འཇབ་༩་ཇརཉཊ ` ང་མགོ ཚ་ 
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།བུ་མང་པོ་ཞིག་གི་ནང་ནས། བདག ་གཅིག་ པུ་མི་ལུ ལུར་ཐོབ་པ འདི་ནི། ད་ རྲེས་ གཅིག་ པུ་རྟབས་ ཀ་ཡག་ ཐི ངཿ ཁྲ མཐུ་ ༈་གཅིག་ ལས་བྱུང་བར་ ཅུའུ 
སྟི ཐོབ་ རཆ ་ ཐཐཿས དོན་མེད་ པར་ཡང སྟོང་ལོག་ཏུ། མ་ཀིའི་ སྡུག་ཿ སྡུག་བསྔལ་ ཚན་ཆ ཆེན་ ལོ་ ་འདི ་ལྟ་བུ་རུ། འགྲོ པི པ་ ཌུ ཕོངས་པ་ ། ད་ཐོབ་ པས་ 
ཌཱ དཀའ་བ་ འདི ་ལྟ ་བུ་ཐོབ་ ཀྱང་། རིང་དུ་གནས་ པའི་ལོང་མེད་ ¦; ཡང་ ང་མགྱོགས་ པར་མ་ ་ ཅཅ པར ཞུག ༢, ད་མ་ ཀིར་མི ལུངཐཾའཾ ཐབས ་ཇི་ལྟ་ བརྡ ཐོ 

ཀྲ གང་ན་ཡོད་ཨ་ཙ་མ་ཀྱེ་ཧུད་ཨ་ཅཾ་འཇིགས་པ་ལ། སྟམ་དུ་བསམ་ ཤར ཏུ་མྱ་ངན་ ཀྱི་ སྐད་ འདི་ ལྟར་ བརྗོད། རྗེས་ ཟློས། ཨཿ ཇན་འཛཾགས། ༤ སོང་སེམས་ 
ཅན་མང་ལགས་སམ། །མི་ལུ ལུར་ཐོབ་པ་ དཀ ་ སྨན། དྲ ཀིར་ 3 ་ མགྱོགས་ ལུགས་སམ། །རནཾ རྙིད་ པར་ ྲྲ་ ལྭ་ ཞག ཁར་ སླ། ཛཿ ལ་ཇི་ ལྟར་ ཀབྱས་ ད་ 
།ཐར། །ཐབས་ཤིག་ཡོད་ན་ སྒྲབ་པ་ལ། །ཞེས་ སྒེ སྔགས་ འདོན ་ཤེང་ཡོད་པའེ་ཚེ། རང་གི སྟེང་གི ་ནམ་མཁའ་ལ་རང་ གི ་རྩ་བའི་ བླ་མ་ དེ་ ཉེད་ ཨོ་ རྒྱན་ རིན་ པོ་ཆེ་ དང་ དབྱེར་ མེད་ 








ྦ དྭག་ཏུ་བསྒོམ་མོ། 






ཤི ཟི རྲ ཐེ ་དགོས། 


ཟིན་ པའེ གྲས་ ཀུང་མང་ འཐུན ཡཱ 






' གཅིག་ཡིན། 





།དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས། སེམས་ ཅན་ དེ་དག་གཅིག་ཀྱ 


དུད་འགྲོ་ལ་ རིགས་མི་གཅིག་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་པར་ བཤད། 





རད། 
ང་ཆ 


ཀད - དྲ ཁོ ་དག་ མིར་ རྒྱུ་མ རེ ཤིན་ཊ 


་ ༽ བསྱལལ་དེའདྲ ཉཿ༨་རཞེན་དྷགསུས 





་ལུས་ པར་བདེ་བ་ཅན་གྱི་གནས་སུ་འདྲེན་པར་བསམ་ཞིང་། སེམས་ ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་༔ 
ཏུ་དཀོན། དལ་བ་ཕུ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་ཉུང་། འཁོར་བ་ལྲས་ ཐར་བ་ནི་དཀོན། དེ་ལྟ་ བུ་ཡིན་ 
¦ ཏེ་དལ་བ་ཆུད་ཟོས་པར་མ་བྱེད་ཅིག །མི་ཁོམས་པར་ གྱུར་ཅིང་གསོར་མི ང་བ་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་གསུ ངས་པའི་དོན་ཡེད་ལ་བསམས་ ནས། -སཱདཔོལ ཟཿཔ་འདའ་པཿ ་ཆོས་ 
ཡངབམཐང་ཝ་ བཤད་པས་དོན་མི་ གོ །སྒོམ་ ཁོའི དམིགས་ པ་མི་ 
དྲིལ འབྱོར་གྱི་མི་ ཡུས་ཐོབ་དཀའ་བ་དངོས་ སུ་ལྟ་རྒྱུ་ཡོད་ པ་ འདནྣམས་ཞུ ལ་ སྭ ཐྲ རིགས་ ཐྲུ གི་ ནང་ནས་དུད་ འགྲོ་ རིགས་ 
དེའི་ནང་ནས་འབུ་སྲིན་ནི་ རིགས་ གཅིག་ ཡིན། 





ཐྲ 


༨ 


འའ 








སཱཾང་རྗེ་ 


ལུང་པ་ རེ་ན་མི་དུ་ཙམ་ཡོད། འ༢ྲབ་ 








སྲིན་ ནུ ཡོད་བསམ་ བློ 'ཐོངས་ རྒང གོང་པ ་རེ་དང་ ། ཁྱིམ་རེ་ན་མི་དུ་ཙམ་ གདའ། འབུ་སྲིན བཅ འདུག་ ལྟོས་ དང་ དའ ཤིག་ དང་། ལྡི བ་དང་ ། སིན་བུ་བ་ཤྭ་ཀ་ 
དང་། གྲོག་ སྦུར་ཡན་ཆད་འདི་ཚོ་ཡང་། རང་རེ་ཚོ་བར ལྟག ཧར གྱི་མི ལཾ ཡང་སྐྱེ་མྱོང་ཚོ ཆད་ ཝི དེ། ཆོས་མ་ 'བྱས་ ལས་ འདི 1 ཞིག་ རེད་ འདུག་པ་ ཨེ་མཐོང་ ། ཇྔ བོ་ཆེའི་ 

དོ་ལས། རྒྱ་གློག་གི་ཚང་ཆེ་བ་ རེ་ལ ་འབུམ་ཕྲག་ གསུམཡང་ འབྲིང་བ་ ལ་ཁྲི་ཕྲག་ གསུམ་ ཡོད། ཐ་མ་ལ་ རྙང་ཕཱ ་གསུམ་ ཡོད་ པར་ བཤན ལཱཾཐཱནྡྲ གཅིག་ གི་ མཁའ་ 
རའ འང་ མི ་ལུས་ ཐོབ་ ཆ ལ་ ཡཿ ཕྲག་ གསུམ་ཨཾ ་ཡོད་ཆ་མེད། ཟི ལུས་ ཐོབ་ཨེ མེ་དཀའ་དེ་ཚོ་བསམ་བློ་ བླ ཐོངས་ལ་ ` བའ ཐུ ལོ། །དེ ཚོ་ཡང་ཐོརས་ གཏམ་དང་ 
དད དཔྱད་ མིན། ཐུབ་པ དུཨཾ ་རྒྱན་ གྱི་གསུང་གཉིས་ ཀ་ ལས། དཀའ་འམ་ རི ཐྣ་།ཿ སིས གངང་ ལ་ ལྟོས་ གསུངས་ པའི་དོན རི ནོ། ཨེ ་མ་ ཧོ། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བརྒྱ་ 
།ཕལ ་ཆེར་མུན་ པའི ་བསྐལ་པ་ སྟེ །དེ་ དུས་ རི ་ལུས་ཐོབ་ ན་ཡང་། །དོན གོ ཅི ་ཡང་ཡོད་ རང ་མེན། །སངས་རྒྱས་ འབྱོན དར་བ། །སྒྲོན་མེའེ་བསྐལ་པ་ཞེས་ 








གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །ཆོས རྒྱལ ལོ ཇར བཀའ་ དིན་ ཀྱིས།  ཏེའོ་སུང བསྟན་པ་ ¡ ལ་ དར། །ད་རེས་ ཅིས་ཀྱང་ཆོ ས་སྒོར་ ཞུགས། 
༽ ཟ་ བི སྣང་ཅུ་ྤག་ ་མང་པོ་ཁྱེར། །ལུས་སྲོག་གཉིས་ཀ་བློས་བཏང་ནས། །སྟག་དང 


7 ་ ཀཀ ་ 1 སདེཾེིེིཾེཾེཾེི་ 
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་ཆན་ གླིང་ནས་ སྟོང་ལོག་ཡིན 
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།ཐུགས་རྗེ་ཆེན ཐཐ ཟབ་མོ། ཆོས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་ ་པའི་ཐབས། འཆི་བ་ 
ཏུག ། བསྒོམ་ ལཾ ཌྡཾ རྦི ཟི སློང་དག་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པའོ། །ཞེས་ རི ཆམ 
རྨ རརདི་་ ་ ། ད་ཡང་ཇི་ལྟར་མིཏག་ན། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚོམས་ལས། བསགས་ པའི་ཐ་ནི་འཛད་ པ་ 


།འཕྲད་ པའི་ མཐའ་ནི་ ཐ ཁྲ་ སྟེ། །གསོན་ པའི་ མཐའ་ནེ ་འཆི་བ་ ཡིན། །ཞེས་ གསུངས་ 





།སོ། ཅན བཔ་ལཡུང་ ཅི ་ པ་ གྲུན་ གྱི་ མཐའ་ སིི རར ། ཐོཿ པོ་ རྣོང ཀྱེ་ མཐའ་ ཞུང འགུར། ཤན 
།གསོན་༔ པའི་ ་མཐའ་ནི ་འཆི་ པ་ ཡིན། རི སོ། རྦི ` རས་ གཟིགས་ ཀྱིས་ འའ པའི་རྡོ་ རྗེའི འི་ཆིག་ རྐང་ 


སྣོད་བཅུད་མི་རྟག་དོན་བསྒོམ་ཞིང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། ཏྲིལནྱ་ཐཾཿཐཾསྭཏེ། ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མི་རྟག་པ་ 
[ ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་མི་རྟག་པའོ། །ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མི་རྟག་པ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། "ས་ལ ཕྲ་བ་མི་ 








རཱ པ་མི་རྟུག་པ་ནི། 
; འཇིག་པ་ཡིན་ནོ། 


ཏག་ པའོ། འདང་ ཀྱི་སེམས་ པོ མི རྟག་ པ་ལ ཡང་ག ཏེ། 
ཁལ རྩི ནི་བ བསམ་ › དང་པོ་ རེ རའ མེས་ འཇིག 


དཔེར་ན་ལན་ཚྭ་ཆུ་ལ་ཐིམ་པ་བཞིན་ནོ། 
མཛོ་ ་ལས། མེ་ཡིས་བདུན་ནོ་ཆུ་ཡིས་གཅིག །དེ ་ལྟར་ཆུ་བདུན་ཐལ་ནས་ནི། 


་ བཤིག་ པའི་ དུས་སུ སྭ་ཐལ་བ་ཅམ་ཡརང་མི་ ལུས་ ཏེ། 


།རླུང་གིས་བཤིག་ པའི་ཆེ་ལྷག ་མ་ཅམ་ ཡང་མི ་ལུས་ ཏེ། 


གཞན་མི་རྟག་པ་དང་། རང་མི་རྟག་ངའོ། 
མ་ཀྱི་རུང་གི་དྲཀྱིལ་འཁོར་ནུས། ཡ་ཀི་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་གནས་མན་ཆོད་འདི། 
།རེས་ ཤཿ བསམ་ རྨ ཐ སཱ པ་ མན་ རྩེ ཆུས་ འཇིག 


དཔེར་ན་མར་ཆིག་པ་བཞིན་ནོ། 


༨༢༩ 


།དེ་ རྣག བསྒོམ་ པའི་ ཐབས་ ཡ་ འར པོ་ཕྱི ཕྱི་སྣོད་ཀྱི 


རྟུག་ པའི་ རང་བཞིན་སྲ་མཁྲང་ཅན་ འགྱུར་ ལི 
།རེས་ ཡེ འ བསམ་ རྨ གསུམ་ པ་ མན་ ཡོ་ ལཾ གིས་ 


།ཆུས་ ་བཤིག་ པའི་ ་ སུ་སྟིགས་མ་ ཙམ་ཡང་མི་ལུས་ ཏེ། 


བལིཧཞཱ་ཐཾཝྲང ང་ལག དྲ་ཐཐཞཉ་ནཾ་ དེ ཆཨང་ ཆོས་མངོན་པ་ 


།མེ་ཡི་བདུན་ནོ་དེ་ནས་ནི། །མཛུག་ཏུ་རླུང་གིས་བཤིག་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 


62 





/ །སུ་ཤི་གང་ཤི་ཇི་ཙམ་ཤི 
དདཏམ། ཇཐརནན། གཉིན་ཉེ་རིང། བླ་མ་མཆེད་གྲོགས། ཕ་མ་སྤུན་ཟླ། བཟའ་ཚང་ཁྱོ་ཤུག །བྱིས་པ། དུ་ཙམ་ཤི། གང་ཙམ་ཤི། 





།ཇི་ཙམ་ ཞིག་ ཐོས། ལར་ སྙིང་པོ་ ་མེད་ ཁྲོཚྲ། སྐྱོན ཆེ་སྟམ དུ་བསྒོམ། དེ་ནས ཅས རི་ བདག་ ཐཾ དྲན་ན ་རང་གི ་ཡང་ཡུལ་ མི། 





བོ རང་ཡང་ད་བར་མ་ 


82 ཤི་བ་ཡ་མཚན་ཆེ། ལྦི ཤི་ཡང་ངས་ཕྱི་མ་གདེང་ཐོབ་པའི་ཆོས་མ་བྱས་པ་སྤྱོན་ཆེ། ལར་སྣོད་བཅུད་གང་ཅ ་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ་འདི་ཡ་ཆ་བསམ། ྐྱོ་བ་སྐྱེ་ཏུང་ཏུང་།  མིད་ 





པ་ནྭ་ཀུར་ཀྱུར་བ་བློ་འདེ་ག་བསྒོམ། དེ་ལ་འཆི་བའི་མཚན་ཉིད་བསྒོམ་པ་ནི། རྒྱལའཾ་ཝུགཏཉས་ཁྲ་ལས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་འདི་ནི་འདོར། 






ཤཿ #ྷ མཚོ་ཆེན་པོས་ནི་ཁྱེར། ལས་ ཀྱི་ རླུང་གིས་ནི་བདས། 


ས་ཚུགས་མེད་པའི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བ་ན། ཆོས་མིན་པའི་མགོན་གཞན་མེད། 





ཅཐ ཡཿ 


ནི་འགྲོ། སྒྱས་ཆིན་ཕཾ ཐད །མུན་པ་མུན་ནག་ཆེན པོར་ནི `` ཅམ ཆེན་པོ་ པོར་ནི་ ` ཁྲོད་ རྟུག པོར་ནི་འཇུག །དགོན་པ་ཆེན་པོར་ནི་འགྲོ། རྒྱ 
སྐྱབས་གཞན་མིན། 


༥༨ 


མེད། རྒལ་པོ་ཆེན་ལོ་ཆོས་ནི། དེའེ ཉེ 
དཾ རྒྱ རྭ་ ནི། སེ པུང་གཉེན་དག་ རཿ ་པར་འགྱུར་ རོ། ཞབ གསུས སོ། ༡ པར་ 
།གསུངས་ ¡ཾ །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ རཿ སྡེ སྣོད ལས། 
ལར ཡལ་ག་ཡི། 
ལྦུ་བ་ བ་སྟོང་པ་ཆུ་ཡི་ཆུ་ཐུར་ འདྲ། 
།སྟིང་པོ་ མེད་ལ་སྟིང་པོ བླང་བར་བྱ། ཞེ 
།ཤ་དང་རུས་ པའི་དྲྭ་ བ་ལས། 
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ཟླ 
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2 
ཛཿ 





ར་གྲསངས་སོ། 
།ཞེས་གསུངས་སོ། 


་ངས་པ་མེད་ད། མངོན་པ་མཛོད་ལས། 


༩ 


པཔ་ 


༤༨ 
༡༤༧ ༣ 
འར 
༤ ༨༤ 


།ཆད་དུ་བ རྗད་པའ་ཅམས་ལས ། 


༤༢༨ 
༨༩ 


ས་པ 


ནྭ་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ལས། 
རེ 
་་ 


ཅད་ད བཞན ས་པར་རགྱས ། 


༨ 


ང་ང 
ཀྲ 


ཤུད་དཱ 

།ཏིང་ངེ་འཇི 
མས 
།གསུངས་སོ། 


་བ 
༤ 
ྭུ ང་གི 
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༢༡༩༩ 


།སྐྱེས་པ་བུད་མེད་མང་པོ ་དང་ 

















་ྦ །མའི་ མཁན པོ་ཡིས། །འཇིམ་པ་ལས་ ནི་སྣོད་བྱ བྱསྲ་ཐས། །ཐམྨས་ཅུན་བྲ་མར་ ཨ་ པ་ཏྙན །མི་ རྣམས་ སྲོག་ ཀྱང་དེ་ བཞིན་ ནོ། དཔེར་ ན་ ཐག ནི་ 
༡༢ པན །རུཾཾ་ཤ་ འགང་འཏུག་ཊས། (རུཾ (8 ཏུ ཐ་ཧུན།  རྣནུ་བགྱཀུཉནི་ཁྤཉ་ ,ཤད་བེ་ཅུ་ན་དུ་འངཐུ་མོད་་ག། ཁོར་ཝ 
བརལ པའི་དྲུང་དུ་བསྟིལ་བ་ལྟར། །མ་རྣམས་སྲོག་ཀྱང་དེ བཞིན་ནོ། ཅུཀླུངདྲག་ཏུ་འབབ་ པའི་རྒྱུན། 1 བཾ ཐན ཀར 

ད ཆབ །སྤར་ནི་ལྡོག་པར འགྱུར་བ་ མེད། _ །ཅེས་ ཐུ སོ། རདུ་ཨྱང་ ་རིན ་ལོ་ཆེའི་ ཐ་ ལས། ཐ་པ ་ ཚེ་ནི་ མྱུར་( འགྲོ་སྟེ། །རི་ ཐ བར་ཆད མགྱོགས་ 
།བྱིས་པ་ པ་སྐྱེ་བོའི མི་ཤེས་ཏེ ཏ། །མི་ འའ ལོངས་སྒྱོད་ ཟགས པས་མྱོས། །ཞེས་ གསུངས་ སྭོ། །སྔར་མ ་ཤི་ཚེ་ཐར་ལུས་པ་མེད་ ད་པས་ཀྱང་ངེས་པར་འཆི་སྟེ། 


དཱན། 
བོན་རྟ་དབྱངས་ ཀྱི་ ཁཝམ་ ནས། སྔའམ་ འོན་ ཏེ་ མྲོ ་རྲེས་ ན། །སྐྱེས་ ནས་ལ་ལ་མ་ཤི་བ། ཞགའ་ ཞེག་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ མཐོང་ ཅམཞམ། །ཐོས་ སམ་ འོན་ འོ བྲེ་ཚོམ་ ཟྔ། 
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གསུངས་སོ། ཌཆེ་ཁྲ་ལ་ འས ར་ཡང་ མི པས་ངེས་པར་འཆེ པའ རྒྱ་ཆེ་རོལ་པ་ ལས། གང་དུ་གནས་ཀྱང་འཆི་བས་མི་ཚུགས་ པའི ཀས རྔོ རྱོགས་དེ དེ ནི་ གང་དུའང་ 


ཡོད་མིན་ 


།འ 
ཏེ། །བར་སྣང་ན་མེད་རྒྱ་མཚོ་གཏིང་ནའང་མེད། །རི་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲག་ནའང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྒྱུལ་པོ་ལ་གུདམས་པ་ལས། གང་དུ་གནས་ཀྱུང་འཚི 


› བས་མི་ཚུགས་པ པའི། །ས་ཕྱོགས་དེ་ནི་གང་དུའང་ཡོད་མིན་ཏེ། །བར་སྣང་ན་མེད་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ནའང་མིན། །རི་བོ་རྣམས་ཀྱི་གསེབ་ཏུ་ཞུགས་ཀྱང་མིན། 


༄ 


འརགས་པ་ཆེནཔོདེ་དང དྲ ཡང ཇ་ ང་གིས ཨག འཇེམ ཡོད་ད བང་ཅན ། བསལ་དང 
སོས ་ཁུ་ད་ང་ཅ་ ཐོ་ མའོན་ཅྱེ་རཐོབ་ཅ། ༩(#༼ ཀཾ་ཀ བ་དང 


༨ 


གསུངས་སོ། །འ འཆི་བའི་རྐྱེ རྐྱེན་མང་བའི་ཕྱིར་ཡང་ངེས་པར་འཆེ་སྟེ། །འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། འཆི་བའི་རྐྱེན་ནི་མང་བ་སྟེ། །གསོན་པའི་རྐྱེན་ནི་ཅུང་ཟད་ཙམ། 


༽༄ 


།འཆི་ ཀྲི 
།ཅེས་ 
།ཅེ ར། 


།དེ་དག་ 


་; ཉིད་ཀྱང་འོཆི་བའི་རྐྱན། །དེ་བས་རྟག་ཏུ་ཆོས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཨཱརྨ་དེ་བས། ཆེ་འདི་གནོད་མང་རླུང་གིས་བརྡབ་པ་ཡི། །ཆུ་ཡི་ཆུ་ཐུར་ 
གག ྣྣྣོྣསཾྣ་པཀྣཔཀཔ2པ2པྤྣྔྣྨྣཔྨའྨའ)།  ༨ླྣ།ྣ[(་ 


_ ལྷན་ཅིག་ཇི་ལྟར་ཁྱོད་འབྱོར་ཡང་། ཐ་ས ནས་འཇིག་ རྟེན་ བཏ པཞུད་ ཚེ། །མྱ་ ངན་ཐང་ལ་དྲགྲ་བཅོམ་ འའ །གཅིག་ ` མེད་བཙུན་མོ་མིན། (3 ་ 
ཆེས་བཤོ་ ཆི ། །རྒྱལ་ སྲིད་ མ་མཆེས་ ཐུ མ་ མཆཾས། །དཔག་ མེད་མཐུ་དཔུང་མང་ ལགས་ཀྱང་། །གཟིགས་ སུ་མ་མཆེས་ ཅིང མ་ མཆིས། _།གཅིག་ ཙམ་ ཉིད་ 
2 # གཅིག་ ཕྱི ་ཐག་ གིས། །རྗེས་ སྲ་འབྲང་ཡང་མི་འོང་ངོ་ ། །མདོར་ ན ་ཉེད་ཀྱི་མཚན་ཙམ་ཡ ང་། །དེ་ཚེ་མེད་ན་གཞན་ཅི ཏྱ ་སྨོས། །ཞེས་ གསུངས་ སོ། །སློབ་ དཔོན་ དཔའ་ བོས། 












༨༤ 


ད གཞོན་ནུ་མ་བདུན་གྱི་རྟོགས་བརྡོད་ལས། ས་བདག ད་པ་སྟོང་དག་གིས། །ཁྱིམ་དུ་རྫས་རྣམས་བསག་པར་བྱེད་པ་དག །མི་ཡི་ སྐད་ཅིག་ 
== །ལེགས་བཤད་གཅིག་པུ་འདི་ཉིད་ལམ་དུ་བཤུད། །ཅེས་དང་། ཕར་ཕྱིན་ལ་བསྟན་པའི་མདོ་ལས། ཐུ་དང་ཆུང་མ་རྒྱལ་སྲིད་ཡུལ་འཁོར་ 
ས་དུ་ཅུ་ཅང་ཏུའ་ཧྲདེ་མིཏ་ །སྦྱིན་དུལ་ཀུན་སྡོ མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུང་པོ་ ནི། ཏརཟར་ལཞ བའི་གྲོགས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། རྒྱལ་པོ་ལ་གདམས་ 
ལས། ུསཀྱི་གཉརཏེ་རྱལཔ་འགོའགྱུརས། །འཁོར་དང ཞེ5སཏུཐཱ༔ ཐཊནྡནྡ སྲ་ ཟྭ །སྐྱེས་བུ་དེ་ནི་གང་དང་གར་སྐྱེས་ཀྱང་། །ལས་ནི་གྲིབ་མ་ 
རྡིཨཾཧུཞཅང་། . ཞེས་འདུཚེས། .མངོར་རྲ་རུད་འཇུག་ཁྲུས།  ་ནེཆང་ཏ་ཉར་ཡི་འི་ཞེས། ` །ཧེ་ཐར་འདུགྲ རགས་པ བརྐག་ནི་རེད་པརོ་འབུར་ཐའེ་ 
་གདོན་མཾ་ཟ་བར་འབྱུང་། །བདག་ལ་མི་འཇིགས་སུ་ཡིས་བྱིན། །འདེ་ལས་ཇི རི་ལྟར་ངེས་ཐར་འགྱུར། །གདོན་མི་ཟ་བར་མེད་འགྱུར་ན། །ཇི་ལྟར་བདག་ ཡིད་ 
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བདི བརཾ་འྱུནཾ། །ཞེས་དང་། གསོན་ཆེ་འདི་དང་དེ་བཤིན་ནུ། །གཉིན་དང་མཛའ་བཤིས་རྣམས་སྨངས་ནས། །གཅིག་བུག་ཤེད་འདྲེ་དགོས་ནྣ། , །མཛའ་དྡང་ཡི་་རུའ 
ཀུན་འཆི་གླུ། །ཞེས་དང་། རྱུར་བ་ཉིད་དུ་འཚི་འགྱུར་བས། །རི་སྲིད་དུ་ནི་ཚོགས་བསགས་བྱ། །དེ་ཚེ་ལེ་ལོ་སྤངས་ཀྱང་ནི། །དུས་མ་ཡིན་པས་ཅི་ཞིག་བྱ། །འདི་ནི་མ་ 
བྱས་བརྩམས་པ་དང་། །འདེ་བྱེད་བྱས་པར་གནས་པ་ལྟར། །གློ་བུར་འཆི་རྟག་འོང་ནས་ནི། །ཀྱེ་ཧུད་ཙམ་ཞེས་སེམས་པར་འགྱུར། །ཅེས་དང་། ཡིད་བརྟེན་མི་རུང་འཆི་ 
བདག་འདི། །བྱས་དང་མ་བྱས་མི་སྡོད་པར། །ན་དང་མི་ན་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་། །གློ་བུར་ཚེ་ལ་ཡིད་མི་བརྟན། །ཐམས་ཅད་བོར་ཏེ་ཆས་དགོས་པས། །བདག་གིས་དེ་ལྟར་མ་ 
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།ཀྱུང་ཅ ཅི་ཙམ་ མ་མི་ཤེས་པས། དང་ཅན་ཆུ་ཝས་ཅ་མ་ ལེན་པ་ལྟར། ཅཐ དངཝ་ རར ་ ཟས།སུཏས་སཾ །གོ་བ་ཅན་ རྣམས་ལ་ནི་དེ་ 
མོད་ཀྱི། གོ་བ་ ནུང་ཞིང་དམིགས་ པ་ ཟིན་ སླ ་བའི་ རིགས ངེ །གནས་ ཅིའི ཁྲོད་ ནང གྲོག་ སྦྲུར་ མང་སར་ བསྒོམ་ ནཾ ལེགས། ལུས་ གནད་ རྒྱ་ ཁཿ གྱི་ ཅིམ རྟརས་ 
མཿ གྱ་དམགས་ པ་ ངོ ་ལྟར་དུ་བསྒོམ་ པར་ བྱའོ། །དེ་ ཡང་ བདག་གང་ནས་ཕྱིན་མེད་པར་ལུང་པ་གཅིག་ ཏུ གླེབ་ ཏཾ ལུང་པ་དེ་ནི་ཁ་བྱང་དུ་གཏད་ པ་།བ་ ཏུ ནག་ 
ཡརྒུཿྱུ་མནང་སྟཏྟ་ཝྤཿང དཀ ་ ཅ། རླུང་སྒྲ་འུ་རུ་རུ་སྒྲོག་པ། འཇག་མས་ཀྱུ་རུ་རུ་ཟེར་བ། ཧཾ་མ་ནི་རི་རྩི་ལ་ཙེ་རེ་རེ  ་ ལལ བྦག་ རི་སྔོ་ སང་ 
ཐཐ 5 འཐ་ཐ།གདའན་འཛ་ཝཉེང་དནུ་སམུ། གས་པཾ་བླ་ཐོ ཉེ་ཐིག ཀྱང་མེད། སྔོན་ཆད་ནི་འགྲོ་མ་མྱོང་། བླང 


ངག་ཏུ་འདི་སྐད་བརྗོད་དོ། །ཀྱི་མ་ཀྱི་ཧུད་ཨ་ཙ་མ། །ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་ཨ་ཙ་མ། །གྲོགས་མེད་གཅིག་ཕུར་ཡུང་སྟོང་ 
















།རྟེད། ཤི བས་ནི ་འཇིགས་ སྐྲག་ཅ ་ཅིང་བསྡངས་ ཏེ 8 ཤུན ཟོ པ་ལ། རང་ ང་གི ་བསམ་པ་ལ། ཨཾ ལ་དན་བདག ལ་འཆི་བ་ བསྒྲ ཆེ པ སྟེ། བྲོས་ 
པའི་ས་ནི ཟི འདུག །སྔོན ཆད་ཤི་ཿ ་བ་ ཅར པར ཆོས་ནི་མེད། འགྲོ་ ཁུང་ནི ཞོས དེའི་རིང་ལཾ་ཤཾཐྲ ལོ་ ཡངཾས་ཡཾད་ལ་མེད་པྲ་ལ། ད་ཤི ་བ་ ནི་གློ་ གོ བུར་ དུ་སླིབ། དཱ 
4 བུ་ཚ་ནོ་ ནོར་རྫས་ཉེ་བ་ཉེ་འབྲེལ་ཡུལ་ མི་ཁྱིམ ་མཚེས་དང་ཡ ང་དེ་རིང་ནས་བྲལ་ ཏེ། དེང་ཕྱིན ་ འཕྲད་ནི ་མི ཞོང ཤི གསོག་པ་ནི་ཤུལ་དུ་ལུས། སྔོན་ ཡོ་ འགྲོ་མ་མྱོང་བའི་ 
ཛཿ ས་རྒྱུས་མེད་ཐག་རིང་ཞིག་ཏུ་དེ་རིང་ནས་འགྲོ་དགོས་ པར་འདུག་ པས། ཨ་ཧ ་འཇིགས མི ཇི ཉུ ་བར་བའི་ཐབས་ཅི ཐེ གར། གང་ ཡོད་ དམ། ཅི་ ཚུགས་བྱེ བྱེད་ རྦེ ཨ་ཧ་ 
རཾ སྙམ ཐུས ཞིང་ངག ་ཏུ་མྱ་ངན་ གྱཾ སྐུད་ འདི རྙུར ལྷང་ལྟང་ བརྗོད་ དོ། །ཨ་ཙ་མ་ན་ང་རེ་འཇིགས། །ཨ་ཅ་མ་ ཨུ ཌཆི་གླ་ ཞོང །ད་ལྟ་མུར་ དུ་འཆི་བ ་བ་འོང་ ། །གྲོགས་ མེད་ 
> # གཅིག་ པུར་འགོ་ ་དགོས་ པས། །ཐག་ རིང་ཞིག ་ཏུ་འགྲོ་ དགོས་ པས། །ཆ་ མེད་ ཡུལ་ དུ་འགྲོ ་དགོས་ པས། །ལ་ བོ་ཆེ་ལ ་བརྒལ་ དགོས་ པས། །འདི་ ལ་ཇི་ ཙནྱབུསྐངཏ་ཐན། ` 
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རཿ £ ཞངད་རྣས་ རུ གྱལ ཐག་ མཆག 











།རུས་ པ་ཐལ་བའི་ པཿ འད་ མུ 


ལྟར་འཆེ་བ་མི་རྟག་པ་བསྒོམ་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་ནས། 
༧ཾ ནོ། །མི་རྟག་པ་མང་དུ་བསྒོམ་ན་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབུགས་དབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། 
& རྟག་པ་མང་དུ་བསྒོམ་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡེན་ནོ། 
ས་ག སཾ ཀཀ །ཞེས་གསུངས་སོ། །ྱ་ངན་འདས་ཆེན་ལས། ཞིང་རྨོ་བ་རྣམས་ ཀྱི་ 


།རྗས་རྣམས་ གཉནང་ན་ ཐང་ག རྗས་ མཆག་ག 


།སོང་ ཤཾང་ ཕྱོགས་ བཅུར་ དེངས་ པ་ བཞིན། 








ལས་ གི་ ལུས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། 


རི གསུངས་སོ། 
མི་རྟག་པ་ ་མང་དུ་བསྒོམ་ན་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ མཆོད་པ ་བྱས་པ ་ཡིན་ 
།མི་རྟག་ བ་མང དུ་བསྒོམ་ན་ སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ཊ ཀྱིས་ལུ ལུང་བསྟན་པ་ ཡིན་ ནོ། །མི་ 








འ་འ 


ཐར ཧཱ རྡེས་ ཤམ ཀྱི་ནང་ ནས་ གླུང་ ལོ་ཆེའི་ རྡེས་ མཆག ཡིན་ ནོ། །དེ་ བཞིན་ ངཿ ཕྲ 


།འདུ་ཤེས་རྣམས་ ཀྱེ་ ནང་ ནས་ མི་ རྟག་ ཕཔ་ པཔ འཆི་ བའི འདུ་ཤེས་ མཆོག་ ཡིན་ ཏེ། 
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༄། ༼ངཾ༽ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 


པོའི་དམར་ཁྲིད་ཕྱག་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་ཐོས་པ་དོན་ལྡན་ལས་ཆོས་ཐུན་བཞི་པ་ལས་ རྒྱུ་འབྲས་བསྒོམ་པའི་ཁྲིད་བཞུགས་སོ།། 





ཀཿ རྗེ་ཧྲནང་འཐུགའཿརཝ བྲ - དྱཾས་རཾ་རྔི པའི་ཀན་མངཿ ཟུ་ཐླ་མ ` རུ ཐར ཉང ཇཇན་ཐ་ཐྲཐྤྲ 
ལས་རྒྱུ་འབྲས་ ཤེས་པར་བྱ་ སྟ ལས་བརྒྱ་པ་ལས། ལས་ རམ ཀུང་ནི་སྣ ་སྣ ་ཚོགས་ བའི །དེ ་ཡེས་འགྲོ་ ད སྣ: ཚོགས་ བྱས། ། 


ཞེས་ སུངས་སོ། །སྙིང་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོའི ྫཾིཿ ཀྱང་། ༩ཛཐ་ རྟེན་ ་ལར་ཀྱིས་ བྱས་ པ་ལས་ 'ཀྱིས་ སྤྲལ་ པའོ། །འཇིག་ རྟེན རྣམས་ ནི་ ལར་ 
ལས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ། ལས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆོས་མངོན་པ་ རཾ ལས་ཀྱང་། འཛིག་རྟེན་ 
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༄༅། །སྣ་ཚོགས་ལས་ལས་སྐྱེས། ཞེས་གསུངས་སོ། །ལས་དེ་ཡང་ཅི་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། སེམས་པའི་ལས་དང་། བསམ་པའི་ 


ལས་གཉིས་ཡིན་ནོ། ¡ ༨ ཉན་རྣཿཿདནང་ཀྲུ མད་རཱཐ་ཁྲསཾ། ལས་གང་ཞེ་ན། སེམས་པའི་ལས་དང་བསམ་པའི་ལས་ཏེ། 


ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆོས་མངོན་པ་མཛོད་ལས་ཀྱང་། ལས་ན་སེམས་དང་བསམ་པ་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མདོ་ལས་ཀྱང་། དྭང་སྲོང་ 


མཆོག་གིས་ལས་རྣམས་ནི། །སེམས་པ་དང་ནི་བསམ་པར་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་གཉེས་རང་ཅཾ་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། སེམས་པའི་ལས་ 
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༥ལས་ ཀྱིས་ པའ ་བ་ ཐོབ། །འདྲེས་ ལས མུབ རླུ འདྲེས་ འབྱུང་བས། །དགེ་སྡིག་ཆུང་ནས་བླང་དོར་བྱུ། ཞཱས་ གསུངས་ སོ། །དེ ༼ཁ+ དགེ་ སྡིག་ ། ལས་ དིས་ ནམ་ ཡང་ 
། དན་པ་ཉེར་བཞག་ལས། མེ་ནི་གྲང་བར་འགྱུར་ཡང་སྲིད། །རླུང་ནི་ཞགས་པས་ཟིན་ཡང་སྲིད། །ཉི་ཟླ་ཐང་ལ་ལྷུང་ཡང་སྲིད། །ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་བསླ་མི་ 





ཀྱི་ཡིན་ནོ། ` ཧེཿསཝས་བཏྭད་ཁྲཤད་ཡཉ་བ་དེཅ་ཐསྲམ་པའི་ལརྨ་ཡིཞུ་ ཡུས་ཇག་གི་ལས་སུ་རྒིག་ངར་བུའོ། རཾ་ུ་མང་ཆཾས་མངོན་པ་མཛོད་ཡས། སེམས་ 


ཀྱི་ལས་ཡིན་ནོ། །དེས་བསྐྱེད་ལུས་དང་ངག་གི་ལས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྤུན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་ལས། མི་དགེའི་འབྲས་ཐུ་སྡུག་བསྔལ་ཏེ། ད 


།ཅེས་དང་། དཀོན་བརྩེགས མས། ཅྱི ་འདྲ་བ་ཡ་ལས་བྱས་ ར། །རྣམ་ པར་ སྨྲིན ཙའ. འདར་ འགྱུར། །བསྐལ་ པ་ བྱེ ་བ་ བརྒྱར་ ཡང་ ནི། །དེ་ ནི ཅུ ཟད་ འགྱུར་ 
།ཅེས་གསུངས་སོ། །འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། ལས་ རྣམས་ རྙི ཚོགས་ བདག་ ཉིད་ ཆེ། །རྟག་ ནསཐར ལྭ་ དཀར་ བ་ འབྱུང་ ། །ནག་ ལ་ ནག་ པའི་ལར་ རྣམས་ 



























བསགས་པས་ཀྱང་། །སྣོད་ ཆེན་ ཁད་ ཀྱིས་འགེངས་པར་འགྱུར། །ཅེས་ དང་། སྡིག་པ་ ནུང་བྱས་བདག་ ཉིད་ ཀྱི། །ཕྱི་བཞིན་མི་འོང་མ་སེམས་ཤིག །ཆུ་ཡི ་ཐིགས་ ཀ་ 
་ ་ ཆེན ཡས ་ ཤུ བཞིན ༽ ཟིིས་རི་ པརཇག་ཝ སངུང། །ཕྱིས་པ་རབ་ཏུ་ 6 མཿ ་ །དགེ་བ་ཆུང་བྱས་ འི9་ ཉིད་ཀྱི། །ཕྱི་བཞིན་ 
མི་འོང་མ ་སེམས་ཤིག །ཆུ་ཡི་ཐིགས་པ་སོང་བ་ ཡིས། །བུམ་ཆེན ་གུང་བ་ ཇི་བཞིན ་དུ། །ཅུང་ཟད་བསགས་ པའི་ དགེ རཾ ཡིས། །བརྟན་པ་རབ་ ཏུ་འགེངས་ པར་འགྱུར། ། 
ཞེས་དང་། སྡེག་པ་ཆུང་ ངྲུ་བུས་པས་ཀྱང་། །འཇིག་ རྟེན ་ལ་རོལ་ 'འཇིགས ་ཆེན་དང་ ། །ཡུང་ཁློ ལ་ཆེན་པོ་བྱེད་འགྱུར་ ཏེ། །ཁོང་པར་སོང་བའི་དུག་བཞིན ་ནོ། །བསོད་ ནམས་ 
ཆུང་ངུབྱས་གྱུར་ཀྱང་། །འཇིག་ ་ ་ དད ཆེན་འདྲིན། །དོན་ཆེན་དག་ཀྱང་བྱེད་འགྱུ སྱུར་ ་ཏེ། །འབུ རྣམས་ཛུན་ ཆྔགས་ སྨིན་ ངེ བཞིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྒྱུ་དུག་ 
གསུམ་གྱི་བསྐེད་པ་ནི་མི་དགེ་བ་སྟེ། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏེ་མུག་སྟེ། །དེས་བསྐྱེད་ལས་ནི་མི་དགེ་བ། །མི་དགེ་བ་ལས་སྡུག་བསྔལ་ཏེ། །དེ་ 






རར 









ཆེད་ དུ་བརྡོད་ཕའི 
ཟོ ས་ལས། རབ །འཕྲལ་དུ་ངེས་པར་ནི། མཚོན་བཞིན་གཅོད་པར་མི་བེད་ཅིང་། ྡིག་པའིལས་ཀྱ་འབས་བུ་དག ལངོལཏུན་མངན་པར་འགྱུར །ཞེས་དང་། 

བཤེས་སྤྲིང་ལས། སྡིག་པའི་ལས་རྣམས་༈ ཐུ ་ལཱཝ་ དུ་ནི། །དེའི་མོད་ལ་མཚོན་བཞིན་མི་གཅོད་དེ། །འཆི་བའི་དུས་ལ་བབ་ན་སྡེག་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་འབྲས་ བུ་གང་ 
¦ ར ལགས་མངོན་དུ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། བཞི་བརྒྱ་པར། ཕལ་མོ་ཆེ་ཡི་མི་རྣམས་ཀྱིས། །དམ་པ་མ་ཡིན་ཕྱོགས་ཀྱང་འཛིན། །དེས་ན་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །ཕལ་ཆེར་ 
ཟར རཱ ་ སྤྱོད་འཇུ ཅནང་ མི་དགེ་བ་ལས་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་། །དེ་ལས་ཇི་ལྟར་ངེས་ཐར་ཞེས། _ །ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་བདག་གིས་ནི། ། 
› འདི་ཉིད་འབའ་ཞིག་བསམ་པར་རིགས། །ཞེས་དང་། སྡུག་བསྔལ་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། །འཇིགས་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །འདོད་པ་རྣམས་དང་བྲལ་བ་ནི། །སྡིག་པ་ 
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རཾ ༄༅། 


དཾ ང་། 


1]? ༡༽ 















༧ དང་། 


---ˆ 


མེད་ ལེ) མཉན་མྲིད་ ཏུང 


| ཐི རི པར་ཡང་སྲོས་ ཤྲ 


དེ་བཞིན་གཞན་ གྱི་སློག་གཅོད་པ། 









།བས་བཅིངས་པ་དང་། 


།གང་ཞིག་བླ་མ་གཞན་བསད་པ། 


།མི་རྣམས ་མཛོའ་བ་ འབྱེད་པ ཞང། 





ཡངནཾ་ ད་ཝས། 
།ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་བྲམ་ཟེ་ཡི། 









།དམ་པའི་ལས་ཀྱི་ཀུན་སྦྱོད་པ། 
།དེ་ནི་རབ་ཏུ་ཚ་བར་བསྲེག 


།ཕྲ་མ་སྨྲ་དང་རྒྱུ་བྱེད་པ། 


ཆགས་དང་གཏི་མུག་འཇིགས་རུང་ཁྲོས། 
།རྫས་འཕྲོག་དཀའ་ཐུབ་ཅན་གསོད་བྱེད། 
།བསྡུས་འཇོམ་དུ་ནི་སྐྱེ་བར་ (འགྱུར། 









།ངུ་འབོད་ ཆེན་ ལོར ར་སྐྱེ་བ བཔར་ འགྱུར། 
།གང་ཞིག་ ཆོས་ལ་ཆོས་ མིན་ ལི ། 


རྒང དག་ པ་མ་སངས་ རྒྱས་ དང། 
།ཐིག་ནག་ཏུ་ནི་སྐྱེ་བར་འགྱུར། 






།མི་དང་མི་ནི་གསོད་པ་དག 
ཟབ ཚ་ ལུག་དང་། 


།ཞིས་ནང་། 





ཏྟགིྣངབྲམ་ཟེདྲགི་ཁནརྲ། 


།ཆོས་མ་ཡིན་ལ་ཆོས་སུ་སྨྲ། །སྐྱེ་བོ་དམ་པ་དག་ལ་སྨྲ། ། 
སརཔ སྐྱེ་གནས་གསོད་ བྱེད་ ¡ རར 
།རི་དྭགས་ཕག་ དང་བྱ་རྒོད་ དང་། 


།ཉན་ ཐོས་ རྣམས (ལྲ་ རྨི བཿ 






ཏུཊང བུབ་ སྡོམ་ པ་ འཇིག་ བྱེད་ཅིང་ ། 





།དེ་བཞིན་ གང་ཞིག་ཕ་མ་ 


° ་མིན་ བྱེད་དུ་བཅུག་པ་ 


།སེམས་ ཧན་ 
























 ེད་དངཛས་ཐལ། འགེམ ངང །ལྟ་དང་དྲང་སྲོང་བྲམ་ཟེ་ཡི། །རྫས་འཕྲོག་དཀའ་ཐུབ་ཅན་གསོད་ 
ྷཾ བྱིད་། །རྔུན་སྨྲ་སྐུར་ ཏཾ རྒྱ་བྱེད པ་ཏ ༨ ཏཾ འཛིད་ཆན་པོ ར་འགྲོ། །གཅུག་ ལག་ཁང་ངམ་དགེ ༩ད༨ཿ༤ ༼༡5བང་ཐཾཅ་ནྲཾཊ དོང་རྟགས་མེ་གཏེ། །མི་གང་ཚ་བ་ 
' ཞེས་བྱ་བའི། །དམྱལ་ང བ ་དེར་ ནི རི འགྱུར། །དམ་ འ་ཆས་ལ་སྐུར་ འདེབས ་ཤིང་། །རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ པཿ པ་དང་། །མེད་ ཁུར ལྟ་ བ་གང་ ཡིན་ པ། དད 
ཌི བར་སྲིག །གང་ཞིག་ཆོས་ལ་ཆོས་མིན་དང་། །ཆོས་མ་ཡེན་ལ ་ཆོས་སུ་སྨྲ། །སྐྱེ་བོ་དམ་ ` རཱཏེ། །མེད་ མྔནྟང་ཐྭས་ ཅཉཆ་མིན་ ཞུང །གང་ཞིག་ ་ 
བ་ར སཾ \ འོན་ཝན་སྲུང་བརོ བྱཾདང་ དེའི་རྙིས་པར་ད་དྭབ་དུས།  གང་ཡིར་ ཅཅ་ཐེག་ གཡུངཆ་བཡག་པནི། བུད་ཀྱིས་ཀྱུར་ པ་འཛ 
བྱེད་པ། ད་ཞི །ནུབ་འགྱུར་ སྲིན་བུ ན་བྲརྐམས་ ཀྱིས་ ཟ། །གང་དག་ ཆོས་ ཀྱི་རིགས ་འཇིག ཅཐ ། །ཡང་ དག་མ་ཡིན ་ལམ་སྨྲ ་བའི། །མི་དེ་དག་ནཾ་སྤུ་གྲིའི་ 


།ངུ་འབོད་དག་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། 






ཐར།ར་རྟ་ 















ཡེབ །སོ། །གཏམ་པའི་ལམ་ ཤཿ ཤྲད  ི ཐཱཿ ཀྱེད་ ཐཱ ཡང པའང ་ཅན་དུ། །གཏུབ་བྱེད་ ངུ་ཞིང་བྱ་ རྒོད་དང་། 
བྱ་རོག་འུག་པས་ཟ་བར་འགྱུར། །འདོད་ ཆགས་ སྲེད་ པས་ཤལ་མ་ རི། །ལྕགས་ཀྱི་ཚེར་མ་རྩེ མོ་འབར། །སོར་ནི ་བཅུ ཿ་དུག་ཡོད་ པ་ལ། །ཡར་ལ་འཛེག་ཅིང་མར་ལ་དྲུད། 















| 


----༨༤༠༤༧༧ཟཿ 


¿ ཅུ ཆུ་སྐྱེས་ཉ་ བརླགས པསད་ན། །ཆུ་བོ་ ་རབ་ ཡི འབར་བཔ་ ཡི། །འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ སེར འགྲོ་ ཞེང་། ི་ནི་དིང་ཅི་མུནཾ་ པར་ འགྱུར། །བླམ་ ཐཐ འད ་ 





' བུགས རྟེན གྱི། ` བྲ ིི་་ དང་ཤིག་ ནི ་ལྷག་བོར་ སྤས ཆིས་ཞྲགན་བས་ མགོ་ཐང པའི། །མི ་དེ་ངེས་པར་གྲང་དམྱལ་བརྒྱད་ ད་སྐྱེ། ཆྲས་ དང་། 
རྣམ་པར་ངེས་པ་ ཆོ་ ་འཕྲུལ་ གྱི་མདོ་ ་ལས། བསྐལ་ པ་ ཐབ ནི་ དུ་མར་ཡང་། ཡུས ནི་ དཔག་ ཟོ ལྔ་ བརྒྱར འགྱུར། །དེ་ལ་མགོ་ཡང་ལྔ་བརྒྱ་སྟེ། །མགོ་ ་རྣམས་ རེ་རེ་ ཤཿ ལ་ 
ཧ ཡང་། །ལྔ་ བརྒྱའི་ལྕེ་ལས་མི ་ཤུང་འགྱུར། །ལྕེ་གཅིག་ཉིད་ལ་ཐྲོ ཐོང་གཤོ་ ལ་ ནི། །ལྔ་བརྒྱ་ཚང་ སྟེ ་མི ་ཤུང་བར། །རབ་ཏུ་འབར་བས་རྨོ་བར་བྱེད། 















།སྐུར་ འདེབས་སྡི སྡཾག་ ལའི་ 





།མང་ དུ བྱའཾ། །ཚངས་པའེ་ འཇིག རྟེན་ འདོད་པས་བྱམས་ སྙིང་ རྲེ དྷཾདཾཏཁཐཾ སྣོམས་ བསྒོམ་ པར་བྱའོ། །ལྟ་མིའི་ 'ཡུན་སུམ་ ཚོགས་ པར་འདོད་པས་དགེ་བ་ 
བཅུའི ཟས བླངས་ཏེ པཾ ཿསཔན་ བྱའོ། ས་ད ཅྱ ཐྭ་ཝས་ 'འདས་ པ་ཐོབ་པར་ ¡¡ྲ པས་ཐོས་བསམ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པར་ བྱའོ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ 
འདོད་པས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 3 པར་བྱའོ། ཐབ བསྲུངས ་སོ། མ་མཐའ་འསུ་ ཡི་གེ་འབྲི་མཆོད་ སྦྱིན་ པཔ ནང ཀློག་ ཏོ འཛིན་པ་དང་ ན། ༢ 
འཆད་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ ། །དེ་སེམས་པ་དང་ བསྒོམ ་པ་སྟེ། །སྦྱོད་པ པི ་བཅུའི་བདག་ཉིད་ནི། བསྐད་ ཐུ མཛུ ཚོགས་ ར་བ མེད་ ཐོ །ཅེས་ གསུངས་ སོ། ། 
དགོངས་པ་ པཿ ཆོས་ རྣམས་མི་ཤེས་མ་ རྟོགས་པས། དཔ ་མཆོག་གི་ བླ་མ་ལ། །བཀུར་སྟེ ་རིམ་གྲོ་ཆེར་བྱས་ ན། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་གྲོལ་ འགྱུར། ། 
ཌེ སྐྱེས་རབས་ལས། རྟག་པར་ཚུལ་ཁྲིམས་ ལྡན་པ་ལ། །སྤྱིན་ པ་བཀུར་ སྟེས་ བརྒྱན་པ ་སྦྱིན། །ནོར་རྣམས་དེ་ལྟར་སྟེར་བཅུག་པས། །རྡེས་ སུ་འབྲང་ཞིང་འཕྲོག་ 




























ལས་བྱ པ་ལམ། རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་གོ་བདེ་བར་བཀྲོལ་བ་ཡིན། དཾ ར་དག དགུ་གང་ཡང་དྲང་པོད ཉཆངཾད་བསམ་ཐ་དངོསཉའདི་ཉན་ཿསྒྲུབ་ཐ། རྗེས་ནས་འགྱོད་པ་ 
§ མེད་ཅིང་སེམས་དགའ་པ་དེ་ནི་སྟོབས་དང་ནུས་པ་ཆེ། གཅིག་མ་ཚང་ན་འབྲིང་། གཉིས་མ་ཚང་ན་ཆུང་ངུ་། དེ་ཁ དགེ་སློང་རང་ཉིད་ཕ་རྒན་པོ། ། 
མྱུར་འདེང་ཞེས་ནེ་བསྐུལ་གྱུར་ན། །བསྐུལ་བས་དེ་ནི་ཤི་གྱུར་ཀྱང། །མཚམས་མེད་སྦྱོར་བ་མ་ཡིན་ནོ། རི (ར རྷ་ཏྔཝྦ་ཕེམསྤུ གྲེ དུར་ཞྡས བསམ་པ་ 
བཟང་པོས་མཆིལ་ལྟུམ་ཞིག །ཐུབ་པའི་དབུ་ལ་བཞག་པ་དང་། །དེ་བཞིན་གཞན་གྱིས་བསལ་བྱས་པ། །གཉིས་ཀས་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་བཞིན་བསམ་པའི་རྩ་ 
བ་ལ། །བསོོད་ནམས་སྡིག་པ་རྣམ་པར་གནས། །ལུང་ལ་དེ་སྐད་བཤུད་པའི་ཕྱིར། ༣ སངང་ཝཉས་པ་མིན་ །ཅེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་ཡུལ་མཐོན་པོ་རྣམས་ རྒྱ 
འབྲས་ལ་མི་འཛེམ་པར་ འདུག་ངས་སྙེན་མེད་ྲམ་སྲམ་ན། ས་ཐོབ་འཇིགས་པ་ལྔ་དང་བྲལ་ཞེས་གསུངས་པས། ས་དང་པོ་ཐོབ་པ་ཡན་ཆད་ རྒྱུ་འབྲས་ལ་མི་འཛེམ་པ་ལྟར་ སྣང་ 





|)8.>'1.‰ ༦». 






༄ 


ཅེ ° (༦ 3 


༄ 


པས་བ ༼ཅ༽ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ཕྱག་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་ཐོས་པ་དོན་ལྡན་ལས་ཆོས་ཐུན་ལྔ་པ་འཁོར་བ རེ 


༥ ་ 


སཾ ་ྦ རེ 
གྭ ཁོ འཁོར ར་བ་ྲ གར་ ཐཾ ཀུང་། སྡུག་ ཟླ 
རྒྱ་ཆེར་རོལ་པ་ 


འཁོར་བའི་ཉེས་  ་ ་བསྒོམ་ པར་བྱ་སྟེ། ་ཀི་ ཚིག་རྐང་ལས། 
པལ དེ་ལས་ངས་པར་ འབྱུང འདོད་གང་ །བདེནདོ ་འངུ འའ 
ལས། སྲིད་སྲེད་མ་རིག་དཔང་གིས་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །མི་དང་ལྷ་གནས་ངན་སོང་ལམ་ ་གསུམ་ པོ། །འགྲོ་བ་ལྔ་ པོ་དག་ཏུ་མི་མཁས་འཁོར། ད 


༄ 


|{&,-)„ ); ༦.) 





༄༅། །དཔེརནྔ་ཛཱ་མཁན་འཛང་ལོ་འཁོར་བཤན། །ཞེས་དང་། སྲིད་གསུམ་སྐྱེ་རྒས་ནད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་། །འཆཾ་མེད་རབ་ 
འབཅ་འི་ད་གིན་ཡོད་ཆ་ །སྲིད་ལས་འབྱུང་འགྱུར་འགྲོ་ལ་རྟག་ཏུ་རྨོངས། །བུམ་པར་ཆུད་པའི ་བུང་བ་འཁོར་བ་བཞིན། །ཞེས་དང་། 

།རླུང་གི་འཁོར་ལོ་ལྟ་བུའི་འཁོར་བའི་འཁོར་ལོར་འཁུམས། །འགྲོ་བ་ 

འདོད་པའི་ 


རྣུ བཡད་ འགྲོ་བ་ འདི ར་ མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་འདམ་ལ་ཆགས། 


འབྲུལ་ པ་ རི་དྭགས རྒྱར་ ཆུད་འདྲར་ཤེས་ནས། །ཤེས་ རབ་ ལྡ པ་མཁའ་ལ་བྱ་ བཞེན རྣམ་ པར་རྒྱུ། །ཞེས་ དྲང་། མདོ་ མས། 














ཁམས་ནི་ སྐྱོན ཆེ བཅས་པ་ སྟེ །གཟུགས་ ཀྱེ་ཁམས་ཀྱང་ སྐྱོན འིས བཅས་ པའོ། རཾ བཞན་ ་གཟུགས ་མེད་ ཁམས་ ཀྱང་ སྐྱོན དང བཅས། །རམུ་ངན ཆེ ་པ་འབའ་ འཤག་ སྐོན མེད་ 
ཐོང་། །ཞེས་ དང་། (| བ ་ལུང་བཞེ ་ལས། ་ མི ་གནས་ལྷ རྣམས་ མི་ བཟར །འཚོ་བ་ ཐུང་ བའི་ལཱ་ ལྷ་རྣམས་ མི་བཟང་ངོ་། །གང་ན་ ཞི་ ་ སྲིད་ པ་མི་བཟང་ 


2༣ 





, སྟེ་ །རུ་ྦཧཞ་ཞདསས་ མཆོག་ ་ཅེས་སངས་ རྒྱུས་ གསུངས། །ཞེས་ རེ ། པེ ་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ ལས། སེམས་ཅན་ དམྱལ་ བ་ 'དམྱལ་ མེས་ཉམས། །ཡི་ །ཡ་དྭགས་ བཀྲེས་ཤཾ ཤང་ 
པ £ སྐོམ་ པས་ཉམས། །དུད་འགྲོ་ གཅིག་ ལ་ གཅིག་ ཟས་ཉམས། །མི རྣམས ་འཚོ་བ་ཐུང་བས་ ན་ །ལྷ་ རྣམས་ ཐྒ མེད་པ་ཡིས་ ཉམས། །ལྷ་མིན་འཐབ་ཅིང་རྩོད་པས་ 
` ཉམས། །འཁོར་བ་ཁབ་ཀྱི་རྩེ་ཙམ་ལ། །བདེ་བ་ དད ་ ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་ གོཾསུཏ། དེ་ལ་མདོ་ ཅོ ཉེར་བཞག་དང་ ། ཆོས་མངོན་པ་མཛོད་དང་། མདོ་སྡེ་ 


ཌེ 
༡ 


། 
ག་རྟེན་བསྟན་བཞག་རྣམས་ཀྱི་དོན་བསྡུས་ཏེ། གོ་བདེ་བར་བཤད་ན། མནར་མེད་པའི་དམྱལ་བ་ཡོད། དེའེ་སྟེང་དུ་ཚ་དམྱལ་ 





མཚོ་མ་དྲོས་ ཀྱི་འོག་ དངག ་ཚད་ཉི་ཁྲི་ན། 


















རཿ ༄༅། ཐད ལ་ཁང་པའྲ་ཅུག་ཉུར་ཡོད། སྟེང་མ་ཡང་སོས་ཡིན་ཏེ། དེར་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ ་ 
ཁ; ཟིན་པ་རྣམས་མཚོན་ཆ་རྣོན་པོ་ཤ་སྟག་ཏུ རྒྱུར་ཏེ། གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་བརྒྱབ་ཅིང་། ཐམས་ཅད་འགྱེལ་ཏེ་ཤི་བ་དང་། ནམ་མཁའ 

; ཅཔ་ངཅས་ ངར བ་ ཡང་གཅིག་གིས་གཅིག་གསོད། དེ་ལྟར་ཚེ་ཚད་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། ཆེ་ཚད་ནི། འལོ་བེ་བ་ཐག་སུམཁྲིཉིས་སྟོང ྒེ 
' ཐུབ། ཐིག་ནག་ནི། ལུས་ལ་ཐིག་ནག་པོ་བཏབ་ནས། ཀཀ ༈་འིསཾབཞིག་ཐར་བྱེད་ ཆེ་ཚད་ནི། མི་ལོ་བྱེ་བ་འབུམ་ 
ཕྲག་བཅུ་གཉིས་དང་བྱེ་བ་ཕྲག་དགུ་ཁྲི་དགུ་སྟོང་ཐུབ། བསྡུས་འཇོམས་ནི། རི་ལུག་གི་གདོང་པ་འདྲ་བ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་རྡུང་ཁ་ཚད་པ་ལྟར་བཅིར་ཞིང་འཛོམས། དེ་ནས་རི་ 
གཉིས་ཕྱིར་གྱེས་པ་ལ་རླུང་གྲང་མོ་ལང་བས་ལུས་སྔ་མ་ལྟར་སོས་ཡང་འཇོམས་པ་རྒྱུན་དུ་བྱེད་པ་དང་། ལྕགས་ཀྱི་ཨ་ཐར་བར་དུ་བཅིར་ཞིང་ཁྲག་ཆུ་བོ་ལྟར་འབབ་པའོ། །མི་ལོ་ 


རུ ༩ ་ 
28 
ཤ༽ 
༧༢ 
4 
¿49 
ཤང 
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བྱེ་བ་ཕྲག་བྱེ་བ་གཅིག་དང་། བྱེ་བ་ཕྲག་དྲུག་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་ཐུབ། ངུའབོད་ནི། སྒུག་ནས་བྲོས་པས་ལྕགས་ཀྱི་ཁང་པར་ཚུད། ཁང་པའི་ཕྱི་ནས་མེ་འབར་བས། ཉམ་ཐག་ 
པཔ ར་འདད་བྱན་ཕྲཝ་ །མི་ལོ་བྱེ་བ་ཕྲག་བྱེ་བ་བརྒྱ་དང་། བཾ །ག་ཇུ་་བཞུདང་ བྱེ་བ་ཕྲག་ལྔ་འབུམ་ལྔ་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་ཐུབ། དུའབོད་ཆེན་པོ་ནི། ལྷུགས་ཀྱི་ཁང་ 
པ་གཉིས་རིམ་མེ་འབར་བའི་ནང་དུ་ཚུད་ཅིང། ཚིག་པས་ང་རོ་ཆེན་པོ་བྱེད་པའོ། །མི་ལོ་བྱེ་བ་ཕྲག་བྱེ་བ་དྲུག་ཅུ་རྩ་དྲུག་དང་། དཾ ང་ཕྤག་སྲཝྦ་གྲསུམ་ནུཧྲ། བྱེ་བ་ཕྲག་ལྔ་ 
འབུམ་ལྔ་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་ཐུབ་བོ། ཚ་བ་ནི། ཁྲ་ཆུ་ཁོལ་མ་ཁར་བླུགས་ཕས་ཁོག་པ་ཚིག་པ་དང་། མཚོན་རྩེ་གཅིག་པ་ཚེར་མ་ཅན་གྱིས་བཤང་ལམ་ནས་སྤྱི་བོར་ཕུག་པ། མི་ལོ་ 
བྱེ་བ་ཕྲག་བྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱ་དང་། བྱེ་བ་ཕྲག་བྱེ་བ་བཅུ་དང་། བྱི་བ་ཕྲག་བྱི་བ་ས་ཡ་བརྒྱད་དང་། ལ་ཐྱཾཐཏྤཐྒཐཿཿཛུམཛྟྟ། ལོ་བྱེ་བ་ཕྲག་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་ཐུབ་པའོ། །རབ་ 
ཏུ་ཚ་བ་ནི། ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་མ་ཁོག་ཏུ་བླགས་པས་པགས་པ་མ་གཏོགས་ནང་ཁྲོལ་རྣམས་བསྲེགས་ནས། བུ་ག་དགུ་ནས་མེ་འབྱུང་བ་དང་། མཚོན་རྩེ་གསུམ་པས་བཤང་ལམ་དང་ 


ངོ 
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།མོ། །ཡུས་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་ལ་མགོ་བཅུ་གཅིག 






་ཱ །ལྕེ་ ངད ་ ཡེ བརྒྱ་པའ་ འི་སྟེང་དུ་གླང་དོར་ལྔ་ བརྒྱས་རྨོ་བ། དེ་ལ་ སོགས་ པ་སྡུག་བསྔལ་དཔག་ མེད་ 
གསུངས་ཀྱང་འདིར་མདོ་ཙམ་མོ། རྣ དམྱལ་བརྒྱད་ ཀྱི་ ཏི་ཕྱོགས་ཿ བཞི་ ན། འའ འཁོར་ གྱི་ དམྱལ་བ་བཞ་ ཞི་སྟེ་མེ མ་མ་ པ་མུར་ རཔུས་ རའ ཅམ། རྐང་པ་ ཐ་་ པས་ པཔ པཾ དྲ ཀུན་ 





ལར ཚོག ༈རྐང་པ་བཏེགས་ མཆས རསོསཐཝ་ རོ་མྱག་མི་གཙང་ བའི་ དམ ཏཾ སུ་འཐུདཀར་ཝཾ་མག་ དམ་ ་མཆུ་ཆྣོ་ པས། རུས་ པའི་ པར་ དུག པར་ བྱེད་དོ། །སྤུ་ 






རེའི་སྡོང་པོ་མཚོན་ཆ་རྣོན་པོ' འི་ལོ་མ་ཅན་ལ། ༦།ར་ འཛེགས་ ་པས་བྱ་ལྕགས་ ཀྱི ་མཆུ་ཅན་ གྱིས་ ཀྲད་པ འཐུ ། རྩ་བར་ ཕྱིན ་པས་ཁུཾ སེ ་བོས ་རྒྱུ་མ་ འུ དྱ 
ལས་མཁན་རྣམས་ ཀྱིས་ བཀག་ནས་རབ་ལ་འབུད་ མི ་འཇུག་ པའོ། །གྤངས་དསུལ བརྒྱད་ནི། 








གངས་ རྲི ཏི་ སེའི་ འོག །ཆ་ དམྱལ་བརྒྱད་ 


གིའི་ལམ་ ` སྤུ་གྲིར་གྱུར་ པས རྐང་པ་ ག།ུབ་ པའོ། །ནགས ་ཆལ ་རྣམས་ན་ཕྱིན་ པས་ཤིང་ལོ་རྣམས ་ཟལ་ གིར་ ཐའངུ་ ཞྲི ཡན་ ཐེར ་གཅོད་ པ་ རྙང ། ་ 


།ཆུ་བོ་ ་རབ་ མེད་ན་ 





བབ ༼འ་ཉན་དྲ་ག་ཙོད བཙས འཏུན་ཧ་ཉཉལ་ .རྡེཅསད་གང སྔཉང་བརྟང་གི་སན། ཚ (5 6 :དྲེན་ཐུང་འཇུག་པའི་སླུབས་སུ་ 
ཤཾ རླུང་གྲང་མོས་ བརྟགས་ ཟླ ལུས་ལ་ ༢༤ སན སི ཆུ་ཐུར་རྡོལ་ ་་ འཆུང སླ པ་ རི ། ཨ་ ར་ པའི་ ཞྲི ཟོ རོ ཟི ། ཀྱེ་ཧུད་ཅེས་ཉེ ཉེ་ དུའི་ མིང་ 


།ཏེལ་ 


་ །ཆུ་བུར་ ཟོ གྱི ཆེ ཅ ཡིན། ཐཐ ་ཀྱི་ ཆེ་ནི ་ཏེ ་ཤུར་ འགྱུར། . །ཞེས་ གསུངས སོ། །དེའི་ དོན་ཆུ་བུར་ ཙཿ གྱི་ ་ཏིལ་ སྦྱངས་གང་ - །ཆུ་བུར་ 
རྡོལ་བ་ཅན་གྱི་ཉི་ཤུའོ། །སོ་ཐམ་ཐམ་ གྱི་བཞི ་བརྒྱའོ། །ཨ་ཆུ་ཟེར་བས་ སྟོང་ཕྲག བརྒྱད་ ཡིན ་ནོ། །ཀྱེ་ཧུད་ཟེར་བས་འབུམ་ ཕྲག་དྲུག་ ཁྲི ཡིན་ ནོ། །ཨུཏྤལ་ ལྟར་གས་པས་ས་ 











¦ ༄།། _ །སྱུའི་འོག་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་ན་ཡི་དྭགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྡེ་བྱ་བ་ཡོད། དེར་གནས་ཀྱི་ཡི་དྭགས་ཡོད་དེ། ཕྱིའི་སྒྲིབ་པ་ཅན། ཆུ་དང་ཟས་སྐོམ་རྣག་ཁྲག་ཏུ་ 
རར ་ ཁློ་བོ་དང་དམག་མིས་བསྲུངས་ནས། འཐ །ངདང་ངཆ་ཿ་ཐནང་། ཅུཐམས་ཉན་ཟླརྨ་ྤྤ་སྐམ པར་སོན་ཐན་རྲ་རྲཛཐྲའ་ཇུ། ཤིང་འབྲས་བུ་ཅན་རྣམས་ 
| „ གྲམ་པ་སྐམ་པོར་མཐོང་ནས་ཟས་མི་ཟྟེ རྣང ཟས་སྐོམ་ལ་སྒྲིབ་པ་ཡོད་པ་ནི། ཟཾས་ཙན་ ཐས བར་རླས་རྔག་ཕྲནར་ བྲཊདགཿ་བཟའ འ་འབུང་བདུང་ 

། ཾ ཕིན་ཚུན་ལྷ་བཕྱུང་ནས་རྣག་ཟ་བ་དང་། ནང་གི་སྒྲིབ་པ་ཅན་ནི། ཟས་རྙེད་ཀྱང་ཁ་ཁབ་མིག་མགྲིན་པ་རྟུ་རྔ་ཙམ་དུ་མི་ཐར། ཅུཿཐོདཐར་ཁྲམཏ ཐ་ཆ་ཙཾ་མི་ ཐྲཝསྲཇཿ སྙག 
བ་ཝ་ཡོདཾ། འཕྲོས་ཇང་བརུག་༡ཊ་ མི་ཡུལ་ཐང་སྟོང་གད་ཐུག་རྣམས་སུའང་ཡོད་པས། དགུན་ནི་ཉི་མས་ཀྱང་འབྱག །དབྱར་ཀ་ཟླ་བས་ཀྱང་ཚིག །ུ་ཐམས་ཅད་ 
” སྐམ་ཞེང་ཤིང་ཐམས་ཅད་ལ་འབྲས་བུ་མེད། སྣབ་དང་ལུད་པ་ཡང་མ་བསྔོས་པར་མི་ཐོབ། མཁའ་ལ་རྒྱུ་བའི་ཡི་དྭགས་འགའ་ཞེག་ནི། རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་ན་ཡང་། 















¦ ༄༅། །ནི་ཉི་མའང་གྲང་། །ལྗོན་ཤིང་འབྲས་བུ་མེད་འགྱུར་འདི་དག་གིས། །བལྟས་པ་ཙམ་གྱིས་རླུང་ཡང་སྐམ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དུད་འགྲོ་བྱིང་ན་ 
གནས་པ་ནི། མཐའི་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ཆང་གི་སྦང་མ་ཙམ་ཡོད་པར་བཤད་དེ། །ཆུ་སྲིན་དང་ཉ་བོ་ཆེ་དང་ཉ་མིད་དང་དེ་མིད་རྣམས་ནི། ལུས་ནི་རི་ཙམ་ལ་ཆུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཟ་བ་ 
„ དང་། ཆེ་བས་ཆུང་བ་རྣམས་ཇུར་མིད་བྱེད་པ་དང་། ཀླ་རྣམས་མཐུ་སྟོབས་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་ན་ཡང་། ཀླུ་དཀར་ནག་འཁྲུག་པ་དང་། བྱི་ཚན་གྱི་ཆར་གྱིས་ཤྭ་རུས་ཚིག་པ་ ཀྲ 
'དང་། ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཟིར་བ་དང་། བྱ་ཁྱུང་གིས་ཟ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཡོད། ཁ་འཐོར་བའེ་དུད་འགྲོ་ནི། མི་ཡུལ་དུ་མིག་གིས་མཐོང་བ་རྣམས་ནེ། ཚེ་ཚད་ནེ་སྐྱེས་ པ 
མ་ཐག་ཏུ་ཤི་བ་དང་། ཚེ་རིང་ཤོས་བསྐལ་པ་ཐུབ་ཕ་ཡང་ཡོད་པས་མ་ངེས་སོ། །མཛོད་ལས། དུད་འགྲོ་ཕན་ཚུན་རྡོང་དང་སྲོག །རང་དབང་མེད་པར་བསད་སོགས་ཀྱི། ། 
༧ རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུང་ལ། །ཕལ་ཆེར་དམྱལ་བ་དག་དང་མཚུངས། །ཞེས་པ་དང་། བཤེས་སྤྲིངས་ལས། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་ན་ཡང་བསད་པ་དང་། །བཅིངས་ 









དང་བརྡེགས་སོགས་སྡུག་བསྡལ་སྣ་ཚོགས་པ། །ཞེ་གྱུར་དགེ་བ་སྤངས་པ་རྣམས་ལ་ནི། །གཅིག་ལ་གཅིག་ཟ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟོད་པ། །ཁ་ཅིག་མུ་ཏིག་བལ་དང་རུས་པ་དང་། ། 
ཤ་དང་ཕགས་པའི་ཆེད་དུ་གསོད་པར་འགྱུར། །དབང་མེད་གཞན་དག་རྡོག་པ་ལག་པ་དང་། །ཅུག་དང་ལྕགས་ཀྱུ་རྣོན་པོས་བཏབ་སྟེ་བཀོལ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །མི་ལ་ 
ཡང་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་སྡུག་བསྔལ་ཡོད་དེ། །སྐྱེ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ནི། ད་ལྟ་ཅི་ཅམ་འདོད་པ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་། མི་གཙང་བའི་དོང་དུ་ཁྱོད་ཞག་གསུམ་སྡོད་ཁ་བཅད་ལ་ 
:་ །ཞག་གསུམ་གྱི་ནང་པར་གསེར་སྲང་གསུམ་ཕྱིན་ཟེར་ན་སུས་ཀྱང་མི་ནུས་ཏེ། མངལ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ནི་དེ་བས་ཐུའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སློབ་མ་ལ་སྤྲིང་བ་ལས། ཤིན་ཏུ་ 
མི་དཆཐ་རཐས་གུས། །རབ་ཏུ་དོགས་པ་མུན་ནག་འཐིབ་པོར་འདུག་པ་ཡིས། །མངལ་གནས་དམྱལ་བ་ལྟ་བུའི་ནང་དུ་དེ་ཞུགས་ནས། འའུ 
བསལ་ ཆེན་པོར་གནས ་དགོས་ སོ། །ཞེས་ གསུདས་ སོ། །དེ་ ལ་ ཡིད་ ཆེར་ ན་ ལན་ གཅིག་ མངལ་ རྩང པ་ཡང་སས་ ནུས རྩི དཔསམ་ མོ། །རྒས་ པའི་ ངུ བསྔལ་ ནི། 













།སིསལམངས་ 




















སྤྱུག་པ་དང་། 


ྒ འགྱུར་། 


ཕྱིར་། 


༡ པ་རྣམས་ ཀྱིས་ གཟི གས་ཏེ། 





།བསྔལ་དང་། 








འདོད་ པས་མ་ངོམས་ པའེ ་ བསྔལ་ ད་ངབཀོངཐའ་རྡུག་ པིར ཞནྙཅ་ 











བཾ ཐང དྲཝ་བདང་། གསད་པདང་ 


འཆི་ འཕོརས་ ། ལྟུང་བའི་ ངྲི བསྔལ་ འཐར འགསྱུར་ ཏེ། ཇི་སྐད་ དཱུ། ལྷའི་ བུ་འཆི་ པ་ ཆ། ཏར རྣམ་ པ་ལྔ་ འབྱུང་སྟེ། གྲོས་ ལ་ ཐཾ མ་ ཡི .ིཚ པར་ འགྱུར་ 


མི ཇེ གི ་ཕྲེང་བ་ནྙ རེང་ཁྲར འགྱུར། མཆན་ ཁུང་གཉིས་ ནས་རྔུ་ རྔུལ་འབྱུང་བར་ འགྱུར། ལུས་ལ་དྲེ་ང་བ་ འབྱུང་བར་ ར་འགྱུར། ལྷའི་ བུ་རང་གི་ སྙན་ལ་ མི་ པཿ ཁར་ 


།ཞེས་  ད་ པོ 


༨ 


གབ ༣བ་སན་གཙུབ་ཿ་༦ང་ ཀྱི་ཁམས་ གཉིས་ ན་ནི་ ངཿ ཟར མེད་དོ། 


།འོན་ གུ བ་ད འཕོ ནང ` ལ་རང་ པིས མེད་ པའི་ 


པད པངུཿ་ལིཅ། ངཿ མཆམ་ཞནནོ་ །སྤྱིར་ཕུང་པོ་འདི་བླང་བ་ཙམ་གྱིས། འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཡོད་དེ། །རང་རེ་ཐ་མལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་མི་ཤེས། འཕགས་ 





མཛོད་ཀྱི་ཊིཀ་ལས། ལག་མཐིལ་སྤུ་ཉག་གཅིག་འདུག་པ། །དེ་ནི་མིག་ཏུ་སོང་ན་ཡང་། 








།མི་ བདེ་ པ་ རྒ རྫུ བསྔལ་ བསྐྱེད། །བྱིས་ པ་ ལ་ 
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་ སུག བསྔལ་ སྤུ་མི ་མཐོང ང་། 
` ིམི་གཉིས་ལ་ལ 


ཟ་རཾཿསཱཏཱཿཾརཾ 
་མེར་ལྟ ཞུཇཐརྟ་ཐུམ །འདི་ན་སེམས་ཅན་རྣམ 
ཅན་ནམས་བླསས་པནི་གཡོན་ཅན་གྱིསབྱིསཔབྲ 
ས་ལ། སྔོན་ཆད་བདེ་སྐྱིད་འཛོམ་ཞིང་། 


ར་ཁ 


པ་འ 
ལི 


་ 


ལེའ 


་ ཟོ ཐམས :་ ལ་ ` ཀི 2 བསྔལ་ཡོ དི 


༨༩༤ ་ 


ཿངའའ་ཐུ་བས དད འཐག པ་པ་ཡིས་ ས་པས .རྲཾ་ར་འ་ 


 ་ ཛེ ` ་ ཙས 

















།ནི་བདེ བའི་སྟན་ལ་རྐང་པ་ཕྱེད་དཀྱིལ་དུ་བསྡད་དེ། རྐང་པ་ གཡས་པ་ ས་ལ་བཙུགས་ལ་སླ་ ང་གཡོན་པ་ ས་ལ་སྦྱར་ ནས་ རྐང་པ་ གཡས་ པའི་ པུས་ མོར། ལག་པ་ 
གཡས་པའི་གྲུ་མོ་བཙུགས་ལ། _ ལག་ མཐིལ་ འགྲམ་ པ་གཡས་ སུ་སྦྱར། _ ལག་ པ་ གཡོན་ པའི་མཐྲིལ་ ་གྱིས་ རྐང་ པ་ ཿ་གཡོན་༔ པའི་པུས་མོ་ བཀབ་ སྟེ། རྨྱ་ངན་ གྱི་ འདུག་ སྟུངས་ བྱས་ 
ཤྭ པས། དེས་ ཀྱང་སྐྱོ་ལྷང་གིཿ གྲོ ་བ་ ཡིན་ནོ། །དམིགས་པ ་འདི་ ལྟར་ བསྒོམ་ སྟེ འཁོར་བ་ འདི ་མེའི་དོང་ཆེན་ པོ་ཚ་བའི་ངར་ ་དང་ ལྡན་པ། _ གཏིང་ཟབ་ པ། རྒྱ་ཆེ་ བ། 

ཿའཛང་མྲོ་ བ། ད་ལྟ བུའི་མི དོང་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ ཞིག ་ཏུ། རང་ ཉིད་ ཀྱིས་ གཙོར་ བྱས་པའི་སེམས་ ཅན་ཐམས ཅད་ཚོ་ངེ་ཙི་རི་རི་ཚུད་ ནས་ ཡོད་ པར་ བསྒོམ་ ཞིང་ངག་ ཏུ་ཡང་ མྱ་ 
ངན་ གྱི་སྐད་ ཀྱིས་ འདི ་ལྟར་ཊ དུ་ལྟང་ལྷ ལྤང་ བརྗོད་ དོ། །ཨ་ཙ་མ་ན་ང་རེ་འཇིགས། །ཨ་ཙ་མ་ན་ང་རེ་འཇིགས། །འཁོར་བ བའི་མི དོང་འོབ་ ཆེན ་འདིར། །སྡོན ཆད་ ཐོག་ཿ མ་ མེད་ དུས་ 
།ད་ རུང་ཚིགས་ སོ་ང་རེ་འཇིགས། །ཞེས་སྨེ་སྔགས་ འདོན ་ཤེང་ཡོད་པའི་ཚེ། དེའི་སྟེང་གི་ནམ་ མ།འ་ལ་རང་ གི ་དཱིན་ ཆེན ་རྩ་བའི་ བླ་མ་ ཨོ 'རྒྱན་ རིན་ པོ་ཆེ་ དེའི་ སྐུ་ལ་རུས་ 







'ཱ 
















་་ 


བསྔལ་ཆུང་། ཀླུ་མ་གཏོགས་པ་དུད་འགྲོ 
ཤྭ སྡུག་ བརྨཝཿ ཐཐ ཐུབ ནུ་བཟིདྲ་ 















སྒོམ་པ འི་དམིགས་པ་མི་གསལ་ན། འཁོར་བའ་སྡུག་བསྔལ་མིག་གིས་རུ་གྒྱུ་ཡོད་རྡེ། ངན་སོང་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་དུད་འགྲོ་སྡུག་ 
གྲོའི་ནང་ན ས་རི་དྭགས་གཡུང་དྭགས་འདི་ཚོ་སྐྱིད་ཤོས་ཡིན་ཏེ། རི་དྭགས་རྣམས་གཅན་གཟན་དང་རྔོན་པས་གསོད་ཡུགས་ལ་ལྟོས་དང་། 
བས་ཨི་འ འདུག (9 ཅཅཧཿ་ནཿསཆང་པསབའཾ་སའཾ། ས་ནང ཧྭ ད་རང་ཞྱཛུས་བྱུཏ་ཞཾ་ སྡུག་བསྔལ་ཅི་ཙམ་ཡོང་ལེ་འདུག ། 


རྣདྲེ རི ༣ རི རི བོ གག ་ཡོད། བྲ ་ ཞྒ གཅིག་ ་ མེད་ན་ཅི ་ཉམ་ ་ །གུང་དམྱལ་ ལ་ སྐྱེས་ན་ཅི འད་ བྱེད། ཆེ ཏཾ ཡེ ན་ ཐར མཆག ཆ་ 
$ ་ ས་གསུམ་ཞིག་ཟས་སྐོམ་མ་རག་ན་ཅི་འདྲ་ཞིག་འོང་། ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེས་ན་ཅི་ཁམས། བྲེལ་ཟིང ང་གིས་འུར་ཆེན་པོ་ལངས་ན་སྐྲག་ 
“ལྟ་མ་ཡིན་ དུ་སྐྱེས་ན་ཅ འདྲ་བྱེད། 


རང་འ ་གང་ཡོད་ཀྱི རྔ གཞིས་ཞིང་ཁང་རྒྱུ་ཟས་ཅི་ ཡོད་ དག་ ལ་ཤོར་ ནས་རང་སྤྲང་ལ་འཁྱམས་ དགོས་ བྱུང་ན་སྡུག་བསྔལ་ 























-----༨-༨༤-༤༧-པ༩༣ཙནིཿ 


།སྤད། ། འཇིག་རྟེན རེ རིསྐལ་ ཐཐ ་མཆིས། [ང་ང གིས་ ླ་ པའི ཉེ ་ལས། ཟི ཞིག་ ཅིག་ ན་དྲག་ཡང་ མཛའ་བོར་ ང་གྱུར། མངའོ ་ཡང་ 
དེ་བཞིན་དྲག རའསུར། །དེ་ བཞིན་ཁ་ཅིག་ ཀྱང་ནི རདི་རེེཾ། ཇི དེ་ཉིད་ (ཀྱང་ན་དྲག་ བོར་ འུར །དེ་བཞིན་མཛའ་བཤེས་འགྱུར་བ་རིག་ནས་ནི། །བློ་གྲོས་ 
་པས་ནམ་ཡང་ཆགས་ མི བྱ། །གཉེན ་ལ ་དགའ་བའེ ་སེམས་ ས་ཀྱི་རྣམ་ རྟོག་ དག །བཟློག་ཿ ནས་ དགེ་ ལ་ཧ ཟི མཿ པར་བྱ། །མྱ་ངན་བསལ་བ་ ལསྲ། ཡང་ ངཿ ཡང་ པེ 
ཡོ (འའ ་ ཐཀལ་ཐགངྡ་བུང་བ། །རྐྱ་མཚོ་ནང་གི་ཆུ་ལ་ཡང་། །དེ་ཡི ཆད་ཅམ་ཐནུ་མ་ ཡིན། །ཁྱི་དྭང ཕག་ཏུ་གྱུར་པ་ན། །མི་ ་གཙང་ཟས་ནི རའ ཟོས་ 
།རི་ཡཾ ་རྒྱལ ལེ ལྷུན་ང ལེ ་ཡི། །ཚད ་ལས་ཤིན ་ཏུ་ལྷག་པར་ ར་འགྱུར། །མཛའ་བཤེས་རབ་ཏུ་བྲལ་ བ་ཡིས། །འཁོར་ བའི བསྲ བར ངུས་པ། །མིག་ གི མཆི་མའི་ ཐྲིགས་ 
།སྣོད་ དུ་རྒྱ་ མཚོ་རུང་མ ་ཡིན། །ཕན་ཚུན་དག་ ཏུ་རྩོད་ པའི་ ཕྱིར། །མགོ་བོ་བཅད་པ་གང་ཡིན་པ། །སྤུངས་ན་ དེ་ ལྟར་ མཐོ་བ་ ཡི། །ཚངས་ པའི་ འཇིག་ རྟེན་ ལར་ 


༡ ༣ ཟ༽ ཟོར ༠༠༧ 
79༡༨ ༦“ -91 ༡1 . ཟླ 


ཟའ 
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༄། །ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ངེ །ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཆེན་པོའི་ ཐ་སག་ཟ མོ། །འཁོར་ བའི་སྡུག་ གཉ ལས་ སྐྱོབ པའི་ 
ཐབས། སྐྱུབས་( འགྲོ་གལ་ཆེ་སྟེ། སྤྱན་རས་ གཟིགས་ཊ ཀྱིས་གསུངས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་ལས། འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ ཛག པ་ 
རྣམས། །རིན་ཆེན གསུམ་ལ་སྙབས་ འགྲོ་ཞེང་། །དེ་ཡི བསླྲབ་བྱ་བསྲུང་བ་ལ། །རང་གི་ལུས་ལྟར་ གཅེས་ པར་བསྲུང་། །ཞེས་གསུངས་ 
སོ། །འོ་ན་ཕ་མ་དང་གཉེན་གྲོགས་ལ་སོགས་པ་རང་ལ་བརྩེ་ཞེང་ཕན་པར་ ང་དགའ་བ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ སུ་འགྲོའམ་ཞེ་ན། དེས་ཀྱང་སྐྱབས་མི་ 





༄༅། །ཐུབ་སྟེ། འཇམ་ དཔལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་མདོ་ལས། ཕ་མ་ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱབས་མ མ་ཡིན། །མཛའ་ འཐེ ས་རྩ་ལག་རྣམས་ཀྱང་ 
ཤན ` རྡི འི གིས་ནི་ཁྱོད་བོར་ནས། །ཅི་ལྟར་ ཅང བཞིན་དུ་འགྲོ། །ཞེས་གསུངས་ ས། །རངརཾང་ ཐཾ གྱ་རི་ ཟ། 


མཚོའམ ལྡོན་ཤིང་ལ ་སོགས་པ ་པ་ལ་གནས་པའི་ལྷ་ ་ལྟ་ཀླུ་མཐུ་བོ་ ཆེ ཏེ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་ཿ བར་བྱའམ་ཞེ་ན། དི ཀུན་ གྱིས་ཀྱང་ སྐུབས་ མི་ཐུབ་པས་ 
སྐྱབས་གནས་མ་ཡིན རྱེ ཇི་སྐད་དུ། མདོ་ལས། འཇིག་རྟེན་རྣམས་ལ་རི་དང་ནི། །ནགས་ཚལ་དང་ནི་མཆོག་གནས་ཀྱཾ། །ཀུན་དགའ་ 




















རུ །རྣམས་ཀྱི་སྐུབས། །གང་ཞིག་སངས་རྒྱས་ཆོཿ ཆོས་ དང་ནི། །དགེ་ འདུན ་དག་ལ་སྐྱབས་ འགྲུབ ;། །སྡུག་བསྔལ་སྡུག་བསྔལ་ པ་ཀུན ་འབྱུང་དང་ ། །སྡུག་ དྷ ཡང་ 
དག གཞེང པ་དང་། །བདེ་ ཞི་མྱུ་ ཉ་ངན་འདས་བྱས་ནས། །སྡུག་བསྔལ་ ཀུན་ ་ལ་ རཿ བར་ ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། འཇམ་དཔལ་ 'རྣལ་ རོལ་ ཟཝ འཇིགས་གྱུ ་ཁུར་ འཇིགས་¦ ཌོ 

ཤ སེལ་མཛད་ ཕྱིར། །སྐྱབས་མེད་སྐྱོབ་པའི་སངས་ རྒྱས་ དང་། །ཆོས་ དང་ཚོགས་ མཆོག་ དགེ་འདུན་ལ། །རྟག་པར་ སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་ ཁྲོར གྱིས། །གང་དག་ དེ་ ལ་སྐྱབས་སོང་ 

ཁ། །འཇིགས་ ཁྲ ཀུན་ལས་ཐར་བར་ འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས་སོ། །སྐྱབས་འགྲོ་ བདུན་། ཅུ་པ་ལས། སངས་རྒྱས་༢ེ ཆོར་ དགེ་འདུན་ཏེ། །ཐར་ པ་འདོད་པ རྣུམས་ ཀི་ 

སྤྱི པས དེ་དག་ལ་བརྟེན ཊཱཿ ནི། རེ རྫ 2 ལས་ཐར་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཅི བུ དཀོན་ མཆོག་ ཅུམ ཀྱྱི ཙི པ་ ཀྱི འཐང ཡིན། 

9 སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་དཀོན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་རྒྱན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཆོས་དྲི་མ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ལམ་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དགེ་འདུན་ 



















འགྲོ་བ་སྐྱོབ་ པའི་མཐུ་དང་ལྡན་ ཏེ། འཇིག་ རྟེན གྱ ་ཉེས་པས་འགྱུར་བ་ ཐ་མེད་ པའི་ ཧུ དང་ ། མཐར་ཐུག་ ཇིས བུའི་ དཀོན་ ་མཆོག་ གསུམ་སྐྱབས་གནས་ སུ་བཞག་ ཁ་ ཡིན་ ཏེ། 
རོ སྒྱུད8|་ིམས། དུ་མར 5 ༥ མིད་ ཕྱིར། །མཐུ་ལྡན་ ཕྱུ སའ འཇིག་ །རྟེན་གྱི གྱ། །རྒྱན་འགྱུར་ ཕྱིར་ རི མཆོག་ ཉིད་ ཕྱིར། །འགྱུར་བ་མེད་ཕྱིར་རིན་ཆེན་ཉིད། 
༡ ཅེས་གསུངས་པ་དང་། དེ་ལྟ་ བུའི་དཀོན ་མཆོག་ གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འོས་ཏེ། བསྟོད་ པ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ 2 འ གང་ ་ ལ་ ངེ ཉེས་པ་ ཀུན། །གཏན་ ནས་ ཡོང་ཡེ་མི་མངའ་ 
¿ ཞིང་། །གང་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གནས་གྱུར་པ། །གང་ལ་སེམས་ཤིག་ཡོད་ན་ནི། །དེ་ཉིད་ལ་ནི་སྐྱབས་འགྲོ་ཞིང་། །དེ་བསྟོད་དེ་ནི་བཀུར་ 
མདང །དེ་ཡི + རིགས། །ཞེས་ རལེམ་ བུའོ། །མདོ་ལས། གང་ ཞུག་འ སངས་རྒྱས་ཆོས་ དང་ནི། །དགེ མངའ 
དང་དྲི་ཟ་ལྷ ལྔ་མ་ཡི ན། །ཀླ་དང་ གནོད་ སྦྱིན ༢ སོགས ་པ། །འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་ཐར་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། དཀོན ་མཆོག ་དེ་མ་ མེད་ པའི་ མདོ་ལས། རྐང་ གཉིས་ དྲ 
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ྗ ཊཱ བཏགས པ འཇི རྟེན་ རྨི རར་ གཞན་ ཤཿ །སྐྱོན་ རྦེ ལོ ཏན་རབ་རྫོགས་ཕྱིར། §¦ 1༢ མི རྣམས་ཀྱི་ རླ ` ཞིག་ 
སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ནི། །དགེ ་འདུན་བསྟན་ལ ་མི་ ་བརྟེན་པ། པ། །དེ་དག་ ཤར རྟེན་ཕྱི ` རོལ་ ཞེས། །ལྕ་དང་བཅས་པ་ཀུན་ གྱིས་སྨད། །ཅེས་ ཧཾཿ ལ་དང་པོ་ ་སྐྱབས་ 
| འགྲོའི་དབྱེ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། བུན མོང་གི ་སྐྱབས་འ འགོ་ དང། ;ུད་ཕྔ གྱི་སྐྱབས་ །རྟེན་ཊ ཀྱི་ ་གང་ཟག་ལ་ཡང་ ང་གཉིས་ ལས། ཐུན་ མོང་པའི་རྟེན་གྱི་ ¦་གུང་ཟག་ ནི། 









' འཁོར་བའི་ སྡུག་བསྔལ་: གྱིས་འཇིགས་ཤིང་། _དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ལ་ལྷར ་འཛིན་པའོ། །ཁྱད་པར་གྱི་རྟེན གྱི་གང་ཟག་ནི། ཐེག་པ་ ཆི པོའི་ ་རིགས་ ཅན་ལྷ་མིའི་ལུས་རྣམ་པར་ 
དག་པ་ཐོབ་ ཝས སོ། ཡུལལ་ཡང་ གཉིས་ ལས། ཐུན་མོང་པའི་ཡུལ་འཆད་པ་ལ། སངས རྒྱུས ནར ་སྤངས་བ་དང་ཡེ རི ཆེ་བའི་ ཝེས ཉིད་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ 
ཧཱཿ པ་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ ་ལྡན་འདས་སོ། །ཆོས་དཀོན་མཆོག་ལ་གཉེས་ལས། བསྟན་ པའི་ཆོས་ནི་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སོ། །རྟོགས་ པའི་ཆོས་ནི་ལམ་གྱི་ 





















ཕྱི འ་སྐྱབས ཡུལ། བླ་མ་ ཡེ ཐཾ མཁའ་འགོ་ གསུམ་ནི ཞུ གི ་སྐྱབས ་ཡུལ། ཆོས་ སྐུ་ལོངས་སྐུ་སྤྲལ་ སྐུ་གསུམ་ནི་ སེར བའི་ 'སྐྱབས་ ཡུལ། ངོ་བྲོ་དྔང་ བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་ནི་ 
ཤཱ ཧིཿ ན་ཉིད་ཀྱི་སྐྱབས ་ཡུལ། དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ར་ བའི་བླ་མར་འདུས་ པའི་ཕྱིར། བླ་མ་ ཐོག་ མར་ ར་བརྗོད་ པ་ ་ཡིན་ནོ། །དེ་ ཡང་དུས་ད་ནས་ བཟུང་སྟེ། རང་ཉིད་ འཁོར་བའི་ 
ཐོ བསྔལ་ལས་ སྐྱོབ་ པའི་ཕྱིར། ཇཾ དྲི་སྲིད་འཚོའི་བར་ དུ་སྐུབས་ སུ་འགྲོ་བ་ ནི། ཐེག་ པ་ ཐུན་མོང་གི ་སྐྱབས་ འགྲོ་ཡིན་ལ། བདག་དང་ སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་ རྒྱས་: མ་ཐོབ་ 
ྲུ ཀྱི་བར་དུ་སྐྱབས་ སུག བ་ནི ་ཐེག་ པ་ ཆེན་པོའི་སྐུབས་ དད ་ སྐུབས་ སུ་སོང་ནས་ བསླབ་ བྱ་དགུ་ལ་ ་བསླབ ་དགོས་ སོ། །སངན་ རྒྱུས ལ་ སྐྱབས་ སུ་སོང་ནུས་ ཕྱི་རོལ་པའི་ ལྟ་ལ་ 
ཕྱག རི ་འཚལ། ཆོས་ལ་ སྐྱབས་ སུ་སོང་ནས་ སེམས་ཅན་ལ་ བཅོད་ འཆེའེ་བསམ་པ་ ཧུ རི ་སྤང། དགེ ་འདུན་ལ་སྐྱབས སུ་སོང་ནས་ གྲོགས མུ་སྟེགས ་ཅན་མི་ བེ ཁཾ པོ གསུམ་ 
ནི། ཁུད་པར་གྱི་བསླབ་བྱ་དང་། སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་ ་སོང་ནས་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་དོད་ཙམ་ ཡན་ཆད་ལ་ གུས་པ་དང་། ཆོས་ལ་ སྐྱབས་ སུ་སོང་ནས་ ཡེ ཡི་གེ་འབྲུ་གཅིག་ ཡན་ 


༦. 









3 ད་ན མདོ་མུ ཡིས ཆེན ཞས གུང ཞིག་སངས་རྒྱས་ (རན་ རཾ བ། 







ཟླ 





° #ྷ སྟེགས་ཅན་ལ་གུས་པ་ཡི། 


་ དགེ་འདུཉ་ལྭ་སྤབས་སུ་སོང་ནང ཉ པ་སེར་འགུ་བཞེ་ཁྲཏབྲཝ་ཡན་ཁགུས་པན་བྱ། དེ་གསུམ་ཆ་མཐུན་གྱི་བསླབ་བྱ་གསུམ་མོ། 
དུ་སྐྱབས་འགྲོ་ལ་བརྩོན་པ་དང་། ཅི་ཟ་ཅི་འཐུང་གི་ ཕུད་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ། 





རྒྱུན 
་ ཅི ་དང་ཅི་བྱུ བུང་ཡང་དཀོན ་མཆོག་ གསུམ་ལས་སྐྱབས་གཞན་མི་ པྲེར 
།དེ་ནི ༢ ་ དགེ་བསྟེན་ཏེ། །ནམ་ ནི་གཞན་ ༢ ཡ་ སྐྱས སུ་སོང་བ་ 


ྣ མ་ཡན་ན། །དམ་ པའི་ ཆོས་ལ་ ཏུ བས་ སོང་ ནས། །འཚེ་ ཞིང་ གནོད་ པའི་ སེམས་ འའ ཧི ་ པྷ་ ལྲ་ སྐྱབས་ སོང་བ། །མུ་སྟེགས ཡམ ལ་ ཧུ མི་ རྱ །ཞེས་ 


གསངས རྐྱིང གསུམ 3 ཆས གང་ ཞིག་ ཅཅ ལ་ སྐྱབས་ འགྲོ་ པས། རླ གེ་ བསྟེན་ དུ་ནི་ ཤཿ བཅས་ པིལ །སྐྱབས་ ཡེ སང་ ཁཾ བསྲུང པར་ ཐེ །མུ་ 





།མདོ་རྩ་བ་ལས། 





།མཆོད་དང་ཕྱག ་འཚལ་མི་བྱའོ། 





ལྟ་གཞན་ལ་ཕྱག་མི་འཚལ། མཆོད་པ་མི་བྱ། 





བཀུར་སྟི་མི་བྱའོ། །གནས་སུ་ཕྱིན་ནས་ 













བཅ ་ཤགཐསརོ་མཛོད་ཀུཿ་དངས་ད། རཿང་གི་ད་༡འའ་ཅས་ གམ ད་པམ་ནང་འབོའ ཊོན ཐང་རརྔམ་ འན 
ཆོས་དང་འཕྲད་ནས་དད་པ་མེད་ན། གཟུགས་ཆོས་པར་འདུག་པས་མི་ཕན། ཞིང་མེད་པའི་སོ་ནམ་དང་འདྲ། གྲུ་མེད་པའི་འགྲུལ་པོ་དང་འདྲ། ས་བོན་ཚིག་པའི་མུ་གུ་དང་ 
„„ ཤཱ འདྲ་། ལག་ མ་གསེར་གླིང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་འདྲ། སྲོག་མ་ཆད་པའི་རོ་ཡིན། འདྲེས་མ་ཁྱེར་པའི་སྨྱོན་པ་ཡིན། སུག་བཞེ་ས་ལ་མི་འཛུགས་པའི་བྱོལ་སོང་ཡིན། མིག་ཅེ་རེ་ 
ཟཤཾ། ལྟ་བའི་ལོང་བ་ཡིན། རྣ་བ་ཀྲོང་ངེ་ཉན་པའི་འོན་པ་ཡིན། སྐྱེས་པ་དད་པ་མེད་ན་གླང་ལ་རལ་པ་སྐྱེས་པ་ཡིན། བུད་མེད་དད་པ་མེད་ན་བ་ལ་ནོར་དུ་བཏགས་པ་ཡིན། གཞོན་ 

པ་དད་པ་མེད་ན་དུག་གི་མེ་ཏོག་ཡིན། རྒན་པ་དད་པ་མེད་ན་མུན་གྱི་ས་མཁན་ཡིན། ྤྱིར་དད་པ་འདི་རྒྱུ་ཚོགས་བསགས་པ་ལས་འབྱུང་བས་ཀུན་ལ་སྐྱེ་བར་དཀའ། རྐྱེན་གྱིས་ 


ཤྭ མ་བསྐུལ་བའེ་དད་པ་འདི། གང་ཟག་སྐལ་ལྡན་འགའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་གི་སྐྱབས་སྡོམ་ན། ཁྲིད་འདི་དང་འབྲེལ་ཆུང་བས་མ་ཐོབ་ 



































ཆོ མཆམས་ཐམས་ ཅཧད་ ཞུམ ཁོ མ།བའ་ འགྲོས་ ཐུ བྲ། 











| ད གང་ཤཾག་སངས་རྒྱས་ཡིད་བྱིང་བྲ། །དེ་ཡི་མདུན་ན་ཐུབ་པ ཐབས་ །གསུངས་སོ། །དམིགས་པ་དངོས་ནི། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རིན་པོ་ 
།ཁྲཾ་ ངས་ཤིངརྒྱ་ཆེབ་གྱད་དངསེང་གེས་བཏོག་པ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་མཐུམལྡནབྱ་ྟ་ན་ཟླ་བའ་དཀྱིལ་འཛར་ཡོངས་སུ ཟུ དེ་ཡི་དྭབས་སུ་རང་གྱི་ཅཱ་བའི་གླ་མ་འོད་དཔག་ 
༩4 ད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའི་ཆ་ལུགས་སུ་བཞུགས་པ་ལ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མས་བསྐོར་བ། མདུན་དུ་ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཡི་དམ་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར་བ། - གཡས་སུསངས 
རཾ རྒྱས་ཤཀ་ཐུབ་པ་ལ་སྐལ་བཟང་གི་སངས་རྒྱས་སྟོང་ལ་སོགས་པ ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར་བ། རྒྱབ་ཏུ་ཡུམ་ཆེན་མོ་ལ་པོ་ཏི་དང་གླེགས་བམ་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར་བ། 

གཡོན་དུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ བྱང་ཆུབ་ཊ སེམས་ སྡགྲཾཿ ཉེ་བའི སྲས་བརྒྱད་དང་ཉན་ ཐོས་མཆོག་བརྒྱད་ལ་ ཐཾ ཆེན་ དང་ ཐིག་ དམན་གྱི་དགེ་ འདུན་རྒྱ་ མཚོས་ བསྐོར་ བ་ རྱགས་ དང་ཕྱོགས་ 
འོག་ཏུ་ཕྱག་བཞེ་དྲུག་བེར་གུར་དང་། ལྷ་མོ་དཔོན་གཡོག་དང་བྲག་ལྷ་མགོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྒྱ་ 











མཚོས་བསྐོར་ པཾ སྲུང་སྐྱོབ་ ཀྱི་ཚུལ་ ཤཐུག་པ། ་ གི་སྐྱབས་ཞབས་ན་ ཤཿ ངད ནཿ འི་སེམས་ཅན་ ཐས ཚུད་པར་བསྒོམ་ལ། ཕྱག་ ཉི ལུགས་ལྟར་ 
: ན། མ་ནམ་བཞི་སྐོ སྐོར་གྱི་ཚིག་སྐྱབས་ ངྫོ ལྭ རྒུ སྟོང་ཕྱག་གམ་བརྒྱ་ཕྱག་ཏ འགྲུབ་འ འཚལ་ན་བར་ཆད་ ཿ; ་བ་དང་། སྒྲིབ་ ཅ་པ ང་མས ༈རྟོགས་ སྐྱེ་སྐྲ་བའི་ 
རི གནད་ཡོད། ཡ་ཡ བ་རྫས་པན དེ་ཙམ་ཟིན དཀའན། .མདུནུ་ ཀྱི་ ཐཐ མཟར་ རིན་པོ་ ཆེའི་ཁྲི པདྨ་དང་ཟླ་བའི་ འུ་གྐདན་ཁ་རྩ་ བའི་ བླ་མ་དང་ དབྱེར་མེད་པའི་སངས་ རྒྱས་ འོད་ 
དཔག་ མིན སྐུ་མདོག་ པཾ པོ་ཆོས་ གོས་རྣམ་ གསུམ ཊཾ བ། རྡོ ་རྡེའི་སྐྱིལ་ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ཤིང་མཉམ་ བཞ གི་ཕྱག་རྒྱས་ལྷུང་བཟེད་འཛིན་པ། ཞལ་འཛུམ་པ་ མཛོད་ སྤུ་ 
དཀར་པ ༡ བཟླས པ་ ཐ་པ རར རཾ འདུན་ཀུན་འདུས། ”གསུང་དམ་ཆོས་ཀུན་འདུས། ° -ཐགས་སངས་རྒྱས་གུན་ ཞདུས། . ཡོན་ཏན་ 
ཡི་དམ་ཀུན་འདུས། ཕིན་ལས་ཆོས་སྐྱོང་ཀུན་འདུས་སུ་བསྒོམས་ལ། ཚེ ་འདི་ཕྱི་བར་གསུམ་ལ་ཅི་མཛད་ཁྱེད་ཤེས་ཀྱི་བློ་ལེངས་ཀྱིས་གཏད་ལ། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
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༄༅། ཐུག རྗེ ཡ་ ་ལོ་ལ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ ཆེན རི་ ངག་ཟབ་མོ། ཅི་བྱས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ལམ་ དུ་འགྲོ་བའེ འེ་ཐབས། 
བྱམས་ སྙིང་རྗེ ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ བསྒོམ་ པར་བྱ་ སྟེ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ཀྱ རྡེའི ཚིག་ རྐང་ ལས། མཁའ་ཁྱབ་ པ་འགྲོ་ བ་ཀུན་ དོན་ དུ། 

ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ཅིང་། །ཕ་རོལ་ཕྱིན ་ འླསབ་ བྱ་ལ། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ ཀྱིས་ ་རྟག་ཏུ་བསླབ། །ཅེས་ གསུངས་ སོ། 
སྣང་མཛད་མངོ: ངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ པའི་རྒྱུད་ ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པའི་ཡེ རཾ ནི་གང་ལགས། རྩ་བ་ནི་གང་ ལགས། 





ཅཅ །མཐར་ཐུག་ནི་གང་ལགས། དེ་སྐདཱ་ཉིསཾགྲསཾལ་ཕྲཧྲཛཱ། བཅོམ་ ་ ་ པར་ རྩང་མཆཾད་ ཀྱིས་ རྒྱ ན་རྡོ་རྗེ་ལ་འདི་ 
༥༠༢ །གང་ཁྱོད་ང་ལ་དོན་འདྲི་བ་ ལེས ་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ལེགས་ པར་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག ངས་ ཁྱོད་ལ་བཤད་ 


རྒྱ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ། །ཅཱ་བ་ནི་སྟིང་རྡེ་ཆེན་པོའོ། །མཐར་ཐུག་པ་ནི་ཐབས་སོ། ཏཾཿཊསུནས་པནང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


ངང ད་མོ 


། ཤྭ ་རིའ བུ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ རྙ ཆོས་ གཅིག་ ནཱ ཡེ ན། སངས རྒྱས་ ཀེ་ ཆོས་ འདི་ རྟག རྙ གཞན་ ཡང་ རྐམག ཉུ་ མེད་ པ་ 





ཡོངས་ སུ་འཛིན་ཏོ་ ཏོ། །ཆོས་ གཅིག་ པུ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ ་སྟེ། བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ ཆོགས ་པ་བྱང་ ཤུ ཀྱེ་སེམས་ སོ། །ཤྭ་ རིའི་བུ་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ ཆོས་ གཅིག་ པུ་དེ་ཊ དང་ 
ལྡན་ན། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་ འདེ ་དག་ དངག ཡངཿ པི ་ཡོངས་ས མོ ཏོ། ཐརཝ་ ཛྷ བཅོམ་ ལྡན་ འན བསམ་པ་ཇི་ ལྟ་བུ། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ ཇི་ལྟ་ 
བུ། བཀའ་སྩལ་ ལ་པ། ཤུ རིའི་བུ་བསམ་པ་ ཞེས་ བྱ་བ་ནི་མི་ཕྱེད་ པའི་ཕྱིར་ ་སྙིང་ རྗེའོ། །མི་ གཡོ་ བའི་ཕྱིར་ སྙིང་ རྔི བརྟན་: པའོ། ་ གསུངས་ སོ། ཛག པ་ཀླུ་སྒྲབ་ 
ཀྱིས། ཡེ དང་ནི་ ཤག རྟེན་ འདིས། །བླ་ མེད་ བྱང་ཆུབ་ ཐོབ་ འདོད་ ཉྭ །དེ་ ཡི་རྩ་བ་ ་བྱང་ ཆུབ་ སིམས །རེ་ རེ རྒྱལ་ རི ལྟར་ རྦིར དང་། །ཕྱོགས་མཐའ་ 
གཏུགས་ ་ལའི་ སྙིང་རྗེ རྡེ་དང་། །གཉིས་ལ་མི མི ་བརྟེན་ཡེ ་ཤིས་ ཅཱ །ཅེས་ གསུངས་ སཾ །ཕལ ལོ་ཆེ ཆེ་ལས། ཐཱ ཞིག ཕྱོགས ་བཅུའི 'རྒྱལ་བ་ལྟ་བ་ ི་ དང ད །གང་ཞིག་ 
སྦྱིན གཏོང་བསོད་ནམས་མི ་ཟད ་མཛོད་ འདོད་དང་། །འགྲོ་བ་ ཀུན གྱི་སྡུག་ བསྔལ་ མི ་བཟོད་རྟོགས ་འདོད་ན། །དེས་ནི་ ཡོན་ ཏན་མཐའ་ཡས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ བསྐྱེད་ བྱ། །ཞེས་ 
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༧ ཡང་རུང་བ། 
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བདབ འཐར་ཨཛ་ འགྲོ་འདོད་ པས། 





ཞང་ ། །བླ་བ མས ཞ རྱི རི མཐར ་ཕྱིན་ འདོད་ པ་ ཞྭ 


།དད་པའི་རྩ་བ་ ཡམ བང །ཏེ། 








།ཧྱང 


ཆུབ་དང་ནི་བློ་བརྟན་བྱ། །ཞེས་དང་། ཏང མདཾསཾཔྱཐྲ རྒྱ་ལ་ རུ པའི་མདོར། འཇམ་ དཔམ་ གང་དང་གང་གིས་བྱུང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེའི་ཕྱིར། 


ཐམས་ཏི ༦ དགེའི་འསྐན་བཙའ་ནུ་སྨངས་ཝྱི་མརྲ་ཆྲིན་ མི ཡིས རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་མ་བཟུང་བ་གང་ཡང་མེད་ པའི་ཕྱིར། ་་ ཡའ ཧྱང་ཆུབ་ རེམས་ 


ཆུ་མིག་དང་། 





ད དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། ཞསྨདང། ཐཿང་མས་ཆས་ཅནཱ་བས་ན་ལུས་ སྲེད་མེད་ཀྱི་ཐུ་དཔེར་ནུ། 


ཆུཆླུང་དང་ 


ཧུ་ ཆུབྲན་ ན་ང་ ། ༢བབ་ཆུ་ ཆུ་ཐམས་ཅད་ནེ ་རྐྱ་མཚོ་ ་ཆེན ་ལོའཾ་ ཁོང་དུ་འདུ་ཞིང་རྡེས་ སུགས ་པར་ རིག་ པྲ ་བྱའོ། །དེ་ བཞིན་ དུ་བསོད་ ནམས་ བྱ བའི་ དཾ རི པ ཅི་ 


སྦྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་བྱུང་བ་དང་། སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བ་དང་། རྩམ པ་ནང་བཅཙམས་ང་ནིང། ཟག་པ་མེད་པ་དང་། 





འཇིག་རྟེན་དང་ 
























།འཕྲུལ་པ པའི འཾ་རྐྱལ །ལ་ཕོ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའེ་ འི་སྟོབས་ཀྱི་རྩ་བ་ནི་སྟིང་རྗེ ་ཆེན ་པོ་ཡིན ་ནོ། །གཞི་ནི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ རོ ་ཡིན་ ནོ། །ཡང་ པ་འ པར་འདུ་བ་ལ་ཡང་ སྙིང་ 
རྗེ་ཆིན་པོ་ཡན། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི ལོའཾ་རྩ་བ་གང་ལགས། གཞི་ གང་ལགས། ཡང་ ཛར པར་འདུ་བ་གང་ ལུས རྣམ་པར་འཕྲུལ་ པའི་ རྒྱལ་ ཐཱ སྟིང་རྡེ་ ཆེན་ ལོའི་ར་བ་ ནི་ 


སེམས་ཅན་ཡིན། གཞི་ནི་སེམས་ཅན་ཡིན། ཡང་དག་པར་འདུ་བ་ཡང་སེམས་ཅན་ཡིན་ནོ། །དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


༢༧༡༧ ་ 


།རབ་ཏུ་སྒྲོལ་བའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟིང་རྡེ་ཆེན་པོ་ལས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོ། འདི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའེ་ཤེས་ རཔ་ རྣམང ་པར་ ཛམ པ་ལས་ འབྱུང་ངོ་། །ཞེས་ ཇམ. འ ཕཔ་ རྙང ིིམ་ པསམ ་གྱིས་ མི །ཁྱབ་ པའི་མདོ རས ༦ བའི་ བཞག ཡ་་ པ། བཅོམ་ 
འནས་ ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པའི ༢་ཡེ་ཤེས་ ཐང་མ་ བཅལ་བར་ བཀྱི། བཅོམ་ རྣ ཞནས་ ཀྱིས་ ཁའ སུལ་ པ། གསང་བའི གན་ ལོ། ཐམས་ཅད་ མཁུན ་ཕཔའ་ཡ ་ཤིས་ ནི ་སྟིང་རྗེའི་རྩ་ 
























ཊཱ ༄།། ] །སྦྱང་། །དེ་གཉིས་རླུང་ལ་བསྐྱོན་པར་བྱ། 
༢༡༥ ལལ 








འ.བ:འ༨ 


ཁས པའ་གོ་རིམ་རང་ནས་ བརམ། །ཞེས་ གསུངས་སོ། སོ། 


་ ཞིག་ བདག་དང་གཞན་རྣམས་ནི། རྤྱུར་དུ་སྐྱོབ་པར་ འནན་པརྡཾསཾ། 





།གཏོང་ལེན་སྒོམ་ པ་འདི་ནི་བདག་ རར གབྡེ་ཐ 


ཐབ འཁང་ར 


®$ གསང་བའི་དམ་པ་སྤྱད་བྲན་ངྱ། །ཤཾིས་ ནྙང་ ། ་ ཀད གཞན་ གྱི་ ངུ བསྔལ་ ཕི ཡང ་ ཆི ་པར་མ་བྱས་ ཡེ ཟི རྒྱས་ ཉིད་ དུ་མི འགྱུར་ ཞིང་ ། །འཁོར་ པ་ ན་ 







ཧ' ནི་གཞན་གཅེས་པར་བཟུང་ནས་བདག་བདེ་གཞན་ལ་གཏོང་། 





བཞིན བཟང་པར ཅྱ། །ཞེས་ གསུངས་ སོཾ ནག ་ བྫཾཐྲའི་དོབ་དང་ཡཛ། 





རང་ཡལ་བར་དོར་ནས་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བདག་ལ་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། 





སྣག ིེེེེམེམེལེམེིལ་། ། ྣ།ཤ ཞོ ཐ་ 
སྦར་འང་ཡགཅསྲ་ཝམ་ཞཆིཉན། གཿ འཝ་བར་ཞ་རཇའ་ཏ འ་ག་ས་བྡེས་ནུསྙན་ 


།ཕྱག་ཆེན་ལྔ་ལྡན་གྱི་རྩ་ པ་ ཡང་འདི་ཡིན་ 
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།སྟེང་ན་ ལྷུང་བཟེ ད་བདུད་རྩི ས་པ ཐང བྷ ཆས་པ ། དེའི་ག ཡས་སུ་5བྱང་ཆུབ་ སེམས་དངའ་སྤུན་རས་གཟིགས་དཀར་པོ་ག ཡོན་དུ་མ ཐུ་ཆེན་ཐོབ་སྔོ: ན་པོ། 


གྲ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ཆ་ལུགས་ཧན ། བསྡུ་ན་དེ་གསུམ་གྱིས་ཆོག །དམི བླས ་ཟིན་ན་ སྐྱབས་འགྲོའེ་སྐབས་ལྟར་དཀོན་མཆོ' ག་ལྔ་ཚོམ་བསྒོ: ནམ ། དེའི་ ཧྲུང དུ རྟན 


་གཅིག་པས། ད་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོར་བྱིང་བའི་ཕ་མ་སེམས་ཅན་འདི་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ལས་བསྒྲལ་བའི་དོན་དུ་བདག་གིས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མུར་དུ་ཐོབ་པར་ 
།སྙམ་དུ་སེམས་ཐག་པ་ནས་བསམ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་མ་ཚར་མང་དུ་བརྗོད་པས་བྱང་སྡོམ་སྐྱེ་བར་དཔལ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བས་གསུངས། ཆོགས་བཅད་དེ་ 


མང་མས་ཤིས་དཀའ་བས། རཇོ་བོ་རྗེའེ། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་པ་འདི་བརྒྱ་ཚར་ཙམ་ 


= 


མཐར་ནམ་མཁའི་སྐྱབས་ཡུལ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས། རང་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞེ་གཞུང་ལྟར་བསྒོམ། དེ་ནས་ 




















ཐབ ་ ཟོ སྐྱེས་ པ། ་ རར ཀྱ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ བསྐྱེད་ པར་ བགྱིའོ། །ཞེས་ 'གསུངས་ པའི་ ཕྱིར་ ཁྱེད་ རང་མ ན་ཡེ ད་པ་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ངོ་མ་ 
÷ ཡེངས་པའི ངང་ནས གཏོང་ལེན་ གྱི ་དམིགས་ པ་བསྒོམ་དང་། བྱམས་པ་ ནི་བྱམས་ ས་ཆེན ་གཞུག་ མའེ འི་ཏིང་ངེ འཛིན ཏཾ སྙིང་རྗེ་ ནི་ རེ སྙིང་རྗེའི ་སྟིང་པོ་ཅན་ཡིན་པས། ཇི 
› ལས་ཟབ་པའི་ཆོས་མདོ་ ལུགས་ལ ་མེད་པ ཡིན། གསར་བུ་རྣམས ་ཀྱིས་ ཀྱང་གཏོང་ལེན ་དེ་ཡུན་རིང་བསྐོམ་རྗེས། དེ་སྐོམ་མཁན་གྱི་སེམས་དེ་ལ་ལྟོས་ནི་སྡོད་ ཐྲུ ཡུས འཕྲོ་ 
. ཡོད་ན་འདི་སྐབས་ ནས་ཉམས ་རྟོགས་བཟང་ པོར་སྐྱེ་ཡང་སྲིད་ པཾ ཡིན། པཾ ཝན ་ྱི ༼'སྐབས་སུ་རང་ལུས་ལྟར་མ་ བསྒོམས་ཀྱང་ རུང་སྟེ། གསར་བུ་རྣམས ་དམིགས་ པ་དེ་ལ་རྣམ་ 


འའ ༦་སང་བགད་རྲ་དང་ མི ལུགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ལས། རང་ལུས་ལྟར་བསྒོམ་པར་གསུངས་ཏེ་སྒོམ་པ་དེ་ལེགས། མ་བསྒོམས་ཀྱུང་རང་ 
ཟབམཿ་ང་པ། ཟཐཟེཾ སྲུང་འཁོར་རྨད་བྱུང་བྱང་ཆུབ་གོ་ཆ་ཡིན། །ཅེས་དང་། མཚན་བརྗོད་ལས། བྱམས་པའི་གོ་ཆ་ 





























༣༨ ༠༦༽ 
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་གི་ཆར་དུ་གྱུར་པ་ཡིན། རྡོང ད་ད སྔ་བ བབ ཕང 


ཐཾ + 


7 ཤཿ དམིགས ་པ་ འདི་ཁོ་ ཞ་ ལྭ་ བརྟེན ནས་ མཛོ་ལོ་ ་ལྔ་ བརྒྱ་ཅམ་ ལ མང ངྲས། 





རེམས་ 2 བམས ཅན་ ཀྱི་ ནད་ རང རི འརྦ བཐམས་ ཐོ རང་ གི རྒ རར་ བསྟེམས་ རྨས 


ལིར རཾ ར་ཚུགས་སུ་བསྙོམ་ན། ལས་ཀྱི་རྣམ་ པར་སྙིན ་པ ་མ་གཏོགས་ པའི་ནད་ ངཿ; ་ ལ་ ཕན་ ཏེ། 


ལག།འགདྲསས་ པའི་མཛེ ་ཆོས་ སུ་གྲགས། 





སྔོན རཿ བའི བཤེས་གཉིན་འཆུད་ ༨ ཐབ་ 
སྐྱོབ་ པ་ འཇིག་ རྟེན་ མགོན་ ལོ་ལ་ མཛེ་བྱུང་བས། 





° །ཆས་པ་སྟེ། །སྙིང་རྡེ་ ་ནི་ཡ་ལད་བགོས། །ཞེས་ གསུངས་ པས་ གཏོང་ལེན་གྱི ་གྱི གྲས ཌོ དེ་ཐུན་རེ རེ རྒྱུན དུ་བསྒོམས་ ན། བར་ཆད་ གང་གིས་ ཀུང་མི་ ཚུགས་ 
འའ ༢ཟ་༢༥ ]ྭ།༨ཛའ ཐ་ གྱིས་ ་གནོད་ན་ འེ འ གདོན་དེ་རང་ལ་ ཛར -་ ་སྙིང་རྡེ་ ཟི ཀྱི་དམིགས་པ་ མུར་ ཆུགས་ སུབུསན། 
ན་དེ་དམ་ལ་ གས་ནས ་རང་གི་ཆོ་ ཆོས་སྐྱོང ཆང ཡིན ་ཏེ། སྔོན་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ ཀྱང་ བྱམས་པའི་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་གྱི གྱིས་ བུ བཏུལ། མཚོན་ 5 འཆག རྣམས་ ཀུང་མེ་ 


གཏོང་ལེན་གྱི་ 
གཏོང་ལེན་གྱི་ 
གཏོང་ལེན་ 
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༄ 


༄༅། ༼ཧ༽ །ཐུགས་ 


༣༨༨ ༨༤༨ 


ཟ ་ཆན་ པའ་དམར 'ཁྲེད་ཕྱག་ རྫོགས་ ཟུང་འཇུག་ ཐོས་པ ་དོན་ ཏྔྣ ༥ལས་ ཆོས་ཐུན་ བརྒྱད་ པ་ 


སྒྲིབ་སྦྱངས་ཀྱི་ཁྲིད་བཞུགས་ 


༩ 


ས།། 
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པཔ 


ཐུགས་རྗེ རྡེ་ཆེན་པོའི་ འི་གདམས་ངག་ཟབ་ བ་མོ། ྦ 
རབས་ཐམས་ཅད་དུ་གནོད་པ ་ནི་སྡིག་ སྒྲིབ་ ཡིན། 


ནམ་ཞིག་ངེས་པར་སྨིན་དགོས་པ་ཡིན། །ོ་གཞིག་མརིད་ རཆ 


ཟྦཔ་ས་ པའི་གསུ སང ༨་མཐུན་ མན། 


དཱི་མེད་བཤགས་ རྒྱུན་དང་། 


།སྡེག་ སྒྲིབ་ ཉེས་ ལྟུང་སྦྱང་ བའི་ ཐབས། 


དཾ་ངཤཿ་སཱཧ་དཾཿ ཊམ་  ྲ 


སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་ 


ཤྲ རུས་ ཐསྐབས་ ཤྭ འཛི རག་ རྟེན་ ལྟོས་ ཞཱང་ མཉམ། །རྣག་ ཁྦག་ མསསས་ ན་ རྒྱ་མཚོ་ ཆེན་ པ ལོ་ཙམ། །ལས་འཕྲོ་ 





༄༅། །བསགས་ན་བསམ་ ོད བརྗོད་ མི ་ལོངས། ཞེན གསུངས་པས་ཆེ་རབས་སྔ་མའེ འི་སྡིག་ སྒྲིབ་ དཔག །ཏུ་མེད་ པ་ པ་ཞིག་ ཐིབ རིགས་ 
དྲུག་གང་དུ་སྐྱེས་ ཀུང་ཆོས་དང་ལྡན་ བའི་ཡུས་ཐོབ་ཐ་ཚུང་། དེའི་ཚེ ་གང་བྱས་ ཐམས་ཅད་སྡིག་ པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། ཆེད་དུ་བརྡོད་ པའི་ཚོམ་ལས། 
ཙགསཝ་གཡའ་ནེ་ཡང་བྱུར་ཕ། །རང་གི ་ལྭར་ ཀྱིས་ ངན་ འགྲོར་ 'འགྲོ། ། 


ཞེས་ གསུངས་ སོ། །དེ་ ལྟར་ཡང་ 


།ལང་པ་དེས་ནི་རང་ཉིད་ཟ། །དེ་བཞིན་མ་བརྟགས་བྱས་པ་ཡི། 
།སྤྱིར་དགེ་སྡིག་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཀྱི་ཀུན་སློང་ལ་རག་ལས་ཏེ། ཡིད་གཙོ་བོ་ཡིན། ལུས་ངག་བྲན་ཡིན་ནོ། 








རིན་ཆེ ་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་སྔོན་འགྲོ་བས། །ཡིད་ནི ནི་གཙོ་བོ་ཞེས་ ཐུཿས་པས །ཞེས་ ཇི སོ། །དེས་ ན་ཡིད་ ཆག་ཏཅ་མ་ སོགས་པ་ཉོན་མོངས་ཅན་ 
་ྦ གྱིས་ ཤུན ནས་ བསྣངས་ པེ མཆམས ༢ རཔ ཟིས ་ ་བ་ ༩ མི ་ ་པ་ ཡཾ སྡོམ་ པ་ ཧྭ ་ པ་ཆིག་ རི པ་རང་ གིས་ ཧབྱས་པ་ ཉི པལ 
རར དུབསལ་བདང་། བྱིད་པ་ལ་རྫེས་ སུཡི ཅང་ཐར་ རྣམས ཝིག་པ་ཝ་དགེ་བ་ཞེས་བྱ་རྟེ། ཏཾ ཟླད་ ་ པའི་ ཆོས་ལ་ཐོས་བསམ་ སྒོམ་ །ཅུམ། བོ ཆགས་ རཿ 
ཌཱ དབ་ཐས་་ ཨུ ཏྲཾ་བམན་ནྣ་ །དེ་དག་གི་འབྲས་ བུ་ནི་ རྲི བསྔལ་ འབུངབ་ ཡིན་ ཏེ། དེ་ལྟར་ ཡང་ད ཆེན་ ཕིབོ་ཁྲོ ` ༠ ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་ མུག་ 
གསུམ། །དེས་བསྐྱེད་ལས་ནི་མི་དགེ་བ། །མི་དགེ་བ་ལས་སྡུག་བསྔལ་ཀུན། །དེ་བཞིན་ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྤྱོད་འཇུག་ལས་ཀྱང་། མི་ 
དགེ་བ་ལས་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་། །འདི་ལས་ཅི་ལྟར་ངེས་ཐར་ཞེས། །ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་བདག་གིས་ནི། །འདི་ཉིད་འབའ་ཞིག་བསམ་པར་རིགས། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 








¡ ༄༅། 


ཡི་ 
༤༨ ¬ 





།གང་གིས་ :§ སྙཇྱབྱྲ ད་པའི། 


པ་འདི་ཚ ཚོ་སྒོམ་ཆེན་འདི་ཚོ་ཟེར་ནས་ཆོས་པ་སྤྱི་ལ་སྐུར་འདེབས་བྱེད་པ་ནི། 


།རྒྱལ་བའི་དྲིན་ལེན་ལེན་འདོད་པས། 


༧ ཏྲོའཾ རྭེ་རྣམས་དམ་ པའི་ཆོས་དཔང་ ། 
ཆེའི་དགོན་ཿ ་པ་ ་ 
ཏིན ་ ་བཤིག་ བྱེད་ པས། 











།སྡིག་པ་ དེ་ནི ཆེས་ཁྱད་འཕགས། 
།སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་སྒོམ་བྱེད་པ། 


- དཀོན མང ི་ ཏི རར་ ་ས་ རྒྱུདཐུས། 
རྣ་མཁ ཅར ཙུགས་པའི་མནའ་ འདི ཐཐ འད ཡང་སྡིག་ཆེ་སྟེ། 
| གིས་ ཉན ་སཱེ དཔང་བྱེད་ པའི། 











བོ་སོགས་རྟེན་གསུམ། སྟུག་གུའི་བྲ 
ལ་འ རྒུ ་ལོ་ ་ལས། ཤ་མ 


༢༽ ༨ ༨ 


།སྡིག་པ་ འདི་ནི ་ སྩེ་ །གང་གིས་ ༨ ཉིང 


༢. ~ ¬~ 










་་ 


བྲིས་ཚད་ཟེར་བ་དང་། ཆང་ནྲད་ 
ཚཿཐུ དཿ ཆོང 


།དགྲྭ་ བཅོམ མསྐན་ པར་ རསྒྱུར་པ་ 


ཏས ཆོས་པ་ ཤཿ ཆོས་མགོ་མ་ ཐོན་ པ་ལ་ བརྟེན་ ནས། ཚོས 


མཚམས་ མ་མི པ་ལས་ཀྱང་ ངྲ་བུ་སྟ། ཐར་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལས། 
།སྟོང་ཁམས་གང་བའི་སེམས་ཅན་ལ། 





སྲོག་གི་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་བས། 


གང་ ཞེག་ ཆས་ འདི་ འཇིག་པ ལའི་ 
།བསམ་གཏན་སྐྒོམ་ 





















པ་ པ་བསོད་ནམས་ཆེ། །གང་གིས་ བསྒོམས་ལ་སྐུར་པ་ དང་། །དགེ །ི་འདུན་དཀྲུགས་ པར་བྱེད་པ ་ནི། །སྟོང་ཁམས་ གསུམ་པོ་ ་གང་བ་ཡི། །མི་རྣམས་ཀྱི་ནི སྲོག་ བཅད་དང་། ། 
ྣ ; སྲོག་ ཅརབཙང་ཚ་ཅཅས་ཅ་ཅང  _ ཤ་ བཞིན་ནོ། །གང་ཞིག་དགེ་ ཧདམཐོད་བ་ ཆེ ལེར འདེབས་ཤིང་མ་དད་ ཡཾ །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ 
› རིགས ་གཅོད་ པས། །དེས་ནི་རྒྱལ་བའི ་ལན་༔ མི་ལྡོན། །ཅེས་ དང་། རྒྱུད་ བླ་ མར། གང་ ཞིག་ཡང་ཡང་སྡིག་གྲོགས་ བརྟེན་ པས་སངས་རྒྱས་ངན་ སེམས་སྡང་ ང་གྱུར་དང་། །ཕ་ 
མ་དྲག་བཅོམ་གསོད་པར་ བྱདྡང རུང་མིན ་མཆོག་ ཚོགས ་འབྱེད་ པའི་མི། །དེ་ཡང་ཆོས་ཉིད་ངེས་པར་བསམས་ པས་མུར་དུ་དེ་ལས་ཐར་འགྱུར་གྱིས། །གང་ ཞིག་ ཡིད་ནི་ཆོས་ལ་ 
སྡང་བ་ ཐཱ ་ལ་ཐར་པ་ག་ལ ་ཡོད། །ཅེས་ གསུངས་ཊ སོ། །རང་རེ་ཡོན་ཏན་ཊ མཁན་པོ་རྣམས ཀིས་ ཀྱང་། ལྟ་བ་དང་། གྲུབ་ མཐའི་བཤུགས་ རལ་མ་འཁྲུལ་ པ་ཤེས་ན ནས་གཞན་ལ་ 
སྙོན་པ་ ནི ཆོས་ཀྱི་ག་དར་མཁས་པའི་བྱ་བ་ཡིན་མོད་ཀྱི། ཕྱོགས་རིས་ཆགས་སང་གི་ དད རང་གི་ལུགས་དང་། རང་གིས་གང་ཤེས་འདི་ནི་བཟང་པོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 






དད ་ 



















` །རྣམས་ལ་ནེ་གནོད་མི་ནུས། རང་གི་ལྕེ་གླང་དོར་ལྔ་བརྒྱུས་རྨོ་སྟེ། རྣམ་པར་ངེས་པ་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་མདོ་ལས། ཀཀ ་ །ལུས་ནི་ 
དཝག་ཚན་ཝཱ་ཐྱརྱར་འགྱུར། ༩ ལམ། ཁ་བ རག རྣནཾས་རཾ་རེ་རག་ལཕང་། །ལྔ་བརྒྱའི་ལྕེ་ལས་མི་ཤུང་སྟེ། །ལྕེ་ག ཐག ངལ་ཐང་ག།་པ་ །ལྔ་བརྒྱ་ 
ཚང་སྟེ་མི་ཉུང་བ། །རབ་ཏུ་འབར་བས་རྨོ་བར་བྱེད། །སྐུར་འདེབས་སྡིག་པའི་ལས་ཀྱིས་སོ། ཞཾསྔ་གྲཐུཛསྲ་ཛཾ། །བོན་དང་མུ་སྟེགས་པ་ལ་དད་གུས་ཡང་མི་ནུང་སྟེ། སྐུར་ 
པ་འདེབས་ཡང་མི་རུང་ན། རཐ་ཏུ་ཐུང་བྷ་ནམས་ལག་ལ་དུང་སྟེ། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། གྲུབ་པའི་མཐའ་ཡི་བློ་བསྐྱེད་ཕྱིར། །ཕྱི་རོལ་པ་ཡང་ལམ་ཚོལ་ཞུགས། | 
ཀཀ དྲ །ཉན་ཐོས་ལམ་ཞུགས་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྔོན་དགེ་སློང་རོགས་ལ། གཟུང་མི་སྟན་པ་ཁྱིའི་སྐད་འདྲ་སྨྲས་ཕས་ཁྱིའི་སྐེ་བ་ལྔ་བརྒྱ་ 
ཡུར་བ་ལ་མཆོང་དུས་སྤྲེའུ་འདྲ་སྨྲས་པས་སྤེའུའེ་སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱ་བླངས་པའི་ལོ་རྒྱུས་ལྟར། ངག་འཁྱལ་འདི་ཡང་ཡག་ཉེས་ཆེ་བར་སྣང་། ཁྱད་པར་རང་རེ་ཆོས་སྒོར་ 














རླ 













2 ¡ ར་ ཡང་ཆོས་ བཞི ཆྟཆན་ པའི ་མདོ་ །སྐྲས། : 


ཏྟ ྒ །ཕྲ་ ཞིབ་ རྣམས་ལ་བཤགས་པ རེ ཀཾ ཆེ། 
འདོར་ཕྱིས་བྱེ བྱེད་ ཏཾ ཡང་ ཏབ གཞན ་ཡང་བྱེད་ལ་ སྨོན་ པ་ ནི། །དམྱལ་བའེ་ ཇི་ཆྷ ཚད་ རྫོགས་ པར་འགྱུར། _།སྤྱད་ ཀྱང་ འགྱོད་ ཐ་ འཆག་པ་ དྲ ། །ཕྱིན་ ཆད་སྡོ སོམ་པས་ཚཆེ་ 





རར་ པ་ ཉེར་ ཐཞ གི་ མདོ་ ཆེ སེམས་ ཅཧན་ ཞུང བའི་ ལས་ བྱུས་ ཤིང་ མི་ 


སཔེིགེི གཾ 


ཕྱེད་ཐུབ། ། འགྱོད་སོགས གཉཔཤསཆིཐ །སྐྱེས་མ་ཐག་ ནས་ཐར་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། མདོ་སྡེ་མྱ་ངན་ འདས་ ཆེན་ལས། སྡིག་པ་བྱས་ནས་ ཀྱང་། ཕྱིས 
. འགྱོད་དེ་ཕྱིར་བཅོས་ན། ཆུ་རྙོག་མ་ཅན་ནོར་བུ་ཆུ་དྭང་གིས་ དྭངས་བའམ། སྤྲིན་དང་བྲལ་ ནསྣ་ཟླ་བ་ གསཝ་ཐདང་ཞྲདའོ། སྲང དང་། ་ སྡེག་པ་ལ་ འགྱོད་ ཅིང་ 
མ་ཆབཅར་ཐཤགས་ནཿ བའྦ་ཡུང་བརེ་འབུརར ; །ཉིས་གྒསུདསས་ ` བཤུས ར་ས 5 ཆང་ཤགྲན་ཉུ།  ' བག་ནྣམ་བ་ བཊཾའས་ཉས་བཤགསསྤ : དྡེ་ 


ཧྱམས་པ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ སེམས་ རྐཔའ་ ཆེན་ པོ་ཆོས་ བཞེ་ ནང ལྤེ ན་ སྡིག་ པ་ཏབྱས་ ཤིང་ བསྐགས་ པ་ ཟིལ་ གྱིས་ གནོན་ པར་ འགྱུར་ 





མིག་ རེ ཞན་ ལ་ སོགས། །རྨར་ ལས  ་ འུར རྣང་ན། །གཤིན་རྗེ རྗེའེ་ཕོ་༩ ལ་ཉ ཁཿ ཆོས ངེ ཚུགས ཅན་ གྱིས་ བཟང་ འགྱུར་ ཞེང་ ། །འཇིགས་ཆེ ཆན་ ནན་ ཀྱིས་ 
བེབ་ གྱུར་ པྤ། །རཐཏུ་ཉམས ཡར སྨོས་ཅི དྲག རེ གསུངས རཿ །ད༨པྱུལ་ པ་ འི པ་ པཅཉངངང་ ཐོས་པ་ རྒ ། །དཱན་ པཔ ལྦུག པ་ རམ སུ་བགྱིས་ ཉྨནན་ ཏར ད་ད 
ཐཾ པ་ བསྐྲུད་ པར་ འགྱུར་ ཡེ མི ཐོ པའི། །རྣམ་ བླ ཉམས་སུ་ སྱོང་རྣམས་༈ སྒོས་ཅཾ་ '་དགོས། །ཞེས་གསུངས་ པ་ ::ཇ་ འགྱོད་ རཔ བསྐྱེད་ དོ། རར ཁི ངེ ཏུ སྤྱོད་: པའི་ 
ི་ ནི། སྲིག་ པའི་གཉེན སི ་བ་ སྤྱོད པའོ། ཆི སྡིག་ པ་ ཡོས པར་ནི ཆོས་ མངོན་པ་ ༤ ༥ལས་ འའ པ་ལས་ཀྱང་ ། མི་མཐུན་པ ་པའི་ལས་ 'ཀྱི་ཕྱོགས་ ན། གཉེན་ 
ལོའི་ལས་ སྟོབས་ ཐབ ཇཾ པར་ ཆི སྟེ། ཆན མཐུན་ པའི ཕྱོགས་ ཀྱི་འབྲས་ བུ་འཕངས་སྲ སུ་ཟིན་ ཤུང། གཉེན་ ཕོའི་སཱོཿ རྩི ཀྱིས་ ལྗིལ དབརྒྱུར་ ཕྱིར་ རོ། །ཞེས་ ཧྲ ། འདལ་ ས་ 
མུང་ལས། ཡམ གིས་ སྲིག་ པའེ ༥ལས་བྱས་ པ། །དགེ ་བ་ ཡིས་ནི ་འགོག་ བྱེད་ དེ། །ཉེ་ ཀླེ སྤྲིན :ལས་ འབྱུང་བ་ བཞེན། །འཇིག་ རྟེན ་འདི ་དོར་ ཅིང པར་ འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ 
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།སོ། 





ཾ །འོན་སྡིག་པའི་གཉེན་པོར་དགེ་བ་བྱེད་པ་དེ་ཡང་། 
མདོ་ལས། དགེ་བ་གཅིག་བྱས་ཀྱང་སྡིག་པ་མང་པོ་འཇོམས་ཏེ། ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེཆུང་ངུས་རི་རབ་བམ། མེ་ཆུང་ངུས་རྩྭ་ཤིང་ངམ། དུག་ཆུང་ངུས་སེམས་ཅན་ འཇོམས་པ་ 


སྡིག་པ་ཇི་སྟེད་བྱས་པ་དེ་སྟེད་ཀྱི་དགེ་བ་དགོས་ སཿ མ་ཡིན་ཏེ། རྩ་ཧ་འདཱས་ཆེན་ གྱི 


= ¿ ལྟར དགེ་བ་ཆུང་ངུས་ཀྱང་སྡིག་པ་ཆེན་པོ་འཛོམས་པས་ན། དོན་དུ་གཉེར་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གསེར་འོད་དམ་པའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། གང་གིས་ 







¥ བྱུག་པ་དང་འདྲ། ཞེས་གསུངས་སོ། 





་ བསྐལ་པ་སྟོང་རྣམས་སུ། །སིག་ ༈པ་ཤཱིན ་ཏུ་མི མང བགྱིས། གཅིག་ རཔ པམ པ ་ཡིས། དཱི དག་ ཐམས་ ་ ཕྱང་པར་ འགྱུར། བསགས །དེ་ སྨ 
གཉེན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་སྟོ ཐས ཅང ༦ ་པ་ ད་ང སླུགས་ ཀྱི་འདམ་རྗ རྫབ་ ན ་ཆུད་ ར།འེ་ ,ྨཁ་ ཟག ་གཅིག་ འདམ་ རྫབ་ ནས ཕྱུང་སྟེ། ཁྲུས་ཿ བྱས་ ཏེ་ དྲེ བཟང་ ལོར་ 


།ཉེས་ པ་ལས་ ལྡོག་ པའི་ སྟོབས་ ནི། ཕྱིན ཆད་ འཕྲོ་ བཅད་ དེ ཟཐསྣམ ་པའོ། །སྤྱོད་ འཇུག མས། འདྲེན ་པ རྣམས་ ཀྱིས་ བསྐང གི་ སྡཾག ། 
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དགའ ནས ལའ་ སྐྱེས་ ཏེ་རྒྱུན་ ཞུགས ་ཀི འབས་བུ ་ཐོབ། 
བསད་ པ། རྟེན་ གྱེ བཤགས་པ ས་དག་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ ཅུ 
་ཞིག་སྔོན་ཿ ཆད་བག་ མེད་གྱུར་པ་ལས། །ཕྱིས་ནས་ བག་དང་ལྡན་པར་ གྱུར་དེ་ ཡང་། །ཟླ་བ་ སྤྲིན་ བྲལ་ བཞིན་ དུ་རྣམ་མ མཛེས་ ཏེ། 
།ཞེས་གསུངས་སོ། །སྡིག་པ་བཤགས་པས་དག་ཀྱང་མྱུར་དུ་མ་བཤགས་ན། ནམ་འཆི་ཆ་མེད་དེ། བདག་ནི་སྡིག་པ་མ་བྱང་བ། །སྔོན་དུ་འགུམ་པར་འགྱུར་དུ་ 
ཅི་ལྟར་འདི་ ་ལཱར།་ ཇེས་ ཐར་པ། མྱྱུར་བའི་ཚུ་ ཟྲ་ཚྭལ་ གྱིས་ བསྐུབ་ཏུ་གསོལ། །ཡིད་ བརྟེན་མི་ རུང་འཆི་ བདག་ འདིས། །བྱས་ དང་མ་ ཧྱས་ མི་ སྡོད་ པས། ནཾ ་དང་མི་ན་ 
; ཀུན་གྱིས་ཀྱང་ །གློ་བུར་ཚེ་ལ་ཡིད་མི་བརྟེན། 


།ཞེས་ གསུངས་ སོ། 





གཅུང་དགའ་བོ་ བུད་ མེད་ ལྭ་ ཆགས་ པྱ སྡོམ་ སེམས་ སྐྱེས་ ནས་ དྲག་ བཅོམ་ ཐོབ། རྒྱུལ་བུ་མཐོང་ལྡན་ 
རྒྱལ་བུ་དགེ་ མཐོང་གིས་མི་སུམ་སྟོང་བསད་པ་ཡང་ བཤགས་པས་ དྲག །དེ་ལྟར་ཡང་། ྦ 


།དེ་ལྟར་སྟོབས་བཞིའི་སྒོ་ནས་སྡིག་པ་བཤགས་དགོས་ལ། 





།དགའ་ བོ་སོར་ ཕེང་ མཐོང་ ལྡན་ བདེ་ བྱེད་ 


ཁུད་ པར་ བཤགས་ པའི་ མཆོག་ ཏུ་སྱུའ་ པ་ 







ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒོམ་བཟླས་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་ལས། བདག་གཞན་ཤུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྒྲེབ་སྦྲུང་ནི། །ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་སྒོམ་བཟླས་བྱ། ། 
སྡེག་ སྒྲིབ་མ་ ལུས་བྱང་བར་འགྱུར། །ཞེས་ དང་ ། དེ་བཞིན ་གཤེགས ་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དེ ་།བོ་ ན་ ཉིད་ བསྡུས་པའ་ (རྒྱུད་ ལས། འད་ནས་མཚམས་ ༈་མེད་ བྱས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་ པ་ ་ཐམས་ཅད་ བསླས་པ་ དང་། དམ་ པའི་ཆོས་ལ་ ལ་སྤྲོད་པ དང་། ཉེས་ པ་ ཐམས་ཅད་བྱས་ པ་ཡང་། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །ཕྱག་ རྒྱ་མཆོག་ ནི་ ནི་སྒྲབ་ པ་ 
པོས། །རྡོ རྡ སེམས་དཔའ་ བརྟེན་ ་གྱུར་ པས། ཚེ་ འདི་ ཉིད་ ལ་ཇི་ ལྟར་ འདོད་ ལའི་ དངོས་ གྲུབ་ ཐམས་ཅད་དམ། དངོས་ གྲུབ་ དམ་པའམ། རྡོ རྗེ་སེམས་ དཔའི་ དངོས་གྲུབ་ 
བམ། དེ་བཞིན གཤེགས་ པའི་དངོས གྲུབ་ཀྱི་བར་དུ་འཐོབ་ཅེས། བཅོམ མ་ལྡན་ འདས་དེ་བཞེན ་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་གསུངས་ སོ། །དཾ་ མེད་ བཤགས་ 
རྒྱུད་ལས། རྡོ རྡེ་སེམས་ དཔའེ་ ཞལ་ནས་ ཡིག་ བྒརྒྱ་གསུངས་ནས། འདི་ དག་དུས་ གཅིག་ ལ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ན། ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་ བསྐང་སྟེ། ངན་ སོང་ 
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༄༅། །ཐམས་ཅད་ ལས་ཐར་བར འགྱུར་ རོ། །ཞེས་ དང་། 
ཚེ་འདི་ལ ་དུས་ གསུམ་ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་སྲས་ ཀྱི་དམ་ པར དགོངས་ན ནས། 













བཿ #/ ཕྲེང་འཁོར་བ་ནང་གི་རྡོར་ སེམས། བདུད་རྩི འབབ་ པ་གསང་བའེ་རྡོར་ སེམས། 





ཡང་རྒྱུད་དེ་ཉིད་ལས། 








བསྲུང་ ཞིང་ སྐྱོབ་ པར་ མཛད་ པ་ལས། 


སྤྲས་ དམ་ པར་ ཉིད་ དུ་གདོན ་མི ཟ་པར་ འགུར་ རོ། །གསུངས་ སོ། ན་ རཀ་ དོང་ སྤྲུགས་ རྒྱུད་ ལས། ཡིག་ བྱ བསུངས ནས། 


 ཉམས་ཆག་ ཐམས་ཅད་ བསྐང་སྟེ། ངན ་སོང་གསུམ་ མ་དུ་ལྟུང་བ་ ལརས་ཐར་བར་ ང་འགྱུར་ རོ། 
དུས་ གསུམ་ གྱི་སངས་ རྒྱས་ཊ ཀྱེས་སྲས་ཀྱི་ དམ་པ པར་ དགོངས་ ནས། ཚེ ཅོ་དང་ ང་བསོད་ ནམས་ འཕེལ་བར་ འགྱུར་ རོ། 


ཡིག་ བརྒྱ་བརྒྱ་རྩ་ལས་མི ཤུང་བ་བླླཟླས་པའོ། 


དེ་བས་ནྭ་རལ་ འབྱོར་པ་གང་ཞིག་ གིས་ཡི དམ་ དུ་བཅས་ ནས་ འདོན་ ན། 











མི་ དེ 
ཚེ་འཕོས་ ནས་ཀྱང་ བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
སྔགས་ འདི་ ལན་བརྒྱ་ཅུ བརྒྱད་བཟླུས་ན། 


།རྣལ་འབྱོར་པ་གང་ཞིག་གིས་ཡི་དམ་དུ་བྱས་ནས་འདོན་ན། མི་དེ་ཆེ་འདི་ཉིད་ལ་ཡང་ 
།ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་སྐུ་སྒོམ་པ་ཕྱིའི་རྡོར་སེམས། ཡིག་ 


།ཡང་སྔགས་རིང་མི་ཤེས་སམ། 


མི་དག་གམ་ 













།དང་ བྱང་ཆུབ སེམས་ དཔའ་ ཐམས ཅད་ སྦྱན དྲངས། ཐུགས ་ཀའི རྔབས འཁོར་ལ་ ཐིམ་ པས བདུད་ རིའི་ རྒྱུན པཡབས་ སྨྲ གང ། ཞབས་ གཡས ་པའི་ མྲེ ་བོང་ནས་ 
` ངང་རྐྱང ༨རྒྱང་བྱུང། རང་གི ་ཆངས་ སྤྲག ནས་ ཞུགས་ ལུས་ ཐང ། ནད་ གདོན་ སིག་ སྒྲིབ་ ཐམས་ ཅད་ སོལ་ ཁུའམ་ དུད་ ཁུའེ རྣམ་ པ་ རྐང་ མཐྲིལ་ པ་གཉིས་ དང་ འོག་ སྒོ ནས་ ཐོན། སྲ་ 
བཱ འོག་ཏུ་སོང་བས་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ངོམ་པར་གྱུར། བདུད་རྩིས་ ལུས་དཀར་ལྟེམ་ གྱིས་ གང། ལུས་ཀྱི་ཕྱི་ནས་ གང་ བླགས་ པས། ལུས་ཤེལ་ སྒོང་གཡའ་དག་པ་ལྟར་གྱུར་པར་ 
ཟུ ༼༽ བསྒོམ་ཞཾཿ ་ཞིང་། ཡུས་ ཀྱི་ལས་ནི་རྣམ་ པྲ གསུམ། །ཞེས་ སོགས བཤགས་ ཚིག་ གང་ཤཱིས་ བརྗོད་ རྗེས། ཡིག་ བརྒྱའམ བཛྲ་སཏྭ་ཅཾ འགྲུབ་ བཟླ། རྡོ་རྗེ ཚྗེ་སེམས་ དཔའི ཞལ་ ནས་ཁྱོད་ 
་, ཙཤརྡག སྙིབ་དག་གོ་གསུངས་ནས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ རང་ལ་ ཐྲིམ་ པས་ རང་གི ལུས་ ག་ ཡིད་ གསུམ་ དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ སྐུགསུང་ཐུགས་ དབྱེར་ མེད་ཿ པར་ བསྐོམ། གུན སྟིང་ 


7 འགྲེལ་ ཆེན ལས། རང་ག་ཡལུ ལུས་ ངག་ ཡད་ གསུམ དང་ ། རྡོ་རྗེ ་སེམས་ དཔའེ སྨྲུ་གསུང་ཐུགས། །གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ ངང་དེ་ གར། །སེམས་ ཀྱི་རྡོ རྡེ ངྲོས་བཟུང་ ནས། གློ 










ར་འཕྲོ་ འདུ་ བྲལ་བའི་ངང་ ང་། ། དོད་མའ འི་མགོན ་པོ་ཉིད་ དུ་འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས་ང པ་ལྟར་ བྱའོ། །རྡོར་ སེམས་ དམིགས ་པ་ པ་ཟིན དཀའ་ནོ། ཁྲིད་ འདི དང་ འབྲེལ་པ་ སྤྱན་རས་ 
ཟིགས་ཀྱི ཀྱིས་ ༈་གསུངས་ པའི་རྡོ རྡོ་རྡེའི་ཚིག་ རྐང་ ལས། རང་ བཞིན་ བཅས་པ་ སྡིག་ པའི་ ཚོགས། །དེ་ དག་ཀུན་ རྫོབ་ བ་དོན་ དམ་ 'གྱི། །བཤགས་ པའི་ཐབས་ ཤིས་ ལ་ མཁས་ པ། ། 
ཧཱཿ ཿཡིག་ བཞི་ སྦྱོར་ གདམས་པ ་བསྒོམ། །ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར། རང་ཐ་མལ་པར་ ་གནས་ པའི་ སྤ གཙུག་ཏུ། ཧྲིཿ དཀར་པོ པོ་ཚེག་ དྲག་ དང་བཅས་པ་ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བའི་རང་ 
བཞིན་ཅན་ དུ་བསམ། དེ་ལ ་ལར་ བདུད་རྩེ་འོ་མ་ལྟ་བུ་བབས་ པས། ལུས་ ཀྱི་ནང་གི་ སྡིག་ པ་ དང་སྒྲིབ་ཿ པ་ཐམས་ སཱ་ཅད་ བཀླུས། བ་ སྤུའི བུ་ག་ དང་། རྩ་ སྒོ ཆུ་སྒ ཞབས་ སེན་མོའི་ 
བར ནས་ དུད་ ཁུ་དང་སོལ་ ཁུའི་རྣམ་ པ་ནག་ ནུ་རུ་རུ་ཐུད་ པར་བསྒམས ས་ལ། ལུས་ཀྱི་ ནང་ བམས་ ས་ཅད་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་བདུད་ཊ ཚིས དཀར་ ལྟེམ་ གྱིས་ གང་བར་བསམ་པ་ ནི། སྡིག་ པ་ དག་ 
པར་བྱེད་པའི་སྦྱོར་བའོ། །སྡིག་སྒྲེ སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུའི་སྦྱོར་བ་ནི། ཧིཿ ཡིག་ ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་དང་ལྡན་ པ། ཉི་མ་ སྟོང་གི་ འོད་ལྟ་ བུ་འཕྲོས་ 
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¦ ༄༅། །པ་བྱང་བའི་མཚན་མ་མཐོང་གིས་བར་དེ་སྲི སྲིད་དུ་བཟླས་བརྡོད་བྱ་སྟེ། རྨི་ལམ་ན་ཟས་ངན་པ་སྒུགས་པ་དང་། འོ་མ་དང་ཞོ་ལ་སོགས་པ་འཐུང་བ་དང་། ཉི་མ་ 
ྦ དང་ཟླ་བ་མཐོང་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་དང་། མེ་འབར་བ་དང་། མ་ཧེ་དང་མི་ནག་པོ་ཐུབ་པ་དང་། དགེ་སློང་དང་། དགེ་སློང་མའི་དགེ་འདུན་མཐོང་བ་དང་། 
„› 2 འོ་མ་འབྱུང་བའི་ཤིང་དང་། གླང་པོ་དང་ཁུུ་མཆོག་གི་སྟེང་དང་། སྒེདེའི་ཁྲི་དང་། ཁང་བཟང་གི་སྟེང་དུ་འཛེག་པ་དང་། ཆོས་ཉན་པྲ་རིས་ན་སྡིག་པ་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་ཏེ། 
 སྡིག་པ་བྱང་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་རྨི་ལམ་དུ་མཆེ་བ་ཅན་གྱིས་རྨུགས་པ། ར་ཅན་གྱིས་བརྡུང་བ། མཚོན་གྱིས་བརྒྱབ་པའམ། བུ་ག་ 
ཐམས་ཅད་ནས་རྣག་ཁྲག་དང་། མི་གཙང་བ་ཟག་པ། ལུས་ཁོལ་ཐུར་སྲང་ནས་རྣག་ཁྲག་ཐོན་པ། དོན་སྟིང་ནང་གྲོལ་ཕྱིར་འགྲིམ་པ། ལུས་བསྲེགས་ནས་ཐལ་བ་རླུང་ལ་ 
ཁྲུས་བྱས་གོས་དཀར་པོ་གྱོན་པ་རྣམས་སྡིག་པ་དག་རྟགས། ལུས་ལས་སྲོག་ཆགས་ཐོན་པ། ས་འོག་དང་། མུན་ནག་ནས་ཐར་བ་ནི་གདོན་བགེགས་དང་། བྱད་ 
























ཁ་ལས་ གྲོལ་ རྟགས། 





; པ་ དགེ་ སྦྱོར་ འཛེལ་ རྟགས།་ 





¡&‰›)„ླ<) >.) 





གསེར་དང་ནོར་ཐུ རྙེད་པ། 
སྐར་རྣམས་ བེ ་བ། 





9 ཟླ སྐར་གསུམ དུས གཅག་ཤར པ། ེ )ཟླ་གར་བ་ ནམ་ མ།བའ་ལ་ །འཛུར་བ། བྲག་ དཀར་གངས་ 'རི་མཆོད་རྟེན་ གྱི་རྩེར་ཕྱིན་ པ། སྐས་ང དང་རི་ ལྭ་ འཛིགས 
ས་ ཐོབ་རྣམས དང་མརང ལ་བ་ རྟོགས་ པ་འཆར་ ཏྟགས། 
གདུགས དང་བླ་རེ་ཕྱི་མ་ཕུར་ མས་ ཞནམ་ མཁའ གང ་པ། 
ཆན་ ཕོ ་རྲིས་ ནའང་ བཟང་པར་ འདུག་ གསུངས། 





ཤིང་ 
ཁྲམས་ཀྱི་རྔ་བོ་ ཆེ་བརྡུང་བ་ སོགས་ས་ཐོབ་རྟགས་ སུ་བཤད།  ཁ་ཅིག་ ལ་ནི་རྨི་ལམ་མི་འཚམས་པ 


རྨེས་ ལྟས་ཿཏ ངན་ པ་བྱུང་ན་ ཡང་སྡིག་ སྒྲིབ 
།སྒེབ་ སྦྱོང་གི ་ཆོས་ ཐུན ་ཚར་རོ ར།། 


ཐག་ དང་ སྦྲང་རྩི ་བཟང་ལོ་རེ ་སོགས་ རོ་མངར་བ་ཞིམ ་པོར་ཟོས་པ་ ཞན ཉཅམས་ མྱོང་འབྱུང་རྟགས། ཤིལ་ སོགས ་རིན་ པོ་ ཆེའི་ སྐས་ ལ་ འཛེགས་ པ། སྐར་ ་ཚོགས་ འཇུགས་ ལོ་ལ་ ལྟ་ ཞིང་རྒྱུ་ 


ལོ་ཐོག་ མང་ལོ་ ་དང་འབྲུ་མང་ པོའི་བདག་ པོ བྱེད་ པ། 
རྨི་ལམ་ བཟང་ལོ་ པ་འབུང་ཡང་ཧ་ང་དགའ་ བྲོད་མི བྱ། འཕྲོ་མི སྐྱར་ པར་ཉམས་ སུ་ལེན། 
ཆེ་བའི་སློང་ཡིན་པས་བརྩོན་འགྲུས་ཆེར་བྱ། དངོས་སུ་ཡང་བློ་སེམས་བདེ་བ་དང་། ལུས་ཡང་པ་ དང་། ཁམས་དྭངས་བ་འབྱུང་ངོ་། 


།། 





རེ་འ 


།ཐུགས་ ཟ ཆན་ པའ་ དམར་ ཁྲིད་ ཕྱག་ རྫོགས་ ཟུང་འཇུག་ ཐོས་པ ་དོན་ ལྡན ལུས་ ཆོས་ ཐུན་ ནུཔ བསོད་ ནམས་ ཀྱི་ ཚོགས་ ཐང པར་ བྱེད་ པ་ མཁཱལ་གྱི གྱི་ཁྲིད་བཞུགས་སོ།། 





།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ཟེ །ུགས་རྗེ་ ཆེན་ངེ ་པོ: འཆ ངག་ཟབ་མོ། །བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པའི་ཐབས། 
མཆྟལ་ མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། སྤྱན་རས་ གཟིགས་ཀྱིས་ གསུངས་ པའི་རྡོ་རྗེའེ ཚིག་ རྐང་ལས། །ཡན་ལག་བདུན་ ངཿ རབ་ལྡན་པའི། །མཆཱལ་ 
ཕྱེ་ནང་ གསང་གསུམ་འབུལ།_ ། ཆོས་ །ཀུན་སྒྱུ་འདྲར་རབ ་ཤེས་ པེ །ཡེ་ཤེས་ ཆོགས་ལ ལའང་བསླབ་པར་བྱ། །ཞེས་ ཏཱ ཀློང་གསལ་ 
འབར་མའེ་རྒྱུད་ལས། ས་ཤིང་རིན་ཆེན་མཆྱལ་ལ། །དམེགས་རྟེན་བྱས་ལ་སྐུ་གསུམ་གྱི། །མཆཱལ་རྒྱས་བསྡུས་མང་པོ་འབུལ། །དེ་ཡིས་ 
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།བདག་རྒྱུད་ཟ ཚོགས་ཿ ་གཉིས་ རྫོགས། །གནས་སྐབས་ རིག་ [་སྣང་རཿ རོ འཕྲོད། །མཐར་ཐུག་ གདོད་ མར་རང་ཚུགས་ཐུབ། ། 
འཕགས་པའེ་ཚོགས་ནི ་མཆོད་ ཤྱསན། བསོང ནམས་དེ་ཡཾ པ་ཀུན་ གྱིས་ནི། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ ༈ ཐོང ྤྱོད་ རྡན། །དེ (༢༦ 


ཅཅ་ རྒྱས་ འོད་ ཟེར་བསམ་ མི་ མ་ཁྱུབ། ཟི་ མི་ ཁྱབ་ ་ ཧབྱས་ ན། རྔ་ ནམས་ ལུང་པོ་ ་བསམ་མི་ ཁུབ། 
རྨྱ་ངན འདས ་མདོ་ ཡས སངས རྒྱས ་ཆོས་ ནང དགེ འདུ ཅལ །སྤོས་ རམ་མར་མེ་ གཅིག་ བཅལ་ ལམ། །མེ་ ཏོག་ གཅིག་ཅམ་ 















མཆོད་བྱས་ན། །མི་ མི་གཡོའི་ཞི ཞིང་དེར་ ྐྱེ་ང བར་འགྱུར། །ཞེས་ དང་། འཆི་མེད་རྔ་སྒྲའི་མདོ་ ལས། སངས་རྒྱས་ ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་བསམ་མི་ 
ཁུབ _།འཕགས་ པའི་དགེ འདུན ་བསམ་མི་ཁྱབ། །བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་དད བྱས་ན། །རྣམ་པར་ སྨྲི ་པའང་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཅེས་ དང་། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་ བརྟགས་ 
འི་མདོ་ལས། གང་དག་ ་སྟོན་པ་ པ་ བི གཤེགས་ ལ། །མཆོད་ཿ པ་ཆུང་ ཿངུ་བྱེད་པ པན་ མིའི་ ངི བ་ཀུན་ བསྒྲོད་ ནས། །འཆི་ མེད་ ་དམ་པ་ ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་ 
ང་། འཕགས་པ་རྒྱལ ་བའི་བློ ཀྱི་ཞུས་ཕ པའི་མདོ་ ཟི རིགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཐུ་བསོད་ ནམས་ འདོད་པས་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ལ་ མཆོད་ ལར་ བུའོ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འདོད་ 
† དཀོན་ ་མཆོག་ གསུམ་ལ་ མཆོད་ པར་ བྱའོ། །ཞེས་ དྲུ ཆོས་པདྨ དཿ རོ ་ལས། སངས་རྒྱས་ལ་ '་དམིགས་ ཞུན ་མེ་ རར གཅིག་ནམ་ མཁའ་ལ་ གཏོར་ ནའང་། 


བྱར བྱིན རྐར འཁོར་ ལོས་ སྒྱུར་ བའི རྒྱལ ཁོ ་ཐོབ་ པའི ་མཐའ་མི རྙེད། 
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༨༤༧༤ ༠༤ 


སྔོན་གྱི་མཐའ་མི ་མངོན་པ་དེ་ཙམ་གྱི་བསྐལ ་པར་འཁོར་བའི་ཚེ། ཅེས་གསུངས་ སོ། 


།སྒོམ་ སྐྱེ་བ་ ལ་ བསོད་ པ 















སྦོ གའི ཀླུང་གཾ ་བྱེ་མ '་སྟེད་ ལ་ ལུ་བྟསྙིན་བ བཀུར་བྱས་པ་བས། རྡོ་རྗེ་སློབ་ པོ གྱི་བ་སྤུའི་ཁུང་གཅིག་བསྟེན་ བཀུར་བྱས་པ་ཁྱད་པར་འཕགས་ འི ཇཡི་ ནམས་སྔ་མ་དེས་ཕྱི་མ་ 
ོྦ ེའི་བྱ་རའ་ཆར་ཡང་མི་འགྲོའོ། །སྙོང་གི ་ཆར་ ཡང་མི་འགྲོ། བྱེ་བའི་ཆར་ཡང་མི ་འགྲོ། བྱེ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་ ཐར་བྲ།ངཐ་ཉས་འདན་ པའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་ འགྲོའོ། །ཞེས་ 
› གསུངས་ སོཾ། །ཨ་ བཀ ་ཆེན་པོ་དང་། བླ་མའི་ ཏན་ཡོངས་བཟུང་གི་རྒྱུད་གཉིས་ ་མཐུན་པར། དེས་ན་བསྐལ་ (ཨཿ རྒྱས་ཀྱང་། །བླ་མ་ ཉིད་ལ་བསྟེན་ ནུས་ 
བྩུང་། །དེས་ ལཡི་ སྟོང་ཕྲག ༢ ཞང སྟོང་ཕྲག མཆོད་ བྱས་པས། །བླ་ མའི་བ་སྤུའི་ཁུང་རེ་ལ། །ཅནྡྲན ཐུན གཅིག བྱུག་པ། །སྟོང་ཕྲག་ཆར་ཡང་ཕོད་ 
པ་མིན། །ཅེས་ པ་གསུངས་ སོ། །ཡོན་ ་ཏན་ དང མི་ཤེས བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ བཅུ པའི་ མུན ཆང ཆང་དད དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་ བསྟེན་ བཀུར་བྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་དེ་ནི་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། སྦྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་དང་། མཆོད་པ་ལས་བྱུང་བ་དང་། 





།བསོད་ནམས་མ་བས་ཤིང་། །དཀའ་ཐུབ་མ་བརྟེན་གང་ཞིག་ཡོད། །དོ་ཉིད་མི་བཟད་འདོད་པ་ལོ། །ཤིན་ཉུ་དགའ་བ་གང་དང་གང་། །ཤིན་ཏུ་ཁུད་པར་ 
། །དེ་དང་དེ་ནི་བླ་མར་འབུལ། །སློབ་ དཔོང གྱིས་ནི་ རྨ འཕྲོག །སློབ་ དཾ གྱིས་ནེ ཟཐས་ པ་སེལ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི། །རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ 
ྦ ༦ ཏཱཾ དང་། ཀླ་བུང་གི་རྔོག་ཉེ་ཤུ་ཐར། ༦ བ་དཔོན་བྷ བྣརས་པར་མི་བྱ་ སྟེ། ༨ ་སངས་ ་རྒྱས་ ཀུན་ དྲུ མཉམ། །བླ་མ་སངས་ རྒྱུས ཀུན་མཉམ་ 


པར། །སླྲོབ་དཔོན་ལ་ནི་གང་བརྙས་པར། གབ དེ་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འབྲས་འདོད་ཅིང་། །གུས་ 

























རེ་ཤེས་ རབ་ཅན་གྱིས་ དབུལ། །ཞེས་ དང་། ཕྱོགས ་བཅུའི་ འཇིག་ །རྟེན་ ་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་ན། །གཟུགས ་མཆོག་རྒྱལ་བའི་ འི་སྤྱན་ལ (མཛེས་ པ་ཀུན། །རྡོ་རྗེ་ གཟུགས་མ: མའི་ 
ཚོགས་རྣམས་ ཀུན་སྦྲལ་ ཏེ། །ཞེས་ སོགས་ཡི ཡིད་སྤྲལ་ གྱིས་ཆོག་པའི་དོན་ཡི ན་ནོ། སངས རྒྱུས ཀྱི ་ཤིང་ཁམས་ རྣམས་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ ས་རྣམས་སུ། རང་གྲུབ་ཏུ་ ཡོད་ 
པ་རྣམས་ཀྱང་ བློ ཡིས་ བླངས་ ཏེ་འབུལ། སྔོན་ རང་གི་ ལུས་བླངས་ཚད། ད་ལྟའི་ལུས་ འདི། མ་འོངས་པ་ ཿ་ན་ལུས་ ལེན་ རྒྱུ་ཐམས་ཅད། བློ ཡིས་ སྭ་བླངས་ 'ཏེ་ དཀོན་མཆོག་ལ་ 
འབུལ་ བར་བྱ་སྟེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། མེ་ཏོག་འབྲས་ བུ་ཇི་སྟེད་ ཡོད་པ་དང་། །སྨན་ གྱི་རྣམ་ པ་གང་དག ་ཡོད་པ་དང་། །འཇིག་ རྟེན རིན་ ཆེན་ཇི་སྟེད་ ཡོད་པ་དང་། སའ 
གཡན དུ་འོང་བ་ཅི་ཡོད་དང་། །རིན་ཆེན་རི་བོ་ ་དང་ནི སོ བཞིན § ནུབས ཕྱོགས དབེན་ཞིང་ཉམས་ །ལྡོན་ཤིང་མེ་ ཏོག་ རྒྱན་སྤྲས་སྨྱུད་པ་དང་། 

ཤིང་གང་འབྲས་བཟང་ཡལ་ག་དུད་པ་དང་། །ལྟ་སོགས་འཇིག་རྟེན་ན་ཡང་དྲི་དང་ནི། །སྤོས་དང་དཔག་བསམ་ཤིང་དང་རིན་ཆེན་ཤིང་། །མ་རྨོས་འཁྲུངས་པའི་ལོ་ཏོག་རྣམ་ 






གིས མངོ 























ལོསོ། དོང་པོ་ནི། རེན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་མཌལ་གཉིས་ཡོད་ན། ཆེ་ཞིང་བཟང་བ་ལ་སྒྲབ་པའི་མཆྫལ་གྱི་དམིགས་རྟེན་བྱ་ཞེང་། ཅུང་ཟད་དམན་པ་ལ་མཆོད་པའི་མཌལ་ 
ཀྱི་དམིགས་རྟེན་བྱ། གཅིག་ལས་མེད་ན་དེ་ཉིད་སྒྲབ་པའི་མཆཱལ་དང་། མཆོད་པའི་མཆྫལ་གྱི་དམིགས་རྟེན་ཤིང ང་དང་རྡོ་ལ་སོགས་པ་ལ་བྱེད། གྲུབ་ཆེན་མི་ཏྲ་ཛཱ་ཀིའི་ཞལ་ 
ནས། མའབོརན་ས་གཞི་སྤོས་ཀྱིས་ཆག་ཆག་བཏ་ལ་ཚེམ་བུ་བཀོད་གསུངས། དེ་ཡང་མ་འབྱོར་ན་དམིགས་པ་ཁོ་ན་བྱའོ། །དེ་ཡང་ལག་ལེན་ཐུབ་ཕྱིན་ཆད། གང་ཆེ་བ་ 


༨༩ ༤ པོ 


བསོད་ནམས་ཆེ་ཞིང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་ན་སོར་བཞེ ཡན་དུ་ལོང་པ། ས་རྡོ་ཤིང་ལ ་སགས་པ་ཡན་ན་མཐ གང་ཡན་ ཆད་དོ། །དེ་ལས་ཆུང་བ་མི་བརྟེན་ནོ། །དབྱིབས་ གུན་ ནས་ 


ཟླུམ་པོ་སྟེང་འཇམ་ཞེ ཞང་མཉམ་ པ། དབུས་ཅུང་ཟད་མཐོ་བ་འབུར་དུ་དོད་པའི་རྣམ་ པ་ཅན། སྦྱིལ་མོ་དང་ཚོམ་བུ་མི་ཆགས་པ་མ་ཡིན་པ། སྟེང་ཕྱོགས་ ཀྱི་དྲུག་ཆ་དང་མཉམ་ པར་ 
རི་ཟླམ་པོས་འོག་ ཏུ་འཁོར་བ། མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ གསྭ་གྲུམ་དང་ཆག་པ་དང་། ད 
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དད རོ 


བཅས་ཁྱེར་སགས་མ་ ཡིན་པ་ འབྱོར་ན་དྲི་བཟང་གིས་ བྱུག་ཅིང་རི་མོ་ མེད་པར་ བྱའོ། 





༨༨ ར་ཤ ༨༤ 


རའབར་ྲུག །དེའི་དབུས་སྲུ་སལ་ཚིགས་དབུས་ཀྱི་རི་བོ་མཆོག་རབ། རྟག ཐབ རོམ་པན་ཐོམ ཇ་ཝ་ཐར་བཟང། མཿ པྤཐ་ས་ཐ་ཤར་ཁུམ-ཚགསུཝ 
ཀྐརཝ་གཡམ་ཇ་ཏ་ འམ་བུ་གླང་། ཀརྦཐཉན་ཐྲཐཐ་ཝཇ་ནྦུད། ལག་པ་གཡོན་པ་བྱང་སྒྲ་མི་སྟན། །མིག་གཉིས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ། རར 2 རས་རམསིས་མ་ 
མེ། རཿ འཆོནཐའཐུམ། ལྕེ་འདོད་འཇོའེ་བ། རྐང་སོར་བཅུ་ཕྱིའི་ལྷ་མོ་བཅུ། ལག་སོར་བཏུ་ནང་གི་ལྟ་མོ་བཅུ། ལྷུའི་ཚིགས་ཆེན་བརྒྱད་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་ 
¡ྦ བརྒྱད དོན་སྣོད་བདུན་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན། སྐདྡང་བཾ་ཧྲཱ་ཉཱ་དང་ཾཞ་ལཾཇ ངས་སྤྱོད་ ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང ་བ་མེད་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་ 
ཅུ རྐཆངྙ་རྒྱུན་ པར་བཅས་ པའི་བླ ་མ ཙིར ཐིམ མེ དཀོན མཆོག་ཡི་ དམ་ ཆོས་སློ སྐྱོང་གི རཾ] ལིས རི པརྣམསཇྔ འབུལ་པར་ བསྒོམ། ` གསྲེང་བའ་ མངྱལ་ ཆུཨ་ བཀོད་ 
 པ་ནི། གསང་གནས་རྩ་མཆོག་དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི། ཡན་ལག་གི་རྩ་རྣམས་ལྕགས་རིའི་འཁོར་ཡུག །དབུས་སུ་དབུ་མ་རི་རྒྱལ་ ལྷུན་པོ། སྟིང་ག་ཤར་ལུས་འཕགས་ 
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།དམིགས་ པ་ དེ་ཙམ་ མི ་ཟིན་ན། ྦེི གྱི་ནམ་མ བཿ པད་ ཟླའེ་ གདན་ ལཱ བླ་ མ་ དཀོན ་མཆོག་ཐམས་ཅད ཅི པའི་ངོ་བོ། རངས་ རྒྱས་ རཱ མི སྐུ་ | 
མདོག་ འི རུ་ལྟར་དམར་བ། དབུ་ ཐ་གཙུག་ ཏོར་ མངད རྫ པོ་ སོགས་ མཆཚན་ དང་ དཔེ་ བྱད་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ཤིང་། ་ ཆས་ གོས་ རྣམ་ ཐུམ གསོལ་ ནས་ རྡོ་རྗེ སྐྱིལ་ ཤང གིས་ 
བཞུགས་པ། ཕྱག མི པཔ ་གི རར ལྷུང་བཟེད་ བདུད་ ཚཱིས་ [རལརར་ 1 ་ པ། ཟོ ལྟ་བུ ་བུ་གཅིག་ མཆྱལ་དང་ མཆོད་ པ་ནམ་འབུལ་ གྱི་ དུས་སུནམ་ མཁར་ལམ་ལམ་གསལ་ 


ཇོ བཏབ དེའི་མདུན དུ་སྐྱེ་བ་འདི་དང་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་ཐམས་ཅད་ དང་ཕྱི་མ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་བཅས་པ་འབུལ། རྣནད་ ངང བིར པཱ 
་ འོག་ ཀླའི་ལོངས་སྤྱོད། བར་མིའི་ལོངས་ ས་སྤྱོད། དབྱར་ཀའི་མེ ་ཏོག་ | ་ རྙུན ཁའི་ལོ་ཏོག་ རི་མ་ ལྷའི་ ཡུལ་ དུ་བདུད་རྩི་ཁ་དོག་ལྔ་ 


ད་པར་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་ རང་གི ་བློ་ཡིས་བླངས་ཏེ་ཕུལ་ བར་བསྒོམ། དེ་དག་ གི་ཚེ་མཆཱལ་ གྱི་ཚིགས་ བཅད་ཤེས་སམ། མེད་ན་ དམིགས་ ཁཿ བསྒོམ་ ཞིང་ཡིག་ དྲུག་འདོན་པས་ 














།མཆོད་པ་ལགས། ཉིས་ཐསུཇ སྭ །སྒེེ་སྒྲ་ཆེན་གྱི་མདོ་ ལས་ བྱང གང་འདུ་ཤེས་དང་མཆོན་མོམི་སྒྱེད་ པརྨ་པཱཾདཾ་པ་དྡ་ནཾ། དངོ གཤགས པ་ 
མཆོད་པུ་ཡིན་ནོ། །དང་དོར་མིད་ཕུདང་གཉིས་སུ་མེད་པར་འཇུག་པ་དེ་ནེ། ད་བཞིན་གཤིགས་པ་མཆོད་པ་ཡིན་ནོ།  །སློགས་ངོ་དག་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྐུ་ནེ་དཇཾས་ཕོ 
¦ མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས། དེའེ 'དངོས་ པོའི་འདུ་ཤེས་ལ་གནས་ པས་མཆོད་པ་སླྲ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 'གསུངས་ སཱ [ཐྲ་སྦཝ་རྦ བའི་མདོ་ ¡ སྟོང་ཉིད་ ཆོས་ ངི 
 མཏཉ་ྱཾ༦ང་ །སུང་རྒྱར་དུ གུརཿ་ས། .དཐུ།ཏནཔ་ ཆ་པ ༥(ཛྤ 'ོ 2 ཧ ་ཙ | ཨེཿ།གོསས་ འདུང་ཐསང་བ 
ལས་ཀྱང་། མཿ པའི་དོན་གྱིས་ མཆོད་པ་སྟེ། །སྤོས་ རྟགས པ་མ ཙམངུཝང་ །རང་ སེམས་ལས་ སུཆུཿ་བརྡགྭ ¡£ པའི་ ་མཆོད་པ་ ཆེན་ པོའ །ཞེས་ 
› གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པས། ཚོགས་རྫོགས་ པའི་རྟགས་ སུ་ཟས་ཆེར་མ་ཟོས་ཀྱང་མི ་ལྟོགས། ཤེས་རབ་བྱེ་བས་སྔར་མ་གོ་ ་བའི་ཆོས་མང་དུ་ཤེས། སྔར་ 
























བརྗོད་པའི་ཆོས་མང་ ེེོ ི་ 1 བློ བཀོཝ་ དུ་ཐུབ་པ་འབྱུང་། རྨི་ལམ་དུའང་བུད་མེད་མང་པོས་ཟས་ སྐོམ་ ཉམ བནང་། ཉི་ཟླ་ཤར་བ་དང་། གྱེན་ལ་འགྲོ་བ་ 
དང་། མེ་ཏོག་གི་ཐང་ལ ་འགྲོ་ཞིང་མེ་ཏོག་ཐུ་བ་ གིས་གསུར་ཕབུནཝ། རྒྱན་བཏགས་པ། ཆུ་ལས་བརྒལ་བ། ཕ་རོལ་ འག ་བ། ཆུ་ལ་གྲུའམ་ ཟ་ ཡ་ པ། 

› མཏྦལ་དང་མེ་ལོང་ཕྱི་ཞིང་ལྟ་ བདང་།` ` དུང་འབུད་པ། རྔ་བོ་ཆེ་བརྡུང་པ། རམ བ། ལྷ་ཁང་ལ་ལྟ་བ་སོགས་རྨེའོ། །དེའང་ཐང་རེ་ཙམ་རྨི་བ་ལ་གཏད་ར་མེད་ 
སའ ས་འདྲི་རྣམས ་ཡང་ཡང་འབྱུང་བ་དང་། རོི་ སྨར ཉྲས་སས་ དེ་ ཏག དངོས་ སུ་བྱུང་ན་ཅུང་ཟད་ ཚོགས་རྫོ་ རྫོགསྲ་ པའི་ ཡི་ཚ ཡིན་ ནོ། རྦེ ཕྱག་ཆེན་ཁྲིད་ 


ཡིག་ རེ ་མོ་ལས་ གསུངས་ སོ། །ཡང་མཆཱལ་སྐབས་ འདིར། ཆེ་བུམ མ་བདུད་རྩིས་ ཀ་་ཿ པཾ ལཏིུ བས་ཚེ་རི རང་། _ ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱ་རལ་ རཱ ་མང་པོ་དང་གླེགས་བམ་མང་ 


པོ་སྤྲལ་ཏེ་ཡུལ་བས་ཤེས་རབ་ཆེ། བཟང་དྲུག་དང་སྨན་མང་པོ་སྤྲལ་ཏེ་ཕུལ་བས་ནད་ཞེ། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དང་། ༧༣ འ་ཁ་ཁ གདུགས་བླ་རེ་ཁྲི་ 
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།སྟན་མང་པོ་སྤྲལ་ ཏེ་ཡུལ་བས་མངའ་ཐང་ འཕེལ། འདི ་དག་ ནི་ དགེ ཁྲའི ཞུ་བཤགས གཉེན་ མཐས པ་རྣམས་ ཀི ་གསུང་རྒྱུན་ལས་ བྱུང་ངོ་།༽ རིམ གྲོའི་མཆོག་ ཀྱང་ ཡིན་ 
_གྲུབ་ ཆེན 'ཀརྨ་ པཀིའི་ཞལ་ ནས། ཡེ དང་མཆྟལ་ པ་དང་བསྐ ་བསང་པ་ 'རྣམས་ ངེ གཅིག་ གསུངས། པཾ གླིང་རས་ ལ་ ་མཁྟལ་ འབུལ་བཅུག་ པའི་ རྡེས་ སུ་གདམས་ངག་ ཁཱ 
ས་རྟོགས ་པ མཆོག་ཏུ་གྱུར། ྦཾསཾན་ཁཾས འཕྲོ་ ཅན་ ལ་འདིའི་སྐབས་ སུ་རྟོགས་ པ་ སྐྱེ་བ ཡང་སྲིད། མཆཱལ་ འདི་ བརྒྱ ཏ་སྟོང་ཁྲ ༈ ་ཏམ་ ཡུལ་ ན། བསོད་ནམས་འཕྲལ་ དུ་བསྐྱེད་ 


འི་མན་ ཏྲ ་ཟབ་ཆ ཡན། ང་བསོད་ ནམས་ ཆུང་ཟེར་ནས་ རྨོངས་ད་མང་པོ་ ་བཕྱས་ པས་ཅིཾ ཕན། ཚོགས་ བསགས་ ཀྱེ་ཆོས་ ཐུན་དེ ཉམས་ སུ་ལོངས་ཤིག། །། 





ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་བླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གི ས་བསྒྲེགས་ཏེ ་པར་བསྐྲན་ཞུས། 
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ཐབ། །ཐུགས་རྗེ རྡེ་ཆེན་ པོའི་དམར་ཁྲི ཁྲིད་ཕྱག་ རྫོགས་ ཟུང་འཛུག་ ཐོས་པ ་དོན་ ལྡན་ལས་ ཆོས་ཐུན་ བཅུ་པ་བླ ་ཡའི རྣལ་ འབྱོར་བསྒོམ་པ ཁྲིད་བཞུགས སོ།། 
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༄༅། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ པ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། 
མའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། དང་པོ་བླ་མའི་ འི་མཚན་ ཉིད་ནི། 
ཞདཾན། 6 རུགས ནང ཕྱག་ རྡོགས ་ཀི་ ལུགས་ ག 
ཚེ་རབས་རྟེན་གྱི་སྐྱབས་གནས་ཐུབ་མི་ཐུབ་བརྟག་པ་ཡིན་ཏེ། 


།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་ཟབ་མོ། བྱིན་རླབས་མྱུར་དུ་འཇུག་པའི་ཐབས། བླ་ 
ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་ད དང་མ་རྫནས་ཉུས་སྔ་ཨད་ཁྲ་དྡནྲཾ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྐབས་ 
ཙོ་ཆེ་སྟེ། དང་པོ་ བླ་མ་བརྟག་དགོས་པ་ནི། གླ་མའི་སྐྱོན་ཚོལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་ 
ཏེ། དོན་དམ་བསྟེན་པ་ལས། འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་སློབ་དཔོན་ཞལ་གྱི་རྗེས་འབྲང་ 





རརར 


ོད །བར། །མ་ཡུས་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པས་གསུངས། །དེ རཾ སློབ་མ་མཁས་པ་ ༈རྣམས་ ཀྱིས་ བླ་མ་ གསེར་ བཞིན་ 
ཧུ ལགས ཐིས རྩ སྡེག་པ་ཅུང་ཟད་ཡོད་མ་ཡིན། །ཅེས་དང་། སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རྒྱུད་ལས། རེ་ཤིག་དང་པོར་དངོས་གྲུབ་ནི། 


སློབ་དཔོན་རྗེས་སུ་འབྲང་ཡིན་པས། །སློབ་དཔོན་མེད་པར་གྱུར་པ་ནི། །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བས། །སྒོབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་ 
བཤད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། འོ་ན་བླ་མ་བསྟེན་མི་རུང་བ་གང་ཞེ་ན། ¡བཿ གང་ཡང་ཁྲོ་དང་སྒུ་ཅན་དང་། །ངག་ནི་ 





















ཧཾ །ཡོན་ཏན་ དག་གིས་ཆོག་ཤེས་པ། །དེ་ནི ཟླ མར་བསྟེན་མི་བྱ། བུ། ཏསངང་ ཞླམ་ཁྣཐཏུཔ་ཡས། བློ་ལྡན་སློབ་མས་ 'བླ་མ་ ནི། །སྙིང་རྡེ་མེད་ 
ཅིང་ཁྲོ་ལ་གདུག ཅས །ཅཿདལ་མཐུནམནནུ། །སྤྱོམ་དང་བཅས་ལ་མི་བྱའོ། །ཞེས་དང་། འོ་ན་བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ པ་གང་ཞེ་ན། རྡོ་རྡེ་གུར་ ལས། 
དངསབདཔཉ་མཚནུཉདུ་ཐ་ནཱུ་ཏ་ །དེ་ཡི ཆམ པའི་སྔགས། །སྒྲབ་པ ཟླ འའ བོ་ཀྱི། །བརྟན་ཞིང་ཟབ་མོའི་ཆོས་ལྡན་དང་། །རིག་། པའ རི སས 
ཀུན་ལ་མཁས། ། སྦྱི ་སྲེག་དཀྱིལ་འཁོར་ སྔགས་ཤེས་ཤིང་། །རབ་གནས་ གཏོར་ མའི་ཕ་རོལ་ ལ་སོན། །དེ་ཉིད་བྱང་པོ་རྣམ་པར་ ་རིག །ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བྱེད་ཅིང་། 
སྔགས་ ་ཀྱི་ཐེ ག་ ལའི་རིམ་པར་ གུས། །གཟུགས་ལྡན་ མཐོང་ན་ ང་ །དཀྱིལ་ འཁོར་བྲི་མཁས་ བཟླས་པར་ལྡན། །རྩ ་བའི ཞུང་བ་རབ་ འཇོམས་ཤིང་ ། །སྔགས་དང་ 
རྒྱུད་ཀྱི་རབ་སྦྱོར་གྱིས། །འཇིག་རྟེན་རྣམས་ལ་བདེ་སྟེར་བ། །དེ་འདྲའི་བླ་མ་དངོས་བྱས་ནས། །གང་གིས་ ཀྱང་ནི ་སྨད་མི་བྱ། །ཞེས་དང་། གདན་བཞི་ལས། དུལ་ཞིང་ 
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' བཟུང་བའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ཀྱི་བྱིན རླབས་ཐམས ་ཅད་བླ་མ་དེ་ལ་ཞུགས་ ཏྱེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཏི་མཛད་ པ་ ° ཞུས་ཐར་གྲསུངས། མང ཁྲིད་ཀྱི་ལུང་ 
ཤཱ རྒྱུན་ཐོབ་ནས སྔར་གྱི་བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མའ་བླ ་མ་ ཐྨང ནང་ འའ མོས་ཤིང་དད་ན་ དེ་ཉིད་ རང་གི ཚི བའི་ ཏཱ ་མར་ འགྱུར་ ཞིང་། བྱིན་༔ རླབས་ འཇུག པར་རྲེས་པས་ ཚིག་ མརྒྱུད་ ཨི་ 
ཧ› དགོས་དོན་བརྒྱུད་འདི་ཁོ་བོ་རང་ལ་དད་ཆོག་ཅེས། སྒམ་པོ་པ། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། ཀརྨ་པཀཱཱི། ཞང་གཡུ་བྲག་པ། རྗེ་རྒོད་ཚང་པ་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་པས། 
ངཱ རྷ་ཅང་ པི པའི་བླ་མ་དེ་རྩ་བའི་༔ བྲ ་མར་ བཟུང་སྟེ་ ཐས པ་ བཏབ་ ན། ཕྱག་ རྒྱ་ རཾ ལོའི་ཡེ ཡས ས་སྤྲིན་ མིན ཀྱི་ ་ མ།འ་ འི པ་ ལྟ་ བུ་རྒྱུད་ ལཱ་ མྱུར་ བར་ (བྱིན རིས་ 
ཅ ཀྱིས་སྐྱེ་བར་ངེས་སོ། །ཞེས་ཁྲིད་ཆེན་ལས་གསུངས་སོ། དེས་ནྭ་བ་མ་ལས་དབང་ཡུང་ཁྲིད་སོགས་ཐོབ་ན་གཤེ་སྐུར་མི་རུང་སྟེ། ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ལས།. འར 
དཔེར་ ནྱ འདོད་ པའེ །བམས་ དང། གཟུགས་ ཀྱི་ཁམས་ ཅཾང་ གཟུགས ་མེད་ པའི་ཁམས་ ཀྱི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ དུས གཅིག་ (ལ་ མསད་ པ་ བས་ནི། དྡོ རྡེ སློབ་ དཔོན་ གྱི་ པ་ 
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ཏཱ །སྤུའི་ཁུང་གཅིག་ལ་སྨོད་པ་བརྒྱ་སྟོང་གི ཆ་ནང་གྲངས་རུ་མེ  ་ རང་ སྒྱུ་འཕུལ་དྲྭ་བའི་རྒྱུད་ལས། སློབ་དཔོན་ཅི (རཿ 6 །བླ་མ་སངས་ 
རྒྱས་དན་ད དྲ ལཿ ཏུརྡོ་རྗེ་འཆང་། བཞིན་ པཤིགས་ པའི་རིན་ཆེན་ ག ་ རྒྱ་མཚོ་སྟེ ཏྭ། །ཿད་བཞིན་ ནོར་བུ་རིན་ བོ ཟང །སློབ་ 
 །སྐྱོན ཡིན་ནོ། ཡ ལེས འཚ ངར གྲུབ་ ཐུ སྐྱོན ་རྣམས་ ཀྱིས་ ཡོ ཟུབ་ཉམས། › །དེ་ཡི་གྲིབ་མྲ་མང་ ང་མི་ 





།དེ ་ཉིད་ སེམས་ཅན་ རྣམས ཐར་པ་ བདེ མཉམ་འབྲས་ སྟེར་ བརྣམས་ ནྒག་ གིས་ ཅུ འོས་ མཆོད་ འྲོས་༣ སོ། །ཞེས་ དང་ ། རྒྱུད་ བཀོད་ པ་ ཆེན་ ཕོ་ 








།སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་ཤར་བ་ ཙམ། །སྟོང་ ཕྲག་ ཉི ་ཤུའི་ ཆན་མར་མི་ ཕོད་དོ། །བཱ་མ་ སྒོམ་ དང་ བསྟོད་ རྭ བསམ་པ་ཡང་ ། 






ནས། །མོས་གུས་དྲག་ བོས་ཤིན་ཏུ་གདུང་བ་ ཡིས། ། ཅུ མོནནཅོག་ཐཾ་ནོམ་གྲུང་ཿ པོར པའི་བློས། ཡུ ནང ཡང་ རུཐས་ཝ་བྲག ་ ཡི ཅཅ ི་ སོ། 






= བམས་ཅད་དུས་གསུམ་དུ་ལྷག་ནས་སློབ་དཔོན་དེ་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོད་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་དང་དེར་འགྲོ་ཞིང་ ངག་རྡོ་རྗེའི་ 





ཀཱ སས རྒྱས་འབྲས་ བུ་ཉག་ གཅིག་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས་ ཊ་སྭ། །གཉིས་ མེད་སྦས་པ་ ལས། ཡིན ཏན་ཐམས་ཅད་ འབྱུང་ བའི་ གནས། སྤྱ བོའི་ བླ་མ་ ལེགས་ མཆོད་ ན། ་ པ་ཐམས་ཅད་ 
 , འགྲུབ་འགྱུར་ཏེ། །བྱ་བ ་མང་པོས་ཧ ་ཞིག་ བྱ། །ཞེས་ ཏཾ; ཐཾ ཁོ ཞུ ཁྲི ལས། ¡ཏའེ དིན་ མཛད་པ་རྣམ་ཐར་བྱེན་ རླབས་ དང་། །རྣམ་པ་ཆ་ལུགས་ རྗེས་སུ་ དུན་ བྱས་ 








ད 


༢ངཇཕཨངཇ་པ་དནསངཔ་ཡས། ཉེ སི ཕྱོགས་བཅུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངི་སྟེད་འཁོད་ཅིང་འཚོ་སྒྱོང་བ ལིབ 


༨ 


ཤི 
















ཡང་ འདི་སྐད་དུ་འབྱིན འེ ་ ་དེ་བཞིན གང་ཁ ཀྱི ཐཾ ་ དེ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མའོ། །ཞེས་ པ་ནས་བདག་ཅག་དེ་བཞིན་ 
ཐ་པ བམས ཅད་ ་ཀི་སྟོན ཐཾ །གསུངུས་ སོ། །བླ་ མའི་ཆེ་བ་སྟོན་པ་ནི། བདེ་ མཆོག་སྡོ སྔོམ་པ་ འབྱུང་བ་ལས། བླ་མ་སངས་ 'རྒྱས་ བླ་མ་ཆོས། །དེ་བཞིན་བླ་མ་དགེ་ 
འདུའཏ །ཤུན་གྱི་བྱེད་པོ་བླ་མ་ཡིན། །དེ་བཞིན་བླ་མ་བླ་ན་མེད། ཟི ཐོ དཀར པ་འདུས་པ་ལས། བསྐལ་པ་འབུམ་གྱི་སངས་ ི་ 
ཤིས་ཕྲར་བྱ། །ཅི ་ཕྱིར་ བསྐལ་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ ་[ །བླ་མ་དག་ལ་ ་ ་ཏེ འགྲུབ། །ཅེས་ དང་། ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་ཀྱང་། སྤུབ འཇན པ་ རཾ པ་ ཡི། །གྲུ་ཡིས་ 
ལཕ་རོལ་ ཕྱིན་ མི མ་འགྱུར། ཡོན ༦ རྫོགས་ཀྱང་། །བླ་མ་མེད་ན སྲིད་: མཐར་ མིན། །ཅེས་དང་། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། བླ་མ་མེད་ པའི་ གོང་རོལ་ན། །སངས་ 
རྒྱས་བྱ་བའེ་མིང་ཡང་ མེད། །བསྐལ་པ་ སྟོང་གི ་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །བླ་མ་དག་ལ་བསྟེན་ཏེ་བྱུང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྐྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལས། བླ་མ་སངས་ རྒྱས་ཀུན་གྱི་ 






])(8.&)1„ ༦]; .)9 
























| ༄༅། ] །རྡེ། །རྒྱལ་བའི་མན་ངག་གསང་ཆེན་རྣམས། །སྟོན་པ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ལ་གནས། །གཙོ་བོ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ སའ | །སདང་། ཡེ་ཤེས་གསང་བ 
མེའི་རྒྱུད་ལས། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན་པའི་ལྷ། །བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་བསྒོམ་པ་བས། །བླ་མ་དྲན་པ་བསོད་ནམས་ཆེ། །ལྟ་སྐུ་མ་སྒོམ་བླུ་མ་བསྒོམ། །ལཱུ་སྒུ་བྱེ་བ་བསྒོམ་ 
འརི །ཁླ མ་དྲན ་པ་ བསོད་ འ་ ་ཆེ། ཅང དམ་ ཚིག་། གསུམ ་བཀོད་ པའི་རྒྱུད་ རེ རྟོགས ་པ་ བྱིན ཟརླབས་ ལ་ སྐྱེ་སྟེ རཾ ར་པ་མ མོར རྨ ་ ཡིན། རཿ 

| ༢ཉསང་ཅ་མེན་རྔཝ། , །བླ་ [མའི་བྱིན་རླབས་མི ཡི་འཇུག་ སྟེ། །མཆོག་གི་ལམ་ དང་བྲལ་བ་ཡིན། ཅིས་དྲང་། སྐལ་མེད་བླ་མའི་སྐྱོན་ལ་རྟོག །དེ་ཡིས་ བར་པནཆཐ 
ཡིན། །ཅེས་ ཐ།།སུངས་ སོ། ཧེ་བཛྲ་ལས། པ་ར གྱིས་ བརྗོད་ མིན རྡ ་ཅིག་ སྐྱེས། །ཐཇ་ དུ་ཡང་ནི་ རི ་རྙེད་ དྲེ། །འཱེ མའི་ མུས ཐཔས་ 3 པ་ འའ མནག གི ་བསོད་ 
་ ནམས་ ལས་ཤིས་བྱ། །ཞེས་དང་། ཨ་ ཏི་བཀོད་ པ ཅམ བསྟེན་ ཏང སྒྲཔ་ པ་ས་མཡ་ བླབས་ པ་ པས། །འླེ་ མའི་ ཐཅང་ མཚན་ ལན་ གཅིག་ བརྗོད་ པས་ ནི། །སས་སས 


ཀ་ 
ངའ 


















^༨ ༢༨༤༡ ༨ 


ཕྤག་ ཆར་ཡང་ཆམ ཏ་ །རྫོགས་ ཁ་རམ ་པ་ བྐལ་ པའི པར་ རཆ །འཇུ་འང་ གཡེང་བ་ སྤང་ནས་ བསྒོམ ་པ་ ཟླས །འླེ མ་རང་སེེམས་ དཀྱིལ་ ༈་དུ་དར་ཅིག་ ར་བ་ཅམ། ། 
རོ ཐབ མ་ བསྒོམ་ཿ ཞཇ་ བསྟོད་ ཞང་ཐསམ་ པ་ པས་ སྐངས རྒྱུསའ འའ པས་ བུཉག་ གཅིག་ འགྲུབ་ པར་ འགྱུར། འའ ཁའ ། ༨སྐང་མ་ རྨགས ལས་ ་ ཡི། །བླེ མ།་ དྲན་ རྦང རཾ པ་ 
ླ 2 །སྙིང་གི་ དཀྱིལ་ ལམ་ ཆར ་ མཐིལ། སྤྱི་བོ བར གཅུག་ ་ སྒོམ་ པ། སྔརས་ རྒྱས་ སྟོང་གི ་ཡོན་ ཏན་ ལུ ། ་ ཟླག་ ཧཿ ཡེས་ ཞི པར་ འགྱུར། །ཞེས་ 
ཏྲ ་ཿ་མཐོའ་ཾག་ཧྱུ་མཚོནན། ག་གིདིན་གྱས་བདེ་ཆེན་ཉིད། སྐདཅིགཉིད་ལ་འཆར་བ་ ཀླང །ཏཱམ་རེན་ཆེནུ། བསྐ  རྔེ་ཁེ ཟ་བསྲེཇང ཝ 

།ཅེས་ དང་ ། སྡོམ་ པ་ པ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ ལས་གྱང་ ། །འླེ མ་ དནརརྔྲ ་ཆོས་ མེད་དེ། །ཆོས་ ` པས་ གྲོལ་ བ་མེད། ཅསདང། ཀྱེའི་རྡོ་ ་རྡཾ ལས། མ།ཁས་པ་ 
རྙེད་དཀའ་བ། །བླ་མའི་དྲཾན་གྱིས་རྙེད་སླར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བིན་པའི་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ལས། །བླ་མ་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས། །ཐ་དད་པར་ནི་མི་བྱ་ 


254 








ཧཧ ༄༅། 


སྟེ 
















ཤཿ ༧ ཡོན ཏཾ རང་ བཞིན་ ཆུས 


དངར རྒྱས་ཀུན་དངོས་རྡོ་ རྗེ་འཆང་། 
„ སངས་རྒྱས་ཀྱི། །དངོས་གྲུབ་རྒྱ་ རྦོ ཅུ ་ 
 སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །དེ་ཉིད་རྟག་ཏུརྡོརྗེ་འཆང་། 
ཆེ་། །བ་སྤུ་རྣམས་ནི་དགྲ་བཅོམ་ཉིད། 





ལླེ མ་སངས་ རྒྱས་ ཆོས་ ` ནི། 


།རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱིས་རྟག་ཏུ་བལྟ། 


།དེ་བཞིན་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཏེ། 
ཅོད་པ་འདུས་འནའདག་དོན་དུ་ 
།ཞེས་དང་། རྡོ་རྡེ་སྟིང་པོའི་རྒྱན་ལས། 


སྨ གཅུག་ རིགས་ ལྔའི་ སངས་རྒྱས་ ཏེ། 








ཡི ཊཾ ། རྡོ་རྗེ མཐཿ་གྲ ཇེ 


།ཞེས་ དང་། རྡོ་རྗེ 'ཕིཇ་ཁྲ ལས། 


ཇཅུན་ཏང་ སྟོན་མཛད་པ། 


།དངོས་ གྲུབ་གོ་འཕང་ མཆོག་ ཞའ པས། 
།ད ཏུཿ་ ཟའ དངོས་གླུབ་ཀྱི། ཅཅ 


རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་གུས་པའི། 


སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྐུ། 
།འཇིག་རྟེན་པ་ནི་ཞབས་ཀྱི་གདན། 


རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སྐུ་འདི་ལ། 


རིམ གནོད་ སྦྱིན 3133 སགས 





ཞགུན་ ཡེས རླ མ་ མཉེས་ པར་ ཅེ 
།སློབ་ མས་ ་ མར་ འདི་ ཏང བྟ །བླ་མ་ 


།རྒྱལ་བའི་སྐུ་ནི་རིམ་བཞིན་གནས། 








ད 


[6འཿ ངང སེམས་ རྫི 


།དེ་ལྟར་ 












༡༣? 





འཐོབ །ཅེས་དང་། (༢ ་སྟིང་པོ་ ་ལས། བླ་མར་མོས་ གུས་མེད་གྱུར་ན། །བསྒྲབ་ཀྱང་འགྲུབ་ པར་མི་འགྱུར་བས། །དེ་ བས་གུས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཱུ ཀྱིས' །བླ་མའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་མཉེས་བྱ། ་ གང་ཡོད་རྒྱལ་ བའི་སྲས། །གཤུག་མ་ལྟུན་ སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ཿ འཆར། །ཞེས་ད དང་། ཡིད་ བཞིན་མཆོག་གི ་རྒྱུད་ལས། 
) རང་གི་བླ་མ་འདུན ་པའི་ལྷ། །སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་སྡོམ་པ ཡི། སངས་རྒྱས ་དཀྱིལ་ འཁོར་སྟོང་ཕྲག་ནི། །ལག་: མཐིལ་ བཞག་ནས་ སྟོང་གསུམ་བསྐོར། །སྟིང་གར་ལན་ གསུམ་ 
བསྟིམས་བྱས་ ཤུ | ¡༦་བྱ་དཆང་ ལོད། ཏྲ ནས་རྟག་ཏུ་དྲན་པ་ཡི། །སྤྱི་གཙུག་འཁོར་ལོའི་རྒྱན་ རེ དོ། ི་ ཊཱ 
གསུངས། ཌཱ་ཀི་གསང་མཛོད་རྒྱུད་ལས། ལྟ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་བས། །བླུ་མ་ཡུད་ཙམ་དྲན་པ་མཆོག །གསལ་ལ་མི་རྟོག་བདེ་བ་དང་། །དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་དེ་ཉིད་ནི། 
བླ་མ་སྒོམ་པ་ཁོ་ན་ལས། །སྐྱེ་འགྱུར་གཞན་གྱིས་འགྲུབ་པར་དཀའ། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་བོར་བ་བཞིན། །མི་བརྡེད་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་གཏོང་། །ཞེས་དང་། རྫོགས་ཆེན་ 


ཧཾ 
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, ཡམ ཆོས་ སྐྱོང་ དུ་བསྒོམ་ ནས། 


ཏཱ! @ 


ངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་དུས་གཅིག་འབྱུང་། 
༈ གྲུབ་ཆེན་མི་ཏྲ་ཛྭ་ཀིའི་ཞལ་ནས། 


༧ “° ` 


/19 ˆ 


བའ ར་ པས་ རྣམ་༣ྲ ་སཱས་ རིན ་འབྱུང་ ། 





ད །ཀླཛགསྲལ་ འབར་མ ༢་རྒྱུད ལས། 


གོས་ མཐུརུཐསཿ ཆེ་པར་ འདོད་ པས་ཕྱག་ ན་རྡོ རྔཾ། 
ྣཟ ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རྒྱས་ ང་པ་ལ་རིན་འབྱུང་། 


འདོད་ པའེ ༢་གསོལ་ འདེབས་ ཧབྱས་ མྐས། སོ་ རོའི་ ལས་ འགྲུབ་ པ་ ཡིན་ གསུངས། 








རྒ མ་སངས་ རྒྱས་ རྩ ཀྱི་ ཆཐ །མོས་ བུས་ ་ པས་ གསོལ་ ཙ ར་ ན། 














ས་་ ཐལ དགོས། ། 


།ཞེས་ པ་གསུངས་ མས། ལླེ མ་ཝཱ་ ལྷ་གང་འདོད་ དུཏསམསཿ ནས་ གསོལ་ པ་ བཏབ པས་ལྷ་ ལྷ་དེ་ སུབ པའི་ ཕྱིར། རཾ ཐབཔས་ གཞན་ མི་ དགོས་ 


མཆོག་འདོད་པས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། 





ཤིས་རབ་ : པས་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་ བསྒོམ། 





བྱམས་ སྙིང་རྗེ་ འདོད་པས་ བླ་མ་སྤྱན་རས་ 


འཇིགས་སྐྱོབ་ལ་སྒྲོལ་མ། ཚེ་རིང་བར་འདོད་ན་ཚེ་དཔག་མེད། ནད་ཞི་བར་འདོད་པས་སྨན་བླ། ཞང 
རཁཾཅཾབ་ལ་འན་རྟ་བག་མེན་ཐན་གུཇུ དྭག་པོ་ལ་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་ 
བླ་མ་ ཚེ་དཔག་ མེད་ དུ་བསྐོམས་ ཀྱུང་རུང་ སྟེ། 


སྤྱན་ རས་ 






























ཤཿ ད་འ བགིན། 


5༢ རུ ་ 


ཤལརས་ དཔང ངོ ་ལེན་ པར་ ཿབསྒོམས་ ཅམ 





།རྒྱས་ཀྱི་སྐུར་བསྒོམ་ན། 


།ཅེས་གསུངས་སོ། 





།དེ་ལ་སྦྱོར་བའི་དངོས་གྲུབ་ཉེ། 





།བླ་མ་སྐུ་གསུམ་བདེ་བ་ཆེན་པོའེ་རྒྱུད་ལས། 


སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཆོས་སྐུ་གཅིག་ཡིན་པས། 
 ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ན་དངོས་གྲུབ་མུར་ཏེ། ༽ཏ་ བྤུད་ཁས་ ཆོས་སྐུ་བླ་མའི་གཟུགས་སུ་བྱོན། 
།རྟོག ཅིང་དཔྱོད་ པའི་རྟོག་ གེ་བ། 
དོན་གྱི་དབང་ཐོབ་ནས། དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཕྱུག་རྒྱུ་ཆེན་པོ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། 
བསྐུར་ཀྱང་ཁྲིད་བཤད་པའི་ཕྱག་སྲོལ་དར་བ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་རྒྱུ་མཚོའི་རྒྱུད་ལས། བླ་མའི་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། 








།ཐོག་ མའི་སངས་ རྒྱས་ དླྲ་མ་ མ། 


ཇཾ ་མཆོག་ ངས་ ༔༔ ་ཀྱི་སྐུར་ཏ ངེས་ཤིས་བསྐྱེད་ལ། 
ཏྲ བེ་ཚོམ་མེ ཟོ རཾ ཡིན། །མཁས་ ཇི ཿ དངོས་གྲུབ་ ཉེ། 
།དེ་ལ པ་དངོས་གླུབ་ཤིན་ཏུ་རིང་ ད །ཞེས་ གསུངས་སོ། ཇི ནས་མཐར་བླ་མ་ 
པོ བཀའ་བཀུད་ཐཝ་ ཆེ་བས། དབང་མ་ 
།དབང་བཞི་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་པར་ ་ཞུ། །ས་ལམ་ཐམས་ཅད་ 


དི་ལ་བྱིན 





ཆྭ སེམས་ སྒྲ་གསུམ་ སྨིན་ པ་ ཡི། 











ཌླན་དད་ལྟ་བུ་ཨུ་ཆུགས་ 


ད 














¦ ༄༅། །འབྱོར་ནི། ཕྱག་ཆེན་ལྟར་ན་རིགས་ལྔ་གཅིག་བསྡུས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ། རྫོགས་ཆེན་ལྟར་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམ་བསྒོམ། ཀུན་འདུས་སུ་སྒོམ་ན་རྩ་ 
བ་དང་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་སངས་རྒྱས་གང་འདོད་ཀྱི་སྐུ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམས་ལ། གསོལ་འདེབས་ནི། རང་གིས་ཤེས་ན་ཕྱག་རྫོགས་དམར་ཁྲིད་སོགས་ཀྱི་གསོལ་ 
=› ཤྲ འདེབས་བྱའོ། །གསར་རྙེང་སྐྱི་ཁྱབ་ཡིན་པས་མ་ནམ་བཞི་སྐོར་གྱིས་ཀྱང་ཆོག །ལེའུ་བདུན་མའི་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གསོལ་འདེབས་བྱས་ཀྱང་ཆོག །གསོལ་འདེབས་བྱས་ཀྱང་ 
༧ རྟོག་པ་འོག་འགྱུས་སུ་བཏང་བའི་ཚིག་ཤར་རེ་བ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་ཡུས་ཀྱི་བ་སྤུ་ལྡང་གདོང་མཆི་མ་འཁྲུག་སེམས་མོས་གུས་བཟོད་མེད་དུ་མ་ཤར་གྱི་བར་སེམས་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་ 
གདབ་བོ། །བླ་མ་ཐོ་བརྩེགས་སུ་བསྒོམ་པ་ཡིན་ན། ཕྱིན་རླབས་ཆུ་རྒྱུན་གཅིག་མའི་དབང་ནི། རྡེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་གསུངས་པ། གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བརྒྱུད་པའི་བླ་ 


༡ མ་ཡི། །སྐུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ་གནས་བཞི་གང་། ཐོབ་ཅིང་སླ་བཞི 










།དབང་བཞེ་ཐོབ་ཅིང་སྐུ་བཞིའི་ནུས་པ་བཞག །སད་རྨཾ་གཉེད་འཐུག་ཐ་མལ་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ 











རྣ ༄༅། ་། ཆབནཔན་དའ་ཉེང་དུ། རི སྙིང་ག ར་རྡོ་རྗེའེ སྟེང་དུ་རྙུཾ་ཡིག་སྔོན་ ལོ། རིང ཿཡག་ སེར་པོ 
ྣ རྣམས་ ལར ་འོད་ཟེར་ དཀར ས་འ ་མཐིང་སེར་འཕྲོར་ རེ ཚུ ང་གི་སྤྱི སྲི་བོ་ མགྲིན་ པ་ སྙིང ང་ག་ རུ སྟེ ངང 1 པས་ ལུས་ ངག་ཡིད་ གསུམ་འ འཕོ་བའཾ་བག་ རི ཀི སྦྲིབ ཇེ 
£ བཿ འན བཞི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། སྐུ་བཞི་ཡེ ཤུཾས་མངོན་དུ་བྱས་ པར་བསྒོམ། གཉིས་ བཆུ་གྱུནྲ གྱི་དབང་གི་ཆུ་བཞིས་དགྭ་ ཡམ བྱེད་པ འི ནི། ་ བཿ ་གེ་བཞེ་ 
: ངང ་ པདྨ་རྭ་ག་ལྟ་ཐུ་དང་། བྲེཌླར་ ཞུན་མ་ ལྟ་ པོ ཐུན བཙོ་མ་ ལྟ་ བུའི་ཆུ་ རྒྱུན བྱུང་ སེ ཆེ གི་ བཾ བཞེར་ བིམ་པས་ སྒྲིབ་ ངཾ དག 

ཏའ བཞེ་སྐྱེས་ སྐུ་བཞི མངོན་དུ པན་ བསྒོམ། གསུམ་ པ་ བརྟུན་ཿ ཁྲེ ་བྱེད་ པཾ ཐག འབྲུའི་ དབང་ནི། བླ་ མའི་ གནས་ བཞིའི་ གནན་ ཡིག་ འབུ བཅས་པ་ རྦད་ ཀྱིས་ ཅུ ནས་ 
རཾ #ྷ རང་གི་གནས་བཞེར་ཐིམ ་པས་ སྒྲིབ་བཞེ ་དག་ དགའ་བཞེ་ སྐྱེས་སྐུ་བཞེ་ཐོབ་ ར་ཆེ བསྒོམ། བླ་མ་ཐོ་ ་བརྩེགས་དང་། ཁྲོམ་ཚོགས་ སུ་བསྒོམ་པ ་ཡིན་ན། གྲུབ་ཆེན་མི་ཏུ་ ཛྲ་ཀིའི་ཞལ་ 
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ནས། བླ་མ་རྣམས་རིམ་གྱིས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་ཐྲི མ། རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་ཀྱུར་པར་ 
§ བསྒོམས་ནས་ མ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མ་བཅོས་པའི་ངང་ལ་བཞག །ཅེས་གསུངས། །ཡང་ཤེས་རབ་ཆུང་བའི་རིགས་རྣམས་ཀྱིས། དམིགས་ 
པ་དྲེ་རྣམས་མི་ཟིན་ན། རང་གི་སྤྱི་གཙུག་ཁྲུ་གང་ཙམ་གྱི་ནམ་མཁར། པདྨ་འདབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་གེ་སར་གྱི་སྟེང་དུ། ཉི་མ་དང་ ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། རྩ་བའི་བླ་མ་ཨོཾ་རྒྱན་ 
ཉེ་ཟླ་རྒྱ་གྲམ་གྱིས་མཚན་པ། ཕྱག་གཡས་གཟེར་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། གཡོན་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་བཀང་བའི་བྷནྣ་བསྣམས་པ། ཁ་ཊཱཾ་གཡོན་གྱི་མཆན་དུ་ 
བཅུག་པ། འོད་ཟེར་སྟོང་གསུམ་ཁེངས་པར་བསྐོམ། ཕྱོགས་བཅུའི་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཁ་བ་བུ་ཡུག་ལྟར་བྱོན་ནས་དེ་ལ་ཐིམ། དེ་ལ་དད་གུས་རྩེ་ 


ངུ 












|)... ༦ 





རྫ ༄༅། །གཅིག་ པའི་ངང་ནས། གུ་རུ་པདྨ ་འབྱུང་གནས་ལ་ གསོལ་ བཾ ་འདེབས་ སོ། ཞེས་ང པ་བརྒྱ་ཚར་ ར་བརྡོད་ པས། གུ་རུ་ནི་བླ་མ་ཐམས་ ཅད། པདྨ་འབྱུང་གནས་ནི་ 
ཨོ རྒྱན་ ཏེ། དེ་ལ་གསོལ་འདེབས་ཐམས་ཅད་ ད་ཚང་། ཡི་གེ་བྱཅུ་གཉིས་ སྡགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བ་འདི། ཕྱི་ ་ལྟར་ གསོལ་ བཾ ་འདེབས་ པའི སྙིང་པོ ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་ པས། བཛྲ་གུ་ 
ཤྲ རུ་སྟོང་ཚར་ རམ་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་བཟླ། དེ་ནས ཨོ ོ་རྒྱན འོད་དུ་ཞུ་ནས་ རང་ལ་ཐིམ ཅཐ རོ དབྱེར་ ་མེད་ དུ་འདྲེས། རང་གི་སེམས་ལ་སེམས་ ཀྱིས་ལྟ་བ་ཙམ་མ་གཏོགས་ བཅོས་ 
་ སྐད མེད་ པར་བྱིན རླབས་ལས་ བྱུང་བའི་ཉམས་མྱོང་དེ སྐྱོང་སྟེ། ཨོ ་རྒྱན་ རིན་པོ་ཆེས་ གསུངས་ པའི་བླ་མ་ཆོས་ པ་སྐུ་སྒྲབ་ཐྲབས་ལས། གཉིས་མ མེད་ ཐུགས་རྒྱུད་ འཕོས་པའི འདན་མ ། ༤ 
སྟོན་སྲེར ནམ་མཁའ་ ་བཞིན་ དུ་གསལ་དྭངས་བཞག །སྨྲར་ མེད་ ཡིད ཆེས་འདི ་ཞེས་ བརྡོད་ བུ་བྲལ། །འདི འདྲའི་ཡིན་ ན་ལུགས་མ་ མཐོང་མཐོང་ རྒྱུ་གཅིག །ས་ལེ་རང་གསལ་རྟོག་ 
༧ མེད་རྗེན་ནེ་བ། །དེ་ཚེ་རང་བྱུང་བླ ཅའེརོམཧལ་ མཇལ། །འགྲོ་མགོན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དེ་ཆེ་འཇུག །དེ་ཡི་དོན་རྟོགས་རྒྱུན་དུ་དེ་ལྟར་བསོམ། །ཞེས་དང་། དཔལ་ 


༩ ༡༡༧༨ 


















རྩིམ དོན་དམ་བློ་འདས་སེམས་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །གདོད་ནས་རྣམ་དག་མ་སྐྱེས་འདུས་མ་བྱས། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་དེ་བཞིན་ཉིད། །གློ་ 
མས་མ་བསླད་ཅིང་། མི་རྟོག་ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་ཞི་བའི་ངང་། །བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་རྩོལ་བརྣམས་སྤངས་ཏེ། །ཐན་མེན་ཆེཧུ་པཾ་མ་བཅཾས་འུག་ཐན་བཞག ། 
ལྭ བློ་འདས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི། །སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་བླ་མ་དམ་པ་སྟེ། །དེས་ནི་བདུད་དང་ཉོན་མོངས་ལས་རྒྱལ་ཞིང་། །དཔག་མེད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་བདག་ཉིད་ 
།ྒྲབ་མཆོག་བླ་ན་མེད་པར་རྒྱལ་བས་བཤད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམས་པས། ཤུམས་ཏོགས་ངེས་པར་སྐྱེ། ཏི་ལུངཾ ད་མྐགོས.་ 
ས་དང་གོལ་ས་ཡང་མེད་པ་མོས་ཞུས་ཆེན་པོའི་ཁྲིད་ལས་གསུངས། ལྔ་ལྡན་གྱི་ཡང་རྩ་བ་ཡིན་ཏེ། བླ་མ་སྐུ་བཞིའི་གངས་རི་ལ། །མོས་ ས་ཀྱི་ཉི་མ་མ་ཤར་ན། །བྱིན་ 
` ་མི་འབབ་པས། །སེམས་མོས་གུས་འདི་ལ་ནན་ཏན་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཆོས་ཐུན་ཚར་རོ།། །། 
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༄༅། །ཤུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ རྲི ཆེན་ པོའི་ མན་ངག་ཟབ་ `: །བྱང་ཆུབ་ མྱུར་ཊ དུ་ཐོབ་ པའི་ ཐྦ། བསྐྱེད་ 
རིམ་སྒོམ་པ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་པས། མདོ་ ལུགས་ལས་ ་ཀྱང་ ཁུད་ པར་འཕགས་ ཏེ། ཚུལ་ གསུམ་ སྒྲོ ་མ་ལས། །དོན ་གཅིག་ ན་ 
ཡང་མ་རྨོངས་དང་། །ཐབས་མང་ དཀའ བ་མེད་པ ༢ ད ངཿ རོ རྣོན་ ཁོའཾ དབང་བྱས་པས། ཐཐ ཀྱི་ ཐོག ལ་ 'ཁུད་ པར་འཕགས། 

ཞེས་གསུངས། སམ་བྷུ་ཊི་ལས། མདོར་ བསྡུས་ན ་ནི་ར ་སངས་རྒྱས་ ཉེད། །བསྐལ་པ་ བྱེ་བ་གྲངས་མེད་ པས། །ཇི་ སྲིད་ སངས་རྒྱས་གང་ ཐོབ་ 





།པ། །གང་གིས་དམ་པས་བདེ་བ་ཁྱོད། །སྐྱེ་བ་ ཞཿསན ་ཐོབ་པར་ འགྱུར། །ཡང་ན་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ ་ཉིད། རི འཁོར་ 
ལོས་ སྒྱུར་བའམ། །འདེས་ ནི་ དངོས་གྲུབ་ ཆེན་ ལོ་ བརྒྱད། །གཞན་ཡང་ པཿ ལ་འདོད་པ་ཐོབ། །ཅེས་གསུངས་སོ། . ཤིས ཐིག་ ལེ་ 


ལས། ཡང་ན་ལུས་འདི་སྤང་མ་ཐག །བརྩོན་པ་མི་ལྡན་པས་ཀྱང་འགྲུབ། །ཅེས་དང་། དུས་འཁོར་རྩ་རྒྱུད་ལས། གདོལ་པ་རྨིག་མཁན་ 
ལ་སོགས་དང་། །མཚམས་མེད་ལྔ་ནཾ་བྱེད་པ་རྣམས། །སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྗེས་སྤྱད་ནས། །སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་སངས་རྒྱས་འགྱུར། །ཞེས་དང་། 













› ཅེས་དང་། 








2 ཐ་ བསྔལ་ རེ །དན་ རྟུང མོས་པས་ ངཿ པ་ འདྲེན། །ཅེས་ ཡེང ། 


ྦ བའོ་། །དཀར་ལ་སྔོ་བའི་མདངས ་སྟོན་པ། །སྐུ་མདོག་ ཀུན་གྱི་དག་པ་ཡིན། །རྣམ་ དག་རྒྱ་ཆེན་ ་ཀུན་ལ་ཤེས། 
རཾ ཝིར པབ རར་ གིས་ དཀྱིལ་ འཁོར་གཅིག་པུར་ ཟ་ 


དཾ | . ཐཱགས་རཱི་རེ་བྤཐཁྲནཾ་ག་ཤིགསྲ་གྲུན འབུབ་འབུར། 


རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མ་ལུས་པའི། 


།ཕོ་བྲང་ཉིད་ཀྱང་དེ་ཉིད་ཡིན། 





ཕྱག་ཊ བཞི ་ཡན་ ཆུ ཐམས་ ་ ལ། །དང་པོས་ཐུགས་ ཀར་ཐལ་ མོ་ ངཿ 
།སྒོམ་ དང་ ཡིད་ ལ་དྲན་པས་ཀྱང་། །མཚམས་མེ མེད་ སྒྲིབ པ་ 
།མང་པོ་བསམ་པ་ སྣང་བ་དག །ལེགས་ པར་ གྱུར་ན་གཅིག་ པུའོ། ། 


ཞུ ཇི པ་ ཐཾ ། 


གདམས་ པའི་སྐབས་སུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ ་བསྟོད་ པ། ཞི་ བ་ཐུགས་ རྡེ མཚུངས་མེད་པ། །ཐུགས་ རྗེའི་ ཚོགས་ རབ་དཔག་མེད་པ། 
།བུ་ག་གཅིག་ན་རྒྱལ་བ་ཡི། 





།ཞེང་ཁམས་ ཱ ་མེད་ མཆོག་ ཏུ་རྒྱས། 


བཀྲ གདམས་ གླེགས་ཿ ལབམ་ ཟི. 





་ ཇི 


རྱི གཟིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ ་ཉིད། ། 
ཞིས་ནན་ 





ལེགས་པར་སྤྱད་ན་འ དེ །སྐུ་བཞིའི་སངས་རྒྱས་མ་ལུས་དང་། །ཞི་ཁྲོ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས། ་ིིལ་འཁོར་གཟིག་ + 


པད རྒྱལ ཁྲར ལས བཅོམ་ ་ ཀྱིས་ སྲལ་ ལ ་ དུས་གསུམ་སངས རྒྱས་ཐ ཐམས་ སའ ཡ་པ 


2 
944 
ཟླ 

༡༣2 

ཤཀ 
== 

༡ 

ཟར 


ྦ ཟཉེས་ གསུངས་ སོ། །དམ་  ་ པདྨ་ དཀར་ པོ་ལས། དག་ པའི་སེམས་ དཔའ་སྤྱན་རས་ གཟི གས་ དབང་ ཕྱུག ཐཿ ཚོམ་ མཿ པར་ ཧྲུ བྲོས་ དྲན་ 
| །འཆི་བའི་ཚེ་དང ཇི གཅེས་པའི་ འེ་ཚེ། །མགོན་ དང་སྐྱབས་དང་དཔུང་གཞན་དག་ཏུ་འགྱུར། །ཞེས་དང་ | ཆམྔགས་ཤུང ཡི་ག དྲུག པའི་ ཆིར ཡོན་ ༣༥༤ 
གཞན་ལ་མེད་དེ། པདྨ་རྒྱ ལ་པོའི་རྒྱུད་ ལས། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །སྟིང་པོ་ བསྡུས་པ་ འདི་ ལཾ ་ནི། བེ ་ཚོམ་ 




















༨༩༤ 


༥ རོ ༤ ༨ ༨ 
རྫི ཏིང 


༨༩ 





༨༩ 


ཆེན་པོ ་ ༨ ་ 
སྒྱུར་ བའི་ ཟ་རྐྱལ་ པོ་ཐོབ་པར་འགྱར་ རོ། །བྱང་ཆུབ་ རེམས་ དཔའ་ ཀ་ཕྱིར་ ་ ལྡོག་ པར་འགྱར་ རོ། 








༨ 


།ཉེ་མ་རེ་རེ་ 


༄ 


༩ 





རླ 


བཞིན་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་དྲུག་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ཿ པར་འགྱུར་ རོ། 


༨ 


ངི 


༨༩ 


༤༨ 





།རིགར ་ནི་ འཁོར་ལོས་ 


།བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་ ཐངཇུག་མདོན་ པར་རངས་ ས་རྒྱུས་ པར་ 
འགྱུར་རོ། །ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་བརྗོད་ཅིང་རྟག་ཏུ་བཟླས་བརྗོད་ལ་བརྩོན་པ་དེ་དག་ནི་བསོད་ནམས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། ཀཀ ་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ ཟི ་ར་ པཱ ཀླུང་གི་ཊ ་བྱེ་མ་ སྟེད་ དྭགུ་འདུ་བར་འགྱུར་ རོ། 


།རིགས་ ཀྱི་ བུ་དེའི་བ་ སྤྲུའ་ [6 དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པཾ ་བྱེ་ པ་ རྣ ྲ་ ས། 


`; ཐྤླ་ གྱང་ རིགས ཀྱི ་བུ་ཁྱོད་ ལ་ ཊཾ ་འད་ བའི་ ཡིད་ བཞིན ཀྱི ་ནོར་བུ་རྙིད་ པ་ཐོབ་པར་ འགུར་ ཡཾ 
ཌྷ ཌྷ གུ་ཁྱེད་ ཀྱི་ལྟོ་བ་ན་སྲོག་ ཆགས་ བཞས རང ་དེ་དག་ ཀྱུརང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ མྱུཆ་ མི ་ལྡོག་ པྲ འགྱུར་ རོ། 


༢༨༩༩ 





༨ 


།རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་བདུན་རྒྱུད་ ཐར་བཔར་རབྱས་པ་ ལེགས་ སོ། རིགས་ཀྱི་ 


།ལེགས་སོ་ ་སོ་བྱ་བ་ སྦྱིན་ པར་འགྱུར་ རོ། 





།ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཟ་མ་ 




















གཅིག་ དང་ཟླ་ཕྱེད་ ཉིན ལཿ ་ 


ཤཿ #ྟཿ དངོས་གྲུབ་མཐོང་། 





ང འཤིབ་གདང། །ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་ཐུད་མེད་ བཿ ཐརང་ 


།དེ་ལ ་ཡང་ནེ་དངོས་གྲབ་ ཡོད། 


།སྐད་ཅིག་ ་གིས་ ཀྱང་ཕྱིར་ཕྱིར་ཉེ་བར་ འགྱུར། 
།ཅེས་གསུངས་སོ། 





རྨི ལམ་བཟང་པོ ཐི དག་ མཐོང་བ་ གང་ ་ 
།ཞེས་ རྨི་ལམ་ མ་བརྟག་ པ་གལ་ ཆེ་ སྟེ། ཡཾཐས་ པར་གླུབ་ པའི་རྒྱུད་ ལས། 





།གིས་ ལུས་ནི་ཁྲུས་ བྱེད་ པཞམ། །ཌྷ རྙང མཆོད་ རྟེན་ སྲུག ནས་ རྒྱལ་ བའི་ ངུང 
འདུན ་དགེ སློང་དགེ སློང་མའེ། དགེ སླ དང་ས་ རི ལྦ་ ནིམ རི །མཆོད་ ལྦ ཇ་ བུམ་ ཟེ ་ཡིད་འོང་སྐྱེས་ ཐུངང 
ཤྲ ཕ་མ་མཛའ་ ཐས གཉེན རྫ པཡ་ སྦྱིན ཞང ‹ ཧཾ པའེ ་ལཱ་ རྷ་དང་ན་ ཆུང་ཚོགས 3༢ ནང : 1 : ཟབཐཇདང ། །ས་ ཡེ སྨེ་འ ངོ ་ས ་བོན་ སུན་ འ༣ཐུཅནན། 


༣ས༤༨༽.འི 


ཇིས སྐང སྔགྒས་ ཀི་ ཉམས་ ལེན ་ལ ནུ་པང་ ཐོབ་ དགོས། 





།བྱང་ཆུ་ ཆུབ་སྐེམས་ ནྒཔྱྱ ཤཿ རཿ འ རང་རངས་ རྒྱས།  ་ ཊི 


རྨི དང་མི ་མཆོག་ རྩུག ་ཅིང་འབྱོར་ པའི་ བུ། 


མ་ཐོབ་ན་མི་རུང་ན་ཡང་། 











།མེ་ ལ་ 
།དེ་ན་ རིང་ཁོར་མི། ཐོགས འགྲུབ་པར་ འགྱུར། །ཟླ་བ་ 
རྨི་ལམ་ན་ཡང་ 


གྲུབ་ཆེན་ 





་ །ཅད་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོར་ལྷག་གིས་བསྒོམ། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ནས་ཡི་གེ་ཤྲཱིཿལ་ཐིམ་པ་ཙམ་གྱིས། པདྨ་ཉི་མ་ཟླ་བའི་གདན་སྟེང་དུ་ཧྲིཿའོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། 
རང་ཉིད་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཨང་སྟམ་དུ་ལྷག་གིས་བསྒོམ། དེ་ཡང་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་ན། སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཁྱག་བཞི་པ། ཞལ་པླདྨ་ཁ་བྱི་བ་ལྟར་འཛུམ་ 
 མུ་ལེ་འདུག་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པ་ཐོར་ཚུགས་ཀྱེན་དུ་བཅིངས་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་རྩེ་བྲན་རྣམ་པ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ད༨ྱཅད་ཇན་ཡད་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་ 


རྦ །ྣ།  ་ གཡོན་གྱི་འོག་མ་ན་མེ་ཏོག་པདྨའི་ཡུ་བ་འཛིན་པ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མགུལ་དོ་དང་། 7 དོ་ 


ཤལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། ་ རྗའ་སྐྱལ་ སྲ ་ ཤི ། ཕྱི་ནས་ རྩ རླ ནང་ ་ བ། ནང་ནས་ ་ ན་ ཕྱི་  ་ ་བ། རྨ ཟེར་ སུ ཚོགས་ འཕྲོ་བར་ 
ཿ བསྒོམ་པ་ནེ། དམ་ ཚིག་ སེམས་དཔའ་ བསྐྱེད་ པའོ། །ཏེང་འཛིན་སྭེ ་སེམས་དཔའ་ བསྒོམ་ རཾ ནི། རང་གི ་ཐུགས་ཀར་ ཟླ ཀའི དཀྱིལ་ འཁོར་ དེའི་ སྟེང་ དུ་ཧྲིཿ དཀར་ རོ བསྒོམ་ པ་ལ། 













ད །ཙམ་ཐོབ་ པས། བྱིན རླབས་ལྷག་པ ་པར་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ཅིང་། རང་གྱི་རམ ་ཤེས་ ཧིག ་ །འོད་ཟེར་ ཐོབ པོ་འཕྲོས་ 
ཅམ །སྐམས་ཅན་ ཆར གྱི་སྡིག་ སྒྲིབ་དག ཕྱི་སྣོད་གཞལ་ཡས་ནང་བཅུད་ལྷ། །འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ཧྲཱིཿལ་ཐིམ། །པདྨ་ཉི་ ཟླའ་གདན ཕྱ སྟང། །ཧཱིཿཡིག་འོད་ བུ 
„„ ཤཱ ལས། །རང་ཉིད་ཐུགས་རྗེ ཆེན ་པོར་ གྱུར། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ (ཞུལ་ གཅིག་ པ། །པདྨ་རྒྱས་ལྟར་འཛུམ་མདངས་ཅན། །རལ་ པའི་ཐོར་ ར་ཚུགས་: བཅིངས་པ་ལ། །རིན་ ཆེན་ 
0 ཡི་རྩེ་བྲན་དང་། །དར་གྱི་ཅོད་ པན ཕྱས་བརྒྱོན་པ། །ཕྱུག བཞིའ་དང པོ་ཐལ་མོ་སྦྱར། །གཡས་ ཞུ མུ་ཏིག་ ཐང པ་འཛིན། །གཡོན་གྱི་འོག་མས་ ་ ༈འཛིན། །རིན་ 
„ རི ནི ལི རྩ ་ ཐི ཟཐརདཏངད་ཤ་ རྤེ །དོ་ཤལ་ ཕྱེད་ སྣ ་ ཕྱི ཡའི ནང་ནི་ སྒྲིབ་མེད་ 8 རི གཉིས་སྐྱིལ་ མོ་ གླུང་ གིས་ 
།འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བ་ནི། །དམ་ཆིག་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། །ཧྲཱིཿཾག་ཡི་གེ་དཀར་པོ་ལ། །ཡི་གེ་དྲུག་ 





















༦ 


སད ནྣནཾོ་ །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ནི། 
ཆེན་ པོའང ་བོ་ ྲི །སུར་ ནས་ ཆར་ རཏ ར་ རང་ལ་ ལ་ཐིམ། པའ པ་ ཆེ རྩེཝར་ ཡོངས་ རྫོག ཇི །སྣོད་ཿ བཅུད་ ཐམས་ ཅཅ ༼ ྷ དཙུར། །སྣང་བ་སྒུ་ཡི་ ཁྱེར་སོ་ཡིན། སྒ 
སྐད་ཐུམས་ཅད་ གེ་དུག །གུག་པ་གསུང་གྱི་ཁེར་སོ་ཡིན། །སེམས་ནི་ཟང་འཇུག་རངྱ་ཅུང་ཏེ། །དན་ཉོག་ཐུགས་ཀི་ཁྱེར་སོ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བུབ་ཅེན་མི་ད 
ཛཱ་ཀིའི་ཞལ་ནས། ཕྱི་མདོ་ ལྟར་ཊ འདོན་པ་ནི། སྙིང་ཁ ར་དི ང་སྐུ་ལ་དམིགས་ཏེ་སྒྲ་ཆེན་པོས་ པཔ པའོ། ཤཿ ར་ཨ (རེ =; པ་ ནི། སྟིང་གར་ པངྨ་ རི 
འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་] ཏེ བའི་དཀྱིལ་ ཡོ ཧྱ རྟེརདུ ;* གདག་ རྩ མབཅས་ པོའ མཐར། ཡེ ་གེ རྨུ པ་ ར་རི སུ་ཞཐཾར་ པ་ལས་ འོད་ ཟིར ལྔ་ འཕྲོས་ པས་ལུས་ ཀྱི་ནང་ 
རྣི འོད་ ཟེར་ འཕྲོས། ཕྱི་སྣོད་འཇིག་ རྟེན་ལ ་ཕོག །ཞེང་ཁམས་ བདེ་བ་ཅན་ དུ་བྱས། ནང་བཅུད་ སེམས་ཅན་ ལ་ ལོག །སྦྱན ་༢ཟས་ གཟིགས་ སུསུར། ཐམས་ ཅཧད་ 







ཅས་བ་ཛགཏ་ཐཇོང་ པས་མཐུས། བཐུགས་རྗེ་ 






ྒ ལེ 








ག་ ་ཞལ་ནས་ ་ འདྲུ པར་བསམས་ལ་ཁང་པའི ° དུ་ཚོར་ ཅམ་ ཅ་ པཿ རད སྒྲ་ མིན དུ་བཟླས་: ང།" ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་བར་ལྩེ་ རྩེ་ནས་ 
དཔ ཐཾ ཉིད་ཀྱི ཀུ་བཟླས་པ་ ནི། རང་ ཿཉིད་༈ སྤྱན་འ རྲས་ གཟིགས་སུ རྲ ཏས ་བར་བསྐྱེད་ པའི་སྟིང་གའི་ཧྲིཿ ཿལར་ རི ཟེར་འཕྲོས། ལུས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་བ་སྤུའེ་ བུ་ག་དང་བཅས་ 
¦ པ་ཐམས་ཅད་བཐུག ས་རྗེ་ཆེན་པོ ་པས་གང་། ཕྱི སྣོད་ འཇིག་ རྟེན་ གྱེ ཐམཝ་ འ པོ པས་ བདེ ་བ་ཅན་དུ་བྱས། ནང་ བཅུད་ ཀྱི་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ ཕོག་ པས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་རས་ 
ཞི གཟིགས་སུ་གྱུར། མདོར་ན་ ` ༣༥ གཟིགས་ཀྱི་ སྐུར་གྱུར། སྒྲ་གྲག་པ་ཐམས་ཅད་ ཡི་གེ་ ཐ་པ ་ཐ ཐ་ ཡིད་ཀྱིས་བཟླས་པ་བྱེད་ 

ཝཾ ཞེ བསུ སོ། །རྡོ་རྗེ་ཕག་ མོས་གྲུབ་ ཐོབ་ཚེམ་བུ་པ་ ལ་གནང་བའི་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་ ལོའི་དམར་ཁྲིད་རྩ་ ཚིག་ ལུན་ ཆེ་གཅིག་ལུ ལུས་ གཅིག་ གྲིས་ སུངས་རྒྱུས:སྒྲབ་ཁྲ་ ལ་ 
ཤོ འདི་ལྟ་ བུའི་བློ་ ་སྟོབས་ཤིག་ དགོས། གཞན | ་དམ་ཞེག་བསྒོམ། ཡང་ཅིག་ སྒོམ་བྱེད་དེ། དེ་ལྟ་ བུ་ནི་ཡི་དམ་བླང་དོར་དུ་སོང་བས་གྲབ་པ་ཐོབ་ པའི་དུས་མི་ཡོང་རང་ཉིད་ 

















ཅོ 


།བསྟེན་པ་བསྐྱེལ་ བའི་དུས་མི ་འོང་། སེམས་ཅན་ཐམས །ཅད་ ཡི་དམ་ (རུ ཨ་རུགས་དྟ རོག་བྱེད་པར་ ཐས འདི་ལྟ་བུས་ ནི ཚད་མེད་པའམ་ རྩེ 
ཡེ པའི་བླཟས་ ་པར་འགྱུར་གསུངས། ཁོ རཾ གཅོད་དུ་མཛད། དྱ སྣོད་ བཅུཿརྩམ་མཆནག་ པའི་ འེ་རང་བཞིན་ དྲ་གྱུར་པ་ ནི། རྟངམ་ སྒུའིཁྱེར་སོ་ བུ 














29 < 







¦ བ་ཡིན། སྒྲ་ཅི་ཏ ། བས་ཆ ཐཾ ་དམ་ ལྷའི་གསུང་དུ་ཤེས་པའམ སྔགས་ཀྱི་སྒྲར་ཤེས་པ་ ནི་ གྲག་པ གསུང་གི་ ཁྱེར་སོ་ཡིན། སེམས་ ལའ བཟམ་ཁུཿ ཅཾ་ ་བྱུང་བ་ 
%@ ཐམས་ཅད་ རིག་ རྙང ཐུགས་སུ་ ཤེས་པ་ནི་དྲན་པ་ཐུགས ཀྱི་ཁྱེར་ རོ་ བྱ་བ་ ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། འད རགའུ་བ་ཅན ཀྱིས། དེ་ནྣུམས་ ཀྱང་བསྒོམ་ མི པཔ 
ན། རང་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ སྐུ་མདོག་ དརཝ་ཐཿ་ གཅིག་ཕྱག་ ་བཞི་པ། ཧྱོན་རྡ་ཚུས་དཇ་ཨུ་ པ་གཅིག་ ཡིན་བསམ་ པའི་ངེས་ཤེས་ ཀྱིས། དེའི་ ཐུགས་ཀར་ཟླ ་བའི་ སྟེང་ 


2ཌཿ ཧཿ དུ་ཧྲཱིཿ ན་ཀན་ པོའི་མཐར་ཡི་གེ གྒ་ ཟུ པ་ བྤཨྟས་ སུ་འཁོར་ ཞེང་ཡོད་ པར་ བསྐོམ། དེ་ལས་ འོད་ཟེར་ཕྱོགས ་ཐམས་ཅད་དུ་འཕྲོས་ པས ་ཕྱོགས་ བཅུའི་ སངས་ རྒྱས་ ཧཕྱང་ སེམས་ཐམས་ ཅད་ ལ་ 











༄ 


ཅེ ཅུ !& ® 


༄ 


པ་དོན་ལྡན་ལས་ཆོས་ཐུན་བཅུ་གཉིས་པ་ཞི་གནས་བསྒོམ་པའི་ཁྲིད་བཞུགས་སོ།། 


།ཐུགས་ རྡེ ་ཆེན་ པོའི དམར་ ཁྲིད་ ཕྱག ་རྫོགས་ ཟུང་འཇུ ཇུག་ཐོས་པ་དོན ལྡ 





' ཐགས་ར་ཆེན་པོ་ལྭ་ཕུགཊ འཚལ་ ¦ ¡ །ཤུགས་རྗེ་ཆེན་ ཝིཿ་མན་ ངག་ཟབ་ མོ། །རང་གི ་སེམས་འདུལ་ དད ཞི་གནས་ 
བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། _ ཡབ་སྲས་མཇལ་ བའི་ ོ ལས། སངས་རྒྱས་ ཆོས་ རྣམས་ ཡང་། ཟཝ གཞན་ ཉ་ གིས་ མི ་མཐོང་སྟེ། །ཞི 
གཿ ཐཿ་ཤཾསྔ་རྗ་ཐུཐ ན། །རང་བྱུང་ཉིད་ དུ་ཇཾས་ པར་ འབྱུང་། ཞེན དང་། དགེ '་ཁའི་རྩ་བ་ རྡེས་ཊ སུ་འཛིན་ ངའརྨང་ ཡས བསྐལ་ པའི་ 
བར་དུ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ སྲུང་བྱེད་ཅིང། །ཡུན ་རེང་དུས་ནས་བཟོད་པ་བསྐོམས་བྱས་ ཀྱང་། །ཡང་དག་ ཉིད་ལ་གོམས་ པར་མི་བྱེད་ན། །དེ་ནི་ ང་ཡི་ 
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༄༅། །བསྟན་ལ་མུ་སྟེགས་ཡིན། ས་དར དགའ་བོ་མངལ་གནས་ཀྱི་མདོ་ལས། གང་ཝ་མཉམ་བཱ། སེམས་རིན་པ། 
རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་མེད་པ་སྟེ། །ཟག་པ་རྣམས་ནི་སྤང་མི་འགྱུར། །དེ་བས་ཁྱོད་ཀྱིས་ནན་ཏན་བསྒྲབ། །ཅེས་དང་། ལམ་སྒྲོན་ལས། 


གནས་ཡན་ལག་རྣམས་ཉམ་པས། །རབ་ཏུ་འབད་ ཧི བསྒོམས་ བྱས་ཀྱང་ ། །ལོ་ནི་ ་སྟོང་ཊ ཕྲག་དག་ གིས་ཀྱུ ཀུང་། །ཏིང་འཛིན་ འགྲུབ་ པར་མི་ 
འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། སྤྱོད་འཇུག་ལས། ཞེ་གནས་རབ་ཏུ་ལྡན་ པའི་ལྷག་མཐོང་གིས། །ཉོན་མོངས་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཤེས་བྱས་ 





ཟེ 





ད ༡༣ ༽༢༤ ཞེང་ 
སེམ 















ཉམས་བླ་ཡེ། 


ཌྷ དེ་ལྟར་ཐལ་མོ་སྦྱར། 





ཙི 


ཐ སྙུནས་ སོ། ཞེ རར ཀྱི་རྟ་ པ་བསམ་ ཐ་ཞ ཡིན་ ཐི མེ སེའི 


གཉཏང་དང། 





ད 


ནི་དགའ་བ་དང་ལྡན་པའོ། 


ཞས 
ས་ན ་ནམ་ ཡ་མ རི ་བྱེད། །སེམས་ བྲ 





འབ་ཐམས་ཅ་ཞྟག་།ཞིང་ 


ཡེའི དང་སེམས་ཀྱི་གནས་སྐ སྒཔས རམ དེ 


གཉིས་པ་དང་། གསུམ་ཐ་དང་ཐུཞཐཾ ` །ད་ 
།བསམ་ གཏན་གསུམ་པ་ན་སེམས་བདེ ་པ་ 








་ཡང་དུ་བརྟག་བྱ་བ། གང་གིས ཀ་དག །ཤེས་བཞིན་བསྲུང་པའི་མཆན་ཉིད་དོ། 


ཏྣདཀྱངང་བསགླུའ་ཁ,ེཉནུ་ ཐམ་པ  ་ པཿ, 


ངྡ །ྒ 





༡301 དང་པོ་ནི། 


ན་པའོ། 


།བསམ་ གཏན་ བཞེ་ པ་ ནི་ བཏང་ སྟོམས་ དང་ རྣན པའོ། 


རྟག་ པ་ ཟིས བངས་པ་ དཔྱོད་ པྲ ཞ་ བཅས་ ཡཿ 





༈ །བདག་ནི་ 
།ཞེས་ 


ཐར་རྒྱན་ལས། བསམ་ 
པས་ས ཐས ཆི 
།ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ 
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བསམ་གཏན་བཤི་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་ཚུལ་དང་། དེའི་རྟགས་དང་ཡོན་ཏན་ནི། ཤེར་ཕྱིན་སྟོང་ཕྲག་ཉེར་ལྔ་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ 
: ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏུན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། འདོད་པས་དབེན་སྡིག་ཏོ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཀྱིས་དབེན་པ། རྟོག་པ་དང་བཅས་པ། 
། དཔྱོད་པ་དང་བཅས་པ། དབེན་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཅན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ། །དེས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་ 
ཉེ་བར་ཞི་ནས་ནང་ཡོངས་སུ་དྭངས་ཏེ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པས། རྟོག་པ་མེད་པ་དབྱོད་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་སྙེས་པའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཅན་བསམ་གཏན་ 
གཉིས་པ་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་དགའ་བ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་ལ་དྲན་པ་དང་ལྡན་ཞེང་ཤེས་བཞིན་དང་བཏང་སྟོམས་ལ་གནས་ཏེ། བདེ་བ་ལུས་ཀྱིས་མྱོང་ 
བ་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དྲན་པ་དང་ལྡན་པ། བདེ་བ་ལྷ་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་བཏང་སྟོམས་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་སྟེ། དགའ་བ་མེད་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་ 
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སོང་ན། རྟོག་པ་འཕྲོ་ནས་སེམས་མི་ཟིན་ཞིང་འཁྲུལ་འཁོར་གཡས་སུ་ཡོ་ན། དང་པོ་གསལ་ཉམས་སྐྱེ། དེ་ནས་ཞེ་སྡང་རང་རྒྱུད་པ་འབྱུང་ཞིང་། _ གདོན་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་ 
ཐཾ ཤཾཿཾདུཡཾན་དད་པཾ་སྲེནསཐཾའ མདང _ དེ་ནས་འདོད་ཆགས་དྲག་པོ་འབྱུང་ཞིང་། གདོན་ཀླུ་དང་མོ་རིགས་སོགས་གནོད། ` ནའང 
་ པོ་མི་རྟོག་པ་རྩོལ་མེད་དུ་སྐྱེ། རྡེས་སུ་གཏི་མུག་ཏུ་འགྱུར་ཞིང་གདོན་ས་བདག་ལ་སོགས་པས་གནོད། ཁྱད་པར་དུ་མི་གཉིས་ལ་སོགས་པ་གྲོས་བྱེད་པ་མཐོང་ན། རི 
ཉིས་ང་ལ་ཁ་ཟེར་བར་འདུག་སྟམ་པ་དང་མི་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་སྲོག་འཛིན་གྱི་རླུང་ལོག་པའི་ཉེས་པ་དུ་མ་འབྱུང་། ལུས་གནད་རྒྱབ་ཏུ་དགྱེ་ན། དང་པོ་སྟོང་ཉམས་རྩོལ་མེད་ 
སྐེ དེ་ནས་ང་རྒྱལ་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་འབྱུང་། གོང་གི་གདོན་རྣམས་ཀྱི་རྟོག་པའང་འཆར། ཁྱད་པར་དུ་སེམས་མི་གནས་ཤིང་རྟོག་པ་འཕྲོ། ལུས་སྔོ་སྐམས་སུ་ 
འགྲོ་བ་དང་། ཁམས་འཛག་པའི་ཉེས་པ་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་ཉེས་པ་གང་ཡང་མི་འབྱུང་ཞིང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་གནད། ལུས་གནད་ཡིན་པས་འཁྲུལ་འཁོར་མ་ 
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།འཆུ་གང་ ་པ ་ ་ ཅི གཏན་ གྱི་ཆོས་ ལྔ ་ནི། ཌཱ མ་ ཞར གི་ ་ ཡེ ལུས་ ཀྱི་ ་ ལ་ལྔ་ སྟེ མདའ་ ཇྤ་ བསང་པ་ ནང ། ཆཅུགས་སྱུ་སྱན་ 
& སྒྲག ¦ ༢ 7 པ་ པ་འ | ཀད གྲ ` བསྒྲིམ  ད་ ¡` ལྟར ་ ་ནི། ཟི ཐར ་ ་ 


་ པ་ པཡིད་ཙམ་ར། སྦི སྲ སུ་འགུགས་ པ་ པ་སྟེ དེའི དགོས་ང པ་ ནེ རྔ ཿ་གཡས་ ་གཡོན་ གཉིས་ཉ་ཚེ མོ་ སེེ ལྤི པ་ ླ བུནས རླུང་དང་རྣམ་ རྟོག་ འཕྲོ་ ་བ་ བར པས འི རྟོག་ པ་ སྐྱེའོ། 


རྐང་མའ ་ལོང་བུ་བསྣོལ་བ་སྟེ། དེའི་དགོས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲང་གི་དོད་པོ་ཡིན་པས། བར་ཆོད་ ཀྱིས་མི་ཚུགས་ པའོ། །ལྕགས་ སྒྲོག་ ཏུར བྣང་མང་ 











དཱ །ཞེང་། འདི་ཉིད་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གོམས་པས་ནང་གི་འབྱུང་བ་ ཆ་སྟོམས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཚེ་རིང་བ་དང་། སྔར་ནད་ཡོད་པ་སོས་ཤིང་ཕྱིས་མི་འབྱུང་བ་དང་། རྩ་ 
ཆྣུངདཱངས་མཉྟཾབས་ཇུ་གྱུན་པས་སྟེང་གི་ལྗིད་ཀྱིས་འོག་ཏུམི་གཅོང་ཁདང། ; རྭ་རླུང་ཐིག་གསུམ་ཚོགས་པ་གཅིག་པས་ལོ་ཟླའི་བར་དུ་གནས་ཀྱང་མི་བདེ་བ་མེད་པ་དང་། དྭངས་ 
 " མའེ་དྭངས་མ་ཤིན་ཏུ་སྨིན་པས། རིག་པ་རང་གསལ་རྟོགས་པ་རྩོལ་མེད་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། (ཡུཿ་ཊནད་ནྡ་རུར་ཐ༅སཉུས་སེན་ ཀྱི་བསྒོམ་ བྱ། རྒྱ་ 
ུྲ གར་གྱི་སློབ་དཔོན པྱང་ཐུཝ་བཟནྔ་ཁྲཾས་ མཛུན ་པའི་རྒྱ་གཞུང་ཆེན་པོ་ཏིང་ངེ་ ཡར ཚོགས་ དགུ་ལས། འདིར་ཞི་གནས་ནི་གཉིས་ཏེ་ཁ་ནང་དུ་བལྟས་ པས་ ཐོབ་པ་དང་། བྱ 
བརྟས་ཐཾས་དུམཐས་ཁཞ ཏམ །ནང་དུ་ཐྟས་པྲ་འཚུ། ལུས་ལ་དམི ས་པ་དང་། ལུས་ལ་ ཿ་བརྟེན་པ་ལ་དམིགས་ པའོ། །ལུས་ལ་དམགས་པ་མཆང་གསུམ་ སྟེ། 
རཾ ༧ ཡུས་ཉིད་ལྟའི་རྣམ་པར་དམིགས་པ་དང་། ཀེང་རུས་ལ་སོགས་པ་མི་སྡུག་པར་དམིགས་པ་དང་། ཁ་ཿ ཧཾ་ག་ལ་ སོགས་མཚན་མ་ཁྱད་ པར་ཅན་ལ་དམིགས་པའོ། །ལུས་ལ་བརྟེན་ 


















¦ ༄༅། །ཤེས་སོ། །ཤ་ར་ : བུ་དེ་བཞིན ་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་། དྲན་བཞིན་ དུ་དབུགས་རྡུབ་ ཅིང་། དྲན་བཞེན་དུ་དབུགས་འབྱིན་ 
ཏེ། དེས་ ་ ་རེང་དུ་རྔུབ་ན་ ཡང་ རིང་དུ་རྔུབ་ པར་རབ ་ཏུ་ཤེས་ སོ། དྭ རིང་དུ་ཕྱུང་ནཱ་ཡ ཡར་རིང་ དུ་ཕྱུང་བར་རབ་ ཤེས སོ། ཐཐས་ ཐུང་ དུ་རུབ་ ཞྭཾཿ ཡང་ཤཐུང་ ང་ནུ་ཇྲུབ 
„ པར་རབ་ ཏུ་ཤེས་ སོ། ། བུགས ཐུང་དུ་ཕྱུང་ན་ བབུང་ ངཿ རབཊ་གཾས་ སོ། །ཤ རྫ བུ་དེ ལུ ་བས་ན། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ འའ སེམས་ རི ཆེན་ མི བརྟེན་ པཾ ་ཤིས་ 

ྣ བཞིན ཅཱ ་དྲན་པ་དང་ལྡན་པས ་མི ་དམིགས ཕྲ ཚུལ་ གྱིས་ རཅ་ རྟེན ་ལ བོང རེམས་ དྲིང ་ ་བདེ ་བ རྣམས བསལ་ ཤཿ ནང་གི ་ལུས་སྲ་ལུས་ ཀྱི་ རྗེས་ སུ་ལྟ་ ཞིང་ གནས་ | 
སོ། །ཞེས་ པ་ ཏཾ མདོ་ ་ལས་ ཀྱང་། དེ་དབུགས་༔ ་ཕྱིར ® ངུ ན་ ཕྱིར་ རྒྱུའི་སྐུམ་ད ་དུ་ཡང་ དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་རབ་ ཏུ་ཤེས་ སཾ །དེ རིམ ་ནང་དུ་ རྒྱུ་ན་ ནང་དུ་ རྒྱུའོ་ སྟམ་དུ་ 


* ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན ་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ཟཾ སོ། །ཞེས་ པའི་དོན་ནི། རླུང་གི་འགྲོ ་འོང་ལ་དྲན་པ་མ་ཡེངས་པར་གཏད་ནས། རླུང་ཕྱིར་རྒྱུ་བ་ དང་དེ་ལ་མ་ཡེངས་པར་བྱ། ནང་དུ་ 

























ཿྦ །གཡས་རྩོལ་བའི རླུང་། སྒྲིམ་པ་ཀློད་པ་ 'སྡེལ་ མ། ཀློད་པ ཐྲ དེའི་རྩོལ་པ་ ཏཾ བའོ། །གྲུབ་ ཆིན མི་ཏུའི་དམར་ཁྲིད་ ལས ཟབ་པ 

གསུམ་སྟེ། མཚན་མ་ལ་བརྟེན་པའི་ཞི་གནས་ ་ རྟོག་ ༽་ པའི་ཞི་གནས་དང་།  རྟོག་ མིན དཱའཛག་ པའི་ཞི གཔ ` མོ། ་ པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕྱི་ 
ལ་སེམས་ བཅུང་བནྐག། ང་ལ སེམས་ བཟུང་བའོ། །ཕྱི་ལ་གཉིས་ཏེ་མ་ པཔ ཟ་་ པའོ། །དང་པོ་ནི་ལུས་རྣམ་ སྣང་གི་ ཆོས་ བདུན་དང་ལྡན་ པའི་ (༈ཏཛསྲ་དྔ་ཐཾཾས་ 
ཏེ། རང་ ང་གི་མདུན་དུ་ཀ་བ་བུམ་པ་ཤིང་ བུརྡེའུ་ལ་ཐ ཅོ པཿ པ་གང་ཡང་རུང་བ་ གཅིག་། ལ་ཐུས་ཐནད་ ཅངས་ན་རོཐ་ཅས་ནུས་ མ་ཡེངས་པར་སེམས་བཟུང་། དེ་ལས་ཡེངས་སུ་ཡང་ 
མི་འཇུག་ རྟོག་པ་ཡང་མི་འགྱེད་དེ ཐོག་ཏུ་ཀློད་ ལ་ འཇོག་ པའོ། །གཞན་ཡང་བྱིང་རྒོད་བྱུང་ན་སྟེང་ འོག་གཡས་ གཡོན་ དུ་སེམས་ འཛིན་པ་ ང་ཤེས པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ དགཔ 
› རྐྱལ་བའི་ སྐུ་ལ་སེམས་འཛིན་པ་ནི། མདུན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ སྐུ་གཟུགས་བཞག་པའམ་མེད་ན་བསྒོམ། མི་སྒོ་ཡེ 


དེ་ལས་རྟོག་པ་ཡང་མེ་སྤྲོ་ཡེངས་ སུ་ཡང་མི་ 












བ་ །གཟུང་འཛིན་འཁོར་ བའི་རྣམ་ རྟོག་ དགེ་བ་བཅུའམ། ་ཕ་ རོལ ཏུ་ཕྱིན་ པ་དྲུག་གམ་ བཅུའི་རྣམ་ པར་ ང་རྟོག་ པ་ལ་ སོགས་མི་ དགེའི་རྣམ་ རྟོག་ གང་སྐྱེས་པའི་ངོ་བོ་ལ་རྟོག་ 

ས་ཅེ་རེར་བས་པས་འཛིན་མེ །མེད་ དུ་ཞི་ནས ་རིག་ པ་གསལ་སྟོང་ངོས་ བཟུང་མེད་ པརྙ་བསལ་ས ལེ་འཆར་བ་ཡིན་ ན་ཏེ ཧཾཿ ང་ཅ རིག་རང་ངོ་ཤེས་པས་རང་ གྲོལ་ གྱི་ངང་དུ་ 
་ སླར་ཡང་རྣམ་རྟོག་གང་སྐྱེས་ པ་དེ་ཉིད་ལ་སེམས་གཏད་ནས་སྤང་བླང་ ་མེད་ པར་འ ངོ་ཤེས་ པར་བྱས་ལ་རྣམ་ རྟོག ལམ་ཁྱེར་གྱི་མན་ངག་ཉམས་ སུ་བླང་བར་ བྱའོ། །གསུམ་ 
་ཞི་གནས་མཐར་ཐུག་ རྟོག མེད་ལ་སེམས་བཟུང་བ་ ནི། གནས་མུན །ཁང་དབེན་ པར་འབོལ་ བའི་སྟན་ལ་ཊ ལུས་རྣམ་ སྣང་གི ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པར་བྱས་ལ་ མིག་ བར་སྣང་སྟོང་པ་ ལ་ 
དེ་གཏད་ནས། ཡིད་ལ་འདས་མ་འོངས་ད་ཉར་གྱི་རྟོག་པ་གསུམ་དང་དགེ་མི་དགེ་ཡུང་མ་བསྟན་གྱི་རྟོག་པ་སྟེ། དུས་གསུམ་རྟོག་པའི་རྒྱུ་འགྲུལ་ཐམས་ཅད་རྡད་ཆོད་ལ་ 
་། ཡིད་ལ་ཅི་ཡང་མི་བསམ། སེམས་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་ལྟར་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་ དུ་ཕྱལ་ ལེ། ས་ལེ་ྲིག་གེར་བཞག་པས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཞི་གནས་ 





ཧོ 
ཤད ཤོ 6 
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༨༩༤ རལ 














ཙ༅། ་ཡིན་ ། །དེ་ཅཾའི་ཕྱི རིཆ་ ཕྱིར་ཕྱག་ རྫོགས་ མིན་ ན། དེ་ནི་མ་བཅོས་པའི་དོན་མ་ 
རི ་མ་ ཐོའི འ་ ས། རྣམ་རྟོག་མ་རིག་: ཆེན་པོ་སྟེ། །འཁོར་བའི་ རྒྱ་མཚོར་ལྟུང་ 
བྱིད་ཡན། པཿ ཏཾ ཀཏིང་འ ངོན ༥ལ་ 'གནས་ན། །མཁའ་ བཤནདྲ་མ་ མེད་པ པར་གསལ། །འྲེས་ ཀྲ དང་། རྡོ་རྗེ ་འིཆི་ཁྲ་ ལས། རྣམ་ རྟོག་ ཀུན ་ནས་ ་ཟད་པ་ལས། །བདེ་བ་ཆེན་ 
ག་འ ལའ་ཊཿ་ཊ་ཡད། *་འཇསར་ཏ།ཉ ཅ་་འཅགནའཿང ཐང ཨ་རོ དྲ རྣ§ཱ 
ན་ ངཱ ་པའ་ཏང་ངེ་འཛིན་ལ ན་ལ་བརྟེན ་ནས་ཟ སེམས་ལ་སེམས་ སཱཆཛཾག པ་རང་སར་ ཐོན ་པ། ལྷན་ ནེ འིར ཁྲིག་གེ གཱ གན ཁྲ དེའོ། །ཞེས་ ཡིར ངི །དེ་རྣམས་ ཀྱིས་ ཞི་ 
༡ གནས་ཀྱི་ ་ལལ་ཆེ བུམ་ཆེན་ནི་ཕལ་གྱིས་མི་ ཆུན་པས་འདིར་མ་བཤད། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ སེམས་བཟུང་བ་ལ་ཕན་ 





༨༧༦༨ ༡ ༨ 


།རྗེས་སུ་ཕྲད་པར་མི་བྱེད་ ཟོ བྱ ། མ་འོངས་པ་ལ་རེ་བ་མི་བྱེད་པ་དང་ ད ད་ལྟ་ བ་ལ་ རྟོག་ པར་མི་བྱེད་པ་ ནི་ མཚན་མོ་བཟང་མོའི་མདོ་ ཟི ལ་གནས་པ་ཞེས་ 
།ཞེས་དང་། རྩ་ཚིག་ ་ལས། རླུ གི ་སེམས་ལ་རང་ གིས་ ཀླས་ །ཞེས་ ནཿ ད ཁྲིད་ ཆེན་རྩ་ ཚིག་ལས། ལུས་གནད་བསམ་གཏན་ཆོས་ ༈བདུན་ སྐྱོན མེད་ བཅའ། ། 


༈ རྡེམས་ སྙང ཅུས རི་ རྟོག་ པའི་ སྤྲོས པ་ རྫེ ±  ་ ངང་ ་ ཡེངས་ ཚྩོལ་ མེད་ པྲ །ཅེས་ གསུངས་ པ་ ( ར་ སེམས་རང་བབས་ སུ་གནས་ཅཾ ་ཐུབ་ བྱའོ། །དེ་ ཏˆ ཧྱས་ 
¦ པར གནས་པ་ན འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་རིམ གྱིས་སྐྱེའོ། །དེས་ཞི་གནས་ཀྱི་ཆོས་ཐུན ¡2 །། 





༨༤༦ 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང ང་སྒང་བཟོ་རག་གནས་ མདོ་ གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ་ གླིང་དཔེ་ནྣེ ་རྟིང་ཉམས་གསོ་ །ཁང་གིས ་བསྒྲགས་ཏེ ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས། 


320 





`` ༨ ༨༤༦༨ 


ངཿ རྗེ་ཆེན་པོ་ལ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ འམནཐཟབཿ [ཅུར བ་ ཐཾ ་ཐར་ཞིང་ འཕྲན ལམ་ཐོབ་པའི་ 

ད བོར་གི ར་རབ་ བ་བསྐྱེད་ པར་བྱ བུ་སྟེ རྔ་མ ༢ཐར་ཐན་འབུམས: རཾ ་འདི་ཅིའི་སྐྱོན་ཡིན་ན། བཏུག ་མེད་པ་ལ་བདག་ 
ཏུཐཐུང་བའ་སྐྱོན་ཡིན་ཏ། ཇོ ཧི ལན། ཅར ི་་རི པཿ དང་ད་རྣམས རྟག ཏུ་ཞཁོན། ་ 
བདག་གི་ཆོས་ གཉིས་ ཡང་དག་ མི སྟོང་སྟེ། །བྱེས་པ་བདག་ ཉིད་ཀྱིས་ན ་མཁའ་ལ་མདུད་པ་བོར། །དཔེར་ན་ དོགས་ པའ འདུ་ཤེས་ ཀྱིས་ནི་ དུག་ 


ཧྱ 


[782༦ .)9 





༄༅། །བླངས་པ། །དུག་དེ་ཁོང་དུ་སོང་བ་མེད་ཀྱང་བརྒྱལ་བར་འགྱུར། །དེ་བཞིན་བྱིས་པ་བདག་དང་བདག་གི་ལས་ལེན་པ། ། 
བདག་དེར་འདུ་ཤེས་ཡང་དག་མི་རྟགས་སྐྱེ་ཞིང་འཆི། །ཇི་ལྟར་འཛིན་པ་དེ་ལྟར་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་བསྟན།  ་ 


རྣམ་པར་བྱང་བ་ གསུངས། །ཞེས་ ཐས སྲ །རྣམ་ + རྦ ་ གང་ ཞིག་ བདག་ མཐོང་དེ ་ལ ་ནི། །ང་ཞེས་ རྟག མཆན དད འགྱུར། ། 
ཞེན་ པས་བདེ་ལ ་སྲིད་ འགྱུར་བ། །སྲེད་ པས་ སྐྱོན ་རྣམས་ སྒྲིབ་ ལར་ བྱེད། ཡོན ་ཏན་ མཐོང་བྲས་ཡང་ སྲེད་ པ། །ངའེ་ འི་ཞེས་དེ དེ་ ཡི་ སྒྲབ་ བྱེད་ 





་ རྣསཿབརགཞཿ་བཿག༔ཝ་ དདེ་སྲིད་དེ་ནི་འཁོར་བར་འགྱུར། ཞིས་དང བདག་ཡོད་ན་ནི་གཞན་དུ་ཤེས། [ཏྲབ ཐ $ ཏྲ འསུ་ཁཿ་ནང་རཱནཾ།, རཱ 
དེ་དག་དང་ནི་ཡོངས་འབྲེལ་ལ། །ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། བདག་ཏུ་རྟོག་པས་སེམས་གཡེང་སྐྱེས་གྱུར་པ། །དེ་ནི་ 


རཔ་འབཔར་ ར་མཚོན་ ཆའི་ འཁྲུལ་ ཇི ༨འྲད། ཡུལ ལ་ རྡེས་ སུ་བརྟེན་ ནས་ སེམས་བཅོམ་ མྨ། །ཡོངས་སུ་སྨྲིན ཤས་ མི ་བཟོད་ རམ་ བསྔལ་ རྒྱུ ཞིད་ར ། ཡུམ་ ཡས 
ཡིས ་ནི བདང་ ཐམ ་ ་གིས་ སྟོང་། ཞེས་ སོགས གསུངས། ཡང་ངར་ འཛིན ་པ ཏྲུ ། ང་ཡི འཛིན ་པས་སེམས ཅན རྣམས་ འཁོར་ སཔ་ ན་ འཁོར་ རོ། ཞསང 

ཅུད་འཇུག ལུས། -རྔིག་རྟིཊ་དུཿ ཿ འཆེ་བ་གར་ཡ་ད་ན་ར། །འཇོགས་ནང་སྡུག་བསྡུལ་ཇི་རྔིན་ཡོད་པ་སྐྱུན། ཅིམ 
བདག་ལ་ཅི་ཞིག་བྱ། རིམ འ་འ ཐོ འདི་ཁ 8 / ཞེང 














ང་་་་ 










 ཏ ཀུཏུ་ཐདཊཿ ཏུ་འཏནཝ་འས་དྲུཏུནྡ། 
།ཁནྤཐ་ ཉིད་ ཡོངས་ སྲ་ཨམ་ བཏང་ ན། 


།ཇི་ལྟར་མེ་ནི་མ་བཏང་ན། 








ུ །གསུ སུངས་པའི་ཕྱིར་ང་དང་བདག་གི་རྩ་བ་གཅོད་དགོས། ང་དང་བདག་གི་རྩ་བ་གཟུགས་ཕུང་པོ་འདི་ལས་བྱུང་བས། ཡནཝཾ་འའ་ལ་ཇ་བདྷོག་ག་ནུ་ཞདུག་ང་དང 
བདག་ཇི་ལྟར་འདུག་ཚོལ་དགོས་ཏེ། ཀླུ་སྒྲབ་སོགས་ཀྱིས། ཇི་སྲིད་ཕུང་པོར་འཛིན་ཡོད་པ། དདྲེ་སིད་དེ་ལ་ངར་འཛིན་ཡོད། །ར་ཉནཉ་ཡོདཏ་ཐྲང་འསྲཏཾ རཾ ཐཐ་ 








„ྷ ཡང་ནི་ སྐྱུ་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཏོག་ །་ལས། གང་ཞིག་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་ རགཾསོཐས་ལ་རྔགས། ,།ཐྲཾརྭ་ཐུག་བརྟག་ཐ་བཏཀྐ་བྙཏྟེན་དངོས་པོར་ལྟ། . །དྡི་དཾག ནི་སྐྱ 


༡2 2 















' བ་རྒྱུན་མེ་འཆད། -ཟར་ཅུ་ན་ ཁ་ །ཅེས་དང་། གླང་པོ་ཆེ་དང་རྟ་རྒོད་དང་། རེལ་རྒེད་འདུལ་བ་ལས་ཀྱང་རང་ཇེམས་འདུམ་ཐ་གུཝ་ཞེ ་སྟེ། 
དམག་འབུམ་ཕྲག་ཡོད་པའི་གཡུལ་ངོ་ལས་རྒྱལ་བ་ལས་ནི། བཏག མཛིན་ཡལས་རྒྱམ་ཐ་རག་རྟ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚོམ་ལས། ,ཟངཔའནྣང་ནུན་ཀླན་རྙེནརྟཛཾ་ ། 
3 ༧ སིནྡྷའི་ཅང་ཤེས་རྟ་དང་ནི། །དེའུ་འདུལ་བྱེད་གང་ཡིན་པ། །དེ་བས་བདག་ཉིད་འདུལ་བ་མཆོག ༣ །འཆིང་བ་བཅད་ནས་གྲོལ་ 



















འགྱུར་གྱིས། །བཞོན་པ་དེ་དག་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །ས་དེ་མངོན་པར་ཐོབ་མི་སྲིད། །འདུལ་སྦྱོང་བྱེད་པ་རྟ་བཟང་ལྟར། །བདག་ཉིད་ཁོ་ན་འདུལ་བར་བྱ། །བདག་ཉིད་ 
ཌ ལེགས་པར་བཏུལ་བ་ཡིས། །སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ཀྱི་ཝ་མཐར་ཕྱིན། །བདག་ཉིད་ཁོ་ན་བདག་གི་མགོན། །བདག་ཉིད་བདག་གི་སྙུབས་ཡིན་པས། །དེ་བས་བདག་ཉིད་ 
འདུལ་བར་བྱ། །སྟན་གཅིག་མལ་སྟན་གཅིག་པ་དང་། །གཅིག་ཕུར་སྟོམ་ལས་མེད་སྦྲོད་ཅིང་། །གཅིག་ཕུར་ནགས་ཚལ་གནས་པ་དང་། །གཅིག་ཐུས་བདག་ཉིད་འདུལ་ 
བར་བྱ། །གང་ཞིག་སྟོང་ཕྲག་སྟོང་དག་གི །དེ་ཡི་གཡུལ་ལས་རྒྱུལ་བ་བས། །གང་ཞིག་བདག་ལ་རྒྱུལ་བྱེད་པ། དེ་ནི་མི་ཡི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །ཞེས་གསུངས། འོ་ན་ 
དང་ད ཏེས ཨ ནམ་ སེམས་ ཡིན་ནམ་ ནུན དགོས། མིང་ནི་ གློ ་བུར་ ཁས ་ པ་ ཡིན། མིང་བརྡེས་ན་ང་བརྗེས་ང པར་ འགྱུར་ རྩམ། མིང་བཟང་ མོཾ བཏགས་ན་ང་ 
བཟང་པོ་དང་། མིང་ངན་པར་བཏགས་ན་ང་ངན་པར་ འགྱུར་རམ། འོན་ལུས་ འདི ་ང་དང་བདག ་ཡིན་ནམ། ལུས་ འདིའི་མགོ་ ་ནས་རྐང་ པའི་ བར་ལྟུ་ལྕུ་གཟུགས་གཟུགས་དུམ་བུ་ 








|)&;.1.‰༦ ༤. 
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‡ ༄། 


ཟླ རྟ ཡིན ་དགོས་ རྦམ། 


།ཕྱེས་ལ་ ཚེལ་ མཛོད། ནང་ཁྲོལ་ ཡང་སྡེ་ཚན་ ནས་ ཞིབ་ཏུ་ ཚོལ་ མཛོད 


མཛོད་། སྤྱོད་འཇུག་ལས། ཐོག་མར་པགས་པའི་རིམ་པ་ནི། །རང་གི་བློ་ཡིས་ཐ་དད་ཕྱེ། 
རྣམས་ཀྱང་ཕྱེ་བྱས་ནས། །རྐང་པའི་བར་དུ་ལྟ་བྱ་ཞིང་། །འདི་ལྭ་སྟིང་པོ་ཅི་ཡོད་ཅེས། 
༨༡༢ ¡འབུ 
ྦ འདི་ལ་ཡང་ང་བདག་མི་འདུག་སྟེ། 


སེམས་དེ་ཚོལ་ བཔར་བྱ་ སྟེ སམ་ དྷུ ཏྭ མྒང། མ་ལུས་ ཇྡུ བསྔལ་ བཅིངས་ ལས་ གྲོལ་ འདོད་ ཅི ། 


གཡཏི་ཡུང་པརྣཾམ ལསཐ་ཞན། , 


འཁའ ཕྱིའི་ས་ཆུ་མེ ཆུད ངམ ། 


འབྱུང་བ་གང་ལ་གནས་པར་འདུག་ཐག་ངེས་པར་ཆོད་། 


རྭ བཆ རྱ པའི་ རྲྭབྲ ཆེ །ཤིས་ རབ་ མཚོན་ གྱིས་ གུད དུ་ཕྱེ། །རུས་ པ་ 


།བདག་ཉིད་ཀྱིས་ནི་ལྟ་བར་གྱིས། ཞང ཅུབཤེས་རཐ་ ལས། གལ་ཏེ་ 


།ཕུང་པོའི་མཚན་ཉིད་མེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པས་ལུས་ 
ལུས་སོ་སོར་བསལ་བས་གང་ལ་ཡང་ང་དང་ དགིར ཏྲ པོ་ཉིལ་འབྲུ་ཙམ་ཡ ཇམ འདུག པའི་ཕྱིར་ རོ། ཁཿ ང་དང་ ་ དེ་ སེམས་ 


།རྫོགས་ སངས་ རྒྱས་ ཀྱེ་ བདེ ་པ་ འདོད་ པ་ གང་ ། ། 
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།བུར་ ང་འ པ་ ། 


དཱ ༩གསྦ་བུརྤས་ཅད་ ་ལེགས་པར་རྩད་གཅོད་བྱ་ཞིང་ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ཁ་ལྟ་ དེད་པོ་དང་། 
ལར་ བྱའོ། །དེ ་ཡང་རྲེམས་ ཉིད་ཆོས་ སྐུ་རྣལ་ མ་ 6 ་འགྲོ་བ་ བོ ་དྲག ་ཏུ་འཁྱམས་ཤིང་འཁྲུལ་ང པའི་རྒྱུ་མཚན ་ཇི་ལྟར་ འདུག དད 
ཏཾ  ་ །དེ་ཡང་འགྱུ་བྱེད་ཀྱི་རྟོག་པ་འདི་ཇི་ལྟར་བྱུང་གང་ལས་བྱུང། 


ཇི་ལྟར་ཡིན་ལ་སོགས་པ་བརྟག་གོ །དེ དེ་ནས་ཡང་གུབ་ན་དེའི་མཚན་ཉིད། 
ྟ་ུའི་སྟང་པ ཡིན་ནམ། རླུང་དང་བྲག་ཆ་ལྟ་ཐུའི་སྟོང་པ་ ཡིན་ནམ། ོཿ རྔ དཏུང་ལེགས་ཐར་བཏུག་གོ་ 
7 # གཅིག་ ན་ རྩེ ་སྟོང་པ། ཡེལ འགྱུརྣམས་ སོ་ '་སོར་ཅྲིས་ འབུང་། གྱེས་ ནུས་ ནང ་ཀྱེས་ མཆཚམས་ ཐངནས བྱས། 














དངོས་པཾར་གྲུབ་བམ་མ་གྲུབ། གྲུབ་ན་ཇི་ལྟར་གླུབ། 
གཟུགས་ཁ་དོག་ལ་སོགས་ཇི་ལྟར་འདུག རྟོང་བྲ་ཡིན་ན་ཇི་ལྟུར་རྙང་། ཉཿམཐ 





ཆསདང་ ཁོ རྣམས་ལ་ཕུ་ཐག་ ཀྲུས་ པར་བཅད་ 
ཁ་དོག་གམ། དབྱབས་ འའ 


 ཟབུནཏརྦཾང ཉིད་ཡིན་ 


།ཿསཡངསེཿསཏངནཱམ་ཏུག་ཐྒ སག ཐམ་པ 


འཁྲུལ་ པའི་རྩ་བ་ གང་ནས་བྱུང་། 





བདག་དང་གཞན་གཉིས་ 

























༡༣2 





།ཏུ་ལྷང་གིས་ཞོག་ལ། ཟཞཀྲཔ་དིའིངཐཾ པཾ ནོ ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་འདུག ཡང་བ བ་ཿཐར་ནགགམ་རྩམ་ནྣམ་སྣནང་ ÷ 


མཐོང་བ་མེད་པ་ཙམ་གྱིས་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། _ས་ཡི་སྦུབ་ཀྱི་གཏེར་བཞིན་དེ་བས་ན་སེམས་དེའི་ཁ་དོག་ནི་ཅི། དབྱིབས་ནི་ཅི། ངོ་བོ་ནི་ཅི་ལྟ་ཐུ་ཡོད་པ་ཞིག་གམ། 


པ་ཞིག་གམ། གཉས་ཀ་ཞག་གུམ། གཉིས་མིན་ཞིག་གམ། སྐྱེུས་པའམ་ཐུད་མེད་དམ་མ་ནིང་ཞེས་རབ་ཏུ་རྟོགས་ཤིག །་ཏ་ཟླཊཱསྲང་ཞྭ་ངཾས་རྨ་ཟཉ ཧཾ 


སྲུ ཇཔ་ 
མཁན་དེ་སུ་ཡིན། དེ་ཉིད་རང་སེམས་རྟོག་པ་མིན་ནམ་ཡིན་མོ མོད་ཀྱི། དེ་ཡང་བལྟས་ན་མི་སྣང་སྣུམ་ན། ་མ་ངའ་རཁྲ་འཇུ་རྟས་ - ༩ མཁུན་དྲ་ལ་ཝང་ཉ་སྲཅཾ །མ་ 





མེད་ 
ཆེད་དུ་ 


སེམས་འགྱུར་ཆུག་ལ། འགྱུ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་ཡང་དག་པར་ལྟོས་ཤིག །དེ་ཙམ་གྱི་སེམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མ་མཐོང་ན། སླར་སེམས་དེའི་གཞི་རྟེན་ལ་ལྟོས་ཤིག ྗི 





བྱི་བྲག་ཏུ་རྩ་ཁོ་ནའམ། 





ལུས་ལ་བྱུང་ངམ། ཕྱི་སྣང་ བ་གཞན་དག་ལས་བྱུང་། ལུར་ཀྱི་ཡ ང་སྟོད་སྨད་བར་གསུམ། ཕྱི གང་ ཞེག་ ལས་བྱུང་བ་དང་། 


རླུང་ངམ་ ཐིག་ ལེ་ 





༢༣ ༠༨༨ 


ཛཾ ༄། །འདུག་གམ་ལྟོས། སིཿས་ཟེར་བདྲིའིི དྲ་ཤིག་འདུག་རྐང་ ལུགས་སུ་ལྟོས། ཕྱིའི་ཡུལ་དུ་ཚོལ་བས་ནི་རྙེད་པར་མི་སྲིད་དོ། །དེ་ཡང་སེམས་ཅི་འདྲ་ཞིག་ 
ཡོད་བསམ་མཁན་གྱི་ཤེས་པ་ཁོ་རང་ལ་ལྟོས་ལ་ཚོལ་ཞིག །སྒོམ་མཁན་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ལ་ཅེ་རེ་ལྟོས་ལ་ཚོལ་དང་། དྲོན་ལཾ་སྦི་ས་ཟུན་བདི་ཡོད་པ་ཏིག ༦ ཕུན་འདུག་ཐོལ་ 
8༧ ¿ རྟས། ཡོད་ན་དཔྱིབས་ཅི་འདྲ་ཞིག་འདུག ། །ཟླུམ་པོར་འདུག་གམ་གྲུ་བཞི་ཟླ་གམ་གྲུ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་དབྱིབས་སུ་འདུག་པ་ལྟོས། ཐག་ཆོད་པ་ཞིག་ལྟོས་ཅི་འདུག་སྟམ་ན་ 
ཱུ དབྱིབས་དེ་ལ་ལྟོས་ཤིག་གསུངས། བསྟན་རྒྱུ་མི་( འདུག་སྟམ་ན། བསྟན་རྒྱུ་མི་འདུག་ པའི་དབྱིབས་ དངོས་པོ་ཅན་མི་སྲིད་དོ། །ཞེས་དཔྱཾབས་ཿ ཀྱིས་ ཧེང་པར་ཇོ་རྤྲད་པ་ཡིན་ 
ཉོ །དེ་བཞིན་དུ་དབྱིབས་ཁ་དོག་ཆེ་ཆུང་ཕྱོགས་རིས་དག་ ༥ འད་དྱུའ དྲེ་ནམས་གང་དུ་ཡང་མི་འདུག་སྟམ་: ན། འོན་ཅཾ་ཨང་ དཔའ་ངར 
ོེ བསྒོམ་ཅི་ལ་ཤེས། མ་ རྙེད་སྣམ་རྒྱུ་ཞིག་ཡོད། ཅི་ཡང་མེད་ན་ཞེ་སྡང་སྐྱེ་མཁན་དེ་གང་ཡིན། སེམས་མ་རྙེད་བསམ་མཁན་ཞེག་མི་འདུག་གམ་ལེགས་ པར་ལྟོས། ཡོད་པར་ 



























།རྒྱལ་ གྱི་གསུང་ལས། རང་རེས་ ས་སྒྲིམ ཀྲོད་ སོགས་ལ བརྟེན ་ནས་སྒོམ་བཞིན་པའི་སེམས་དེའེ་ངོ་བོ ་ཟད་རྟོག་དཔྱོད་བྱས་ན་སེམས་ གས དཿ 
ཇི་ལྟ་བུ། ཁ་དོག་གཟུགས་དབྱིབས་འདུག་གམ་མི་འདུག་དང་། དེའི་ངང་ནས་ཐོལ་སྐྱེས་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་འཕྲོ་བ་དེ་གང་ནས་འོང་། གར་གནས། ཐ་མ་ཅི་ལྟར་འགྲོ། ་ 


ང་ནས་འོང་། 
2 རྟོག་ཡལ་ བའི་ཚེ་མེད་ ནས་ འགྲོའམ། གནས་པ་ལྟར་འགྲོའམ། ཉཾང་སང་ང་འྲོ། །ངི་ལྟར་ཡལ་བ་འདི་ལ་ངེས་པ་ག ག་དང་། མི་ རཱ གླང་ སགས བག་ ་ཆགས་ ཀྱི་ གཟུགས་ 





་ངོ་བོ་དེ་ལ་ཅུ 
ཅྱ 

ཤབ རུར ཧཆ་ཿནུས ཐ་མར་འགྲོ་ཚུལ་སོགས་ལ་ངེས་པ་གཅིག་དང་། ཡང་གནས་བཞིན་པ་དེ་ལྟོད་མེ་རེ། བདི མ་མང ཐ་ཐན་རིན་ནཾཿ། 

གསུལ་ལ་ཚཱན་ཞེ་ཉུཇ་ཇེ་འཇུག་གམ་མི་འབུག› ༔ཇཾསྲང་ཇཾཡརྡཐྔ་ཁཱ ྒ་རེནུ་ཏི་སྲཝ་ཐ ཏགྒཱནྙཏྲ། རང་ལུགས་སུ་ལྟོད་པ་དང་བརྟག་དཔྱད་བྱས་པའི་ངོ་བོ་ཁྱད་འདུག་གམ། 


ཿ འདྲི་རྣམས་ངེས་པར་མཛོད་ལ་ངེད་ལ་སྨྲོས་མཛོད། གཉིས་པ་གཞི་རྩ་བཅད་པ་ནི། བྱེ་བྲག་དེ་ཐམས་ཅད་གཅིག་གམ་ཐ་དད་བརྟག་པ་དང་གཙོ་བོར་ལྟ་བྱེད་ཀྱི་མཁན་པོ་ཚོལ་བ་ 











ལ་ཐན་ནས་ཏྲཝ་དོགོས་པཾད་ཕསདཾ་ཉུར་ནགངས་ཁྲ་མཛོད་ལ། ° དེ་དགོང་ནས་བཟུང་སྟེཏྟ་ ས་འབུལ་བྱེད་དགོས་པ་ཡིན་པས་མ་ཆག་པར་རིམ་བཞིན་ངེད་ཀྱི་སར་བྱོན་མཛོ ཛོད། 
ཡང་སང་ནསྐ་ཏོ རྟོགས་འ ་འབུལ་ ཐོན ང་ང དུ་བཀྱིག་ བཀྲོལ་ རྣར སྤྱོད་ལ 1 བོ ་དང་མཚམས་ འོན ལ་རེ མཐན་ མ་ བྱེད་ སིས སས་ ི དུ་བརྩོན་ ¡® ` པོ་ 
ཟསའ་ མེད་མཛོ [¡:ཿ་ ཁྱེད་ཅག་ ལ་སེམས་ཀྱི་ཉམས་རྟོགས་ ཟཐྲ་ པའི་ངོ་ སྤྲོད་དང་རྒྱབ་ཆོས་དང་ཞལ་ད་ རིམ་ བཞིན་འ འོང་བ་ཡང་ཉམས་ལེན་ ༩༨ དགོས་པའི་ 
རྩོལ་བ་ཐོན་པ་གལ་ཆེ་ཞིང་སྔོན་ འགྲི ད་ཆཆ་ཊན་ནུཐཇ་རྟང་མ་ཱཧྲ་རྦརེ་མཾཊ ངས་མེད་ཀྱི་དྲན་པ་བརྟེན་དང་ཞག་རེ་ལའང་བོགས་ཆེན་པོ་འོང་བས་དེ་ལྟར་བསྒོམ་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ 
དང་། དྲུང་སྒམ་པོ་པའི་ཞལ་ནས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་གོ་ཡུལ་གྱིས་མི་ཕན། རྩ་ཟྔག་དང་ཁ་རྣན་བཟུངྔ་ཕོ་རྟང་པ་ཡཱཾན། མ་གྲུབ་པ་ཡིན། ཆད་པ་ཐན་ཟིརཾ་ཐཾ་སགས་དུ་ 
རྣམས་ཡིན་པ་ལས་འོས་མེད་དེ་རྣམས་ཁྱེད་ལ་མི་དྲི་ད་ལན་གང་དྲི་ན་སེམས་ལ་འདི་འདྲ་ཞིག་འདུག་ཟེར་བ་ཞིག་འདོད་པ་ཡིན་པས་ཐག་ཆོད་པ་ཞིག་མཛོད། ཅི་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ 
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༨༧༣. ༤6. ༨ 


།ཡུང་གསུམ་ཤོ་རེ ་རེ་མ་འོང་བས། 
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8༡ ༧ 






རྨ རྒྱུན་ ར་ཨང སེམས་ཚོལ་ ཞིང་བརྟག་ རྐ་རྱན་ དགོས་པའི་ ཡུགས གུང་ ཡོད་ དེ། 





ཆོས་སྐད་གཅིག་ཀྱང་མི་འདོད། 





ཟླ” དང་རྟོཾག་དཔྱོད་ལ་འབྱམས་པར་མི་བྱ་སྟེ། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་མི་ཏྲ་པའི་ཞལ་ནས། ཆོས་ཀུན་ཁྱབ་ རྔ ཆེན་པོ ་ལ། 
ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས། རི ་བཅལ་བཞག་ན བསྒོམ ་པ སྟེ། །བཅལ །ཞིང་བསྒོམ ་པ་ 'འཁྲུལ་ པའི་ འེ་བློ། །་ གསུངས་ ལི་ 


འདིར་ཕྱག་རྫོགས་གཉིས་ཀྱི་ལུགས་ལ་ནི། 


བླན་ ཚིག་། རྐྱང་པ་ པས་ ས་ཆོག་ པས་ངས་ འདི་ རར བསྒོམས་° པས་ འདི་ རེད་ འདི་ འདྲ་ ཞིག་ འདུག་ རཾ 
ཅིག་བྱུང་གསུངས་ པ་ བའི་ད ཡིན། ལ་ བསྒོམ་གྲོགས ་མཆེད་ལ་ ཡང་དྲི་རྟོག་མ་ བྱེད་ འདི་ལ ་སོ ་ཞིག་མ་ ཐེབས་ ན། ཁྱེད་ལ་ སྒོམ་ སྐྱེས་ན་ཕ་བཀའ་བརྒྱུད་རྣམས་ ཨི ་བདེན་ 
པའི་ཐག་ ངས་ཆོད་ཁྱེད་རང་ ཟར ཉེར སོམ རྡད དྭེ་རྣམས་ལ ཐུན རོ དུ་ཡིད་ཆེས་ ངེས་ཤེས་དྲང་པ་ རེ་མཛོད། དེ་ནས་ཡང་སེམས་ མཉམ 'ཡར་ ཐུ །དུས་རྒྱུན་ དུ་ཚོལ་ བ་ 








།རང་ བཞིན ་མ་བཅོས་ གཤུག་ མ་ ཡིན། །བསམ་ དུ་མེད་པ་ 
པའ ལུགས་ པཆྲཾ་ བཱཾཏའི་ དཔྱད་ བསྒོམ་ འགའ་ པོ ལ། 
ད་རེས་ཆོས་ཐུན་ འདིའི་ འི་ཚེ། སེམས་ཚོལ་ཞེ ཞེང་བརྟག་ 
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ཨ་རཱ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


༄༅།  །པས་ གྲ མཐོང་རབ་ ཏུ་༔ སྐྱེའོ ཟ་་ ཐ། ཏོ། ཐསང་ དཀོན་ ཐིརས་ བརྩེགས་པ་ ཡུ འོད་ སྲུང་སེམས་ནི་ 


ཡོངས་སུ་བཅལ་བས་མི་རྙེ རྙེད་དོ། །གང་མི་༔ རྙེད་པ་དེ་ནི་མི་དམིགས་པའོ། །གང་མ་ནམཾགས་པ་ནེ་ནི་འདྲས་པ་ཡང་མ་ཡིན། མ་འོངས་པ་ཡང་ 


མ་ཡིན། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱུད་ལས། གསང་བའི་བདག་པོ་ཇི་ལྟར་རང་གི་ 


སེམས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་འདི་ལྟ་སྟེ། རྣམ་པར་རམ། ཁ་དོག་ཏུའམ། དབྱིབས་སམ། ཨམདནུ་ནན། གཟུགས་སུའམ། ཚོར་ 































བའམ། འདུ་ཤེས་སམ། འདུ་བྱེད་དམ། རྣམ་པར་ཤིས་པའམ། ཐ། མདག གིར་ ༣༢ ཅུང་ཐན་ཚན་ འཇིན་ པར་རམ། དག་པར་རམ། མ་ 
དག་པར་རམ། ཁམས་སུའམ། སྐྱེ་མཆེད་ ་དུའམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བར་ དུ་ཡོངས་ སུ་བཙལ་ཡང་མི རཿགུསང དེ་ཝ ན་ཏེ་ཞེས་ སྲུ རི་ཙ འི སོ། ཟུ སྤྲབ་ 
ཀྱི་སེམས་འགྲེལ་ལས། སེམས་ནི་མིང་ཙམ མ་ཡིན་ང པ་སྟེ། །མིང་ལས་གཞན་དུ་འགའ་ རཾ །མིང་ཙམ དུ་ན རྣམ་ རིག་ བལྟ། །མིང་ཡང་ རང་བཞིན་ མེད་ པ་ ཡིན། །ནང་ 
ངམ་དེ་བཞིན་ཕྱི་རོལ་ལམ། །ཡང་ན་ གཉེས་ འི་ བར་དག་ཊུ། ]།རྒྱལ་བ་རྣམས་ ཀྱིས་ སེམས་མ་རྙེད། །དེ་ཕྱིར་ སྒྱུ མའི་རང་བཞིན་ སེམས། [ཁ་ དོག་ དབྱིབས་ ནི་དབྱེ་ 
བའམ །གཟུང་བ་དང་ནི་འཇིན་ ཡུལ སྐྱེས པ་ བུད་ མེད་མ་ ནིང་སོགས། ༨ སེམས་ ནི་ གནས་པ ་མིན། །མདོར་ ན་སངས་ རྒྱས་ རྣམས་ ཀྱིས་ ནི། །གཟི གས་པར་མ་ 
གྱུར་གཟིགས་མི་འགྱུར། །རང་བཞེན་མེད་ པའི་རང་བཞིན་ཅན། །རཇི་ལྟ་བུར་ནི་གཟིགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ལག་གྲུས། སེམས་བྱ་བྱེད་བཅས་ན་ འཁོར་བ་སྟེ། ། 
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༄༅། །བྱ [བྱེད བྲལ་ན་མྱུ་ངན་ ཆས །སེམས་ ཀྱི་རྩ་བ་མ་ཆོད་པར། འཇུལ་ པའི་རྩ་བ་མི་ཆོད་ ཇེ རུ་ཐཾར་སེཿས་ ྱི་རུ་བ་བཅད། །ཅེས་ གསུངས། བྲམ་ 
ཟེ་ཆེན་པོས། _བུཝཾས་བྲཾིག་ར རང་གི རུའུ ཟང པས་ན ཅི་སལག་འམིང བུ་ཡིན པའི་སེམས་ ཁའ རཱ རླགས ་ ངོ་མཚར་ ཇཾ འའ 
སེམས་སྐྱེ ཕེ 


སྐྱེ་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་སྐྱེ་འཇྲིགས མེད། སྐྱ མེད་བདེ་བ་ བ་ཆེན་ པོའི་སྐུ། རྫལ ཡོད་པ་ངོ་མཚར་ ཆེ། པཿ སེམས་ཆོས་ ས་སྲུའི་མེ རཝ །གཉིས་ མེད་ 
` ་ཉིད་ འེས མིད །བདེ ཆེན་ལ ལྟན་ཅིག་ སྐྱེས་ང པ་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཏི་ལོ པས། ཀྱི་ཧོ་འདི་ནི་རང་རིག་ ཤཾ ཏེ། །ངག་གི་ 
་འདས་ ཡིད་ཀྱི་སྤྱོད་༥ ཡུལ་མིན། །ཏེ་ལོ་ངས་ནི་ཅི་ཡང་ ང་བསྟན་༔ ་དུ་མེད། །རང་ ་གིས་ རང་ཉིད་མཚོན་ཏེ་ཤེས་ པར བྱོས། །ཞེས་དང་། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའེ་ ལེའུལས། 

* སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་སེམས་ལས་བྱུང་བར་འགྱུར། །སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱང་འདི་ཞེས་བསྟན་དུ་མེད། །གཟུགས་མེད་ལུང་དུ་མ་བསྟན་སྒུ་མ་འདྲ། །མཁས་པ་དེ་ནི་སེམས་ཀྱི་ 
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ཆོས་ཉིད་ཚོལ། །དེས་ནི་སེ ་སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཚོལ་བ ན། །སེམས་དང་སེམས་ ཀྱི་ཆོས་ མཐོང་བ་མེད། །སེམས་ ། ་སེམས་གང་གིས་ན ནི་ཚོལ་བྱེ བྱེད་པའེ། །སེམས་ དེ་ཡིས་ནི་ 
རང་ ཐའ ་མཐོང་བ་མེད། །ཅེས་ པཾ ངམ བརྔཡན། སེམས་དེ་ནི་དེ་བཞིན ཐ རྟགས ་པས་ཀྱང་མ་གཟིགས་མི ཟབས གཟིགས་ པར་མི་ འགྱུར་རོ། ཛག 
མ རན ་དབྱིབས་ སུ་སྣང་བ། མུན་པ ཡི བུད་མེད་མ་ ནིང་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས དུ ངཿ སེམས་ འགྲེལ་ ཟས ་དེ་བཞིན ཕྱིར་ རོལ་ ཨལ ༢༡ ངཿ གཉིས་ 
བརད ཏུ། །རྒྱལ་ བརྣན ཀྱིས་སེམས་མ་ རྟེད། །ཅེས་ དང་། སེམས་ནི་མིང་ཙམ་ཡིན་པ པ་སྟེ །མིང་ཙམ དུན རྣམ་ རེ །བལྟ།  ང་ཡང་ཟཛཿ བཞིན་མེད་པ ་སྟེ། ། 
དྱེ་ཕིར་སྒུ་མའི་ རང་བཞིན སམས །ཞེས་ དྲུང འོད་ སྲུང་གིས་ ཞུས་ པའི ནཿ ་ལས། འོད་ ཟུཿ་སྦིམས རཾ ར་ 1 ཕྱི་རོལ་ ན ིས་ གཉིས་ ཀ་མེད་པ་ཡང་ སི 
དམིགས་སོ། །འོད་སྲུང་སེམས་ནེ་དཔྱད་ དུ་མེད་པ། རྟེན་མ་ ཡིན་པ་ སྣང་བ ་མེད་པ། རྣམ་པར་ རིག་པ་མེད་པ་གནས་པ་མེད་པའོ། །འོད་སྲུང་སེམས་ནི་ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་ 









གཤ 



















ད་འི་ས་ལང་ གང་མང་དམདོནི་གཟེབ་ བུབཔ་རི། འུ འས་སརརིབ །བཅལ་ ག།་སང་མེང་བར་སི་ཆིམ ཏའ 
མ་ཡིན་ཅི་ཡང་གྲུབ་པ་མེད། །ཆད་པ་མ་ཡིན་ས་ལེ་དྲིག་གེ་བ། །གཅིག་ཏུ་མ་ཡིན་དུ་མར་རིག་ཅིང་གསལ། །དུ་མར་མ་གྱུར་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་པས། ན་འ 
རང་རིག་འདི་ཉིད་དོ། །གདོད་མའི་གནས་ལུགས་དོན་གྱི་ངོ་སྤྲོད་དེ། །འདི་ལ་སྣུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ཅི་ཡང་ཚང་། །ཅི་ཡང་མ་གྲུབ་སྟོང་པ་ཆོས་ཀྱི་སྣུ། _ །སྟོང་པའི་རང་ 
ཿཅ་ །འགགས་མེད་ཅི་ཡང་ཤར་བ་སྨྲལ་པའི་སྐུ། །རང་ཁ་གཅིག་ཏུ་ཚང་བ་ངོ་བོ་ཉིད། །ཅཾ ན་མཇུབ་།གྤས་བཅུན་ ཐངས་ངོ་སྤྲོད་ནི། །ད་ 
ཅཿརཇཾགཊསཕའ་ གཡོ 1 རངའཔ་སང་ འ་ །སེམས་ཉིད་མ་གཏོགས་བྱ་བ་ཅི་ལ་ཟེར། །འདི་ལ་བསྒོམ་རྒྱུ་ཅི་ཡང་མེད་པ་ལ། བསྒོམས 
༡ པས་མ་བུང་བྱ་བ་ཅི་ལ་ཟེར། །རིག་པ་མངོན་སུམ་འདི་ཀ་ཡིན་པ་ལ། །རང་སེམས་མ་རྙེད་བྱ་བ་ཅི་ལ་ཟེར། །གསལ་རིག་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་འདིེ་ཀ་ལ། །སེམས་ངོ་མ་མཐོང་ 


སྭ ༄། 

















བྱ་བཅི་ལ་ཟེར། །ཡིད་ཀྱི་བསམ་མཁན་ ཁོ་རང་ཡིན་པ་ལ། །བཙལ་ བས་མ་རྙེད་བྱ་བ་ཅི་ལ་ཟེར། །འདི་ལ་བྱ་རྒྱུ་ཏི་ཡང་མེད་པ ་ལ། །བྱས་པས་མ་བྱུང་བྱ་ བ་ཅི་ལ་ ཟུན ད 
མ་ཐཙཾས་རང་རྤར་བཞག་ཐུས་ཆོག་པ་ལ། - །གནས་སུམ་ བཏུབ་བྱ་ཐ་ཅཾ་ལ་ཟེ ར། །བྱར་ མེད་ཅོག་གེར་བཞག་པས་ཆོག་པ་ ལ། །དེ་ལ་མ ནུས་བྱ་བ་ཅི་ལ་ཟེར། །གསལ་ རིག་ 
སྟོང་གསུམ དབྱེར་: མེད་གཅིག་པ་ ལ། །གྲུབ་དང་མ་ འགྲུབ་བྱ་བ་ཅི་ལ་ཟེར། རྒྱུ་རྐྱེན: ་ པར་རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ལ། །རྩོལ་ཿ བས་མ་ ནུས་བྱ་བ་ཅི་ལ་ཟེར། །རྟོགས་ ལར ྦ 
གྲོལ་ 1. ཡིན་པ ལཾ བཏྙནཔཾ བྱུང་བྱ་བ་ཅི་ལ་ཟེར། །ད་ རང་འ ་ འ་ ལ། །འདི་ལ་མི་ཤེས་བྱ་བ་ཅི་ལ་ཟེར། །སེམས་ཉིད་ སྟོང་པ་ ཀར ཡིན་ 
པར་ངེས། །རོར་སིནས དངོས་མེད་ནམ་ མཁའཏངཝཿ འདྲ། །འདྲའམ་མི་ འྲ ནྡོ སེམས་ཁ ཨ་ རཿ ཕྱལ་ཆད་ཆད་ ལྟ་མ་ ཡིན་ པའི །རང་བྱུང་ཡེ སྤྲ ་ནས་ 
གསལ་བར་ཤེས། །རང་བྱུང་རང་གསལ་ཉི་མའི་སྟིང་པོ་འདྲ། །འདྲའམ་མི་འདྲ་རང་གི་སེམས་ལ་ལྟོས། །རིག་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ངེས། །རིག་པ་ "་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ 











གོ 



















བཿ ལུ །འདྲའམ་ མི་འདྲ་རང་ གི་ སེམས་ལ་ 'ལྟོས། །རྣམ་ རྟོག་ འགྱུ་དྲན་ ངོས་བཟུང་མེད་པར་ངེས། །འགྱུ་བ་ དངོས་ མིད བར་སྣང་སེར སེར་བུ་ 
འདྲ །འདྲའམ་མཾ་འདྲ་རང་གེ་སེམས་ལ་ ལྟོས། །ི་ །ཅི་སྣང་ཐམས་ ཅད་རང་ སྣང་ཡིན ཁྲ ཏྲིན །སྣང་བ་ རང་སྣང་མེ ལཾང་གཟུགས བརྙན ་འདྲ། ‹ འདྲ མི་འདྲ་རང་ གི་སེམ སེམས 
།མཚན ་མ་ ཐམས་ཅད་ རང་སར་གྲོལ་བར་ངེས། །རང་བྱུ ཤུའ་རང་ གྲུ བླངྫཾ་ སྣང་སྤྲིན་ དང་ འདྲ རམ མི་འདྲ་རང་ ང་གི་ སེམས་ལ་ རེས །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
ད རི ཆེགས ་འབར ར་མའི་རྒྱུད་ ¡ ཆོས་ རྣམས་ ཀུན གྱི་རང་བཞིན་ནི། །ནང་འཛིན སེམས་ནི་སྟོ་ [ཅན་ ན། ་ར་ ཟའ ཉིད་ཡིན ནོ། །ཕྱི་ ཡི་ཡུལ་ འཛིན་ སྟོང་ 
པའི་ཕྱིར། །ཕྱི་ཡི་སྟོང་པ་ ཉིད་ཡིན་ནོ །ཕྱི ཉོང་ཐན་རུ་དངད་ཝཾ་ །འཛིན་བྲལ རྙ གཉིས་ སུ་མེད། །ཕྱི་ནང་ མི པའི་ སྙོང་ཉིད་ ཡིན། །དེ་དག་ ཐམས ཏུད་ཚུརཝ་ 


ར་ །འ ཛིན་མཁན་རང་ཡང་སྟོང་པས་ན། གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྟང་ཉིད་དོ། །འབྱུང་བ་ཆེན་པོའི་གླིང་བཞེ་དང་། །རི་རབ་ལ་སོགས་གང་ལའང་། །ཆགས་པའི་འཛིན་པ་ 














།པའི་འཇིན་པ་རྣམས། རཐའྲཾ་འནཾཉ་པའ་དཇོན་ཇོ་ཡྲིན། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའོ། །ཞེས་དང་། ཏེ་ལོ་པ ས། ཏཝིན་ན་ནྨམ་མྤའཞ། ཅཆ་ཐུ་ཏྱནྟ 
བབགས་ཀྱང་ དོར་རློཊཁྲཿ ན་འཛན རྫན་དུ་མེན། ི་ཐཞཾན རང་སེམས་འན་གྒནཝ་བརྗེད་གྱུར་ཀྱང་། །བརྡོད་པས་འདི་འདྲ་གྲུབ་ཅེས་གདག་གཞི་མེད། 
ཅེས་དང་། སེམས་ནི་ནམ་མཁའི་དྲ་ཀྱིལ་ལྟར་བསམ་པའི་ཡུལ་ལས་འདས། དཾཇཆྔཐཏཇྔཐབཤག་ཡིང་ངར་ཀླདལྲ གྲ །སེམས་ལ་གཏད་སོ་མེད་ན་ཚུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན། 
དེ་ལ་གོམས་པས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ། ཏསངང་། སའུ འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ། ཤོས་ནུ་ཏམནཱ་རྨེ ཉར ཉོན ར་ཅན 
ཛབ ཅཅལ་ཐཤ། ནམ་གཞཉ་ལ་རྔཿ ཐུམ་རྔ་ནྭ་ཐུཊ། །འདི་ཡིན་འདི་མིན་མེད་དོ་ཐམས་ཅད་གཉུག་མའི་ངང་། །ཞེས་དང་། གྲུབ་ཆེན་ཉེ་མྲ་རྩལ་རུས། ཉུ་ཁུགས 
 སེམས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཏེ། །སེམས་ནི་འདི་ཞེས་མཆོན་དུ་མེད། །དེ་ཕྱིར་འཁོར་འདས་རྩ་བ་བྲལ། །དེ་ཉིད་ཆོས་སྐུར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། ཉི་མ་སྦས་པས། སེམས་ 





རྣ ༄། 





~----༤ལ་སངའི། ༡༧༧༧ 




















ལ་ཞིང་། ངོབོ་སྙོངཔ་ རང་བཞིན་གསལ་བ་རྣམ་པ་འགགས་མེད་ ཀྱི་རིག་ པ་ཡུལ་ མེད་དུ་མར ་སྣང་ཞིང་། གསལ་བ ་མཐོང་བྱ་ མཐོང་བྱེད་ཀྱི་འཛིན་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ། 
བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེ ཀྱེད་ཀྱི་དམིགས་པའི་ཡུལ་ལས་གྲོལ་བ། གང་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ཡིད་ལ་བྱ་བྱེད་དང་བྲལ་བ་དེ་ཉིད་བཟོ་བཅོས་མ་བྱས་ པར་ལྷུག་ པར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ ་དང་བྲལ་ 
བས་བྱར་མེད། _ གང་ཤར་ ངོས་ འཛིན ་དང་བྲལ་བས་འཛིན་མེད། མཉམ་བཞག་ གི་ཤེསཿ པ་ལ་བཅོས་ ཟོས ་བའི་ཧད་ ཇེ བ། མཚན་འཛིན་མེད་པས་སྟོང་སང་ ངེ་བ། 

རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་ བས་ས་ལེ་བ། རྣམ་ རྟོག་ གཟུང་འཛིན་གྱིས་མ་གོས་ པའི་རྗེན་ནེ་བ། ཉིང་་དང་གྲིས་ ཤེས་པ པས་ཧྲིག་གེ་བ། ཡུལ་ཡུལ་ ཅན་གྱི་འཛིན་པ ཁྲེ ཞིག་ པས་ 
ང་སེམས་ ཡ་དབྱེར་མེད་ ཟང་ཐལ་དུ་ཕྱམ་མེ་བ། རིག་པ་མ་བཅོས་པར་རང་ ལུགས་ སུ་འཇོག་ པས་ཐ་ མལ་ཤེས་ པ། རྣམ་ རྟོག་ ལུགུ་རྒྱད་དུ་སྟིང་མི ་འཇུག་པར་ རིག་པ པ་སོ་མ་ ཞེས་ བྱ་ 


| 
སྟེ། འདེ་ལྷག་མཐོང་ཉམས་སུ་བླང་ བའི་ངོ་བོ་དངོས་གཞི་ཡིན་ནོ། །ཡང་སེམས་ཉིད་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ཀྱང་ཡིན་ཏེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ སྤྱན་ གྱིས་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་ཐོགས་ 
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ཟེ 









བྲ ཧེ 


༨ ༢༥ོ 


ཆེན་པོ་ཡི ན་ནམ་མ་ཡི ན་སྟ ་སྲམ་ ༨ འཾ་ཐྲེ་ 


ཐཐ ར ཏཱ 





རང་སེམས་ ངོམ་ཐེསཉང་ཿགེམསང་འསྲེམས་ཟེན་བཅི་ རོན དྭགུདན་ དེ ་ཡིན་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་( འི པའི་ཆོས་ ༣ ཀུང་། 





སྡེ་སྣོད་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་བཅུད་ ཀྱང་འདི་ཡིན། ཇི ི་ ཇི བསྒོམ་རྒྱུ་ཅི ཡང་མིན། རིག་ པོ ༢ ཧྲིག་གེ་རང་སར་ པེ །དེ་ཕྱག་ རྒ 
ཚོམ་མི །་དགོས། ཡག་ཏུ་རེ་བ་དང་། ཉེས་ ཀྱི་དོགས་པ་ཡེ་མ་ བྱིད རྟོག་པ་སྨན་སྤུན་མང་པོའི་རྡེས་སུ སུ་མ་འབྲང་། རིག་པ་ ཧྲིག་ གེ་རང་གི་ „ 


།སྒོམ་རྒྱུ་ཅི་ཡང་མི་བདོག་ གོ 
དེ་ ཉིད་ རངས་ རྒྱས་ ཞེས་ བྱའོ། 


༣༧ ༨ ༤༨ 


ཿ ཧཿ རྣམས་ ཀྱི་མན་ ངག་མཐར་ཐུག་དེ་ལས ཅཐ་ཟག ཞྲེས་གསུངས་སོ། །རྗེ་ མཁའ་སྦྱོད་དབང་པོའི་གསུང་ལས། ཨེ་མ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ད་ལྟའི་སེམས་འདི་ཡོད་པ་ཞེག་ ཡིན་ 


།དེ རྟུར ཡང་ སྨེ “འཐམས པས་ ནུས ཚོད་ གཅིག་ ལིའི རྣམ་ རྟོག་ རང་ བཤིས ནས་ སྐད་ ཅིག་ ལ་ ཆམ 
།སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་བྱེ་བྲག་ཕྱིད། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྙིང་གཏམ་ཚིག་གཅིག་མ་བླ་མ་དམ་པ་གླུབ་ཐོབ་ 








སྨེར ་ ད་ ཞེས་གྲུབ་ པ ་ ¡་ འ་ བུ ནམ་ མཁའི་། །ཁ་ ཆོ ཏྟ བཱ། 














མི ཐུང་བ་མེད་པ་སོཇ་ཐ་ ཉད་ཇ་ཐཿསཔ་ཆད་ཏ། དེ་ནི་ངོ ལོ་བ ཉིད་ཀྱི་འདུས་མ་བྱས་པ་ ཉིད་ ཇས ༢འ་ མཁྱེན་པ་ ཉིད་ ཀྱིས་ ཤྱང། མ་གཟིགས་མི་ 
སྤྩིཁ་འ ཟིགས་ པར་མི ་འགྱུར་ རོ། །ཅུང་ཟད་ཅིག་གྲུབ་ན་ ཐམས སླ མཁྱེན ་པས་ ༈གཟིགས་ཏེ ་ཏ། གཞེ ཟླབ \ཀྱང་མ་གྲུབ་ ངའ མི་ གཟིགས་ པ་ ཡི དོ། ཡོ གྱི་ངེས་པ་ 
'ཁྱོད་ཀྱི་སྟེང་ལ ལར་གབས་ ིིིེེ དེ་སྔ་ མྒྐ ཆད་ རསྤེམས་ སོ། ཡང དོ། །རྣམ་ པར་ཤིས་ པའོ། འའ བཾ །མི་ ནགྐན་ བའོ། །བདེ ་བའོ། རྒ་ 
་བའོ། །འཁྲུལ་ལོ། །གྲོལ་ལོ། །དག་གོ །མ་དག་གོ །མཆོག་གོ །དམན་ནོ། །བཟང་ངོ། །ངན་ནོ། །ཞེས་སོགས་སུ་འཛིན་པས་ཡང་དག་པར་དཀྲུགས་ 





` སེམས་སྣ་ཚོགས་ པུ བརྤཐང་ཅན་ཊགཉས་ ཡིན། མར་མཐོང་བ་དེ་འགྱུ་ཐའི་སྟེང་ནས་ རྙྱཿ མཐོང་ཤར་བ་ ཡ་ཆམ རར ཆས་ 


ས་པས 
སྒུའི་ནམ་ མཁའ་ལ། །རྣམ་རྟོག་གི་སྤྲིན་ཚོགས་མ་དྭངས་ན། དྦ ཟླ་མེ་གསལ་བས། །སྒོམ་གཞུག་མ་འདི་ལ་ནན་ཏན་ ཟཛཛྷ །ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་ཆོས་ཐུན་ཚར་ 


༨༤༨ 


ཤཤཨ་ ོ་འི ༢༥ ཡབས 


ཆལ 
=3 
ཟླ 
7? 
༡ 
--ཟེ 
8 
4 
5 





༄ 


༄༦ 


|. 26» ‰!2& ¦ 





།ཐུགས་རྗེ་ 





ྡེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ཕྱག་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་ཐོས་པ་དོན་ལྡན་ལས་ཆོས་ཐུན་བཅོ་ལྔ་པ་ཉམས་ལེན་གྱི་ཁྲིད་བཞུགས་སོ།། 








]&%› >); ༦.) 


༡ 


༄༅། །ཤུ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ་ ། 


མཁའ་ འགོ་ ཀློང་གསལ ་འབར་མའི་ རྒྱུད་ལས། །རྣམ་རྟོག་གློ་བུར་གང་ཤར་ཡང་། །རིག་རྩལ་ཡིན་པས་དགག 
འི་ཆོས་ 






༢༨༡ 












རུཿསངི་ཆིནང་འམཊ་རྟོག་ཐུབ་ཚ་ ངོ 


མི་ རྟོག་ རྒྱས། །སེམའ ས་ལས་་ཉམས་ རྟོགས་བྱུ ཀྱང་ གནས་སྣ་ཚོ་ གས་པས་སྟོང་པར་ཧད་དེ་དེར་བྱས་གདའ་ ༢་གར་བྱ། འདས་ པའཾ་རེ 


ཡིད་དེ་གསལ་སྟོང་ལམ་ལམ། པའི་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས། 








།འཛིན་པ་ ་འཛིན་པ་འདི་སོར་མེད་པ། བྲལ་བ་ སྤྲལ་ པའི་ སྐྲ། 





ངམ ངེ་་ 
མ་ད 











ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཐབས། ། 


༢༨༩ 


་དག 
ཀྱི་སྒུ། །ཡིད་ལས་འདས་ 


།་བཿལ་ཤརྨ་དདྡཾ་ཐཾ 


ས། །རྟོག་པ་ཤར་གྱིན་ 





རང་ཉའ༽ོ|ཾ རར ༢༨ ཚ༽ ལ་ར 


ྦ །རྒྱས། །ཉོན་མོངས་ ་ཆེ་ཞིང་ཡེ ཤེས་ ཧྲུག །ཤིང་ཕུང་ཆེ ཞིང་མེ་ཆེན་འབར། །གཟུང་འཇིན་ཆེ ཆེ་ཞིང་གྲོལ་ ཆ་ཆེ། །འཁྱག་པ་ 
‹ །སྤྲིན ་ཚོགས་ འབིབ་ཅིང་ཆར་ ཆེན ་འབེབས། །སྦྲལ་ མདུད་གློ་ བུར་ ལ་བ །མི ་རོ་བཞིན་དུ་སྒུར་ལ་ཞོག །དི་ངན་ 
།བགག་ ན་སླར་ཡང་འཕྲོ་ ་བའི་ རྒྱ ཐས ་ན་སྒར་ཡང་ ལྡོག་ པའི རྒྱུ། །བསྡམ་ན་ སླར་ ཡང་འཕར་བའི་ རྒྱུ། །བརྟུལ་ 





སླར་ཡང་གྱོང་བའི་རྒྱུ །བསྲེགས་ན་ ཏཱ ་ཡང་ འཁྱག ་པའི རྒྱུ །དགག་ སྒྲབ་ ཕྲོལ་ ལ་ཕྱལ ་ལེ ་ཞོག །སེམས་ རིག་ པ་ བསྲེས་ ནས་ ཡིན་ ཡུགས་ 





2༡2 











ད 
ས་ 





བ་ཐམས་ཅད་བསྒོམ་པར་བྱ། 


༨༽ 


བོས པར་བྱ་བ་ '་སྒོམ་པ་ཿ མིན། 








༨ 


།ང 


།པར་ ངྲོས་ཟུངས ཤི 


ང་བོ་སྟོང རོ་ཁ བཞིན་ གསུམ། 








།ཐུགས་རྗེ ་ུན་ལ་སྣང་ནུས་པ། །དེ་ནི་རིག་པའི་གནས་ ལུགས་ཡེན། 


།གཟུགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་རིག་རྩལ་སྤྲོ། ། །གསལ་སྟོང་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་ལོང སྭ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བརྟག་གཉིས་ལས། 


།གདོང་དུ་བབ་པ་འདི་ལྟར་སྣང་བ་གུན། 


` ཅད ཆོས་ནི་ཡོངས་ཤེས་ནས། ། །སྒོམ་པ པ་ ཉིད་ ནི་  བསྒོམ་ པོ ་མིན། །ཅེས་དང་། 
 ད ° པོ 2 མེད་ ཐྲ །སྒོམ་པ ཟི སུ་མེད་ པའོ། །ཞེས་ གསུངས། 
།ཀློད་ན་ གྲོལ་བར་ཐེ་ཚོམ ་མེད། །དངོས་ ལོ ་གང་ གིས་ རྨོངས་ པ་ བཅིངས། །མཁས་ རྣམས་ དེ་ཡ ཡིས་ཡོངས་སྲ་ གྲོལ། །ཞེས་དང་། ྦ 


།སེམས་ཀྱི ཀྱི་རྩ་བ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ དང་ལྷན་ ཅིག་ བྱོས། 


གསང་ འདུག ལ་ 


།ཞེས་དང་། 









།ཚོགས་དྲུག་སྟེང་དུ་རྩ་ལ་ 


གང་ཕྱིར་ ཡྡྣ ཀྱིས་མི་སྒོམ་ པན། 


དངོས་པོ་མེད་ལ་ སྲོམ་པ་ 


བྲམ་ ཟེ་ ཆེན་ པོས། འཇུར་བུར་བཅངས་ 


བརྟག་གཉིས་ལས། 


ཇི་ལྟར་ནགས་ལ་ 
་ 








(༄༅། 


་ 











ཆུ་ཡཾ ཡིན་བཞིན། །རྟོགས ་དང་མི རྟོགས ་གཉིས་ མེད་ ཡངཿ །མཁས་པས་ ཁོང་ དུ་ཆུད་ ཏྲ བྱ། །ཞེས་ དང་ ད ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་ པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ རྒྱུད་ལས། པ ལྷན་ 
ཅག་ སྐྱེས པ་ སྤྲོས་ བྲལ་ཕྱེར། །བསྙོམ་ པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ ཏེ། །རང་ བཞིན ་དམིགས་ པ་ ཆི པའ ་རྒྱུན། [རྒྱུ ཆང འེ ༨ ནི མི་བྱའོ། ཞཾས་ དང་། ཡུམ་ ཇི རད ་ 

བྱེད་པ ནི ་སམངས་ རྒྱས་ འ། སྐྱབས་སུ ས་སོང་བ་ འོ ནོ། །ཞེས་ དང་། བྦ༣ྤཐ༔ྡནཱྲ ་ སྤྲོས་ རེ བྲལ་བའི འེ་རང་གི་ རེམས་ མཐོང་ནས། །སྤྲོས་པ་ཆད་མེད་ བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
༡ ནཾ །ནོར་བུ་ཌེ རྙེད་ནས་འཆིང་བུ་ཚོལ་ བ་བཞིན། 








།ཐ་དད་མེད་པར་གང་གིས་ཤེས། །དེ་ཉ ཉད་ ཟུང་དུ་འཇུག་ པར་ངས་ 'སའོ། ཅས གཅུངསཿ སོ། །ཌཀྐི་ ཀླེ ནོར་ཐུ བུའི་ ཁོ ཅན་ གྱི ཞལ་ནས། ྤཾ 
་དུས། །ཤེས་པ་འཕྲོ་ཚད་རྣམ་རྟོག་སྟེ། །རྟོགས་པའི་དུས་ན་རྣམ་རྟོག་ཉིད། །སྨྲོས་བྲལ་ལས་ནི་མ་འདས་སོ། །འདི་ནི་མ་ཧྭ་མུ་ཏྭའི་མཚང་། །འཁྱག་པའི་ངོ་བོ་ 


།ཞེས་དང་། བསྒོམ་དུ་མེད་པའེ ་ཡིད་ལ་ མི་ ཤྱ¦ སྟེ། །བ་ མལ་ཤིས་ པ་རང་ ང་ཡུགས་ གཤུག་ མ་ ལ། །བཅོས་ པའི་ དམིགས་ པ་ 



















རུ །མཁན་པོ་ ་ཉིད་མ་གྲུབ། །མི་ རྟག་རྫུན་པས་བདེན་པ་མེད། །དེ་བས་དེ ་ཉེད་ འཁྲུལ་པཿ པའི་ལམ། །ཞེས་དང་། ཡེ་ཤེས་སྟིང་ཕོས་ ཧ་ཅང་དཔྱད ་ཆེས་ནའང་ལྷག་ 
མཐོང་གི སྒྲུ ་དུ་འགྱུར། ཞེས་ དང་། ཀ་མ ་ལ་ཤི་ལས། ཆོས་ ཐམས་ཅད་ དོན་དམ་པར་ རང་བཞིན མེད་ པར་བསམ་མོ། །རང་བཞིན ་གང་ཡང་མེད་ དོ་ སྟམ་པ་གང་ཡང་། 

ཟད པའི་ཤེས་རབ་ པ་ཀྱིས་སྤང་སྟེ། ཤོང་མིད་ཁན་ འདས་པའི་ཡུལ་དེ་ལྟ་བུ་ལ། ཤེས་པ་ ཡང་ཡོད་ མེད་ ལསུ་ཞནས་པ་ དེ་ལྟ་བུའི་ '་དམིགས་ མ་ མེད་པ པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། 

ཞེས་ དང་། ནོར་བུ་གླིང་པ་ བདེ་བའི་རྡོ་ རྗེས། གཅིག་དང་ ་དུ་བྲལ་གཏན ་ཚིག་རྣམས། །འོད་ གསལ་ཤེས་ན་དགོས་པ་མེད། །བདེ ཆེན་དེར་སྣང་མངོན ་སུམ་ལ། །ཡུང་དང་ 

རྡེས་ ད་ ་བཙལ་མི་དགོས། །ཕྱོང་བ་ དངོས་པོའི་ གཤིས་ ཡིན་ པས། །ཆད་པར་ལྟ་ བའི་ འི་དོགས་ པ་ མེད། _ །གང་ལ་ དེ་འོ་མི་སེམས་ པ་པས། སྒྲ འདོགས་ ཆོད་པས་དོགས་པ་ 

| །ཅེས་དང་། ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་ལས། བདག་མེད་གཉིས་སུ་བསྒོམ་པ་ན། །འོད་གསལ་ཤེས་ན་དོགས་པ་མེད། །གླང་པོ་མངོན་སུམ་རྙེད་བཞིན་དུ། །གླང་པོའི་ 















¦ ༄༅། 


།འགྲུས་ཀྱིས་འདུལ་དགོས་ཤིང ། ཡེངས་ན་རྟ་རྒོད་ཤོར་ཞིང་བརྡབས་ནས་ཕུང་བ་ལྟར། འདིར་ཡང་ལས་དང་པོ་པ་ཡེངས་ན་རྟོག་པ་རང་ཁར་འཚོར་ནས་ངན 
སོང་དུ་ལྟུང་ཞིང་ཕུང་བར་འགྱུར་བས། ཡེངས་པ་མེད་པའི་དྲན་པས་སྒོམ་འཚོ་བར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། དཔཾགས་ཐ་དང་བསམ་ ་ཅི་ཡང་མེད་པར་མ་ཡེངས་ཙམ་དུ་ཤྲིག་གེ ད 
ས་ལེ། ཡེ་རེ། ཕྱམ་མེ་བཞག །དང་པོ་ཐུན་ ཆུང་བ་ལ་བསླབ། གོམས་ནས་ཇེ་རིང་ཇེ་རིང་ལ་བསླབ་ཅིང་། ཞཾནགཟའ་ཆཾ། ཧར་ཨན་མཐུ་ཐན་ཐྨནམ་ ནན་ 
དཾརྨ་ཤཾར་ཐན་རཝ་ཐུས་འཇལ་རིག་པ་ངང་མ་ཤར་པར་རྨ་ཡིངས་འཇན་མྲེད་་ཁང་ལ་ྲོ། བཟའ་བཏུང་སྨྲ་བརྗོད་སོགས་བྱ་བ་གང་བྱེད་ཀྱང་ཡེངས་མེད་ཀྱི་དྲན་པའི་སོ་མ་ཤོར་ 
བར་བསྐྱང་། མཿ ཐཞ ཡ་བྱུངནྣཱས་རྫེས་ཐོབ་མ་མ་ཛྷུརྤན། ཆོས་སྐྱོད་འགྲོ་འཆགས་ཉལ་འདུག་སྦྱོད་ལམ་གང་བྱེད་པ་དང་བསྲེས་པས། ཅི་བྱེད་སྒོམ་དུ་འཆར་རོ། ། 


# ཞེས་དང་། . ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་འདུས་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། སྒྲིམ་ཀློད་སོར་བཞག་ཆ་ཡང་མཉམ། །སྤྲོས་བྲལ་སྟོང་པའི་ངང་བསྐོམ་བྱ། །ཞེས་པས། དང་པོ་དྲེད་ཐག་ཆུར་ 
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བེ །མེད་ རམ་ ཁ་ མིང པར 
གསལ་གསལ་པོ། མེད་མེད་ ལོ། 





ཡིན་པ་གདང་ཅི་ཡ ང་མ་འགགས་པ། 


རཿ #ྷ སངས་རྒྱས་པ་ལ་འདི་ཐག་ཉེ། 








འཁོར ཁཾ འདི ་རང་གཟན། 











འོ། ཅི བཅོས་པར་ ཞོག་ ཅིག་ ཟི ཤྱང། 


བག 


༨༩༤ ༨ 


ངོ་བོ་ཅུརྲ་ ང་ཡང་མི་རྟོག་ པར་ ཐྭ།སལ་ སྟོང་རྗེན་ ¢ གིས་ འཆར་ ཏེ། 


འཁོར་བ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ ཡིན། 





བཅོས་ཤིང་བདེ་བདེ་གཅིག་འདོད་གནས་གནས་པོ། 
།སྟོང་ སྟོང་ པོ་ཞིག་ འདོད། དེ་ བཞིན་ མི་བྱ་ དེའི་ ཛོག ¡3 སོ་མ་ ཆ་ས དབཞག །དེ་ ཡང་སོ་མ་ཤོར་བས་སོ་མ་ 
འབད་རྩོལ་མེད་པས་ལྷུག་པ། གཉེན ལི ཤྲ མ་ར ་ སུ་ཞོག །ཅེས་ གསུངས་ སོ། ཨང་ པ|་ པའ རྩ ནས། རྣམ་ རྟོག་ ཏོལ་ གྱིས་ སྐྱེས་ པའི་ངོ་བོ་ པཔ ཅཨང་མ་ 











་ ཟི པོ 


དེ་བཞིན་དྲུ་ནམ་རྟོག་གཅིག་སྐྱེས་ངོ་བོ་ལ་ལྟ། གཉིས་སྐྱེས་ངོ་བོར་ 


ཐ་རམ ་རྟོག་ རེ སྐྱེས་ཐམས ཅར མེད་དུ་རྒྱང་རྒྱང་ ༣༨ རྗིད དབྲད པ་ད ཇེས དུ་རྡེན་ ནེ། ངིན མདང རིར ཐས 
འཁོར་བ་བཀྲག་མེད་དུ་བྱེད་པ་ཡིན། 


འཁོར་བ་ཧུལ་ པོར་བྱེད་པ་ཡིན། 















དེ་ལམ་ཐབས་ཤེས། སྣངཏངནྡཾམ་ སྐྱེས་པ་འ ལ་ སོགས ་པ་ཐུན་མོང་དང་ཁྱད་པར་རམ། ཆོས་ ཀྱི་སྒོ་མོ་བརྒྱད་ཁྲ ་བཞི སྟོང་ཡང་ཤེས་པ། པ་སྐད ་ཅིག་ མའི་ཐོག་ ཏུ་ལྷག་ཆད་མེད་པར་ཚང་ 
: ཞེང་ཕུན་སུམ པ་ཚོགས་ པ་ལ། གཤིས་ རྡངཐཾདཾ་ད་ཞཾསཾད ་ལྟར་གནས་པས་རང་བྱུང་། བྲ ཟག་པ་ [་མེད་ པའི་ལམ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱ་སྙིང་ཕོ་ རང་ག ལ། སྟོང་ཉིད་ སྙིང་རྗེའི་སྟིང་པོ་ 
ུ ཅན་། ད གཞི་ འཁོར་ ༨ ལ་མི ་གནས་ པའི་གནས་ལུགས། ལམ་ ཡོ ཞེངས ལ་མི ་གནས་ པའི་ཟུང་འཇུག །འབྲས་ བུ་འཁོར་ འཆེ ལ་མི ་གནས་ རཾ མྱ་ངན་ལ ལས་འདས་པ་ སྟེ། 
| ཤེས་ བྲ སྐད་ཅིག་ མའི་ཐོག་ཏུ་སུས་ཀྱང་བཟོ་མ་ བྱས་ པར་གནས་ ལུགས་ ཀྱི་རང་གྲོལ། ལམ་ཚང་ལ་མ་ནོ་ ནོར་བར་ཁྲང་ངེ་བ་ དེ་ལ་ རང་བྱུང ཏོ རང་གྲོལ་ ཐས བྱའོ། །ཐ་ མལ་གྱི་ 
ཤེས་རྒྱུད་ འདི ་ཉིད་ཡུལ་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ཆོས་ སྐུ་རྗེན་ ཁཆ་ ཅང་ཤིས་ ནས། དེ་ སུས་ཀྱང་བཟོ་ ་མ་བྱས་པར་རང་བྱུང་ ང་། ་ མ་ནས་ དག་པ པའི་གཞུག་མ། གཤིས་ པེས་ བཞིན་ དུ་འདུག་ 


པས་རང་བབ་ སྟེ བསྐོམ ་རང་བྱུང་གཞུག་ མའི་རང་བབས ་སོ། །དེ་ ལྟ་ བུ་དེ་ སྐྱོང་བར་ བྱེད་ པ་ལ་མ་ཡེངས་པའི་ངང་ལས་མི་ བསྒོམ་ པར་བཞག་པ་གལ་ ཆེ། ཡེངས་ན་ སོ་སོ་ སོ་སྐྱེ་ 















ཁ་བང པ། བསྒོམ་ན་གང་བསྒོམས་ ཀུང་གོལ་ས་ལས་མི་འདུག་ པས་ བསྒོམ་རྒྱུ་མེད་ བའི་ངང་ནས་མོ་ཡེངས་ཤིག ` །ཅེས་ ¦ སོ། །གྲུབ་ ཆེན་ཨོ་རྒྱན་ 
མ་བཅོས་སོ་མར བཞག་ པཱ། དྲན (རྟོག་ ་ དད ལ་ སྣུ་ཚོགས་གྲོ། རྟགས་ ཅར ཡེ་ ནྣང་བརྒྱ་ཡན་ དུ་སྙྱོང་བ་ དང་བཞི དེ་ལ ཐི་ པོ་མ་བཅོས་ 
སམར་བཞག་ཐཾཊཾ། པམ་ ཇེ རང ་འཁེལ་ པ བདུ དེ་ པར ་ མའེ ་ཕོན་ ཐག་ ་ པ་ པ་བཞིན ་དུ་ཤིག་ གེ བཞག །འབོལ་ ཀྱི་ སྟེང་ དུ་བརྫིས་ པ་ བཞིན་ རུ8ཐཾམ་ེ ལེ་ 
ྣ འཆམ ཡིན པར་སྲིན་ བུ།བ་ ཆུས་ འབུམ་པ་ བཤ དུ་རང་གིས་ རང་བཅིངས། བྲག་ སྐེད་ཀྱི་ཤིང་ཐུན ཟི ཅི་འ སེམས་ཐམས ཅད་ ཐ༔ྙ་མས་ ཀུང་སེམས་ཁོ་ །བ་ སྡེད་ དུ་མི་ 
བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་ བྱེད་ ནད་ཕླམ་ བའི་ངང་ནས། སེམས་ སླུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཚུན་ ་ མ་ཡེངས་ཅམ་ གྱིས་ རྒྱང་ས་ ས་བཅུགས་ ཤས། ༩འསྐར་་ལཀྱྱ་ཉདུ་བཏང 
རྡེའུ་བཟུང་ནས་རྔ ཌརྔ་ ༣ ཁ་ བཞིན ནུ་ནང་མཁཝ་ དུ་འཁོར་ནས་ ཁྲ་ཁྲ ཡིན། དེས་ན་སེམས་ འཛིན་ པའི་གནད་ལ ་མ་ཡེངར་ པའི ་ངང་ དུ་མི ་བསྒོམ ་པར་ ཀློད་ཤེས་ པ་ ཞེག་ ཁོ་ 












*ཾ བ་ཡིན། ཅེས་གསུངས། རྗོགས་ཆེན་ཨ་རོ་སྟན་བརྒྱུད་གཡག་སྔེ་པཌ་ཆེན་གྱི་ལུགས་ལས། རིག་པ་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་ལོད་ཀྱིས་ཀློད། ཤིགས་ཀྱིས་བཤིག ། 
ཅཅ ས་དའནར་མདོགག ཊཾ 8, རོན 1 : བརོད་བྱ གླུང དད་ན རང འརྣ་ནྔོནན། ར་ན་བ །མ་ཨ་ན་ 











པར་འཇོག་པའོ། (: ཿསཉན།གྲོང་ཿང་ཊཿངབཁ་ང་ , ངཿངིང་མཆཛ་གཆ་འང ངགཔ་ཏེ་བཚ་དྷཱ་མ་ཐཾཏསངར་འཏཐ་པནི། 
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ཧཾ ཐམས་ ཟི ལ་ མར ་འགྲོ་ རྱམ་ མེར་ བཏཉང་ སྟེ དེ ་ཐོག་ །ཏུ་ཀློད་པ་ནི ་ཐ མ་ཅི་དགར་ ཟསཏང བའོ། །བྱིང་ན་ བསིལ་སར་ མང ལ་ $ རཾ སྟོད། 


༩།!== 





རྐ # གིས་ འཆར་བས་གང་ལ་ཡང་དགག ་བསྒྲབ་བྱ་རྒྱུ་མེད་ཅིང་བྱེད་མི་ དགོས་ རྨ ཡཿ ནས་ ཤེས་ཏེ ཏེ་ བློ བྲལ་དུ་ལྟུན་ གྱིས་ གྲུབ་པར་འགྱུར་ རོ། 


ཀཿ རྣ གི་ཆོས་བདུན་བཅའ། ཆྨར་རྔརསཾ་ར་གཞུག ེམས་ཅི་ཡང་ཆེད་དུ་ཡིད་ལ་མི་བེེད་པརྦ་རེ་གཅིག་ཏུ་ཐིག་གེ་འཇོག་པ་ནི། དང་པོར་མ་ཡེངས་ 















།དེ བཏན ་ནས་ཤེས་ པ་ཡུལ་ཡུལ་ ཅན་ 
རྒོད་ན་དྲོ་ ` རཿ སྟུངས་སྨད་ 


དཱ ན བཅང་ ཞམཝའ་ གྱ ཡ་ ་ཝྲེང་བའི་ཞལ་ ཞས་ ཇི རར ་པ་ ཧ་ར ་ ༡ སཔ ནུག | ་ སྔགས ཿ བཟང་ ངན་ གྱི་རྟོག་ པ་ ྫ ཀྱང་རྗེས་ སུ་མི་ 
འབྲང་བར་དེ་རང་ལ་ཁ་ནང་དུ་ལོག་ སྟེ ་ཅེར་ ཕི ཆི་ བས། དད ་ ་ཀྱི་རླན་ པ་ལ ཁྱུད་ ཟི ང ་ལྟར་ཤེས་ པ་ འར ་ ཀྱི་རང་རོ་ རརྔགསའ ཇར ར་ གྱིས་ རྐུག པ་ རི ༔ར་ ལྷག་ 


།ཡང་དག་ པའི་མཐོང་བ་ འདིས་ ཟིན་ ལའི་ 





སྦྱིན སྣགས ་དགེ བ་ཅི་བྱས་ ཀུང་སྦྱིན་ པའི་ཕ་ 'རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ལ་ སྐུགས པའི་མིང་ཐོབ་ ཅིང་བླ་ ན་མེད་ པའི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་རྒྱུ་གྲུང་པོ རཾ་ཆཊས་ གཉིས་ ཟུང་འཇུག་ཏུ་འགྱུར། ཐྲ པ་ཐམས་ 
ཤཱ ཅད་ཀྱི་ཡང་དག་པའི་དོན་གཅིག་ ཡེའི དུ་བསྒོམ་ པར་འཛུར་ཏེ། ཞི་ལྷག་ཟུང་ འཇུཐ མཿ ཀྱི་ནང་ ཐིཿ མཆོག་ ཊཿཅུང་ཐ ཡིན་ནོ། ཤསུང་ སྭ། ཟིམ. ཆེན་ཀུན་དགའ་ 
ཧཱ རྣམ་རྒྱལ་ ་ ནས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི ༤ཐཞད་འ ་སེམས་རང་ལ ལུགས་ '་སུ་ཀློད་ལ་ཞོག །ཀློད་ པའི་སེམས་ སྭ་ཀྱིངོ་བོ་ ་ལ ་རྗེན ལྟང་གིས་ ལྟོས། མ་ཡེངས་པ་ཅམ་ གྱིས་ དྲན་པ་ རྒྱུན་ ྲུ 
ཅར སུ་བརྟེན། རྣམ་ རྟོག་ ཅི་ཤར་ཡ་ ཡང་ ཆེད་ དུ་སྤང་¦ བླང་ དང་བཅས་བཅས་ རེ་འ ཡང་མ་ མི་བྱེད་ང པ་རར་ངོ་ལྭ་ ལྟོས། ཞེས་ འི སོ། །བསྒོམ་ སྐྱི་བའེ་རེ ར་བ། མ་ སྐྱེས པའི་ 

ཅཅ པ། ེམ་ ་ཏུ་རེ་བ། ཟི རྟོགས ་བཟང་བའི་རེ་བ། གིགསཏུང་གཱལ སར་ཤོར་བའི་དོགས ། སྤུ་རྩ ་ཏཧམ་ཡང་ཆམ ་བྱེད་ པར་བསྒོམ་རྒྱུ་ཅི་ ཡུང་ མེད་ པར། མ་ ཡེངས་ 
ཅམ་ གྱི་དྲན་ རི ་བརྟེན་ ལཔར་ མཛོད་ཅིག་ ཆར་ རོ།། །། དཱ ཁམས སྟོད་ བཟོ་ ་རིག་ གནས་མད དོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་ གས སོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་ བསྒྲན་ ཞུས། 
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༄༅། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་° འཚལ་ ལཾ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ ལོའི་མན་ ཇཾ ཟབ་ མོ། ཉམས་རྟོགས་ཇི་ལྟར་ འཆར་ཚུལ་ ནི། ཟླིལ 
སྔོན ཐབ དང དངོས་ གཞིའི་ཆོས་རྣམས་ བརྩོན ་འགྲུས་ ཆེན་ཊ པོས་ ཉམས་ སུ་བླང་ན། སྔོན་ འགྲོའ རྟུགས ་དང་ ཿཛྲཱ གཞིའི་རྟུགས རྣམས་འཆར་ ཏེ། 

ཡུན་མི རི བོར རྟགས རྣམས དུས་ གཅིག་ ལ་འཆར་བ་ བ་ནི། སྔོན གྱི་ལས་ འཕྲོ་ ་ཅན་ གང་ ཟག་ ཅག་ཆར་བ་ ་ བྱ་ སྟེ དཀོན། རྟགས་རྣམས་མ་ 
ངེས་པ་འཆར་ཞེང་མཐོ་དམན་ཆེ་བ་ནི། གང་ཟག་ འབྲིང་ཐོད་རྒལ་ བའི་ རིགས་ ཡིན་ པས་ བསྒོམ་ན་རྩལ་ ཆེ་ སྟེ། རྐྱེན་གྱི གྱིས་ཁྱེར་ན་ཐ་མལ་པར་ 





།འགྲོ་ཉན་ཡོད། རིམ་ སྐྱེས་ པ་ནི རྟགས རའ སྟེ། _ གཤུག་ བསྲིངས་ནས་ བསྒོམས་ པས་མུས་ཀྱིས་འོང་། ལོ ; རྣམས་ 
བསྐོམས་ པས་རྟགས་ཀྱང་། ནམ་འོང་ངེས་པ་ རང་མེད། རིམ་པ་ ལྟར་འོང་བ་ པཔ འཆན་ཉསཿ འོང་བ་མ་ངེས་པས་ རྟགས་ཐོན་མ་ ཐོན་ཤེས་ 


པར་བྱས་ལ། ིས་ བཟང་བ་ལ་ རེས ༥ བྲོད་ཀྱང་མི་ བྱ། རྟགས་མ་ ཐུཿ སྒྲིབ་ ཡའཐུ། པའི་རྟུགས ཡན ་པས་ བརྩོན་ འགྲུས་ བསྐྱེད། 
རྟགས་ངན་པ་བྱུང་ན་སྒྲིབ་པ་དག་པའི་སློངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། དེ་ལྷ་རམ་རྟོག་མི་བྱ། དང་པོ་སྔོན་འགྲོའི་རྟགས་ནི། རྒོད་ཚང་པའི་ཞལ་ནས། 




















གཅེར་བུར་ཐོན་པ། 





















ལུས་ ༦ །བྲག་ ཟག་ ང། 





¡ ༄༅། །ངྱང་་བིི་ཏོོག་པ་རྒྱུན་ཐག་ཆད་པ་འོང་། གསང་རྟགས་ 
ཡི་གེ བྱ པ་ པ་བསྒྲང་བའི ་སྡིག་ པ་ ནྲ པའི རྟགས་སུ། སུ། 


ལུས་ཡང་ ཆིང 


།འབྲུ་བ་ སྒྱུགས་པ། 


བློ་རྒོད་མང་དུ་ལྡང་། 





སྭ ་མ་དང་ཞལ་མཛལ་བ། དབང་ ་ བ། ཆོས་ བཤད རཾ འོད་ཟེ ཟེར་གྱིས་འཕྲོ ་འདུ་བྱས་པ རྨེའོ། 
གཉིད་༔ ཆུང་བ། ཁམས་ བདེ་ རི སྟིང་ དགའ་ཡལ་བ་འབྱུང་ ། རྨིས་ རྒྱགས སུའང་ཁྲུས་བྱས་ ར་ 
གོས་ རེ པོ་གྱོན་པ་ འབྱུང་ངོ་། །མཛཱལ་ ལུལ་བས་ ཚོགས་རྫོ་ '་རྫོགས་ པའི་ རྦབ སུ། ཁམས་བདེ་བ་ 


 (མམདགཿང་ཟས་ཆ་ཟཾསུ་ཀུདམཾ གསཔ ཤསརབཆེང་བ་བ་ཅང་ །རྨེས་རྟགས་སུ། (ཤང གྱེན་ལ་འཛིགས་པ། མེ་ཏོག་གི་ཐང་ལ་ཕྱིན་པ་དང་། 
བུཏྲ་མཧ་ཐཐང་ཆཾས ཟས་ ཕྱིན་ པ་མེ་ལོང་ལ ཐ་ས པ་ལ་ ལ་སོགས ོོ ་འབྱུང་ངོ་། མི རྟག་པ་ པཔ སས ཞེན ར་ ལོག་ པའི་ རྟགས་ཐ སུ། འདོད་ ཡོན་ འ། ་ཞེན་ པ་མེད་ པ། ཚེ་འདིའི 
#” བསམ་སྦྱོར་རྒྱུན་ཆད། བློ་བདེ་འབོལ་ལེ་འགྲོ། 


ཧྲིས་ ཀུང་དགོས་ ཌར། མེད་ སྟམ་ བློ རི ་ཐུང་སྤྲད་ ཀྱིས་ འགྲོ། སྣང་བ་ཡང་བཀྲག་མེད་དུ་འགྲོ། 


ཤིས་ པ་ 



















རཱ ༄།་ །ཡུས་པ་དེ་ཞི་གནས་ཡིན་ཏེ། དེའི་ལག་ པ་ཉྲས་བཛྡུས་ ཏེ་བསླང་བ་ སྲོགས་མི རུང་།[ དྱེ་བྲས་ན་ཚེ་འཕོས་ནས་ དུད་འགྲོར་སྐྱེ་བའམ། དུན་ པས་མི་ཟིན་པར་ སོ 

ཉན་ཡོད་པས་རྣ་བར་ཏིང་ཤག་ རྡུང་། སྣ་ལ་སྤོས་བདུག རྔ ཆུ་བཏབ་པས ་གཉིད་ སད་པ་ལྟར་ ཟཔ ལར་རྣམ་ རྟོག་ བཀྲག པམ ཤཿ པའི་ཤུགས་ ཀྱིས། སེམས་ལ་རྣམ་ 

. རྟོག་ཅ ཡང་མི་འགྱུ་བར་དྲན་ ཅི ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 1 ད་ རྒྱ་ནག་ ཧཱ་ཤང་གི བི དངྲོ་སྟེགས་ པའི་ ཡུགས་ ཡིན་ཏེ། ས་སྐྱ་པཌཱཾ་ཏའི་ཞལ་ པ་ནས། 

” ཚོགས་བརྒྱད་འགགས་པའི་ཞི་གནས་ནི། །ཉན་ཐོས་འགོགས་པ་ཆ་མཐུན་ཏེ། །དུད་འགྲོར་སྐེ་བའི་རྒྱུ་རྐེན་ཡིན། །ཅེས་དང་། རྒོད་ཚང་པའི་ཞལ་ནས། ངས་ནི་རྣམ་རྟོག་ 
བཀ ནས་བསྒོམ་པ་ འདི་འདྲ་མུ་སྟེགས རང་ཡིན་སྟུམ ་གསུངས། རྡེ་དུས་མཁྱེན་ལ། དང་པོ་དེ་འདྲ་བྱུང་ནས། ཡེ འཇན ཅེ ་ངན་ཤོས་ཡིན། དེ་ལ་ 

: དོགས་གྱིས་གསུངས། རྭ་ག་ཨ་སྱས་ལོ་ལྔ་ཙམ་གྱི་དུས། མགུར་འབུམ་གྱི་ཚིག་གཅིག་ངག་ཏུ་བརྗོད་པས་དྲན་ མེད་ཀྱི་ཞེ་གནས་དེ་ལ་དལ་ཅིག་སོང་བ་འདུག །དེ་བསྒོམ་ཡིན 






















པརྭ་བྱས་ན་ལམ་ལོག་པ་ཉ། བསྒོམ་སྐྱེ་བའི་སྔ་ལྟས་ཙམ་ཡིན་པ་སྟེ། _ཆར་མགོན་པོའི་དུ་ར་ཞིག་ཤང་ཐུ་བདོ་ཕྲུག་པ་ནང་དུ་དལ་གསོས་ཡུས་གནད་ བཅས་ཏེ་དྲན་མིད་ཞི་གནས་ 
འཐོམ་པ་ལ་སོང་རོགས་རྣམས་ཀྱིས་བཙལ་ཡང་མ་རྙེད་དེ་བོར་ཤོར། ཕྱིར་ལོ་མགྲོན་པོ་དེར་སྐར་བརྒྱབ་སྟེ། ན་ཉིན་བུ་ཚ་བོར་ཤོར་མལ་ཡིན་སྨྲས་ཤིང་ཐུར་སོང་བས། ཕུག་པ་ 
གཅིག་གི་ནང་ན་ཁོ་ལུས་གནད་ཁྲིག་གེ་འདུག །རོགས་ཚོས་བོས་ནས་མདུན་དུ་འཚོགས་པས། ཏོརྙང་ནུས ཐེངེ་ཆད་ཞགྲོ་ཨེ་རན་རེ་མོནད་མངས་རྲུང་ཐན། ལུས་ལ་ཡང་ 
སྐྱོན་ཅི་ཡང་མེད་པར་འདུག །ཕྱིས་དེ་ཆོས་སྒོར་ཞུགས་པས། མེ་ཉག་སྒོམ་ཆེན་ཟེར་བའི་གྲུབ་ཐོབ་ཅིག་བྱུང་སྐད། གཞན་ཡང་ཞི་གནས་ཀྱི་སྐབས་འདིར་གསལ་བའི་ཉམས་ 
ལ། རྩ་རིགས་བཟང་ན་རྟགས་བཅུ་ཆ་མཐུན་པ། མིག་གིས་ཡུལ་དུ་དུ་བ་དང་། མི་ཁྱེར། སྨིག་རྒྱུ་དང་། མར་མེ། ཟླ་བ། ཉི་མ། ཅིད ཅི 
དང་། འོད་ཀྱི་གོང་བུ་དང་། འཇའ་ཚོན་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་མིག་བཅུམས་ཀྱང་གསལ་པོར་མཐོང་བ། འགྲོ་བ་དང་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་སོགས་དུ་མ་མཐོང་ཞིང་ 









,་ 














།མྱོང་བ་ འབྱུང་ངོ་། ། །ལང་ ཀའི་ མདོ་ ་ལས། 





] བྱིས་པ་ཉེར་སྤྲོུད་བསམ གཏན་ ཞང 
ཐག. བཞིན དགེ་བའི་བསམ་གཏན་རྣམས། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱིས་ བརྩོན་བྱས་ ཤཿ །ཉི་མ་ ཟླ བའི་དཔྱིབས་འདྲ་ བི །འོད་དང་པདྨོ་ལྟ་བུ་དང་། །རི་མོ་ 





།དོན་རབ་འབྱེད་པའི་བསམ་གཏན་དང་། །དེ་བཞིན་ཉིད་དམིགས་བསམ་ 


2: ནམ་མཁའ་མེ་འདྲ་ མཐོང་། །མཚན་མ་སྣ་ཚོགས་དེ་དག་གི གས། །མུ་སྟེགས་ཅན་ ལམ ཁྲིད་བྱེད་པ། །ཉན་ ཐསྒ་རྒགྲཿ ནང་རམང་རྒྱལ་ གྱི། །སྤྱོད་ ཡུལ ་ རཇ་ཐར་ བྱེད། ། 







#ྟ༧ གནས་པ་དང་པོ་འཆར་ ཏེ། གཙུག་ན་རིན་ཆེན་གྱིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། 








དེ་དག་ རྩེར རྣམ་ ྦངས་ཤང་། །སྣངཐ་མེད་པར་ནྣམ་གྱུར་པ། པཔ དེ་ཆེ་སངས་ རྒྱསྟ ཡི ཙཾ རའ་ ཅད་ ཞིང་ནས་ ལི ཡིན། དདེ་ཡིས་མགོ་ འབྱུག མཛད་དོ། ། 
མངྒ་རྒྷག་ རེས་སུ་འགྲོ་ པི ཞཾསྲ་གསུཿས་པས། ངོ་མཚར་བའི་མཐོང་སྣང་ཅི རབུང་ཡང་། ཞེ་གནས་ ཀྱི་རྟགས་ཕྲན་བུ་ཡིན་གྱི། སྒོམ་ དངོས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ 


རིགས ་ཀྱི་བུ་གཞན་ ཡང་མགྱོགས་པ་རབ་ཏུ་མགྱོགས་པ། མི ་གནས་པ་རྒྱུ་བ་སྤྲེའུ་དང་རླུང་དང་འདྲ་བ་ 














།སྔར་ཕན་ཆད་མ་བསྒོམས་པས་རྣམ་རྟོག་བྱུང་ཡང་མ་ཚོར། དྭ་ལྟ་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ་རིག་པ་དྭངས་པས་ཚོར་བ་ཡིན། དེ་ལ་རྟོག་པའི་སྣ་མ་བསྐྱིལ་ 
རྗེས་སུ་མ་འབྲང་བར་བཞག་པས་རྟོག་པ་འོག་འགྱུ་ལ་མི་འཁྱོར་བར་སྐྱེས་ཚད་ངོས་ཟིན། ཐུཿ འཐུཅན་ནབ ངཔར་རེགཁརནུས་ལཾ ་ཞ བ་ར ཞཞུག་ཀྱིམ། ྒོམ་གྱི་ 
„› ¿„ རྒྱུན་དེ་མ་ཆད་པར་བྱུང་ན། གནས་ཐ་དུང་ཐོར་གཟར་རུ ཁཞོས་ཅུ་འཐབ་བདང་ཞྭད་བཟེར་བ་ཡིན། དེའང་རི་གཟར་གྱི་ཆུ་ར་རླབས་དང་བཅས་འབབ་པ། དེའི་གསེབ་ཏུ་ 
ཚུད་ནས་རང་རེ་ཁྱེར་བ་འདྲ་ཞིག་བྱུང་ན་མིན། དི་ཊ་གལ་མེད་ནུཾ། བ་འྲ ཞག ཞཱག་ནྭ་ཡན། ཅེས་དང་། ཏི་ལོ་པའི་ཞལ་ནས། བར་པ་ཆུ་བོ་གང་ག་དལ་གྱིས་གཡོ། ད 
ཊཾསདབ། ཞང་རིན་པོ་ཆེས། དེ་ནས་དལ་འབབ་ཆུ་བོ་བཞིན། །ཤེས་པ་དལ་ཞིང་རྣམ་རྟོག་ཤུང་།_ །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་དོན་ངེས་དོན་རྒྱ་མཚོ་དང་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱུད་ 
ོླ པའི་ཞལ་ལུང་གཉིས་ཀ་ ལས། དེ་ལ་ལྟ་ བ་དང་སྐྱོང་ལུགས ་གོང་ལྟར་ བྱས་པས་རྣམ་རྟོག་དེ་ཕྲ་ཉལ་གྱིས་ སོང་ནས་ མི་རྟོག་ པའི་ངང་ལ ་འགྲོ། སྐབས་སྐབས་ སུ་རྟོག་ པ་རེ་ཏོལ་གྱིས་ 




















འཇུག ༈བརྡེད་ ངས་ཆེར་སོང་བ་འད་བ་མ བསྒོམས་ ཀུང་ སྒོམ་ དུ་ཕྱམ་ ཕྱམ ཞཁབ་ ་བ། ± ཆ་ ¡ པཾ ་སྤྲིན ཌེ པའི་ ཉམ་མཁན་ ཇབ པའི་ དཀྱིལ་ ལྟ་ པུས ལ་ཁད་ གཏིང་ མེད་ 
པ་ པ་གསལ་མེ་རེ་བ་བྱུང་ན་གནས་པ་ཐ་མ་མི་གཡོ་ བོ རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་བྱ་བ་ཡིན། དུཿ ་ནང་ གི རྒྱ་ཿ མཚོ་ འེ ་མིན། ཉིན ་པར་གྱི་རྒྱ་མཚོ་འདྲ་ ན་ ཡིན། འདི རྣམས་བསམ་ གཏུན 
གྱི་དངོས་ གཞི ཡིན ་པས་རྒྱུན ་བསྲིང་ན་ མངོན་ཤེས་ སྐགས ་འཆར་ ཞིང་བདེན་ པ་མཐོང་བའི རྟེན་ བྱེད་ ངེ །ཞེས་ གསུངས་ སོོ། ཝལ གཙུག་ ལག ་ཕེང་བའི ་ཞལ་ ནས། དེ་ ཉིད་ རེ་ 
གཅིག་ཏུ་རྣམ་ གཡིང་མིན་ པར་ བསྐྱུངས་ བས་ལུས་ བཾ སན གསལ་ལ་ རྟོག་ ཁཾ ཡི ལ་ཕྱི་རོལ་ གྱི་རྐྱེན་ གང་ གིས་] ཀུང་མི་ གནོད་ སྟམ་པ་ ཉིན་ མཚན་ ཟི པ་སོགས་མཾ་ མི་ཚོར། 

ཉཿམཧ་ཐ་མནོནུ དུ་གྱུར་པ་ ར་ ་ནོན ནས་མི་ སྐྱེ་བ་སྟ སྣམ་ བྱེད་ཅིང་གསལ ་སྣང་གི ༡5ཤ་ཤསུདྔ འཚུར་བསོགས ་ཡོན་ཏན་ ལྟར་ ར་སྲང་ཐཾ ༈ འབྱུང་བ་ ནི་ གནས་པ་ཐ་མ་མི གྲ ་བ་ 
རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ བུ་ཞེས་ཞི་གནས་ཐ་ མའི་ དུས་སོ། །དེ་ཕན་ ཆད་ཅི ་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་ཞེ་གནས་ ཡིན་པས་ཕྱི་ནང་ཐུན ་མོང་། བན་བོན་ཐུན ་མོང་ཐེག་ པ་ཆེ་ཆུང་ཐུན་མོང་གི ་ལམ་ ཡིན། 





= 












༨༧ ༨ ༦༽ 


སེམས་ ནས ཇོ པོ ཆིས སཿ ་རྔ༢ ཇེར ནས། 





བབས་ [ཀྱི་མ་ ཟིན་དགེ་བ་ཡི  འ 


ཇིོ་ །དེ་སྒོམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། 





= „ ཏྭཾ 


| སྟེ་ །ཡོད་མིན་མེད་མིན་སྲིད་པའི་རྩེ། །ཀྱེ་མ་ཁམས་གསུམ་ཡོ་ མངམ། མཁས་རྣམས་བདིན་བརྔོམ་རེ་མཛོད། །ཅེས་དང་། དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་ཞལ་ ཕེ 







21 £ བཁཌྱཾས ་སུ་གོལ་ པར་ འགྱུར། ) སྐ་ཐན་ཏྲན་སང་ཞྐམ་མཁའན་རུན། །ཕྱི ནང་ ཟླ པབ ཤར་ པ་ ནྲ །ཕྱེ་ རུ བཅུམ་ པ་ ཁྱུད་ པཡར་ མེད། །དེ་ ལ ་ཞེན ་ཅིང་ཆགས་ པ་ ཡིས། 





འདད ཁམས་ལྟ་ཡི་དགེ་བ་སྒྲབ། ། 
བདེ ་གསལ་ལྡན་པའི་བསམ་གཏན་ཀྱང་། །གཟུགས་ཁམས་ལྷ་ལས་ ཞའ ་ས་མེད། །འདུ་ཤེས་བཀག་པས་སམི་རྟོག་ པ། ཚེ་རིང་པོ་ཡི་ལྷ་ ལྟ་རུ་གོལ། ཆོས ཀུན་མཁའ་ལྟར་ 
གས་ལགས་ཀྱང་། །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ ས་སྐྱེ་མཆེད་ ཡིན། །སེམས་ ཉིད་མཁའ་ལྟར་བལྟས་ལགས་ཀྱང་། །རྣམ་ཤེས་ མཐའ་ཡས་གནར ་སུ་གོལ། །ང་མེད་ཅི ་ཡང་མེད་པ་ 


བྲ 


མ་དམ་པའི་རྩར་ཕྱིན་ནས། །གདམས་ ངག་ ཐྲ རུང་ཉམས་ བླེང་ན། ཐོ པས་ལུས་ སེམས་ གང་ པ་ འབྱུང་། །ཞེན ཆི ཡེ པས་ པི སི ཙུར པས། ཛྷ །ཁྲམས་ 



















སྒྲབ་ པ་པོ་ཡིས་ སྐྱོང་གྱུར་ ན། སར ཀྱི་ཁམས་ སགས བཔར་ འགུར། །ཕྱི་ ད་ང འུང ཤྱང་ །རྟོག་ པ་ ལཕ་ བ་ཅམ་ དད དྲུ ་ ་ཆོས་སྲུ་བལྟ ཙེ 
དགའ་དང་མནགའ་ཡན་ཐསམ ཕའ , རསོདི་འིནན་ པར་ སྐྱོང་གྱུར་ན། རྨ མ་ མེད་ །ཁམས་ སུ་གོལ་ པར་ འགུད །བདེ་ རཆ ` དང་མི་ རྟོག་ གསུམ། །ཞེན་། པ་ 
རྗེའ ཕ་བར་བསྒོམ་བྱས ཤྱང། ། ཉན་ཐོས་ ཅང པའང་སྲིད། 2 ར་ རྡེ་འཇིག་ ཏའ སག་ཙཛ་མཁལ་ ཡའ བི ་ ཧ་་་ གསུམ། །འདི་ གསུམ་ སྒྲོམ 

གྱི་གོལ་ ས་ ཡིན། །ཅེས་ རྟང ། རྒྱལ་བ་ཆོས་ལྡིང་བའི་ཞལ་ནས། རང་ ཅས ཐཐ ཐ་ས ན། དྲ ཀོད་ ཅིང་ བསྒོམས་ཊྭ གང་ ཞ་ གནས་ ཐཟ་ །བསྒྲིམས་ཤིང་ 
བསྒོམས་ ཀྱང་ཞེ གནས ཡིན། རབ་བ པྦ་བྲཉེསྦ་རྨུམ་སྲོང། སིམས ཡོད་ པར་ ང་བསྒོམས་ གུང་ རྟག་ ངཿ ཡིན། 8 པར་ བསྒྲ མས་ ཙུང ཆད་ ཇཿ ཡིན། ན་ཐ སྲ་ 
བསྒོམས་ན་ རསེེམས་ཅམ་ ཡིན། །དབུ་མར་བསྒམས་ན་གཟུང་འཇཾན་ཡན། །བདེ་ བསལ ་མི རྟོག་ བསྒོམས་ པ་ཡང་ ། །རྟོག་ པས་ སྒྲིབ་ པ་ གོལ་ པ་ ཡིན། །བབས་ ལམ་ཟབ་ མོའི་ 






མགི ༠༦༠ 












ལམ་ གྱི་ཏིང་འཛིན་ཡི ཡུ །ཉོན་ མོངས་ ་ རྟོག་ ངི ཚོགས་ གུང་ ། | $ ་ འཁོར་ པར་ སྐྱ བའི་ རུ །ཞེས་ པིམ 
མལོ་ཕའ ནྱ པཾ ར གནས་ པ་ ཟི རྟོགས་ པ་ ལས་ ། པ་ གཙོར་ཆེ ཆེར་མི་ ཅུ པ་ཚ པ་ ནི་ ཧུམ འན 





་ ་ ཇོས སང འོ་ན་ཞི་གནས་དེ་སྐྱེ་མི་རུང་བའི་ངན་པ་ཞིག་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན། དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ 
་ འའ རྟན་ ན་ཏེ། དགའ་བོ་མངལ་གནས་ཀྱི་མནོ་ལས། „ ཐད་ལ བཞག་ཕེནས་མིན་པ། །ཟག་པ་རྣམས་ནི་སྤོང་མི་། འགྱུར། ཞར བྱང་ 

པའི་སྡེ་སྣོད་ལས། _ ཤ་རིའི་ཐུ་དེ་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་གི་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། སེམས་ངེས་པར་རྟོགས་པའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའོ། ེ 
ང་། གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱུད་པའི་ཞལ་ལུང་ལས། གནས་པ་གསུམ་པོ་དེ་དག་གང་སྙེས་འདུག་ཀྱང་དེ་ཙམ་ན་ངོ་སྤྲད་པས་རང་ངོ་ཤེས། བྲོད་ཁ་སྟེད་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད། མ་ 














|;8;%)„ ‰); ༤.) 









སྐྱེས་ པ་ལ་ རཾ ན་ དེ ་ ཊིཛ་ཐྲར་ འདོད་ ནས་ ལ་ཚ ལེན ¡$ དའང་གནས། པྲ ཉང ཁོ དེས ཅུང་ གྲོལ་ མི ཅུ 









སྐྱེས་ པའི་ཐབས་ ་མེད། ཅེས་ གསུངས་ པས། ཁྲིད་ ག ་རེང་ཐུང་གང་ ཡིན ་ཀུང་། གནས་པ ་འབྲིང་ངམ་ཐ་མ་ཅམ་ངེས་པར་ ང་སྐྱེ་བས། ླ ལ་ལྷག་ མཐར་རོ སྤྲད་ནས་ བསྒོམས 
ཞིང་། { དེ་ནས་སེམས་ ཚོལ་ཞེ ཞིང་ལྷག ་མཐོང་ངོ་ ་སྤྲད་པས་ སྤྲོས་ཏ བྲལ་གྱི་ ]་རྟོགས་ པ་སྐྱེ་བར་བཤད་དོ། དོ། 

བང་ སྒོམ་ བུས ་ནས་ལོ་ ་དུག་བདུན ་སོང་བ 'རྣམས་ ཀྱང་། 

ལམ་སྣེ་མ་ཟིན་པར་འགྱུར་བ་དང་། 


ཁྲིད་ཐེངས་གཅིག་ལ་ཐ་ནའང་གནས་པ་བར་པ་ཙམ་མ 
པས། ཅྩེ་གཅིག་གི་ལམ་སྣེ་ཟིན་པ་ཡིན་ནོ། །ི་ལཾ་རྗེ་མེ་ཐྲམ་ཐཏླུ་དཀར་ཐཾ་སོགས། འབྲུག་ལུགས་ཁ་ཅིག་གིས་ནི། ཉེ་གཅིག་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་ཞི་གནས་ཁ་རྐྱང་ཡིན 
ཌྩེ་ གཅིག་ འབྲིང་ཡན་ ་ལྭ་མ་ ཅང་་ བ་མང་བར 6 
རྩེ་གཅིག་རབ་མ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་ལྷག་མཐོང་ངོ་མི་སྤྲད་པ་ནི། 


།དེ་ ལྟར་ན་ ཟླ [ཁྲིད་ ཅམ་ བྲ ནས་ལྷག་ མཐོང་ངོ་ ངྒེ ཐབས་ མེད་ དེ། 


༼༥་ 
།དེའི་མུས་ལ་ཤི ན། ལྟག་ མཐོད་གཾ གིངོ་སྤྲོད་ཙམ་ ཡང་མ་ ཆི: ྦ 
རྒ་རརྔཐཏང་ཞང་ མང་བ 8 ༥ ཡཨབ་ར།ཞརྒཿན 














ཤ་བཅ་ལ་ རང་བྱུང་ཡ ཡེ་ཤེས་ཁོཿ ཅར ་ སད པྱ ཐང བཉ་ཐཾས་ ངན་ ཇི་ བསྔལ་ སྤྲོངས། ཡས ་ ཨཅ་ ་པའི་ཞལ་ 2 ནན ལོ་ལ 
གནས་ པ་ རྩེ་གཅིག་ གི་རྣལ་ འབྱོར་ཏེ། པཾ ་ཡང་ གཉས ཁོ ་ཏིང་ངེ འཛིན་ནི་ཞི ཐཆཧས་ རཏྱངཔ་ ཡིན ངེ འདིར་རྣལ 'འབྱོར་ཅེས་ པས། ཞི་ ༥ ་ མཐོང་ཟུང་ དུ་འབྲེལ་ 
དགོས་ཏེ། ༨ ཀྱི་རྣམ་ རྟོག་ རྐ་སར ཞོས རེམས་ ་ ཉང་ནམ་ན ལར བཞད ལྟ་ཆུ་བུ་ཆག་སླལ་ཟ རེང་ངེ རྔ་པ རྟོག་ མེད་ དུ་ངེས་ཤེས་སྒེས་པ་ནི། 

རྱ མཐོང་ ངབ ཉམས་ཡན་པས། གུང རཿ མཐོང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་ བའི་སྒོམ་ དེ། སྒོམ་ བཟང་ལོའི་ དུས་ན་རྟོག་ མེད་ [ཀྱི་ཤེས་ པ། བདེ་ པབསལ་ དུ་སེང་ངེ་ཡེ་ རེ། རྡེན་ 


ལྷང་ངེ་གནས་པ་ནི། དྙིགསལ ངཔ་མཐོང་ཁཏཾ། རེས་བསྒྲོམས་ཀྱང་མི་འོང་། རེས་མ་བ སྒོམས་ཀྱང་འོང་བ། ངཅི་འདང་ཡེ་དབང་མ་ཐོཐ པས ད་སྙན་ཛྫ༔ 
གསར་པས་གཟབ་ཏུ་མི་གཏུབ་པ་དང་འདྲ་བས། ཚེ་བ བབ 











་ 


རྩ་གཅག་ ཆུང་ངུ་ཡིན་ནོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན པོའི་སྒོམ་གྱི་སྣ ་འདི ་ནས་ཟིན་པ་ ཡིན ་པས་བླ་མ་ཉམས་སྱོང་ཅན་ གྱིས་ ཞད་ང་སྤྲད་ དུ་ཡོད་ 












¦ ༄༅ །པ་ཡིན། ད་ལ་བསྒོམ་སྐྱེས་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། །གསུངས་སོ། །བྲེད་ཆེན་ལས། ཅྩེ་གཅིག་ཆུང་ཇུནཾ། _ རྨིཿ8་བཅས་ཊཅིམ་མེད པར་6ལ་ བཞག་ཙམ་ན་ 
མངོན་འགྱུའི་རྟོག་པ་འགགས། བདེ་ གསལ་མི་རྟོག་ ངུར་སྲངན་ཐམསཾ་ གཅིག་ཏུ་ཟིན་འོང་། ངོིེི་དནའཉ་ཆོམཐ ཐོབ་པས་ རེས་བསྒོམས་ཀྱང་མི་འོང་། རེས་མ་ 
¦ བསྒོམ མས་ཀྱང་འོང་། རེས་གསལ་རེས་མི་གསལ། དེའི་དུས་སུ་རོགས་པ་མ་ཐོབ་ངེས་ཤེས་ཆེན་པོ་མ་སྐྱེས། དེས་ [ཁྱཛ་ཧངས་པ་འདྲིན་ནུས། ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མགོ གོ་ཙམ་དང་ལམ་ 
་ སྣེ་ཙམ་ཟི ཟན ཉྩེ་གཅིག་གི་ཉམས་འདི་རྣམས་དཔེར་ན། ཆེས་གཅིག་གྱི་ཟུ་བ་ཟུར་ཙམ་མཐོང་བ་ ° ང་ སེམས་མ་བཅོས་ ཏར་བཞག པྲས། ཡི སེང་ངེ་ བཆ 
།ཾ བཤིག་མི་འདོད་པར་འབྱུང་བས། དེ་མ་བཤིགས་ན་སྒོམ་དོན་མཐུན་མི་སྐྱེ་བས་བཤིགས་ཏེ། རྟོག་པ་མི་འགེགས་ བཱ བརྟའ རཾ འལ 
༡ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པར་བྱའོ། །དེའང་རྩེ ་གཅིག་ཆུང་ཇུའི་དུས་ སུ་སེམས་གསལ་སྟོང་དང་བདེ་ཉམས་དང་བཅས་པ་ངོས་བཟུང་ཅན་ཡོད་ལ། དེའི་ངང་ནསྣ་ནམ་རྟོག་ཤར་ཚེ། རང་ 







༧ 


༩” ༡༧ 












།འདིར་རེ་ཞིག་དེ་ཡན་མ་བཤད་ཀྱང་ཆོག་ཅིང་། ` ལུགས་ལ་རྩེ་གཅིག་འདི་ལ་ཞི་གནས་གཙོ་ཆེར་མོད་ཀྱི་ཞི་གནས་ཁ་རྐྱང་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཞི་ལྷག་ཟུང་ 
འཇུག་ཏུ་མ་འབྲེལ་ན། རྣལ་འབྱོར་བཞི་རིམ་གྱི་གྲར་མི་བརྩི་བ་ཡིན་ནོ། །ཟུར་མང་བཀའ་བརྒྱུད་ལ་སོགས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་སྤྱིའི་ལུགས་ལ། འདི་ཙམ་ངོ་སྤྲད་ནས། དེ་ཡན་ 
* ཆད་ས་མཚམས་མི་ཕྱེ་བར་སྐྱོང་འཇུག་པ་ཡིན། ས་མཚམས་ཕྱེས་ཀྱང་ཞུ་ཤེས་མི་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་ས་མཚམས་འབྱེད་པར་དཀའ། གོལ་སྣ་རམས་ནི་ཞི་གནས་ཀྱི་སྐབས་ནས་ཡིན་ 
ཛཿ གྱིས། ལྷག་མཐོང་ངོ་འཕྲོད་ནས་གོལ་ས་མེད། རྩེ་གཅིག་གི་སྣེ་ཟིན་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལམ་སྣེ་ཟིན་པ་ཡིན་པས། དེ་མི་སྒྲུར་བར་སྐྱོང་བ་རང་གིས་ཆོག་པས། བོགས་ 
འདོན་ཡང་ལོག་ནས་མི་དགོས་ཏེ། མོས་གུས་དང་གསོལ་འདེབས་ཁོ་ནས་ཆོག །གཞན་ལ་དྲི་རྟོག་དང་བཅས་བཅོས་ཡང་མི་དགོས་ཏེ། མོས་ཨུས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་ 
བླ་མ་རང་ལ་བསྟིམ་སྟེ། སེམས་ལ་བལྟས་པས་གང་ཤར་བའི་རྟོག་པ་དེ་ལ་གེགས་དང་གོལ་ས་ཅི་ཡང་མེད་པས། དེ་ལ་ངོ་སྤྲོད་ཀྱང་མི་དགོས། ས་ལམ་ཐམས་ཅད་ 
















༄༅། ༼ཙ༽ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་དམར་ཁྲི ཁྲིད་ཕྱག་ རྫོགས་ཟུང་འཇུག་ཐོས་པ་དོན་ ལྡན་ ་ལས་ཆོས་ དྲ བྱཅུ་བདུན་ པ་རྫོགས་ཆེན་ ཀྱི་བྲིད་བཞུགས་ སོ།། 





༄༅ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུ ཅོཿརཾཧྔཿཐཿ་ཨ་ག་ཟཐཿམ་ ཆུ་བུ ར་མིག་གིས་བལྟས་པས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
སྤྱན་ཤར་: བའེ ༢་གདམས་ ཐུ རྫོགས་ ཁཿ ཆེན་ ལོ ་འོད་ ཐས ཐོད་ ཟྒུཿ གྱི་ཁླིད་° འདི ་ ཐུགས ་རྡཾ ཆེན་པོའ དཆངཿ ཁྲིད་དང་འབྲེལ་ ཆེ་བ་ ཡིན་ པས། 
རྒྱལ་ འིམ ཏ་སྒམ་ པྲ་ཞུཿ ནས། བགས རྫི ཆེན་ ལོའི་ཆོས་ འདི ་རྫོགས་ པཾ ཆེན་ ཁོ་ཡཁ་ ཡིན་ ཏེ། ཞེས་ སོགས་ རྒྱ་ཆེར་ གསུངས། 
གསལ་ལས་ཡིད་ཆེས་དོན་དུ་ལོ་རྒྱུས་བཤད། ཅེས་དང་། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནས། ཇི་ལྟར་བརྒྱུད་པ་ལྟར་བཤད་དེ། ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ 
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གྱི་རྒྱུད ལས། དེ་ནས་ལོ་རྒྱུས་བཤད་ ིི་ །ལོ་རྒྱུས་དོན་གྱིས་མ་བཤད་ན། སངཆ ངིས པའ་བཀའ་ཊུང འ། 

་ཆེས་པ པའི་སྐྱོུན་ དུ་འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས་ པས། རཿ ཆེས་པར་བྱ་བ་དང་ ཕྱིན་ རླབས་ འཛུ ཅེ ངེས་ཤེས་ སྐྱེ་བར་བྱ་ བའི་ ཕྱིར། 
་པའི་ཆེ་བ བའི་ཡོན ་ཏན་རྣམས་ བཤད ་པར་བྱའོ། །དེ་ལ ་ཐོག་ མར་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་ རིས་སུ་མ་བྱེ་བའི་ འི་ཚེ། དཔལ་ཀུན་ ཏུཐཟང 
ལ་མ་མྱོང་བར་སངས རྒྱས། དེ་ལས་ཡན་ན་སངས་རྒྱས་ གཞན་ མེད་པས་དང་ ལོའི་སངས་རྒྱས་ ཞེས་བྱ་ སྟེ། མངས་ ས་རྒྱས ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྤྱི 
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།པ་ཆེན་པོ་བྲམ་ཟེ་ལུགས་སོགས་གསུམ་དུ་གྲགས། ཤཱཾ་སེང་ཧ ང་གན ས་དང པི་ཏྭ་རྱལ་བ་ཡེ་ཤེས་མདོ་དང་། བི་མ་ལ་མི་ཏཱ་གསུམ་ལ་བཤད། 
བམ་ལབོད་དུ་ལེབས་ནས་མྱང་ཏིང་འཇན་བཟང་པོ་བ་རོ་ཙན་སོགས་ལ་གསུངས་པས། བི་མ་ལ པའི་སྟིང་ཏིག་དང་། བར་ཙཉའ་ཞྲངད་འབག་སོགས་རྫེགས་ཆེན་བཀའ་རྨ རྣམས 


ཡིན། ཨོ་རྒྱན་གྱིས་གཏེར་དུ་སྦྲས་པ། མཁའ་འགྲོ་སྟིང་ཏིག་ཀློང གསལ་སྟིང ང་ཏག་རྡོར་སེམས་སྟིང་ཏིག །ལྟ་བ་ཀློང་ཡང་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ལ་སོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་ 


༨ ༨ ༢༤ 


' དེ། དེ་སྔོན་གཏེར་སྟོན་ཕྱེད་གཉིས་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་བྱོན་པས། པར་ཿའར་ཡདཝ་ཡིན། སྤྱིར་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལ་རྒྱུད་སྡེ་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ཡོད་པར་བཤད་དེ། 


ལལ་ཆེར་ གཏེར་དུ་བཞུགས། འགའ་ཞིག་མི་ཡུལ་ དུ་དར་ཏེ་རྫོགས་པ་ ཆེན་པོའེ་རྒྱུད་ བྱད་བདུན རྒྱུན་ བཅཆུང་བྱད ཅུ་བདུན། ཟར འགྲོ ཀྐང་གྒསལ འབར ར་མའི་རྒྱུད། སེམས་ སྨད 


› མ་བུ་བཅུ་བདུན། མདོ་བདུན། སྒྱུ་འཕྲུལ་ སྡེ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་མདོ་ ་སྒུ་སེམས་ གསུམ་དུ་གྲགས་པ་རྣམས་ ཡིན། སྤྱིར་ རྫོགས་ཆེན ་འདི ་ཐྲེག་པ་ དགུའི་ ཡང་རྩེ། མཁའ་ འགྲོའི་ 



















འབྱུང་བའི་ སྒྲ། །རྣམ་པ་སྣ ་ཚོགས་དག་ལ་ སྤྱད། །ཡེད་ ཀྱ་སྔོན་ 'འགྲོ་བྱ་བའི་ཕྱིར། །རིགས ཡ་དྲུག་སྡུག་བསྔལ་ བློ ་ལ་བླང། །རྗེས་ ཀྱི་ཤེས་ པ་རྩད་ཀྱང་བཅད། །ཡུས་ འདི་མ་ 
རིག་རྒྱུས་ བསྐྱེད་ བྱན །རགས་དྲུག་ས་ བོན ་ཉིད་ སྲི །རིག་ རི དང ཡིན ཕྱིར། སྐུ་གསུམ ཡི $ ་ ཡི གི་རྩལ ཕྱ དབྱེ། ཞས 
གསུངས་པའི་དོན། དེ་ལྟར་ལུས་ 'ངག་ ཡིད་ གསུམ་གྱི ་དམིགས་ པ་འདི་ ལྟར་ སྒོམས་ ཤིག །།ྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྐང་མཐིལ་གཡས་སུ་ཡི ་གེ་དུ་ནག་པོ་གཅིག་ ལ་བདག་དང་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཚ་དམྱལ་ དུ་སྐྱེ་བའི་སྡ སྡིག་ སྒྲིབ་ ཐམས་ཅད་ཐིམ་པས། མེ་ལོང་ལ་ 'གཟུགས་བརྙན་ཤར་བ་ལྟར་ཚ་དམྱལ་བརྒྱད་དུ་གྱུར། དེའི་ ༣་ནང་དུ་རང་ཚུད་ནས་སྡུག་བསྡལ་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་པར་བསྒོམས་ལ། རཾ་ན་ ར་ཀ་ལན་བདུན་ནམ་གསུམ་ཙམ བརྗོད་ཅིག །ད་དེ་སྒོམ་མཁན་གྱི་སེམས་ལ་ལྟོས། ཅིའི་ངོ་བོ་ བ་ཡང་མ་གྲུབ། ད་རྐང་མཐིལ་ 
གཡོན་དུ་ཡི་གེ་དུཿནག་པོ་གཅིག་ལ། གང་དམྱལ་དུ་སྐྱེ་བའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཐིམ་པས་གྲང་དམྱལ་དུ་གྱུར། དེའི་ནང་དུ་རང་ཚུད་ནས་ཤིན་ཏུ་འཁྱག་ཅིང་ལུས་གས་པར་ 









ཀཀ ཤཟ་ 






འེ །བསྒོམས་ འ'ི་ ཁ་ན ལེ ལན་ བདུན བརྡོད་ཅིག །དེ་སྒོམ པ་ར ་སེམས་ ཤང སྲ གསང་གནས་སྭུཡི་གེ་ཐྲེཿདམར་པོ པོ་ལ་ཡི་ སྦ་རི་ སུ་སྐྱེ་ བའི་སྡིག་ 
སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཐིམ་པས་ཡི་དྭགས་ཀྱི་གླིང་དུ་གྱུར། དེའི་ནང་དུ་རང་ཚུད་པས་ '་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་སྡུག་ བསྔལ་ བ་་ ཏམེཔྦ་ཝད་ཐན་བསྣེམསྲམ། སྦརྦ་པྲེ་ཏ་ཀ་ལན་ ཆྨུ་ 
བརྗོད་། དསྨནསལ རི ལབྲན གྭ དམང ་གཅིག་ལ་དུད་ འགྲོར་སྐྱེ་བའི་ སྡིག་ སྒྲིབ ཐམས་ ཧད་ བྲིམ་ པས་ རྙུདྟ་ འགྲོའི་གླིང་ གསུར གིེན་ ཞིང་ལྷུགས་ པར་ བསྒོམས་ 
ྣ ཡ་ ` ་ཏླིནྨ་ཀ་ལན་བདུན་བརྗོད། དསྙེམསམ སྲ སྙིང་གར་ཡི་གེ་ནྲི ༧ལྡང་ཁུ་གཅིག་ལ་མིར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་ཐིམ་པས་གླིང་བཞི་མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་དུ་གྱུར། སྐྱེ་ར་ 
ན་འཆིའི རྡུག་ བསྔལ་ཐམས ཅན་ ས་འ ར་ སྔར་ མ་ནུ་ཁེ ལན འཚ ་བརྗོད། དེ་ནས ་སེམས་ལ་ལྭོ རས མགྲིན་ བརྔ་ཐགས་སིང་ང ལོ གཅིག་ ལ་ལཱ་ ལྷ་མིན ་དུ་སྐྱེ་བའི་ སྡིག་ སྒྲིབ་ 
2: ཐམས་ཅད་ ཐྲིམ་ པས་ལྷ་མིན ་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་གནས་ སུསུར། རང་དེའེ་ནང་ དུ་ཚུད་ ནས་ འཐབ་རྩོད་ སྡུག བསྔལ་ སྐྲག་ སྔངས་ ཡོད་ པར་ བསྐོམས་ ལ། སྤག་ཨ་སུར་ ཡན་ གནུན 


















བརྡོད། དེ་སྒོམ ་མཁན་སེམས་ལ་ལྟོས། སྤྱི་བོར་ཡི་གེ་ ་གི ་ཨ ཿདཀར་པོ་གཅིག་ ལ་ ལྟར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་ཐིམ་ཏ པས། འདོད ཉས ཧྡུ། སོགས་ལྷ ལྤའི་ གནས་ སུ་གྱུར། རང་ 
ེའིནང་དུ་སྐྱེས་ནས་ཕམ་ལྟུངགི་སྡུག་བསྔལ་རྩོང་བར་བསྒོམས་ལ། སརྦ་དེ་ཝ་ལན་བདུན་བརྗོད། དེ་ལྟར་སྒོམ་མཁན་སེམས་ལ་ལྟོས། དེ་ལྟར་རིགས་དྲུག་གི་སྡུག་བསྔལ་དེ་ 
རྣམས་ ཀྱང་སེམས་ཡིན། ཐིཿ ངཿ ཉིད་ཡིན། ་ °ྷ་ཁྲ་ཐདེ་ཐ་དང་སྡུག་ བསྔལ་ ཞེས་བྱ་བ་ ཡལ ་ བོ། དེ ་ བསྒོམས་ང པས་ རིགས་དྲུག་གི་སྐྱེ་སྒོ་ཆོད་ པའི་ 
གདམས་ངག་ཡིན། ད་སྐྱེ་སྒོ་ཆོད་པའི་སྔགས་འདི་འུར་འདོན་གཅིག་མཛོད། འཿཨཿཤཱཿསཿམཿཧཿ ད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྦྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱདམར་པོ། 

བཐུགས་ ཤཀར་ དྲ ལོ་ ༨ བསྒོམ། དེ་ལ ་སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ སསང ཅཿ་ ཀུ། ཕྱན་ ལླེབས་ བྲིམ་ པས་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་མེ་ །བ་ དོག་ ལྔ་ ་ ཅི་ལི ལུས་ ཀྱི་རྩ་ རི ཟུ 
གིས་ རིགས ་དུག་གི་གྲོང་ཁྱེར་ས་བོན་ཡིག་ འབྲུ་དང་བཅས་པ་བསྲེགས་ ནས་ རིགས་ དྲུག་གི་ ཐཉྱན་ སྟོང་པར་ བསྐོམས་ ལ། ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ་ལ་ ཞུར་ འདོན་ཅིག་ མཛོད། དེ་ནས་ ཁྱེད་ རང་ 












ཤི 





ཆར ཡསམཆོཔ། ཏཾ་མས་ ཅནང་འཐགཔ་བནུས་ཞྲཛས་ འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་རྩུཾ་སྔོན་པོས་གང་།  ཚུར་འདུས་ནམ་མཁར་ 
སྣི ཾིཾིཾཾིཾིྲི་ བལ གཞཿམཝད་བརྡད་ ཧཱཾ་ཐུང་ལ་ཐུར་འདོན་ཅིག་ 
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གཾ །འདས་རྗེས་ལས། དེ་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་པོ། །རྣལ་དུ་དབབ་ལ་མཁས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། 










_][ 


ལུགས་ཀྱི་དོན་དེ་སྤྱིར་ལུས་ལ་གནས་ཤིང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་སྙིང་གི་ནང་ན་གནས་ཏེ། 


༢ ༡༩༤ 


སྤྲད་སྤྲད་པའི་རྒྱུད་ལས། དོན་ 
རཾ སེན 












ཧཱ རང་གི་ལུས་ ་ ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ང ད །ཞིབ་པ་དང་། ཐིག་ལེ་འདུས་ པའི་ རྒྱུད་ལས། སེམས་ཅན་དྲན་ བྱེད་ཅཾཏྟའེ་ད །ཆོས་གསུམ་སེམས 
| ྱེ་ངོ་བར་གནས། ཞེས་པ་དང་ རིག་པ་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་གནས་པ་ལ། ཅིཏྟ་ཤའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱའོ། །དཀར་འཇམ་རྩའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སྟིང་དང་མིག་གཉིས་ , 
¿ འབྲེལ་ བའི་རྩ། སྐྱོན་ཡོན་དབང་པོ་དྭངས་འབྱེད་ཀྱི་རྩ ་ཞེས བུའོ། །ཞེས་པ་དང་། ནང་ན་ཁྲག་དང་ཆུ་སེར་མེད་པའི་སྟོང་གསལ་གཅིག་ཡོད་པ་སྟེ། རིག་པ་འགྱུར་བ་མེད་པ་ 
ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ནི་དཀར་འཇམ་རྩའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཐིག་ལེ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལས། རྩའི་རྒྱལ་པོ་ཤེལ་གྱི་སྡུ་གུ་ཅན། །ཉི་མ་ཟླ་བའི་ནང་ན་ཟུག་པར་གནས། །ཞེས་ 
དང་། སྒྲོན་མ་འབར་བའི་རྒྱུད་ལས། ཀུད་པ་དུང་ཁང་དཀར་པོ་ནས། །གཡས་སུ་འཁྱིལ་པ་གསུམ་ཡོད་པས། །རྩ་ནི་བ་མན་ རྭ་འདྲའི་དབྱིབས། །འབྱུང་བའི་ དངས་མ་ 













ཱེ ༄༅། །གུན ཟི ་ ¡` རེ ལས་འཆར་ བྱིད་ པའེ། །ཅུ་ ཡི ོས་་ འདི་ ཉིད་ གཅེས། 


22 ¿2 སྒོ་ཉིད་ནས། ¿ཅུམ བཅུད་ ཚྲེའ་ མ་ ཆ ཇིར པའི། །ཅ་ཀྐུ་ཞེ ་ པའི་ སྒོ ལ་ ཐོན། །ཅེས་ ནང་ སངས་ རྒྱས་ ༢ང་ཆས་ཀྱྱ་ རྒྱུད ཆཡང། 







#' སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་དང་། རས་པ་བ དལ འམ གསང་བའི་བདག་པོ་ཉོན་ཅིག 





ཧས ན་ རྣམ ་ཤིས་ འགྱུ་བའི་ ལམ་ལ་ དཀྲན་ འཇམས་ རྩའི་ སྒྲོན་མ མ་ 
ཞེས་བྱའོ། །ཀྐྱང་ཞྟགས ཆུའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། མིག་ ཆུའི་དཀྱིལ་ ཞནུ་ཿརནན་མཐོཧ་ཐུཝ་ྲགགས་ པར་གསལ་བ་སྟེ། སྨུབ འགྱུར་ ཀྱི་རྒྱུད་ ཇིཁེ་ ཟས་མ བའི་ 








ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཨ་ཀྱི་སྐུ་བསྟན་ཡེ་ཤེས་ ཟང་ 


 ཐལ་གྱི། བརྟེན་པ་དེ་རང་གིས་མིག་ལ་བརྟེན་ནོ། །གནས་པ་རང་གི་མིག་འབྲུའི་དཀྱིལ་ན་གནས་སོ། །གསལ་བ་མཐོང་བ་མ་འགགས་པར་གསལ་ལོ། །རང་གི་མིག་འབྲུའི་ 
དཀྱིལ་ནས་མ་འགགས་པ་ཟང་ཐལ་བ་འདི། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་གྱི་སྐུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། ཡིག་གིམཐོང་བ་མ་ཉགགས་པར་གསལ་ཐ་འད་ལ་ཆུང་ཞགས་ཆུ་ 


།བདེ་བར་གཤེགས་ པ་ ཡེ་ཤེས་ལུ ལུས་ 
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སྐར་པ་ན 





ཨ་རྭ་གའི་བ ཀའ་འབུམ། 








།དཀར་ པོ་ལྔ་ ལྟ་བུའི་བདུད། མཐེང་ཀ 'འཆི ་བདག་ བདུད། སེར་ལོ པོ་ཕུང་པོའི་བདུད། དམར་ ལོ་ ཉོན ་མོངས་པའི འཾ་བདུད། ལྡང་། ཁུ་མ་ རིག་ །འབྲུལ་ཏ པའི་ བདུད། 
འོད་ལྔ་ཤེས་ན་མཁའ་འགྲོ་སྡལྔ་སྟ། (འོད་ཿ ཟེར་ མཐིང་ཀ རྡ རྡེ་མཁའ་ འགྲོ ་ཡིན། འོད་ ཟེར་ དཀུར་པོ ལོ ་སངས་ སྭ་རྒྱས་ མ།ཁའ་ འགྲོ ཡིན། འོད་ཟེར་ སེར་པོ་ ལོ་ རིན་ ་ཆེན་ མཁའ་ འགྲ 


* ཤིག །རྒྱ་མཚོ་ཨར་གཏད་ངོ་སྤྲོད་ནི། མིག་གཉིས་མཛུབ་མོས་མནན་པས་འོད་སྐོར་བུ་འང་སྟེ། ད་ལྟ་སྙིང་གི་དཀྱིལ་ན་ཞི་བའི་སྐུ། འཇའ་འོད་ཀྱི་ར་བ་ན་ཡོད་པའི་རྟགས 
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ཕྲིག་ཡོམ་ཤིག་འཕྲོ་བ་སྟེ། ཆོས་ ་ བར་ པའ ཟེར་གྱི ཏང འཆར་པབདས དེ ཐ་ས ཡིན ་པར་ཤེས་པར་ གྱིས་ཤིག །འོ་ན་འཇའ་འོད་ འི ་བལྟས་པས ་ཅི་ལ ་ཕན་ཞེ་ན། བརང 
དུས་ ཀྱི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ། ཆོས་ཉིད་བར་དོར་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲན ་འདི་ལྟ་ པསྐ་གཅནུན་ ཆང དེའཉཛནས་ཞི་བ་དང་ཁྲོ་བོ ཛསྨ་སབག ཡིན་པ འཆར་བའི་ཚེ། 
རཾ ངོ་སྤྲད་ པའི་དོན་དྲན་ ནས་ འཇིགས ་སྐྲག་ དང་ལ ཏེ། ྱྨ པའི་ཞིང་ཁམས་སུ སུ་ [སྐྱེ་བར་། གསུངས་ སྲ །ངོ་ སྤྲོད་ མཐོང་བ་རང་གྲོལ་གྱི་ ཨཿ སྐབས་ ངར ར་ཡེ་ཤེས་ 
འོད་ལམ་ གྱི་སྨོན ་ལམ་རྣམ་པར་ ཞི པ་ ་ པར་བྱའོ། །ཞེས་ པས་རྗེས་ཟློས་ ་མཛོད། བླ་མ་ཡཾ ད་མ འགྲོའི་ཚོགས ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བྱི ཏོ ཆི ལོས་ལམ་ 
སྣ་དྲང་ ནུགསོལཿ ་ ་ནེ འཁྲུལ་ པའེ ཞཐ བར འཁྱམས་ང པའི་ཆེཿ བོས་བསམ་ སྒོམ་ གསུམ་མ་ཡེངས་འོད་ལམ་ལ༔ བཀའ་ བརྒྱུད་བླ་མ་ རྣམས་ ཀྱིས་ལམ་ པ་སྣ་དྲོངས༔ 
ཡུམ་མཆོག་མཁའ་ འགྲོའ འེ་ཚོགས་ ཀྱིས་རྒྱབ ་ནས་སྐྱོར༔ཿ བར་ དོ ་འཇིགས་ པའི་འཕྲང་ལས་ བསྒྲལ་དུ་གསོལ༔ ཡང་དག་ རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ས་ རུ་སྐྱོལ༔ ཞེ་སྡང་ དྲག་པོས་ 
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° 1 ་ འཁྱམས་པའི་ཚེ༔ མེ་ལོརང་ཡེ ཤྭ གསལ་ བའི ཟེ་འོད་ ལྔམ་ལ༔ བཅོམ ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེ སེམས་དཔས་ལམ་སྣ ༢ཇནཿ ཡུམ་མཆོག་སངས་རྒྱུས་ སྤྱན་མས་ 
རྒྱབ་ནས་སྐྱོར༔ བར་དོ ༨་འཇིགས་ པའི་འཕྲང་ལས་ བསྒྲལ་ དུ་གསོལ༔ ཡང་ དག་༔ རྫོགས ་པའི་སངས་ ས་རྒྱས་ ར།་ རུ་སྐྱོལ༔ ཁོ་ རྒྱལ་ ་དག་ པོས་འཁོར་བར་ འཁྱམས་ ལའི་ཆེ༔ མཉམ་ 
ཉིད་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་འོད་ལམ་ལ༔ བཅོམ་ ལྡན་ རིན་ཆེན ་འབྱུང་ལྡན་ལམ་སྣ སྣ་དྲོངས༔ ཡུམ་མཆོག་མ་མཱ་ཀི་ཡེས་ ་རྒྱབ་ནས་ ༈སྐྱོརཿ༔ བར་དོ་ ལཿ པའི་འཕྲང་ལས་བསྒྲལ་དུ་ 
× གསོལ༔ ཡང་དག་ རྗཾགས་ པའི་མངས་ རྒྱུས་ ར་ ས་རུ་སྐྱོལ༔ ་ ཆགས་ ཧུ ལོས འཁོར་བར འཁྱམས་ པའི་ཚཆེ༔ སོར་ རྟོག་ ཡྲེ ཤི ར་ ཅསྐལ ཀའི་ འོད་ ལམ་ལ༔ཿ བཅོམ་ ལྡན་སྣང་ 
བ་མཐའ་ཡས་ 1 ་ ཡུམ ་མཆོག་ གོས་ ཀརྨ ཡིས་ རྒྱབ་ནས་ སྐྱོར༔ པི འཇིགས་ པའི་འཕྲང་ལས་ ས་བསྒྲལ་ དུ་གསོལ༔ ཡང་དག་ རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱུས་ ར་ ས་རུ་ 
ཕྲག་ དོག་ དྲག་ ལྲོས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་ཚེ༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་ བའི་འོད་ ལརམ༔ བཅོམ་ ལྡན་ དོན ་ཡོད་ གྲུབ་པས་ལམ་སྣ ་དོངས༔ ཡུམ་ མཆོག་ དམ་ ཚིག་ སྒྲོལ་ 























མས་ རྒྱང ནས་ སྐྱོར༔ བར་དོ་ འཇགས པའི་འཕྲང་ ལས་ ལླེ དུ་གསོལ༔ ཡང་ རྙ རྡྒསཿ པའི ་སངས་ རྒྱས་ སྲ་ ས་རུ་སྙོལ༔ གཏི་ མུག་ རྨུ ལོས་ འཁོར པར་ འབྱམས་ པའི་ ཚེཿ 
ཆས་ དབྱིངས་ [ཡེ ་ཤིས་ ` བའི་ འོད་ ལམ་ལ༔ བཅོམ་ རྱ རྣམ་ པར་ སྨདམང་ ལམ་ སྣ་དྲོངས༔ ྦ ® མཆོག་ དབྱིངས་ ཅུག མ་ ཡེས་ རྒྱབ་ ནས་ སྒྲུརཿ བར་དོ་ འདྲགས་ པའི་ 
འཕྲརང་ལས་ ཟབ ༦ ཡང་ ་ རྫོགས་ཿ ་པའི་སངས་ རྒྱུས་ སྲ་ རུ་སྐྱོལ ཡི 298 ཧུ ལོས་ འཐོན པར་ པཾ ཆི པའི་ཆེཿ རླི སྐྲག་ འཇིགས་ སྣང་༔ སྤྲང་ བའི་ འོད་ ལམ་ 
སླེ བཅོམ་ ཡོ ཞེ་ ཁྲོའེ་ ཚོགས་ ཀྱིས་ ལམ་ སྣ བསཿ དཔྱིངས་ ཐྩུག་ ཁྲོ མོའི་ ཆོགས་ ཀྱིས་ རྒྱུབ་ ཞས སཿ ཟཔ འཛགས པའི་ འཕྲང་ལས་ ར་རམ དུ་གསོལཿ ཡང་ རྒག་ 
རྩོཿ་ པའི་སངས་ རྒྱས་ སྲ་ རུ་སྐྱོལ༔ ༨ སྣང་དག པོས་ ེ པར ་ པའི ་ཆེ༔ ་ སྐྱེས་ [ཡེ ་ཤིས་ རའ ་ ཁའི འོད་ ལམ་ལ༔ ` ་ བཾ རིག་ འཛིན ཌཱཿཿ ཀྱིས་ ལམ་ ཁི 
དོངས༔ཿ ཡུམ ་མཆོག་ མ།བའ་ འགྲོའི་ཚོགས་ ཀྱིས་ རྒྱབ ནས་ སྐྱོར༔ པར ་དོ་ འཇིགས ་པའི འཕྲང་ལས་ བསྒྲལ་ དུ་གསོལ༔ ཡང་ ནག རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ སྲ་ རུ་སྐྱོལ༔ སྣུ ལྔ་ 
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ངོ་མཚར་ཅན གྱི་མཐོང་རྒྱུ་མང ་པོ་ཡོད། འོད་ཁ་ ཕོ ལྔ་མཐོང་བ་ཡང འནོནན་ཐམ་ཐ་དང་ཚུ་ ༢ ྲ དཆཾསཾ སུན་ཐཿཐ ཡིན་པས། དོན་ 
ལས་དགུ་པ་ལ་རྒྱལ་བ་འཾཐས་ལཱ་དྡང་། ཐུགས་རྗེ ཆེན་པོ་ དང་ཨོཾ་རྒྱན་ མཔགུན་པ ཤཿ མང་པོ་དང་། རྟ་མགྲིན་ལ་ 
དེ་དག་མཛལ་ན པཔ འཆིད ཐཿཔཿ་ ་མ་ བཟ པ་ལ་བཤད་མི་རུང་གསང་དགོས། མ་གསང་ ན་བཀའ་སྲུང་ ¬ 
རྲིག་ཇིན་ྱ་བྨིན་ནན། ད། ཙཿ 


བཙུཿ འདའ 
རྱི བ་རིགས་ལྔ་མཇལ་བ་ དང་། ཁྱད་པར་མེད། 
སོོགས་པ་ལྟ་ཁྲོ་བོ་མང་ ལོ ་ཡང་དངོས་སུ་མཛལ་ རྒྱུ་ཡོད་ ད་དེ། 
མ་གཟའ་དམ་གསུམ་གཉན་དྲག་པས། རང་ན་བ་ སོགས ་འོང་བས གསང་བར ་མཛོད། 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་ རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གེས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། 
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།བུགས་ ཇོ ཆན་ པའ་དམར་ ཁྲིད རྩག ་རྫོགས་ ཟུང་འཇུག་ ཐོས་པ་ དོན་ ལྡན ་ལས་ཆོས་ཐུན་ བཅོ་ ་བརྒྱད་ པ ་བསྔོ ་པས་ རྒྱས ་འདེབས་ ཀྱི་ཁྲིད་ བླཏླུགྐས་ སོ།། 





༅ _ །བསྒོམས་ ཆོས་ ཀྱང་དེ་ ་དང་ འདྲ །ཇི་ ་ དཔྱིག་ གི་ བང་ མཛད་ དུ། །རིན་ ཇི མླང་པོ་ བཾ བྱེད་ ཀྱང་། རར 
ཡང་མི་ཐོབ་ བཞིན། །ཆོས་ ལ་མ་ །བསྒོམས་ང དེ རིབ ེོ །ཞེས་ དང་ ཕའ རྨ ཡས དྲོའིརྨཉ་ཞོན ་པ་རོལ་མོ་ མཁན། །གཞན་ ། བཾ 


ཡིས་དགའ་བྱེད་ཀྱང་། །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ནི་མི་ཐོས་ན། །མ་བསྣོམས་ཆོས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཆུ་བོ་དག་གི་རྒྱུ་མཚོ་ལ། །གྲུ་དང་གཟིངས 
བཅས་བརྔན་པ་ཡིས། །གཞན དག ་དེ་ ་ཡིས་ སྒྲོལ་ བྱེད་ གཀྱ་ར་ ། འདམ ཉིད་ ཆུ་ལ ་ཤི ་པ་ ཏཾ །མ་ བསྒོམས་ ཆས་ ཀྱང་དེ་ བཞིན་ ནོ། ཞང་ 













།ཡས། མི་གཅིག་ རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་སྐོམ་ ནས་ཤི ་བ་ པ་བཞིན་ དུ། དགེ སྨཾང་མཆ་ནུ་ཐཾས་ པ་ཡང་ཐོས་པས་ རྒྱབ ས་ ནས། ་ མོངས་པ་ ཆི ་སྣངས་ འཁི ངན་ སོང་དུ་ 
། ཞོང ཉགེཾསངཔ་ནྣང་རྒྱུན མས ཆོས་མང་དུ་ རིས ༥ སྲུམ མི་ལེན་པ་ནི། དཔིན་ན་མི་ན་ཐུལ པོས་ལས་ སུ་མིའི་ནོར་ ཆཔྤང་མངྨ་པྲནཱ ་གི་ གཅིག་ གང་ 
ཟླ ཏུམ་ མེད་ པྲ རང ཅཅ །ཞཾས་ ༣༡ངྱང་ སོ། ` །འབྱུང་བ་ མིར་ མདོ་ ལས། སེམས་ཀྱི་ རང་བཞིན་ ཡོངས་ རྔ སྲ་མ་ ཤིས་ ཏཾ །ཚིག་ཿ གི་ བེམ་ པས་བྱང་ཆུབ་སངས་མ་ རྒྱ། ཅས 

ཤཿ ཟླ་པ་སྣ ་སཱེང་པོའི ཇེ ཡས དོན་མ་ རྟོགས་ན་ ཐ་ ་ ལ་མཁས ་པརས་མི་ ཕན ་ཏེ། ལམ་ རྔན་ མི་མ ཏྣང ལྟེང་རྒྱས་འོ ༢ སྲུང་གིས། ོར་ བཞིའི་ཚིགས་ པིབ རེའི་དོནུ་ 
གཞ པན་དགྲ་བ ཐུབ་པ །། ྣྣྣ༈ྣྕ༼༼༼ྣྗྣྣ་ ཅིས་ཏམ། ཨོ་རྒྱན་ རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། དེ་ལྟར་རང་གི་ 
22 # རིག་ པ་ གསྐམ་ སྟོང་ཧྲིག་ གེ་བ། རྨ རྱ བཞན་མད་ ཀྱར་ཉམས་སྲུ མངན་ སུམ མྱང། །འད་ ཉད་ ཉམས་ སསངན་ གུན་ གྲོལ་ ཏེ། །ྟཐྲང་ ཕོ་ ནག ལ་རྣོ་ རྟུལ་ མེད་ མྨམ། །འོ་མ་ 
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སྣ ༄༅། །དེ་ཡང་ལྕེས་མྱོང་དགོས་པ་བཞིན་དུ། དཔེ་ཆའི་དོན་ཟབ་མོ་ཐམས་ཅད་རང་གི་སེམས་ཐོག་ཏུ་འཕྲོད་དགོས། མི་གཅིག་ལ་མུ་གི་བྱུང་ནཾས་བཀྲིས་པས་ཉན་པ་ལ། 
ཟན་ཟོས ་པས་ཆོག་བུས་པས་མི་ཕན་ལ། ཟན་དེ་ཙམ་པ་ལ་ཡོང་བ་ཡིན་བུས་ཀྱང་བཀྲེས་པར་མི་ཕན། ནས་ཡོས་སུ་བརྔོས་ནས་ཕྱེ་རུ་འཐག །ཕྱེ་ལ་ཟན་བྱས་ནས་ཟ་དགོས་པ་ 
„ ཡིན། དབི་དེ་བཉན་དུ་འ་ཐཁྤཇ་ཐགྲཇྔ་ཡྲ། གང་ཤར་གྱི་སྣང་རིག་དེའི་སྟེང་དུ་ཉམས་ལེན་གྱི་ཐིལ་རུན་དགོས། ཤེས་རླུངས་སཾ། རྐྱོམ་བྲ་ཝཛྡནཊེན་ཕྲྲ 
' ཞལ་ནས། ཆོས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་མི་ཕན། ཤཐོང་ཟོག་རྔབསད་ཆིན་པིན་འགྲེད་གྐས། ཆོས་སྐད་ལ་རྟ་རི་བ་བྱས་ཀྱུང་། གང་ཟག་ལ་ཁྱི་རི་བ་མང་པོ་མཐོང་། 

ཅོས་་ཆློག་ཊྲིས་གདང་ བློ་ཡུལ་གྱི་གོ་བ་རྐྱང་པས་མི་ཕན། ཚིག་མིང་རྐྱང་པ་དང་ལག་ལེན་མི་རྒན་དུ་སོང་ནས། ཚིག་ཟིན་སྐམ་པོ་སྤྲིང་སྐྱེད་ཐམས་ཅད་ལ་ནེ་ཚོའི་འདོན་ 
:པ། པཀྟའི་གླ་དང་ཁྱད་མེད། ཆོས་གཅིག་གོ་གཉིས་གོ་ཐམས་ཅད་ལག་ལེན་ལ་འདེབས་པ་ཞེག་དགོས། གཅིག་ཤེས་གཉིས་ཤེས་རང་རྒྱུད་ལ་སྦྱོར་བ་ཞིག་དགོས། ཆོས་ 




















།ནི། །རབ་ཏུ་དགའ་དང་དྲི་མེད་འོད་བྱེད་པ། །འོད་འཕྲོ་ཤིན་ཏུ་སྦྱང་དྭཀའ་མངོན་དུ་ 
བཔར་ཅཙུན། །ས་དྟང་། ¡| $$ ་ སྐལ་ པ་ དམན་ པས་ ཆོས་ འདི ལ་། །ཐ་ཆ 
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ཐེ་ཚོམ་ཙམ་ 
རེ པོར་བྱེད་པ་ཉིད། །ཅེས་དང་། སའི་སྟིང་པོའི་མདོ་ལས། གལ་ཏེ་ཏིང་འཛིན་མ་གྲུབ་ན། གོ (35 རྐེ ་མི་འགྱུ ་ཏེ། སེམས་དང་སེམས 
ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་ངན་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། རྡ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་རྒྱུད་ལས། གཞུག་མའི་དོན་ལ་མཉམ བ་ །དམ ལོཐསཔ་་ སྤྱད་མེད། ། 
རྡོ་རྗེ་དྲེལ་ ་བཟུང་མི་དགོས། །དེ་བཅུ་བྲལ་འབྲས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ་ བཙུམ ར་ཅན པའ་མནཾ་ལྲས ང་ལོར་ཐོས་པ་ 
 ཉེན་གཅིག་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་སྒོམ་པ་བསོད་ནམས་ཆེའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐྱེ་ཤིའི་ལམ་དང་རིང་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་° 













¡ ༄༅། །སྟེ། ཐ་མལ་པ་ཉོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་སྐྱེ་རུང་བས་ལྷག་པ་དང་། དེར་སྐྱེས་ན་བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསམ་མ་ཐག་ནས་ 
འགྲུབ་ཅིང་ཉོན་མོངས་པ་ཕྲ་བས་ཀྱང་མི་གོས་པ་དང་། གཞན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲོ་བར་ཆོག་པས་ལྷག་པ་དང་། གཞན་ཞིང་ཁམས་ལས་སངས་རྒྱས་པ་ཡང་མྱུར་བ་ལ་ 
སོགས་པའི་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པས་བདེ་བ་ཅན་ལས་ཟིན་ཐག་ཉེ་བའི་ཞིང་ཁམས་གཞན་མེད་པས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་ལ་འབད་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ 
ཆེ །།ཞེས་།སུངས་སོ། །དེ་ཞུ་ར་ཁྲདེ་བཚུའ་ཀྱི་བྲགོད་པའི་མངེ་དང།  རཀོའ་མཉོག་བཅྩེགས་པའི་འཆུ་དང་།  ཅོད་དྭཔག་མེན་ཀྱི་མན་དང་། མཛྙད་ཀར་ཐའ་ཉུང 
དང་། རྔ་སྒྲའི་གཟུངས་དང་། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་རྣམས་མཐུན་པར། མཚམས་མེད་པ་ལྔ་དང་ཆོས་སྤང་བ་མ་གཏོགས། སེམས་རེ་གཅིག་གིས་ཞིང་ཁམས་དེར་སྨོན་ 
#” ལམ་བཏབ་ན། བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་ཁམས་སུ་སྐྱེ་ཐུབ་པར་གསུངས། དེ་ཡང་ཞེ་ཐག་པ་ནས་སྨོན་ལམ་བཅུ་བཏབ་ན་སྐྱེ་གསུངས། དེ་ན་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྨོན་ 








༡9} 3 


པ་ནི། ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་འདྲ་སྟེ། ཇི་ལྟར་བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྔུ་མ; ཚོགས་གཉིས་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུ་ 











¦ ༄༅། 








།སྐྱེད་རེ་འཕེལ་བའི་ཆུང་ངུ་ལ་ཆེན་ཕོར་འགྱུར་བ་དང་། མཐར་ཐུག་འབྲས་ཐུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ། དེ་ཡང་སེམས་ངོ་མ་ཡེངས་པའི་ 
ངང་ནས་བཾ་བ་བུས་ན་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་དགེ་ཐི་ཐྲཛོ་བར་འྱུར་བས་ཤིན་ཏུ་བན་ཡོན་ཆེ་སྟེ། མངོན་རྟོགས་རྒྱུན་ལས། ཉཾ་སདུ་ཕྫ་ཐང་པར་ཐཾ། ་ 
མཆོག་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་དམིགས་མེད་རྣམ་པ་ཅན། །ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་མཚན་ཉིད་ད། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དགེ་སྦྱོར་གང་བྱེད་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་བསྡོ་བ་སྨོན་ལམ་གྱིས་རྒྱུས་འདེབས་ 





སྨ སྨོན་ལམ་ གྱིས་བྱི དོར་མ་བྱས་ན། དགས ་ ཀྱི་འབྲས་ བུ་མི དཅགས་ །རྗེས་ ཐཐ འདི་ལ་འབད་ ཡུང་འཚལ། །ཞེས་ གསུངས། དེས་ན་དགེ་སྟྲོ་ ི་སྦྱར་གང་བྱེད་ 
སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་ དུ་དགེ སྦྱོར་ འདི་ བྱ་སྟམ་ པའི་བསམ་པ་བཟང་པོས་སེམས་ བསྐྱེད་ པ་དང་། དངོས་ གཞིའི་ཚེ་ ཡང་དལ་ འབྱོར་ཌེ རྙེད་ དཀའ་ འཆྲི་བོ་མི་ རྟག་པ་ 















་ྦ །སྐད་ཅིག་ལ་ཡང་དུང་ཕྱུར་མང་པོར་འགྲོ་ ་བའི་གདམས་ངག་ ཡིན། 
ནས་མ་ བཅྲོས་པར ་བཞག་པ ཡིན། དན་རྟོག་ ཐུགས་ཀྱི་ཁྱེར་སོ་སྟེ། 





སེམས་ལ་བཟང་ངན་ ་གྱི་རྟོག་] པ་ཅི་ཤར་ན་ ཡང་། 


༤ དབ ༨ ༨ 


༨༠༤ ༨༤ ༨༤ 


དགྭག་ སྒྲུབ་ མེད་ པར་ དེའི་ངོ་བ བོ་ལ་བལྟས་ 


བཿ རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་རྫོགས་པ་ ཆེན་པོ་ གཞི་ཁྲེགས་ ཆོད་ ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཡིན། དེ་གསུམ་ཀ་ མི་ཤོར་བར་ ཅུང 


82 # ན་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་ཉམས་ལེན་མཆོག་ཡིན། བ་ནའང་དེ་གསུམ་གཅིག་དང་རྒྱུན་དུ་མི་འབྲལ་ བུརྱ། ཉི་མ་རྩེ་ཤར་དང་ནུབ་ཁ་ཟེར་གཉིས་ལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འོད་ 
ཞོགས་པ་ནམ་ལངས་དུས་སམ། ནུབ་མོ་སྲོད་ཀྱི་དུས་གཏོང་ལེན་གྱི་དམིགས་པ་ཐུན་རེ་མ་ཆག་པར་བསྒོམ། ཉལ་ཁ་དུས་དེ་རིང་དགེ་སྦྱོར་གང་ 







#ྷ› མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ ཐོབ་པའི ཕྱིར། 





འགྲུབ་ཐམས་ཅད། སེམས་ ་ཅན་ ཐམས ་ཅད་ རྫོགས་ཿ ་པའི་སངས་ རྒྱས: ཐོབ་པར་ བྱ། 





འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་མ་ཐག་ ཏུ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བར་ གྱུར་ཅིག་ བསམ་པ་བྱས་ ནས། 





དེའི་ཕྱིར་ བདབ་ མངོན་ པར་ རྫོགས་ པར་སངས་ རྒྱུས་ པར་ བཱ། དེ་ཡང་ཿ པར་ ཆད་ མེད་ ཅིང་ 


ཤེས་ན་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་བསྔོ་བ་དང་ 












 ཙ༅། 7 ཁོན་ཡིན། ཞིང་ཁམས་དེ་ན་ནད་ ཤང ཐད དང་། དགུ དང་མུ་གེ ཅར པྲ ཇུ། བྲང་ གང་ཡང་རྣ་བས་ཀྱང་མི་ཐོས། ིང་ 2 
སྡང་གཏི་མུག་ ཉཅངཉྱ་ྲ། ༈དོག་སྟེ་དུག་ལྔ་ནེ ཏཾརཉུསཆ་ལཾམེ ཞུ ཞིང་ཁམས་ འདིའི་བསྐལ ་པ་གཅིག་གི་ ཡུན་ནི་བདེ་བ་ཅན་ གྱི་ཞིང་གི' ཞག་གཅིག་ཡིན། དེའི་རྩིས་བྱས་ 
ས་ལྩོ་བེ་བ་དུང་ཕྱུར་ལ་ཡང་འཆི་རྒྱུ་མེད། ན་རྒྱུ་མེད། རྒུ་རྒྱུ་མེད། ཅི་འདོོད་པའི་ཟས་ གོས་ལོངས་སྤྱོད་དེ་དང་། སངས་རྒྱས་ལ ལ་མཆོད་པ་འབུལ་ རྒྱུ་རྣམས་བསམ་པ་ཙམ་ 






? ; 










ཙཾ གྱེས་ལྟུན་གྲུབ་ཏུ་འོང་། དེ་ལྷ་རྩོལ་སྒྲུབ་དང་ཉ་ར་འཚོ་སྐྱོང་མི་དགོས། ད་ལྟའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་། རྣམ་སྨིན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་མི་དགོས་པར། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ 


ཞུཝ་ མངཇ་ལ། ཕྱག ་མུལ་ སྐོར་ པ་ བྱེད། མཆོད་ པྲ ་ ཆོས་ཉན་པས་དག་པར་འགྱུར། ་ མངོན་ཤེས་ ཐོགས ་པ་ མེད་ ཅཅ། སངས རྒྱས ་ཀིི ་ཞིང་ཐམས་ ་ དྲ 
ཇི #ྟ) ནས་ སངས་ རྒྱས་ ཞལ ་མཇལ་ ཆོས་ ་ འབྲེལ་ ཐོགས་ ཀེ་རེ སམས་ཅན རྣམས་ འདྲེན། དེ་དགོང་ ཅེ ཡང་ བདེ་ པ་ ཅཧན་ དུ་ཚུར་ སླེབས་ པའི་ རཇྡུ་འཛྲུལ་ ལ་ ཐོགས་ པ་ མེད། དེ་ ' ན་ བདེ་ 





བདེ་ནད་ཀྱིས་མནར་ན་ཡང་། རྒྱལ་པོའ རིམ་རྒྱུན་ ཁྱེར་ རྟགས བྱུང ཞིང་། །ཐང་ཁུ ཡུང་ལ་ སགས རྣམ་ ཐབ དེས། ་ འདྲེན་ རྗ - ཞིག་ གོ་ རིམ འཆུག་ སྲིད 
མས། །མཁྱེན་ལྡན རྣམས ཀྱིས་ཐུ། ཐུགས་ཀ པ་རིལ་ག །བྲེས་ པ་ག རྱ །ཕྱི་ རཔས་ བྲིས་ མཁན་ རྣམས་ ཀྱིས་ བཅོས་པར་ མཛོད། །མངྒ་ལཾ། 


་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། 
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རས ༨༨ ༽ ` ༩ ༤ 


པ་ར །ུག་ རྫོགས་ ཟུང་འཇུག་ ཐུགས་རྫ ཆན་ པའ་དམར །བྦད་ཀྱ རྒྱབ་ ཆས ཐག་ ཆན་ སྐྱངས འགྲོ་རྲ ་སེམས ་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་ ཡངཐྱགས་ སོ།། 





།ཤུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ །ཐུགས་ ་པོའི་མན་ངག་ཟབ་མོ། རང་གི་ གཡས་རྩོགས་སུ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ 
གཟུགས་དང་ཁྲིད་དཔེ་སོགས་གླེགས་བམ་བཤམས། ཡོད་ན སལ ར་ །ཆོད་རྟེ ཏེནུ་ཡང་བཤམས། དེའི་ མདུན་ དུཿ པ་སྣ་བདུན་མཆྫལ་ 
སོགས་བཤམས། འོ ཐན་སན་དད་ཇཾཊ་ བྲས་འ དྲ ་ བསྐྱེད་ ཀི དོན་ རྒྱས་པར་བཤུད་པས། དེའི དོན་ གཱ བར་ ཀཱཾས་ 
ནས། སཱར་སྡོམ་པ་ཞུས་པས། ར་ ཟློས་ ཙམ་གྱིས་སྐྱེ་བར་དཀའ་བའེ་ཕྱིར། རྒྱབ་ཆོས་འདི་ལ་སྡོམ་པ་ 
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༄༅། །འབོགས་པ་ཡིན། དེ་ལ་སྐྱབས་སྡོམ་ལ་ཡང་ཐེག་པོ་ཐུན་མོང་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྒུབས་སྡོམ་གཉིས་ལས། ད་རེས་ 
ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྐྱབས་སྡོམ་ཡིན། དེ་ལ་སྡོམ་པ་ཞུ་བའི་ཡུལ། ད་ལམ་ཁྲིད་འདི་ཡི་ལུགས་ཀྱི། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ཡངས་ 


ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་གྱད་དང་སེང་གེས་བཏེག་པ་ སྣ་ཚོགས་པ དྲྭ་འདབ་མ་ འབུམ་ལྔ ན་གྱི་ སྟེང་ན་ ཟླ་ བའི་ད ཀྱིལ་ འཁོར་ཡོངས་ སུ་ རྒྱས་པ ད དེ་ཡི་ད བུས་ སུ་ 
རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་འོད་དཔག་མེད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའི་ཆ་ལུགས་སུ་བཞུགས་པ་ལ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མས་བསྐོར་བ། མདུན་དུ་ཡ་དམ་ 








ྫཿ ༄༅། །དགོངས་ སུ་གསོལ། བདག དུས་ འདི་ ནས་ བཟུང་སྟེ་ སྟིང ་ལོ་ བྱུང ཆུབ་ ལ་ མཆིར་ ཀྱི་བར་ པ་ རྐང་ གཉིས་ རྣམས་ ཀྱི་ མཆོག །སངས་ རྒྱས་ བཅོམ་ རྡན འདས་ 
རྣམས་ ལ་ སྐྱབས་ སུ་མཆཾའོ། །ཚུགས་ པ་ དང་ བྲལ་བཔ་ རྣམས་ ཀི མཆོག །དམ་ པའི་ཆོས་རྣམས་ ལ་ སྐྱབས སུ་མཆཾའོ། །ཚོགས་ སརྣམས་ ཀེེ་ མཆོག །འཕུགས་ རང (ཕྱིར་ མི་ མི་ལྡོག་ པའི་ 

= „ དགེ འདུནནམས་ལསྐྱབསང་ སུ་མཆཾའོ། །ཞེས་ ལན་ གསུམ། འོ་ད་ཁྱེད་ ངནམས ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྐྱབས་ འགྲོའི་སྡོམ་པ་སྐྱེས་ བྱུང་བསམ་པ་གྱིས་ལ་ལེགས་སོ་བརྗོད། བུ 
རཿ སློབ་དཔོན་གྱིས། ཐཔས་ ཡིན་ནོ། བརྗོད། དེ་ལྟར་ ཐེག་པ་ཆེན་ ལོའི་སྐྱབས་ འགྲོའི་སྡོམ་པ་ ཐོབ་ པའི་ ཕུན་ ཡོན་ནི། སྔོན་གྱི་ལས་ ཀི་རྣམ་ པར་སྨིན་པ་ མ་གཏོགས་ པའི་ཚེ་ 
འདེར་ གནོད་ པ ་དང་འཚེ་བ པ་ཐམས་ ཅཧད་ དང་། ལྟ་ བ དན་ པ ་དང་ ། ཐེག་ པ་ དམན་ པར་ ཉྟུང་བྲ་ ལས་ སྐྱོབ། ཕྱི་མ་ ངན་ སོང་གི སྡུག་ཿ བསླལ་ དང་། འཁོར་ བའི་ 'འཇིགས་ པ་བམར་ 

རཿ ཅཧད་ ལས་ སྐྱོབ་ སྟེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ ལས། འཚེ་བ་དག་ནི་ཐམས་ཅད ་དང་། །དན ་སོང་དང་ནི་ཐབས་ མིན ་དང་། །འཇིག་ ཚོགས ་ཐེག་པ་དམན་ པ་ ལས། ྦ །སྐོབ་ ཕྱིར་ སྐྱབས་ ཀྱི་ 












ངང ་ །ཞེས་གསུང ས། དེ ་ སྐྱས སྡོམ་ཐོབ་ པ་ནས། དེའི་བླསླབ་བྱ་ལ་བསླབ་དགོས་ཏེ། ་བྱ་ལ་ 
ཆ་མཐུན ན་གྱི་བསླབ་བྱ་གསུམ་སྟེ་དགུའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། དུས་རྟག་ཏུ དཀོཉ་མཧོག་མཆད་བཿ རེ དད ་ ་། ཐ་ན་རང་ཟས་ཅི་ཟ་བའི ཡུད་ ཀས ཀྱང་མཆོད་པ་ 
དང་། སྲོག་དང་བྱ་དགའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་མི་སྦང་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་རྗེ རྡེས་ར 'སུ་དྲན་ང འི་སྐོ་ནས་ཡ ཆདར་པཇ། བས་དག ཐྭ་ཝ་བླས་ པའོ། །བྱེ་བྲག་ གི་ 
བསྲབ་ བྱ་ལ་གསུམ ཡར། སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་ སུ་སོང་ནས་ལྟ་གཞན་ལ་སྐྱབས་ ཅ་པ མདོ་མྨྱ་ངན་ འདས་ ཆེན ་ལཱར་ ཀྱང་། _ སངས་རྒྱས་དག་ལ་སྐྱབས་ སོང་ནས། ། 
དེ་ནི ་ཡང་དག ཐཾ ཐྲ ཏེ། །ནམ་ ་ཡང་ལྷ་རྣམས་གཞན  ་ ་ལ། །སྐྱབས་ ས་གསལ བར་མི འགྱུར་ རོ། ། ཟི གསུངས་ སོ། །ཆོས་ ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བས་སེམས་ཅན་རྣམས་ 
ལ་རྣམ་པར་ འཚེ་པར་མི་བྱ ་སྟེ། མདོ་ ་ལས་ཀྱང་། དམ་ པའི་ཆོས་ལ་ སྐྱབས་ སོང་ནས། །གནོད་ཅིང་འཚེ་ བའི་སྐེམས་ དང་བྲལ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་ 













ཏབ 
བརྩོན 





ཀད 










¦ ༄༅། །སུ་སོང་ནས་ གྲོགས་མུ་སྟེགས་ཅན་ལ་མི་བསྟེན་པ་སྟེ། མདོ་ ་ལས་ཀྱང་། དགེ ་འདུན་ལ་ ནི་ སྐྱབས་ སོང་ནས། །མུ་སྟེགས་ཅན་ལ་ཕྱོགས་མི་འགྱུར། །ཞེས་ 
གསུངས་ སོ། །ཆ་མཐུན་ ཀྱི་ ]་བསླབ་བྱ་ལ་གསུམ་ལས། སངས་རྒྱས་ དཀོན་ མཆོག་ གི་རྟེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ སྐུ་གཟུགས་ཐ་ན་ ་སཱནྩྭའི་ཆག་དུམ་ཡན་ཆད་ལ་གུས་པར་ བཁྲ 
གར ་ ཆོས་དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་དམ་ ཆོས་པོ་ཏི་གླེགས་བམ་ ཐ་ན་དེ་ཡི ཡི འཐུར ར་མ འར ཏཾ ་འདུན་དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་ སྟོན་པའི་ཆ་ལུགས་ ཟའ 
ན་སེར་མོའི་ལྟན་པ་བཏབ་ ཛཿ པ་ཡན་ཆད་ལ་གུས་པར་བྱའོ། །སྐྱབས་ སུ་སོང་ བའི་ 'ཕན་ ཡོན་ ནི ་བརྒྱད་ དེ། ནང་པ་སངས་རྒྱས་པར་ཆུད་པ་དང་།  སྡོམ་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་དུ་ 
འགྱུར་བ་དང་། སྔར་གྱི་སྡིག་ པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འགྱུར་བ་དང་། མི་དང་མི་མ་ ཡིན་གྱི་བར་ཆད་ ཀྱིས་མི་ཚུགས་པ ་དང་། བསམ་ པའི་དངོས་པོ་ ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་དང་། 


3 # རྒྱུ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ པར་འགྱུར་བ་དང་། ངན་སོང་དུ་མི ་ དྒང། མྱུར་དུ་མངོན་ པར་རྫོགས་ པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་ཐེག་པ་ཆེན་ པོའི་སྐྱབས་སྡོ: མམ་ 



























།དེ ཌུ ཐིག་ པ་ པོ ལོའི་ དེབ བསྐྱེད་ཞུ་བ་ ལ། ད༩ང་སྱིར་རེ སེམས་ བསྐྱེད་ ལ་ ཐྲ དམན་གྱི་ སེམས་ །བསྐྱེད་ དྡ ཐེག་ཆེན་སེམས་ བསྐྱེད་གཉིས་སུ་ཡོ་ ད་པ་ལས། 

དང་པོ་ན། རྨང ཞི་ བདེ་འདོད་པའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་ ར་ས བསྐྱེད་པ་ ཟི ན་ནི་ལམ་ ་ཆོད་ ཆུང་སྟེ། ཟར ཐོས་དང་ནི་རང་ རྒྱལ་དག །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་གཏན་གྱི་ 
གེགས། ར་ ཡེ ་ ཐབས་ ད་ཡིད་ཊས རབ་བྲལ་བ་ཉན་ ཐོས་ ་ིད་དུ་ལྟུང་ ། ཁྲི གསུངས་ སོ། །རང་ལམ་ གྱི་བྱང་ཆུབ་ཙམ་མ་ གཏགས། མཐར་ཐུག་ གི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་མི་ 
ནུས་པས། འདིར་ནི་ ཐིག པ་ པོ པོའི་སེམས་ བསྐྱེད་ ལ་ ཐས དགོས་ཤིང་། ཤི ཆེན་སེམས་ བསྐྱིད་ངོ་བོའཾ ་ ཤྭ དབྱི་བ། ་བ མཆན ཉིད་ རྒྱ་ཀྐྱི ་དབྱེ་བ་དང་ས་མཚམས་ སསགས 
རུ ཡོད་པ ཡིན དྲ 'ནི། ཐེག་ཆེན་ ཀུན རྗཾ ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ དངཾ། དོན དམཿ སེམས་ བསྐྱེད་ གཉིས་ ལ་བྱེད་ དེ། དགངསཿ པ་ངེས་འགྲེལ་ ཿལས། བྱང་ཆུབ་ ཀི་སེམས་ 
དེ་ཡང་རྣམ་པ་ གཉིས་ཏེ། དོན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ ་སེམས་དང་། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མཚན་ ཉེད་ནི་གཞན་དོན ་དུ་རྫོགས་བྱང་ལ་ དམིགས་ 
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;¡ ༄༅། །མེད་ ལྷུན་ གྲུབ་ཀྱ ཀྱིས་ སཿ ལས་ [ཀྱི་འཁོར་ བ་མ་ སྟོངས་ཊུ ཀྱི་བར་ དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཀྱི་ ༼དོན་ བྱ་བསམ་པ་འདི་ ཐྲ ཆེ། དེ་རུ ཀུན་ རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ས་བསྐྱེད་ 
ཉམསང་བླཇ༔ྨ་ཁས། བདར ལོ་ཐོབ་པའི་ཚེ ཡ་ ་དམ་སེམས་ ས་བསྐྱེད་ སྐྱེ་བར་ བཤད། ཕྱུག ་རྡོགས་ ཀེེ་ ལུགས་ལ་ ལ་སྤྲོས་བྲལ་ཐུ གྱི རགས པ་སྐྱེས་ པའི་ དཿཿ པེ སེམས་ །བསྐྱེད་ ཡིན་པར་ 
གསུངས། ` ཀུན རྗོབ་སེམས་བསྐྱེད་སྒོན འཇུག་ གཉིས། སཿ ་སོར་ རི ཅཅ ནི། བྱམས་ ཇཾ ་སྤྲོབ་ ཐཾ ཐོག མིད བརྒྱུད་ པཾ ཡང་ཝན དེ། སོ་སོར་ཐར་པའི་ 
; འོོ གང་རུང་དང་ལྡན་པ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ཤེས་ པའི་ རི བྲ བཤེས་ ༢ ཞིག་ མ་ ཐ་ ཅཿ སུ་ཡིན་ལ་ རྡེང མི་ སྐྱེ། སྨོན་ ཞུ སྟབས་ ཐཅ་ཏུ་ལན་ 
པའི་ཆོ ཐག །འོཿ དབྱངས སེེ ཀླུ་སྒྲབ་ལ་ཿ བརྒྱུད་པ། སློབ་ ངུང བོན ་འདི་སུ་ལ 351 ཐཟྦ ནང་ན པཾ་ལུགས ་ཡིན། ལ་སེམས་བསྐྱེད་ ་པའི་རྟེན་ 
› ཆོགས་བསགས་ དགོས་ཏེ། སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབྱོར་པ་ཆེ་བ་ རྣམས་ ཀྱིས། གཙུག་ལག་ཁང་བྱེ་བ་ དང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ཕུལ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པའང་ཡོད། 









¦ ༄༅། །དག་ཐམས་ཅད་ལ་རྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་འདེབས། དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་བསྔོ་ 
བསམ་པ་གྱིས། སྤྲོ་ན་འདིར་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་སྨོན་ཐུང་ཚར་གཅིག་འདོན། བསྡུ་ན་མི་དགོས། ད་འདི་ཡི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ 
„ ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་བསྐུལ་ཞེང་གསོལ་བ་ཡི། །དགེ་བ་ཅུང་ཟད་བདག་གིས་ཅི་བསགས་པ། །ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །དེས་ 
' སེམས་བསྐྱེད་སྦྱོར་བའི་ཆོ་ག་སོང་ནས། དངོས་གཞི་ནེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་བཟུང་ནས། སྔོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་སྒོན་པ་ 
དང་འཇུག་པའི ་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ ་བཞིན་དུ། བདག་གིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དྲིན་ཆེན་ཕ་མ་ཤ ་སྟག་ཡིན་པས། དེའི་ཆེད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
ྲ སེམས་བསྐྱེད་སྟམ་པའི་སྒོ་ ་ནས་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 




















; ༄༅། །བརྒྱད་བླང་དོར་ཏེ། ལྔ་པོས་སྨོན་པའི་བསླབ་བྱ་བསྡུས། །ཞེས་གསུམས་ཐ་རུར་ནྲ། །འཇུག་པའི་བསླབ་བྱ་ནི། གཙོ་བོར་བསླབ་བྱ་གསུམ་ཡིན་ཅིང་། 
དེའང་ཕར་ཕྱིན་དུག་ཏུ་འདུས་པས་དེའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་སྡོམ་དུ་མཛད་པ་ནི། སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་པ་དང་། །བརྩོན་འགྲུས་བསམ་གཏན་ཤིས་རབ་སྟེ། རྫི འི 
9 རྣམ་པ་དྲུག་པོ་ཡིས། །འཇུག་པའི་སེམས་བསྐེད་བསྐབ་བྱ་བསྡུས། ཞེད་།སངདསཐྲན། སྨམས་མ་པར་འུཊས་ཅུ་ཝན་ དཾ ཡན་ལག་གི་ཉེས་བྱས་བཞི་བཅུ་ཞེ་ 
ངི བྱང་སྡོམ་དབུ་མ་ ལུགས་དབང་རྣོན་ལ་རྒྱལ་པོ་བློན་པོ་སོགས་བཅོ་བརྒྱད། དཔང་འད་དཐ་ལ་ཐའ་ དབང་རྟུལ་ལ་གཅིག་སྟེ། རྒྱལ་པོ་ལ་གདམས་པའི་མདོ་ལས། 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ནི་འདི་ལྟར་བྱ་བ་བྱེད་པ་མང་བ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་དུ་སྦྱིན་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བར་བསླབ་པར་མི་ནུས་ཀྱི། དེ་ 
 བས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་འདུན་པ་དང་དད་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དང་སྨོན་པས་འགྲོ་ཡང་རུང་། འགྲེང་ཡང་རུང་། འདུག་ཀྱང་རུང་། ཉལ་ 














༄༅། །ཅན་དུ་སྐྱེ་བ་ལ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་འདི་གལ་ཆེ་སྟེ། 
ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་གསུང་གིས། རྫ འཆབ ཐར (ན་ཅན །འདི་ཡི་བསྒོམ་བྱའི་དམིགས་པ་ནི་བྱམས་སྟིང་རྡེ་ག 
“ ལྟར་སྐྱབས་༢ སེམས་ ཀྱི་སྡོམ་ པ་ ཐན 


འོད་ མདོ་ ་དང་ཞིང་བཀོད་ སོགས་ ཀྱི་མདོ་ ལས ། བྱང་ཆུ་ 


༨༩༧ 





ཏོང་ལེན་གྱི་དམིགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། 








བ་ཀྱི ་སེམས་ །བསྐྱེད་ སི སྨོན་ ལམ་ ཐ་པ ཐཱ 


།དེ 


ན་གྱི་སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱང་མགོ་རྐང་ཚང་བར་འགྱུར་ལ། བསྐྱེད་རྫོགས་དང་སྔགས་བཟླས་པ་ཀུན་ཀྱང་རྨང་ལེགས་པའེ་ 


% མཁར་དང་འདྲ་སྟེ་ལམ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན། འདི་མེད་ན་འཇིགས་སྐྱོབ་སྲུང་ཟློག་ཙམ་ལས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་མི་འགྲོ། དེ་ལྟར་གལ་ཆེ་བ་སྐྱབས་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཚར་རོ།། །། 


། 





ཁམས སྟོད་ནང་ ཆེན་ འབང་སྒང ང་བཟོ་ ་རིག་ རྒནས།་ མདོ་ ཐླ་སྤང་ སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་གྲིང་དཔེ པེ་རྙིང་ཉམས་ གསོ་ ཁང་གི སྲ་ བསྒྲིགས་ ཏེ ་པར་ བསྒྲན་ ཞུས། 
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ཕྱག རྫོགས་ ཟུང་འཇུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་དམར་ ཁྲིད་ཀྱི་ རྒྱབ་ཆོས་ ལས་རྒྱུ་འབྲས་ ཀིི་ གཏམ་རྒྱུད་བཞུགས་ 








|$) )„& $]; ༦3 


༄༦ 


།ཤུགས་རྗེ་ཆེན ་ལོ་ལ། ་ཕྱག་འཚལ་ ཟུ །བུགང ་རྡེ་ཆེན་པོ' འཾ་མན་ངག་ཟབ་མོ་ ། ངན ་སོང་སྡུག་ བཅལ རྨང བའི་ བབྲས། ལས་ 


རྫ 


རྒྱའབྲས: ཀྱི་སྐ སྒབས་ ;ྫ& གཏམ རྒྱུད་ ་ ླཀ ་ རྤ ཐ་རྨམཁྲས་གོསྨ་བྲས། མདོ་སྡེ ལས་ སིར འབྱེད་ ཀེ་ ་ སྙུས ཏེ་ པཾ ས་ 


རེ 


སྔོན ་གྲོང་ཁྱེར་ །བྲམ་ མདྱུན་ ཚོང་ པ་ ཕྱུག་ རྔི ཇོ ཐི ལོ་ (དུས་སུ སྲ་ ནོར་ ར་ཛུགས་ མང་པོ་ བསད ཇི མཆོད་ སྦྱིན་ བྱས་ ་ཏེ། 


འཆི་ཁ་ ཁུང 


སྣ ཀཀ༩ཀ༥ཀཾ༥ཀ།ྣཀྣཀྣ༨༥ཀ༥༥ཀ༥ྟྣ  }ླ༡ྣྣྒ་ྒ་ 





པས 





དེ་ལ་དྲག་ བཅོམ་པ་ཞིག་ གིས་གཟིགས་ནས། ཀྱེ་ཧུད་ཨེ་མ་ག་ལ་སྲིད་གསུངས། དེ་ཅི་ རམ ཉཱ ཆི 
གཅིག་གིས་དྲིས་པས་ལྐོག་ཏུ་བཤད་གསུངས་ནས་བཤད་པ། ནོར་བཤའ་རླུ་ད་ནི་སྔོན་ཚོང་ཕ་ཕྱག་པོ་ལོ་དུས་སུ་བཤའ་ནས་མཆོད་སྦྱིན་བྱེད་ཅིང་ 


ཁ་ཆེམས་བཞག་མི་དེ་ཡིན་ཏེ། ཁོ་རང་ཚང་གི་ནོར་ཕྱུགས་ལ་ཡང་ཡང་སྐྱེས་ཏེ་ད་རེས་འདི་དང་ལན་དྲུག་བཤས་པར་གྱུར། དགེ་སྙོང་དེས་རྟེན་ 
ཡང་ ཁྱོད་ ངྔ གིས་ བཅུགས། མཆོད་ སྦྱིན ་ཡང་ཁྱོད་ ཅན གིས་ རུས། རུགས མངོ་ཕོ་ཡང་ ཁྱོད་ བག གིས་ བསད་ནས་ད་སྐད་ཆེན་པོས་བོས་ 
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༦ 


༄ 


ཏི ༡ཟ༧༠༣༡༡ ༡ རོ 
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ཐཱ 
བཾ 


ས་པ་ 
སྐེ 


༨༩༤ རཿ 


། ར་བདེ་སྐྱིད་མྱོང་ངོ་། །ཡང་སོ 
དད ་ 
བའི་ལས་ཅི་བུས་དིས་པས། 


= 


ལ་ངའི་སྡིག་པ་ཟད་དེ། (5༨ འཇུ་འ་ཐ་ཐཾས་ཐེར་ཞས་ཞམསན། 


རང = 


སོང་བས་གྲོང་ཁྱེར་ཤེལ་ གྱི་ར་བ་ཅན་ན ན་ལྷ་མོ་སུམ་ཅུ་ ཅུ་སོ་གཉིས་ ཀྱིས་ །ཁྲིད་དེ་ ལོ་བརྒྱ་ 
དུ་ཕྱིན་ པས། རལ་ གྲིས་ འཁོར་ ལོ་ ལོ་འཁོར་ཞིང་མགོ་ ལ་ གཅོད་ ར་ མི་གཅིག་ འདུག་ 


¬~ ༤༽ ~= 


པ ཧ་ས བཤུང ཉིས་ སུུས་ུན་འཇ་སྟ། ལམ་དུ་བདེ་ 

ཅི སིར །ཁྲེམས་བསྲང་བའི་ ཕན་ ཡོན ཐོན་ན རྦ གས ༢༤ ལོས་ རྤ བྲོ ་གཅོད་ པཾ ཞེ ་མའི་མགོ་འ པི པའི་ ཅེ པ་ ཡིན་ཚུ ཚུལ་ཟེར་ གྲྭ་བ 
བོ ནས་ཁོ་རང་སྒྲག་ཅིང་བྱམས་སྟིང་རྗེ་གཏོང་ལེན་གྱི་དམིགས་པ་བསྒོམ་ཕ་མ་ལ་ཕྱག་ 
བ་ཐམས་ཅད་དུ་ཕ་མ་ལ་བཀུར་ སྙ 'བྱེད་པར་སྨོན་ལམ་བཏབ། མ་དེས་ཀྱང་དགེ་བ་བྱས ་ཤིང་བུ་ལ ་བསྔོས་པས། འཁོར་ལོ་དེ་མགོ་ལ་མ་རེག་ཅམ་དུ་འཁོར་ཏེ་ལོ་ 
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ླ། བང་བ །ཝན་ཆ་ཟནཀྱང་ཞས་ཐད་ཇ་ནཾ། འཾཐཾས་ཟུགས་སཾདས་ཆེ་འཐས་ཉོས་ཡང་དེ་ར་ཏེཊ ་ཏེ། མཉན་ཡོད་དུ་ཁྱིམ་བདག་དབུལ་པོ་ ཞིག་ཁྱིམ་ 
ལ་སེམས་ཆགས་ཤིང་ཤི་བ།  ཁྱིམ་དེར་གླང་རྒལ་པ་ཅན་གཅིག་ཡོད་པའི་བུར་སྐྱེས་ཏེ། སྐྱེས་མ་ཐག་བྱ་རོག་གིས་ཟོས་སོ། ཏཾ ཅ་ཤ་དདའ་འནང་འཐོན་ ། 
¿ མོའུ་འགལ་གྱི་ཐུ་མ་ག་དྷར་བསོད་སྙོམས་ལ་བྱོན་པས། ཁྱིམ་བདག་ཅིག་གི་པང་དུ་བུ་ཐོགས། ཧ་ཤ་ཟ་ཞིང་ཉ་རུས་ཁྱི་མོ་ནག་མོ་གཅིག་འདུག་པར་འཕེན་ཞིང་འདུག །བསོད་ 
སྙོམས་འབུལ་རྒྱུ་མེད་ཟེར། ཉ་ནི་ཆེ་སྔོན་གྱི་ཕ་སྟེ། པ་པ སས འནུ་ནུམ རསནསདའུ་ ཐཐ ཟོས །ཁྱིམོ་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རནང་ཡད་ བཏང་ལ 


པ་ཡང་མ་ མ་བསླུང་ནོར་ པའ རིགས རྒྱུད་ ཀྱི་སེམས་ ཆིས་བྱས་ནས་སེམས་ཀྱང་ ར་པ བཞིན་ཤི ་བས། ཁྱིམ་དེ ཡཾ སྒོ 'ཁྱི་ལ འངཅས་ཡངདུརསནས་ ཁྱིམ་དེ སུ་སུ་ཤེཇཐཀྲགྐ་ གོ །བུ་ 


། ཚ་དེ་ནི་ཆེ་སྔོན་གྱི་དགྲ་ཞེག་ཡིན་ཏེ་ ཆུང་མའེ་དོན་དུ་ཕ་ བསད་དེ་ཁོ་བུད་མེད་དེ་ལ་ཆགས་པས་ བུད་མེད་དེའི་ལྟོ་བར་ སྐྱེས་སོ། །དེ་ལྟར་འཁོར་བ་ལ་སྟིང་པོ་མེ ་མེད་ཚུལ་མོའུ་འགལ་གྱི་ 











| བུས་གསུངས་སོ། །ཡང་སྔོ སྔོན་འདས་པའེ་དུས་ ན་རྒྱལ ་པོའཾ་ཞལ་ལྕེ ་བ་ཞིག་ཡོད ། ཡུལ་དེའི་ ཆས་ཀ་སྐྱེ ས་པ་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པ་ལ། དེའི་ཚ་བོ་ལ་མི་ཞིག་གིས་ བུ་ལོན་མང་པོ 
ཀཾ པས བློན་པོའ: ཆུང་མ པབ ལྐོག་ བརན་ཧན ཞུས་ཅུངཿ སྭ ཞུ སྐལ་ཏྲ། བལན་ པཱ གཉིས་བློ བློན་པོ་ལ གྱུ་གས་པས། བློན་ པོས་ རྫུན སྨྲས་ཏེ་ཐུ་ ལོན་མི་དགོས་སྨྲས 
› ནས་འཇལ་མ་ ་མ་བཅུག་ གོ ¿ དམ ནྱསྣ་འིན་ང ེ་དྲགལ་བར་སྤུས་པ། དེ་ ནས་ སྐ་བ བ་ལྔ་ བརྒྱར་ མིག་རྣ རྣ ་བ་རྡཾ པ་སོགས་ དབང་ རོ པོ་མེད་ པའ་ཤའ་གོ །ོང་ བུར་ སྐས་སོ ། དི ནས་ 


|), སི ༦5 


ར་རྒྱ རྒྱལ་པོས་མ་བཞེས་སོ། །དེ་ཅི་ལས་བྱུང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་ཞུས་པས། སོན་བུང་གསུང ས། ཡངབློནཔ་ེ་སྦྱན་པར་དགའ་བས་རྟག་ཏུ་ཕྱགཔར་སྐྱེསཀྱང་རྫུན 
ཅིག་སྨྲས་པས་དབང་པོ་མ་ཚང་བར་གྱུར་ཏོ། །སྔོན་འདས་པའི་དུས་ན་མི་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ཀྱིས་བ་གླང་གཅིག་བརྐུས་ནས་ནྒན་མེ་ཞིག་གི་ཁྱིམ་དུ་ཁྲིད་པས་བ་གླང་དེས་གསོད་པར་ 
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༤༥༨ ༨༤ ༤༽ 


༄༅། །ལ་མི་དེ་ཤི། དེར་ས་ཆའི་སྲོལ་ཡཾ 


༤༤ 








| ཿ „ ༽ „¬+ ¬~. 2: ` ལའོ ། 
32 “4 ཏུགས སྲག་ག་བཐུར་མ་གཅག སྨྱ་པ་ནས 


བསྟན་པ་ལ། དགེ་སྙོང་སྟོང་ཕྲག་བཅུས་དགྲ་བཅོམ་པའེ་འབྲས་བུ་ཐོབ་སྟེ། དགོན་གཅིག་ན་བཞུ 


#ྟ༧ སློང་རྣམས་ལ་གཏད་ནས་ཕྱིས་འཚོ་བ་བསྲབས་ནས་བཙོང་བསམ་པ་ལ། འདི་ང་ལ་བྱིན་པ་ཡིན་ཁྱེད་སྤྱི་ལ་མིན་ཟེར། ཡིན་ཚུལ་སྨྲས་པས་འདེ་ངའི་ཡིན་ཁྱེད་རྣམས་སྐྱག་པ་ཟའམ་ 


ན་པས་མོ་རོ་དང་མཉམ་དུ་དུར་ནང་དུ་བཅུག་པ་ལ། རྐུན་མས་དུར་རློག་པས་མོ་ཁྱེར་ནས་ཆུང་མ་བྱས་པས། རྐུན་མ་ལ་ 
ལྕགས་སྲེག་གི་ཐུར་ རྐང་མཐིལྭ་ི་བར་དུ་ཟུག་ནས་དུས་ནུག་ཏུ་ཟུག་གཟེར་ཆེ་བར་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནི་ཁབ་བཙུགས་པའི་ལས་ལྷག་མ་དང་། ཡུགས་སར 
ལན མང ཧུ གྱུར པ ན སྣན་ཚུལ་ངན་པ་དང་། དྲག་བཅམ་ཐ པ་པ ཆང་སངས་རྒྱས་མ་བཀླན་ཐ ༨༢བརྙ ་སར་ལུས་གཅ ག་ལ་སྨན་པའ། །སྔན་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་གཟླགྲས་་ 


ས་པ་ལ་ཚོང་པ་རྣམས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་ཞིག་ཕུལ་བས། ལས་བྱེད་པའི་དགེ་ 
་ ནཾ ྲ་ ། མཆན 
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༨༧༤༦ ༠༤༽ 


པའ་རང་ལ རཿ སྐྱུག་ 
















རུ ཁུ །པའ་བྱེད་ཅེས་ཕྲིན་བསྐུར་བས། བསྟན་པ་ནུབ་ནས་དེའེ་དཔེ་རྙེད་པར་མི་འདུག་ཟེར། རྒྱལ་པོས་བློན་པོ་ལ་ཚོལ་མ་རྙེད་ན་ཁྱོད་གསོད་ཟེར། བློན་པོས་ཕ་ 
རྒན་ གཅིག་ཡོད་པ་ལ་དྲིས་པས། ཁྱམ་གྱི་ཀ་བ་འདི་ལ་རྟག་ཏུ་འོད་འབྱུང་དོ་བས་ལྟོས་ཟེར། ཀ་བ་གཤགས་པའི་ནང་ནས་རྟེན་འབྲེལ་འབྱུང་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མདོ་དང་། 
ཉིན་ཞག་གཅག་ག་ཁྲམས་བརྒྱད་པའི་དཔེ་བྱུང་། རྒྱལ་པོས་གསེར་གྱི་སྒྲོམ་བུར་བཅུག་ནས་ཀླ་ལ་བསྐུར། ཀླ་དགའ་ནས་རྒྱལ་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་མང་དུ་ཕུལ་ལོ། །ཀླ་དང་རྒྱལ་པོ་ 
ུ; གཉིས་བསྟེན་གནས་སྲུང་ཞིང་གཞུན་ཡང་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བས་ཁོང་གཉིས་ལྟར་སྐྱེས་ཏེ། ཕྱིས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་མཇལ་དུ་འོང་ནས་ཆོས་ཉན་ནས་རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ། ནམ་ 
ཡང་ངན་སོང་དུ་མ་ལྟུང་ཞེང་ལྟ་མའ་བདེ་སྐྱད་རྱོང་སྟེ་མཐ ར་མྱང་འདས་ཐོབ་པར་ཡུང་བསྟུན་ཏོ། །ཀུན་ཏུ་རྒྱུས་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བའི་ལེའུ་སྟེ་གསུམ་པའོ།། །།སྔོན་བསྐལ་ 


ཿ པ་གྲངས་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་དུ་རྒྱལ་པོ་ཚང་སྦྱིན་འཁོར་བཅས་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དུ་བྱོན་པའི་ར་བའི་རྒྱབ་ནས་མི་ཞིག་སྐད་ཆེན་པོས་གླ་བླངས་པས། རྒྱལ་པོ་ཁྲོས་ཏེ་བཙོན་དུ་བཟུང་ 
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ནས་བསད་ ཐང་ཤམས་ པས་བློན་པོས་ རྒྱལ་པོ པོ་ལ་མ་གསོད་པར་ (སུ རདན་ ཏཾ་གཝག བྱིད་ བཅུག 
ལིར སྨོན ཞམུ་ཐཿ་ཇན་ 


བློན་པོ་ ཆེན་པོ་ ཕྱུག་ཅིང་བུ་མེད་པ་གཅིག་གི་ བུར་སྐྱེས་པ་ཕས་རབ་ཏུ་བྱུང་མ་ ་བཅུག་པས། 
ནས་མ་གནོད། 
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།ཕྱིས་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་རང་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་པ་ལ། བློན་པོ: 
བློན་པོ་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་རིགས་མཐོ་ཞིང་ཕྱུག་ལ་ཚེ་རིང་བའི་ལྟ་དང་མིའི་ལུས་གཞན་བས་བརྒྱ་ ང་འགྱུར་གྱི་ལྷག་པ་ཁོ་ནར་སྐྱེས། 
ཆུ་ལ་ལྕེབ་ཀྱང་མ་ཁྱེར། ཧཱགཟ་ 
རྒྱལ་པོས ཏྱོད་ལྩ་འདྲེ་ཡིན་ནམ་མི་ཡིན་ཟེར་བསྲ། 


བློན་པོས་ བསྟེན་ 
བཙན་དུག་ཟོས་ཀྱང་མ་གནོད། 


ཕྱིས་ 
རྒྱལ་ པོའི་ཁྲིམས་ བཤེགས ་པས་ ཐུ ལོས་ པབ ་ གསུམ ་འཁང་ “` འུ ཚུར་ལ་ཝྭང་ ། 


་་་ 


རིགས ཇ་པ ཞིག་ཏུ་སྐྱེས་ན་རབ་ ཏུ་ ་ ་སྣམ་ནས། 
ཤཾ འདོད་ཚུལ་ ་ པས། 
དེ་ལྟར་སྲོག་སྐྱབས་བྱས་པས་བློན་པོ་དེ་གར་ སྐྱེས་ཀྱང་ཆེ་ལ་བར་ཆད་ཀྱཾས་ མི་ ཚུགས་མཐར་དྲག་བཅོམ་ཐོབ་བོ། 


བྲག་མཐོན་པོ་ལ་མཆོངས་ 
རྒྱལ་པོས་རབ་ཏུ ཏུ་བྱུང་བ་གནང་སྟེ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་དྲུང་དུ་རབ་ཏུ བྱུང་སྟེ་དགྲ་བཅོམ་ཐོ 


1 
ཡའ 


མཔ། ། 


ང་སྔོན་ བྐསལ་པ་དྭགུ་བྱཅུ་རྩ་ གཅིག་གི་ཕ་ རོལ་ ན། མ་དབུལ་ 














།པོ་གཅིག་གིས་ཤིང་བཙོང་ནས་གསེར་གྱི་དོང་ཅེ་གཉིས་ཐོན། དེ་སངས་རྒྱས ་གསེར་ཐུ ཀདགོ་ སེེ གཅིག་ 
གི་བར་དུ་མིར་སྐྱེས་ཤིང། གར་སྐྱེས་ཀྱང ་ལག་ཏུ་གསེར་གྱི་དོང་ཅེ་ཡོད་པར་གྱུར། ནོར་ཕྱུག་ཅིང་ལོངཿ ཧཿ ཛཾ་ྡ་ང་ཡེད་རྔན་གྒུར་། ཕྱིས་ རྒྱལ་ པོའི་ཁབ་ན་ཁྱིམ་བདག་མོ་ 
གཅིག་ལ (་ བུར་ སྐྱེས་ པ་ བལྟ་ གས ་ཆོག་ མི་ཤེས་ང པ་ ཁུ་ཆུར་ བཅང་པ་ ཞིག་ སྐྱེས། ཁུ་ཚུར་གཉིས་ ཕྱེས་ པས་ གས་ནང གཉས་ པི ན་ དྙངས་ བས་ ཀྱང་རེ་རེ་བྱུང་ནས་ གསེར་ གྱི་ 
ཤྲ བང་མཛོད་གང་ཡང་ཐུའི་དོང་ཅེ་མ་ཟད། ཕྱིས་སྟོན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་དགྲ་བཅོམ་ཐོབ་སྟེ་དགེ་སློང་གསེར་གྱི་དབྱིག་གོ །ཡང་སྔོན་སངས་རྒྱས་གསེར་ཐུབ་ཀྱི་བསྟན་པ་། ལ། 

མི་དབུལ་པོ་ཞིག་གིས་དགེ་འདུན་ལ་དད་པས་ཕྱགས་ $ འཆམ ་གསོས་ཏེང་དནསཿ ལམ་ཐབ་བརན། བསྐལ་པ་དགུ་བཅུ་རྩྭ་གཅིག་ཏུ་གར་སྐྱེས་ཀྱང་ 
 གཟུགས་བཟང་ཞིང་མཛེས་པ་དང་། བཟའ་བཏུང་ཁྲི་སྟན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་ཏེ། རྱིས་མཉན་ཡོད་ན་ཁྱིམ་བདག་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བའི་བུར་སྐྱེས་ཏེ། གཟུགས་བལྟ་བས་ 












ཤག ཐ་སད དག བསྒུལ་ལ་བྱོན་ནོ། 


༢༨.=-_.འ༨༽ 









ཤཿ # ཞིག་ རས རྐང འཇམ ཆི 'གྱོན་ པ་ ཞིག་ སྐྱེས་ ནས་ རས རྨག ་མོ 3ཿ།ས། 


, །དེར་ བུདཿ མེད་ འདའ་ནི་ཀ་བྱ་བ་ཤི ནྭ།དབུལ་ འང ཏེ། 
སྒོན་སུ་འགྲོ། ་དེ་ལ གྱོན་ ་རེས་ བྱེད་ནས་ ༈གཅིག་ ཐརད ཏཾ དགེ ་སླྲོང་གི ་བུད་མེད་དེ་ལ་ སྦྱིན ཁཿ ཡི ཡཿ གསུང པས། མོས་མི་བདག་ ལ་ཡང་བསྟུན་ནས་ 
རས་ཡུག་ཕུལ་ཏེ་ གཉིས་ ཀ་གཅེར་བུ ཁྱིམ་ན་ ཡིབ་ རྟེ བརད །དགེ་སློ ང་གིས་རས་ཡུག་སྲངས་ རྒྱས་ལ་ ཡུལ་ བས་རས ཟུ མ་ཅན་ དེ་ཕྱག་ཏུ་ པཿ མཿ ནས། སྦྱིན་ པ་ རྣམ་ པར་དག་ 
།ཁོང་གཉིས་ འོང་ནས་ སངས ས་རྒྱུས ་ལ་ཆོས་ 5 ནོ། ཏཾ ཞེས སྐྲལ 
། ཕྱིས་ མཉན་ཡོ ད་ན་ཊཾ ཁྱིམ ཐཐརཾ་ཐལཐུམ བས་ ཆག །མི་ཤེས་ ྨ་ 


ཁལ་ རི །བ ན་ བོ གསུངས་ པས་ རྒྱལ་ ལོ་ ནང དབྱ ་མོས་ ལུས་ གོས་དང་རྒྱུན་ཕུད་དེ་ཁོང་གཉིས་ ལ་ རར རློ 
པ་ པདྲ།བྱདཅ་ གཅིག་ ་ སྐྱེས་ཀུ གང་རས་ གོས་ ནང་ བཅས ་ཏེ ཏེ་སྐྱེས་ ནས་ ལོངས་ ྦྱོད་ ཆེན ་པོ 7 ནོ། 








བུ་ མོ་ཚར་ བཞིན་རས་ཡང་ཚར་ཏེ་གོ་ སགཞན་ ནྲ ་དགོ་ ས་ སོ། 





ཁྱོ་ཤུག་ གཉིས་ ལ་རས་ ཡུག་ གཅིག་ ལས་ མེད་ 


།དེ་ ནས་ ཐུབ་ པའི་ རྩུ དུ་དགེ་ སློང་མ་ ཞུས 
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ཧཾ 


་ར། 

ཀོང། 
ར་ར 

བུ་ཞུས རྲ།ཁོ 





བརྗ་ངུ 


སླེང་མ 
།'འེ 
ཡི 





བྲ 
༨༠ 


(ཕྲ གད ཡུ 
ཁྱོད་རང་ཁླུས་གྱིས་ལ་ང་ལ་ཆུ་ལྟུ ཆུ་ལྟུ ང་བཟེད་གང་ཕུལ་གསུངས་ནས་དེ དེ་ལ་བསྔོ་བ་ཤོ་ལོ་ཀྭ་གཅིག་མཛད། 


༢ གཡོག་མོ་རྒན་མོ་ཞི གཡོད་པསྲཝ་ཅྲལ ལྲས 





༨༩༤ ༥༩༩ 
༩ 
༨ 


གྔིང་ཡོ 


ཅུག་ གོ ཏཱ མོ་ཆེ་འཕོས་ནས་སུམ་ཧུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྟའི་བུ་ 


× 


མར་ སྐྱེས་ སོ། 






༨ ར་ར 


རའེ་གྲོར འི ས་ཐམས་ཅད་ རྭས་དེ་ ལཾ ༨ ང་གྲུབ་ ཏུ་བྱུང་ངོ་། །དེ ནས ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་བོ། །སྔོན་ཡུལ་ཨ་པ་དེ་བ་ན། ཁྱིམ་བདག་ལོང ངས་ སྦྱུ ཨི ཞིང་སེར་སྣ་ཆེ་ 
་བྱར ་ཀྱང་གོས་ཀྱིས་ལུས་མ་ཐུམ | ཟས མ་མྱོང་ནས། ད་ང་ལ་ཟས་གོས་ན་མེད་རྒས་དྲག་ཀྱང་ 
༨. ༨༧ 


ཛཱ དེར་འ ༢༥༩༥ ་ ནས། ཁྱོད་དབུལ་ ཤྲ ཐབ བསྔལ་བ་འད་ཨཾ་བཅང་གསུངས། 


རཅཅ་ཐགའ་ གས་ 
།དེ་ནས་ལྟ་མོ་དེ་འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་ནས་རྒན་ མོའི་རུས་བུ་ལ་མཆོད་པ་ 


་པ་ 'ཡུལ་དེའེ་མི རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་ནས། ཅི་ཡིན་དྲིས་པས་ལོ་རྒྱུས་བཤད་དེ་ལྷ་དེ་དག་ཀ་ཏ་ཡ་ན་ལ་ཆོས་ཞུས་པས་སོ་སོ་ནས་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ། །ཡང་སྔོན་སངས་རྒྱས་རྣམ་ 
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¦ ༄། །པཕར་གཟིགས་མྱ་ངན་ལས་འདས་རྗེས་དགེ་སློང་མང་པོ་ལ། ཁྱིམ་བདག་རྣམས་ཀྱིས་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པ་ལ། མི་དབུལ་པོ་ཁྱོ་ཤུག་གཉིས་ལ་འབུལ་རྒྱུ་མེད་ 
པས་མི་དེ་ངུས་ པས། བུད་ ཡཾ ངེ ཁྱིམ་ དང་བང་མཛོད་རྣམས་ཞུག་ དང་ཅུང་ཟད་ཅིག་ གདའ་འབུལ་ ཟེར། བཙལ་བས་ གསེར་གྱི་དོང་ཅེ་གཅིག་ ཐའཿངཾཐ་ཐུམ་རུ་ནཆདཱ་བག སྟེ 
ཐབགཿམསཁག། མེ་ཞངཾཐ། ཁང ཐནུས་ཇུཝ་ལཾ། །དེའི་དགེ་བ་དེས་དེ་གཉིས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྟར་སྐྱེས་ཏེ། བསྐལ་པ་དགུ་བཅུུ་རྩ་གཅིག་གར་སྐྲེས་ཀྱང་ 
དཱུ གཟུགས ་མཛེས་ཤིང་བལྟ་ན་ སྡུག་པ་ འེ གྱི་ཁ་དོག ཏུ་གྱུར། ལོངས་ །སྤྱོད་ ཡུན་སུམ་ ཚོགས་ བགུ ཏོ། | ད་ ནས་མཉན་ཡོད་ན་ཁྱིམ་ བདག་ཕྱུག་ པོ་ ཐཾ ལ་བུ་ ཐུགསིན་ གྱི་མདོག་ 
ཅན་ཞིག་དང་། ཡཿ མཆ་འ་ཐུམརྡ་ནྟཞཉྲ་ཐ རུས དེ་གཉིས་སྐྱེས་མ་ཐག་ཁྱིམ་དུ་ཁྲོན་པ་ཞིག་བྱུང་བ་ནས། བསཿ པ་ཞི ་ 
9 འདོད་པ་འོང་བར་ཀྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཕ་མས་གཉེན་བྱས་ཏེ་བསུས་པ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ སྤྱན་དྲངས་ནས་ ཆོས་ ཉན་ཏེ་གཉིས་ཀ་རབ་ཏུ་བུང་སྟེ་དགྲ་ བཅོམ་ཐོབ་བོ། 


















༨ 


།དབུལ་ པོ་དེས་ཅུང་ཟད སྦྱིན་ པའི་བསོད་ ནམས་དེ ་ལྟར་ རོ། །ཡང་སངས་རྒྱས་ རྣམ་ པར་ ང་གཟིགས་ ཀེ་ ཏ་དུས་ ཁྱིམ་ མ་བདག་ ཞིག་ གིས་ གསེར་༔ གྱི་དོང་ཅེ་ གཅིག་ཕུ རེལ ཟི 









ཌ བསླབ་པའཾ་ཆིག་ སུམ་མནོས་ཏེ། སྤུ བྨ་རགས་རྔཿསཝན་ བསྐལ་པ་དགུ་བཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་ཞིང་ཚེ་རིང་ངོ་། །ཕྱིས་མཉན་ཡོད་ན་ཁྱིམ་བདག་ཕྱུག་པོ་བུ་ 
ཇོ མེད་པ་ཞིག་གིས ཐུར་སྐྱེས་ཕ་པང་ནས་ ལུ སཇུ་ལ་ཤ.བ6ཆེནཝ་ ་ཞིག་ གིས་: མིད་ཉ་དེ་གྲོང་ཁྱེར་ འོག་མའི་ཉ་པས་སོད་པའི་ཁོག་ ཅསཐུམ་ བ་ཆ དེ་ཁྱིམ་ བདག་ུག་པོ་བུ་ 
ཤེ་པཉིའ་སོང་ཊསཔ། ཡི་ཐུ འཆམས་འན་ཏེད་ཐུང་ཀཀ བཟན 5 ཉན ཛན ཚོད་བརུ་ལུས་གནནཿས ཉའ ཨ། མུ་ཅྱུང་ཟེན། . མ་འ་མེས་ 


ནས་རྒྱལ་པོ་ལ་གཏུགས་པས་ཁྱེད་གཉིས་གའི་ཐུན་མོང་གྱིས་གསུང ས། གཉིས་ཀ་ཕྱུག་པས་བུ་དེ་ལོངས་ སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསོས་ཏེ། ཆེང་།སཿསཝམྔ་གྲ སཾཁལཱཇ་ 
རབ་ཏུ་བྱུང ་དགོས་ཟེར་ནས། ཕ་མ་གཉིས་ཀྱིས་བུ་གཅེས་དྲགས་པས་ངོ་མ་ཆོག་ནས། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའེ་དྲུང་དུ་རབ་ཏུ ་བུང་སྟེ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་ནས་དགེ་སློང་རིགས་གཉིས་པའོ། ། 












་ ན་པོར ་ཀྱུར། ཕྱིས་ཡུལ་ཀོ་ས་ལར་ཁྱིམ་བདག་ཅིག་ཏུ་སྐྱེས་པ་ཡང་། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་ཁང་པ་བདུན་བརྩེགས་དང་ 
གྱག འི་ལོངས ས་སྤྱོདཅི་འདྲ་བ་ཡོད་པར་གྱུར་ཏེ། ཕྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ པམ བཤབ་ [བརྐ བཅས 
ཾ མེད་པའིགོང་དུ་རི་ཞིག་ན་དྲང་སྲོང་ཉིས་སྟོང་བཞུགས་པ་ལ། ལོ་བཅུ་གཉིས་ལ་ཆར་མི་འབབ་པ་ཐོས་ནས་ཁྱིམ་བདག་ཕྱུག་པོ་ཞིག་གིས་ལོ་བཅུ་གཉིས་ལ་ཡོན་བདག་བྱེད་པར་ཁས་ 
4 བླངས། མི་ལྔ་བརྒྱར་འཚོ་བ་སྦྱར་བར་བསྐོས་པས་མ་འཁྱོངས་ནས་རྒྱུན་དུ་དཀའ་བླས་འདི་སྤྲང་པོ་ འདི་ཚོའི་དོན་ཡིན་ཞེས་ཚིག་ངན་སྨྲས། _ གུང་ཆཾགས་ སུམ ་ཞིག་གདན་ 2 
བཏང་བའི་རྗེས་སུ རྲ [ཁྱི་ཞིག་ ཀྱང་རྒྱུན་ དུ་འགྲོ ་བ་ལ། ཉིན་ཅིག་ གདན་ འདྲེན་ བརྗེད་ ཀུང་ཁྱི་དེ་ སོང་ནས་ ཟུག་པས་ ྱོན། ལོ་བཅུ་གཉིས་ སོང་ནས་ ད་ཆར་འབབ་པས་ སོ་ནམ་ གྱིས་ 
? བས་བ ་འེ་མང། ཀུ་བ་ཁོ་ན་སྐྱེས་པ་འབྲས་བུས་གང་ནས་བང་མཛོད་ཐམས་ཅད་གང་། དེར་མི་ལྔ་བརྒྱས་དད་པ་སྐྱེས་ནས་སྔར་ཚིག་ ངན་སྨྲས་པ་ལ་བཤགས་པ་བྱས་ 









སུམ་དུ་མར་མེ་ཕུལ་བའི་ཕྱིར་བསོད་སྟོམས་བྱས་པ་ལ། རྒྱལ་ 
# བསྐ (ལ་ང གྲངས་མེད་པ ར་ཁོང་རང་ག ཉིས་ མི་དང་ ལྷའི་བདེ་སྐྱིད་མྱོང་སྟེ་གཟུགས་ཀྱང་ ཁུད་པ ར་འར གས་མ བྲ ར་དགེ་སློང་དེ་སངས་ རྒྱས་མ ར་མེ་ མཛད་ དང་། བུ་མོ་ ཤྭ ཀུ་ ཐུབ་ པ་ཡིན་ 





ལར ༅། 


༄⁄༄ 





།བཅུ་བྱུང་བ་ལ་ བུ་བཅུ་བྱུང་། 





བུ་རྣམས་ཕྱིས་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་དགྲ་བཅོམ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལ རྒན་མོ་ནི་ཐུ་མོ་དེ་དང་། མི་བཅུ་ནི་དགྲ་བཅོམ་པ་བཅུའོ། ། 
ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ཆོས་གསུངས་པའེ འི་ཆེ། ནམ་མཁའ་ལ་ངང་བ་ལྔ་བརྒྱ་འཕུར་བས་ཐོས་ནས་ ཡིད་དགའ་ ཿ་སྟེ་འབབ་ འདོད་པ་ལ་ བརྗོན་ པས་ རྒྱ་བྲེས་ཏེ་ཟིན་ནས་ བསད་མ་ 

ཌཱ ཐག་ཏུ་ སུམ་ཅུ་རྩ་ གསུམ་ པའི་ལྷར་ སྐྱེས ཏེ། སྐྱེ་བ་དྲན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཇལ་ དུ་འོང་སྟེ ་རྒྱུན་ཞུགས་ཐོབ་བོ། །དེས་ ན་སངས་རྒྱུས་ ཀྱི་ བསྟན་ པའི་ཆོས་ལ་ནན་ཏན་གྱིས་ ' 
*' གསུངས་ སོ། །དགེ སྒོང་གོས་ངུར་སྨྲིག་ གྱོན་པ་ལ་ངན་ཐ སེམས་བསྐྱེད་ན། དུས་གསུམ་གྱི་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ངན་ སེམས་བསྐྱེད་པ་ཡིན ་པས་ ས་སྡིག་པ་ཚད་ ཡྩིས་ ད་པ་ 
བསྐྱེད་ན་བསོད་ནམས་ཚད་མེད་པར་གསུངས་ནས། སེང་གི ་ཡི དམ་བརྟན་ གྱིས་རྔོན་པ་ངུར་ རཱ་སྒྲིག ་ཅན་ལ་གུས་པར་བྱས་པས་བསྐལ་པ །ཁྲི་ཕྲག་བཅུའེ་བར་ ་དུ་འཁོར་ལོས་ སྒྱུར་རྒྱལ་དུ་ 
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རིགས་དྲུག་གང་ཡང་འདྲ་སྟེ་ཤི་ན་ཡང་དེར་སྐྱེ་དགོས་པ་ནི་ཚེ་ཟད་ཀྱང་ལས་མ་ཟད་པའོ། །ཡང་དང་པོ་བདེ་སྐྱིད་དང་ལྡན་པ་ལ་ཚེ་སྨད་སྡུག་བསྔལ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་དང་ཚེ་སྟོད་དབུལ་ 
ཕོངས་སྡུག་བསྔལ་ཅན་ཡིན་པ་ལ་ཚེ་སྨད་བད་སྐྱིད་ལོངས་སྤྱོད་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ནི་ལས་ཟད་ལ་ཚེ་མ་ཟད་པའོ། །འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གང་ཡང་འདྲ་སྟེ་ཤི་ནས་དེར་མི་སྐྱེ་བར་རིགས་ 
དྲུག་གཞན་ཞིག་ཏུ་སྐྱེ་བ་ནི། ཚ་ཡང་ཟད་ལ་ལས་ཀྱང་ཟད་པའོ། །ཡང་བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་དགྲ་བཅོམ་པའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ནེ། ཚེ་མ་ཟད་ལས་མ་ཟད་ 
ཉོན་མོངས་ཟད་པའོ། །དེ་ནི་ལས་དང་ཆེ་ཟད་མ་ཟད་མུ་བཞིའོ། །ཡང་དུད་འགྲོ་ལ་སོགས་པ་ངན་སོང་གི་ལུས་སུ་སྐྱེས་ནའང་། _ གཟུགས་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ནེ་ཞེ་སྡང་ 
རཿ ཤཱ གིས་ཀུན་ནས་མ་བསླང་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བའི་ལས་འབྲས་སོ། །དུད་འགྲོ་ལ་སོགས་པ་ངན་སོང་གི་ལུས་སུ་སྐྱེས་ནས། མདོག་ངན་ཞིང་གཟུགས་མི་སྡུག་པ་ནི། ཞེ་སྡང་ 











་ 


༤༨ 
དང་འདུས་པའ་ཁ་ཟས་ཟས་པས་རས་ 


བྲར་མེ ད་ཀྱི་གནས་སུ་འགྲོ ་བས་དགེ་བ་མཐའ་རྫོགས་ཀྱི་ལས་ 


།དེ་སྲིད་བྱིས་ ངཔ་མངར་ཁར་ 


༨ 


།གང་ཚེ་སྡིག་པ་སྨིན 


སས 
༤ 


༨༤ 


རར་ ན་དུག་ 


་ར་ 
༤༨ 


ནཾ 


ཛི་སྲིད་སྡིག་པ་མ་སྨིན་པར། 


་ ་ར།་ 
། ¬ 
¡་ 


༨༩ 
༤༽ 


།ལ་ཕཔྱ་མ་ལ་སཱ ཿོ 
སྤག་ ཿ ཱ 


མ་ "་ "་ ཁ་ ༨ = =7, 
་ཀྱང་ཕྱེས་ནས་སྟུག་བསྔལ་ཞེང 


༥འབྲས་བུ་ཆེ་འདིར་སྨིན་ནས་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ཚེ་འཿ 


། འདི རུ ཕྲིག་པ་ བྱས་ 


རཿ 
༽ 


༨ 


རྩ ༤༨༽: 


་ཀྱུར་པ། 
༤༨ 


༤ 


།དེ་ཡི ་མོད་ལ་མཚོན་བཞིན་མི ་གཅོད་ཀྱང་། 
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ཆང ་ ཏྭ 
༨༽ 


་་ 
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ཨ་རཱ་གའེ་བཀའ་འབུམ། 


ངོ 





,༦;.8 





4 བྱེད་པ་ལྟ་བུ་ནཾ་མ་བསྒྲིབ་ལུ ཡུང་མ་བསྟན་ ཀྱི ལུས། ཡང་སྣོད་ ཀྱི་འཇིག་རྟེན འགྲུབ་ བྱེད་ཀྱི་ལས་ནི། སེམས་ཅན་སྤྱི སྤྱ་མཐུན་ཐུན མོང་གི ་ལས། 


བཅུད་ ཀྱི་སེམས་ ཅན་འགྲུབ་ བྱིད་ ཀུ་ 
༧ ལས་ནི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལས་སོ། །དེ་ལྟར་ལས་དཀར་ནག་ཐམས་ཅད་མདོར་བསྡུན། བདག་གི་དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་དང་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པའི་ནང་དུ་མི་དགེ་ 
བཔ་ཐམས་ཅཧད་འདུས། དཀོན་མཆོག་དང་སེམས་ཅན་ལ་བདག་གིས་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་བསྒྲབ་པའེ་ནང་དུ་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། འཇིག་རྟེན་བདེ་བ་ 
#' ཇི་སྟེད་པ། །དེ་ཀུན་གཞན་བདེ་འདོད་ལས་འབྱུང་། །འཇིག་རྟེན་སྡུག་བསྔལ་ཇི་སྟེད་པ། །དེ་ཀུན་རང་བདེ་འདོད་ལས་འབྱུང་། །མང་དུ་བཤད་པས་ཅི་ཞིག་བྱ། །ཐུབ་ 


#‡ ༄། །གསུམཔ་ཡན ན་ཆད་ཀྱི་དགེ་བ་ནི། བཏང་སྟོམས་མྱོང་འ ར་གྱི་ལས་སོ། །ཡང་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཀྱི་དགེ་བ་བཅུ་ནི་དགེ་བའི་ལས། མི་དགེ་བ་བཅུ་ནི་མི་ 
_ དགེ་བའི་ལས། བར་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་ཡུང་མ་བསྟན་གྱི་ལས། མར་ཁམས་གང་གིས་ཡང་ཉོན་མོང ངས་ཅན་གྱི་ལས་ནི། སྒེབ་པ་ལུང་མ་བསྟུན་ཤྱི་ལས་སོ། །བཟོ་ 


549 





།བཤགས་ཤིང་སྤང་བ་དང་དགེ་བ་ནན་ཏན་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྒྱབ་ཆོས་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ། །། 











| ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་གྲིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གི ས་བ སྒྲིགས་ཏེ ་པར་བསྐྲན་ཞུས། 


༽༄ 


¦. 2©® &!& ཏུ 


ཟོ འརི 





རྨ་མ་བྱ་ཐྲ 


༢. = 
ལཔ་པང ྦ 


་ཤིས་པའ་ 


༤༽ 
་ར 


་ང་ 


ཐཐངས་དཅ་ཅད་མ ང་ ཅུང ་པ 


༩” རོ 
ཟི 
ཌྫོང་ ཁོ 
ཇབ ངོ 
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5 ཛེ མ་ 
ཆན 

ཕྲ མྲེ ། 
སྦྲལ 

རི 

ཁྲག 


་ 8 








ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





༢༧ ༨ 


ཅཿ། ཤླ སྲས་ རྒྱུལ་ ཐཾ ཟེར་བྱ་བ་ཤིད་མ་བྱེ་བ་སྨུག་སེ ་བ ་ཅིག་ ཡོད་ སྐད། ལླུན་ པ ཆར པ སྨའི ཉི་ ་མའི ་འོད་ ཟེར་ བྱ་བ་ སྒི ། 
ཆུནརྙནཱ འཁོར་སྲིད་ བཏ ས་སྤྱོད་ ཡུན་ སུས ཚོགས ་པར་ ནད་ པ་ པི ཆིར ལན་ ན་གཅིག་ ཅ་ན་ རྒྱལ་ པོའི་ཝོ་ ་པྲང་ ན། ཞེ་ སཔའ་ འི་ཚོང་ ནུས 


ཆེན་པོ་ ཞག ཡོ པ་ ཐི རུ ལྟད་མོ་རབ་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་ བྱུང་ནས། རྒྱལ་ བུ་འོད་ཟེར་ “རར བཅས་ལྟད་ མོ་གཟིགས་སུ་བྱོན་པ་ ལས། _ལླུ་མ་ 
མཁན་གྱི་ལྟད་མོ་སྣ་ཚོགས་ལ། རྒྱལ་བུ་ལྟར་འགྲོ་ནས་ཡེངས། འཁོར་དང་བྲལ། ཕོ་བྲང་དུ་འོང་བའི་ལམ་མཐའ་ འཁྲུགས། །སྐོ་སྟོར་ནས་ 















° སྐོན། 








| །ལྟར་ཕྱིན་པས། ཏད་མཾ་ཝ་ཡངས་ཁས་ཝོ་བྲཇ་ནང་བྲུཝ་ཞཾས་འབྱམས་ཐ་ཡཾ་ཧོ། །ད་སྦྲང་ཡང་རྒྱལ་ཐུ་ཡིན་པས། རྒྱལ་ས་གཏད་པ་ཡིན་གྱིས། གལ་ཏེ་ 
ཁྱེད་ཐེ་ཚོམ་པ་ལྟར་རྒྱལ་བུ་མ་ཡིན་སྣུམ་ན། ཁྱོད་ཀྱི་དང་པོ་ཡུལ་གང་ཡིན། ཕོ་བྲང་གང་ཡིན། བཅ ཁྱིམ་གང་ཡིན། རྔགས་གང་ཡིན། ཨར 


;ཿ ཆབོར་གང་ ཟོ སྱོད་གྐང་ཡིནདྲཾ་སངས། _ འགྱུ་དྲན་འཛིན་ཆགས་ ཡ་ལ ར་ སྤྲང་པོས་སྨྲ་རྒྱུ་མ་རྙེ ཏ རྦམ ཉཿཨཏྱུ། འོ་ན་ངའི་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡིན་ ཆུགས 
།ཞིབ་ཏུ་སྨྲོས་ལ་སྤྲོད་ཅིག་ཟེར་བ་ལས། བློན་པོས་མིང་དོན་སྦྱར་ཏེ་ཡུལ་བསྟན། དེ་བཞིན་ཏུ་གནས། ལོ་བྲང་། གུང། ཁྱིམ། ལྦམ རིགས། པར རྒྱལ་ 


བུ་ཐམས་ཅད་བརྡོད་དེ། རིག་པ་ཅན་གྱིས་བྲམ་ཟེར་རྒྱལ་བུ་ཁྲུས་ནས་བཏོན། ཁྱིམ་ལ་བཞག །ཕོ་བྲང་ནང་དུ་བཅུག་ཅོད་པན་བཏགས། དབུ་བརྒྱན་སྐོན། རྒྱལ་གོས་ 
མངའ་རིས་ལོངས་སྤྱོད་ཕོག །དགའ་སྟོན་མངའ་གསོལ་བྱས། རྒྱལ་སྲིད་གཏད། རྒྱལ་སར་དུས་གཅིག་ཕྱུང་། ཡབ་འདྲ་བར་གྱུར་ཏེ། སྐད་ཅིག་ལ་སྤྲང་པོ་མ་ 












༨༤༦༽ རྣ 


ཤཱ ༄༅། །པའོ། །བཙུན་མོ་དྲི་མེད་ འོད་ལྡན ཡང་ང ཞེས་བྱ་བ་ ་ནི། རྩལ་ རང་འོད་ ཀྱི་ སྣང་བ་ དང་ལྷན་ཅིག་ཐ གནས་པའོ། །སྲས་རྒྱུལ་ བུ་འོད་ ཟེར་ ཞེས་ བྱ་བ་ ནི། 
ཅིས ལ་འགྱུ་བ་རྟོལ་སྐྱེས་པ་ལ་མི་རྟོག་པ་མ་འཁྲུལ་པའོ། །ཤེད་ མྭ་ཐྱ་ཐ་ཞིསྱ་ཐ ་ནི། རྟགས པ་མངོན མྱུར་ པའོ། །སྨྲགཿ ཟི བཞག ཡིན་ སྐད་ ཅིས་པ་ ནི། ལྷུན་གྱིས་ 
། གྲུབ་པར་བརྗོད་དུ་མེད་པའོ། །བློན་པོ་ རིག་ པ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ ནི། རྟོགས་པ་ མངོན་དུ་གྱུར་པའི་བླ་མ་ཡིན་ལ། ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཐུགས་ རྗེས་འབྲུལ་ ཞེས་ 
' པའོ། །མདོར་ན་འཁོར་ སྙིད མངའ་ཐང་ལོངས་སྦྱོད་ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་ རཿ པ་བཟློག་ པ་ལས་ ཞེས་ པཾ པ་ནི། ཀུན་ གཞིའི་ཀློང་ནས་ འཁོར་ འདས་ཀྱི ཀྱི་ཆོས་ ཀུན་ རྫོབ་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་ ° 
བསྟན་པའོ། །དུས་ལན་ གཅིག་ཙ་ན་ཞེས་ པ་ནི། འཁྲུལ་ སྟིང་འདོད་ ་པའི་ཚེའོ། །རྒྱལ་ པོའི་ཕོ་ བྲང་དང་ཉེ ་བའི་ཞེས་པ་ནི། ཀུན ་གཞི་འཁོར་ཐག་ཉེ ་བའོ། །ཚོང་དུས་ གཅིག་ 
' ཡོད་པའི་དེ་རུ་ཞེས་པ་ནི། ཡེངས་པའི་ས་རང་སྣང་སྒོ་ལྔའོ། །ལྟད་མོ་རབ་ཏུ་ཆེ་བ་ཞེག་བྱུང་ནས་ཞེས་པ་ནི། ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་ཤར་བའོ། །རྒྱལ་བུ་ཞེས་ 
















།འོད་ཟེར་ ས་བྱ་བ་ ནི་རྟོགས་དཔྱོད་དུ་མའོ། །འཁོར་བཅས་ལྟད་མོ་ལ་གཟིགས་སུ་བྱོན་པ་ལས་ཞེས་པ་ནི། ྒོ་ལྔའི་ 
མཿ ༣ མི ང་བཅས་པའོ། །སྒུ་མ་ཞེས་པ་ནེ ད་ང སྩད ིིིི །མཁན་གྱི་ལྟད་མོ་སྣ་ཚོགས་ལ་ཞེས་པ་ནི། ཅིར་ཡང་རང་སྣང་ཞིང་འཁྲུལ་ 


ྦ 
2 །རྐྱལ་བུ་ལྟར་འགྲོ་ནས་ཡེ པཾ ནི། རྣལ་རྟོལ སྐྱེས 


༨༩ 


བའི་ལམ་མཐའ་འབྲུག་ཅེས་པ་ནི། གཞི་ཁུང་མ་ཆོད་པའོ། ༔ཅམཨང་ 
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༢ ཨཿ་ཆཚར་བྱཛུཿ ང་ཆུབ་ ཀྱི་ལམ་མ་ཌྟ ཆྣེད་ནས་བཟུང་ཡུལ་ལ་འཛིན་ པས་ ཆལ རི་ 


སྡུག་བསྔལ་དུ་འགྲོ་ བའོ། །མི་ རིགས་མི ་མི་གཅིག་པའི་ཡུལ་ཞེས་པ་ནི། འཁོར་འདས་ཀྱི་རྒྱབ་གྱེས་པའོ། 
འཁོར་ཞིང་འཁྲུལ་པའི་འབྲས་བུ་སྨིན་པའོ། །སྤྲང་པོར་གྱུར་པ་ཞེས་པ་ནི་གཞེ་ལ་མི་གནས་དྲི་ཟའི་མངལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྒོར་རེ་མོས་སུ་བསྐོར་ནས་སྤྲང་བ་དང་འདྲ་བའོ། །རང་ 


་སྒོ་ལྔ་ན ཉས་སྙན་ཐའཾ ༩ཿརའཛྲཿ་ཞེཾསྲང་ཿཾ། ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་དུ་འབྱམས་པའོ། །ཕ་བྲང་དུ་འང 


ཁོ རྒྱལ བུ་རྐང་འཁུམས་ཏེ་ཞེས་པ་ནི། ཁམས་གསུམ་ ཞག་བ 


560 











།ཡུལ་ བརྡེད་ཅེས་ པ་ ནི། དང་ ལོའི་གནས་ ལུགས་ ཀྱི་གཞི་དེ ་བརྗེད་ པའོ། །གྲོང་ཁྱེར་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྐོར་ རེས་མོས་ སུ་འཁྱམས་ཤིང་ ཞེས་པ་ ནི། གཡོ ་བ་ སྐྱོད་ 
ང་གིས་ བསྐྱེད་དེ་ དེ་རྟོག་ པ་ལ་ རྟོག་ པས་འབྲུལ། བཟུང་ཡུལ་ལ་ ཇན པས་ བསྐྱེད་ དོ། །རིགས་ དྲུག་ སོ་སོའི་ སྡུག་བསྔལ་ལ་ ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་ འགྱུ་དྲན་ པ་ ཆགས་སུ་ 
འཁྲུལ་ལོ། །སྤང་ཟས་ ཟོས་ ཞེས་ པ་ནི།༽ ཐག བསྔལ་སྣ ་ཚོགས་སྒོ' སྤྱོད་ པའོ། །སྤྲང་ ངན་པ་ གྱོན་ ཞེས པ་ ནི། གཅུང་ཝངོན་ ཆགས་ ཟབ དུག་ ལྔའི་ ནང་དུ་ བྱིང་བའམ་ གནས་ 
པའོ། །རྨངས་ སྤྲང་རྣམས་ ཙའ འགྲོགས ་ཞེས་པ་ པ་ནི། ཡུལ་དྲུག་འཁྲུལ་ སར་ ་དབང་ གས་ འཁྲུལ་ བའི་ གྲོགས་ དང་ འགྲགས པའོ། །སྤྲང་སྒོ་ སྒོ་ །ཁང་ ཀུན་ ཉུ་ཉལ་ ཞེས་པ་ ནི། 
ཐུག ཆགས་ ཀྱི་ཞེན་ སྣང་དུག་ འེནང་ ༢ བའོ། །རབ་ཏུ་ སྡུག་བསྔལ་ མྱོང་ཞེས་པ་ ནི། ལས་དང་ལས་ འབྲས་ ལ་ སྤྱོད་ཊ ཅིང་འཁོར་བར་ འཁྱམས་པའོ། །ལོ་ ཟླ མུ་པོ ལིན 
༡ ཧིང་ཞེས་པ་ནི ཀུན་གཞིའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་ བྲལ་ ཞེང་། ༦2 25 ལས་འདས་པར་སྡུག་བསྔལ་ གྱིས་ གཟིར་ བའོ། །རྐྱལ་ སྲིད་ ཀུང་རྒྱལ་ བུ་སྟོར་བ་བཞེན་ ཞིག་ཏུ་ཉེ་ 














+ 

རང་ལ་ཡིད་མ་ཆེས་ཏེ་སངས་རྒྱུས་མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་པའོ། །ངནི་རྒྱལ་བུ་མ་ཡིན ་ནོ་ཞེས་པ་ནི། བདེ་འབྲས ་མེད་ པའོ། །དྲ ཐོ རྙེད་པས་སྤྲང ངད ན་ཡིན་པས་ སྭ་ཞེས་ པ་ པ་ནི། 

ྒ ཞེའེ་གནས་ ལུགས་ནི བརྡ འཁོར་ བའི ཐོ ་ཆགས་ནེ དྲན་ནས་འཁྱམས་པ ་ཁོ་ནའོ། ཞེས་ པའི་དོན་ནོ། །ཕོ་བྲང་དུ་ཁྲིད་ ནས་རྒྱལ་ བུ་མི '་གཏུབ་ཅེ ཅེས་པ་ ནི། སེམས་ 

སངས་རྒྱས་སུ་མི་གཏུབ་སྣམ་པའོ། །མི་འགྲོ་ ཟར་ང་ཝ ཉེས་པ ནི། ཆོས་ (ཉིད་ཝ་ བློ་མི་ འཇུག་ཅིང་། _དམན་ སྤྱོད་ལ་ ཞེན་ པ་ལ་ ཿབྱའོ། རྫ བློན་པོས་སྨྲས་པ་ ཞེས་ པ་ནི་བླ་ “ 

མས་སོ། །ཏྱོད་ནི་རྒྱལ་བུ་ཆུང་ངུཞེས་པ་ནི། ཀུན་གཞི་སྦྲང་འཁྱམས་ཀྱི་སློབ་ཐུ་རྩལ་རྟོལ་སྐྱེས་ཀྱི་ཚིག་གོ །ཁ་རྨུགས་ཤེད་མ་བྱེ་བ་ཞིག་ཅེས་པ་ནི། རྟོགས་པ་མངོན་དུ་མ་ 
ར་བའི་ཆེ་ན་ཞེས་པའོ། །ཚོང་དུས་སུ་སྒུ་མ་མཁན་གྱི་ལྟད་མོ་ལྟར་ཕྱིན་པས་ཞེས་པ་ནི། རང་གིས་རང་མ་རིག་ནས་བཟླ་བྱེད་ཀྱི་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའོ། །ལྟད་མོ་ལ་ཡེངས་ 


༨ 


པའི་ཐ་ཚོག་གོ །ཕོ་བང་དུ དུ་འདོང་ཞེས་པ་ནི། རང་གནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཞིང་དུ་ དུ་ངོ་སྤྲད་ཅེ ཅིས །རྒྱལ་སྦྲང་གིས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནི། 


༤༠༠༡ 









ིི་ ཆེན་ ཨོ་ ་རྒྱན་ པས་ ཐགསུངས་ ཁྲ ༢་དཔེ དོན་ཇ ངོ་སྤྲོད་ ནི། སྔོན་རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་ན། 
སཾ ཁྱིམ་ ྒྱུག་ཅངཡོངསརོད དད འབྱོར སེ 1 








ྨ ཟུ 
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ད་ཤ་བར 
དང་འཕྲད་དེ། ཱར་གྱིལོ་རྒྱས་རྣུམས་བཤད་དེ། གོགས་པོ་དེས་ན་རེ། ཁྱོད་ལ་འཕང་བ་ཡོང ས་ི་སད་ཁིམ་ན་དངོས་པའིརིགས་ཅི་འདུག་དས་པས། དངོས་པོ་གཞན་ཅི་ 
ཡང་མེད། རས་ཀྱི་དུག་པོ་ཞིག་གི་གསེབ་ནང་གཏུན་པོ་འཇམ་པོ་ཞིག་འདུག་ཟེར། དེར་གྲོགས་པོ་དེས་མ་སྤྲད་ཚོ་ཁྲིད་ནས་ཁྱིམ་དུ་ཕྱིན་ནས་ལེགས་པར་བལྟས་པས། ནོར་བུ 
དེ་སྫས་འོག་ན་ས་དང་བསྲེས་ནས་འདུག་པས་དེར་གྲོགས་པོ་དེས་དྲི་བཟང་གིས་ཁྲུས་བྱས་ཤིང་། རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོར་ཕྱར་ནས། མཆོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ 
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རེ 
༡ 
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༨ 


ནས། ཁོད་ཀྱི་སྒུ་མ་སྟོན་ལ་ང་ཡི་ཐུ་འདི་ཆོས་ལ་དགའ་བའི་ཐབ ད 
ས་སུམ་མཁནཅིས་ཏབཟངཔོ་ས་བ་ཀསབྱན་བ སབ་ས རྒྱལ་ཕཾའ་བུདགྲཞ་ནསཾཏྟ ཉེ་དང་ 


= 


ལ་་་ ༨ ༢༢༥ རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་བྱང་སྟོང་ཞིག་ཏུ་རྟ་ལ བུཝ་ནས་རྟ་ཡང་རྒྱ་མཆོར་ཉང་ཇྲུ་སོཛ། 


་་ ༤ ༨༤ 


ན་བ གསུངས་སོ བ་ཅན ཐར 
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རེ 
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༡ ༡༽༩༧ 





༨༨ ༨༤ 


ྭ །ནད་ ཀྱིས་ཆུ་ལ་ལྕེབས་ སོང་། དེ་ཨེ་ལོན་ལྟར་སོང་ཙ་ན། བུ་མོ་ཆུང་དུ་ཡང་ལྕེབས་ ནས་ཆུས་ཁྱེར་བྱུང་། དེ་འདོན་བསམ་ ཙ་ན། བུ་ཆུང་ངུ་བསྟལ་ནས་ ཡོད་ 

པ་སྦྱང་ཀིས་ ཁྱེར་སོང་། སྡུག་དྲག་ནས་ངུ་ཞིང་བྲང་བརྡུངས་སྐྲ་འབལ ་བས། རྒས་ནས་སྒྲ་ཡང་དཀར་ ལོར གྱུར་འདུག །དེ་ཙམ་ན་སྒྱུ་མ་མཁན་གྱི གྱིས་སྒུ་མ་ བཤིག་ པས། རྒྱལ་ 
= 4ྭ བུ་ཡུས་ཀྱིས་ འའ དང་སྐྱིད་ རྡུག་ གི་ཟླ་བོ པོ་བཤད་རྒྱུ་ཡོད་ཟེར། བློན་པོ་རྣམས ཀྱིས་ཁྱེད་ལ་ སྐྱིད་སྡུག་དེ་ཙམ་མ་བྱུང་། ་ ཁྲི་ལས་མ་གཡོས། 
༢” མདུན་དུ་གསོལ་བ་དྲངས་པ་རྣམས་མ་ ཇེང ཡཿ པ་འདི་ག་ལགས་ ཞེས་སྨྲས་ ཀྱང་མ་ཉན་པར། ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ ཞིབ་ ཏུ་བཤད་ནས། ཅིས་ཀྱང་དགོས་པ་མི་འདུག་ཟེར་ནས་རྒྱལ་ 
སྲིད་སྤངས་ཏེ་ཆོས་སྒོར་ ཞུགས་སྐད། དཔེ དེ་བཞིན་དུ་རྒྱལ པོའི་ཐུའི ་ལས་མ་ པ་གཡོས་ བཞིན་ ཏ་དུ། སྒྱུ་མ་མཁན་གྱི གྱི ་སྔགས་དང་རྫས་ ཀྱི་ནུས་ པས་འཁྲུལ་ནས། སྡུག་བསྔལ་ཡུན་ 

ཤཿ རིང་དུ་མྱོང་བ་ལྟར། རང་རེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཉིད་བདེ ཐང སྟིང་པོ་ཡང་ངོ་བོ་ཆོས་སྐུ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ། རང་ངོ་རང་གིས་མ་ཤེས་ཏེ་སྡིག་སྒྲིབ་སྣ་ཚོགས་ 
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ལིང་མ་དང་། མཐར་རྒྱ་ད དངུལ་དུ་འགྱུར་བ་ལྟར། སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་བདེ་གཤེགས་སྟིང ང་པོ་ཡོད་པས། དེ་ཤེས ཐར་བྱས་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་ན་དང་ཕོ་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེ། 


ཐྷཿ གོ 
1 








ཡོར འ 


།རྟ། 








འཆོམས ུ་འའུང་›ཐོདཅས་  འ ངཇལོ་དང་བབཅང་ དེ་ལ 


༤༽ ལོ་ཡོཿ 


ལ་ཡོད་པ་དེ་བཞུས་ན། 





འའ ༨༨ 


_ རིམ་པར་ས་ལམ་བསྒྲོད། མཐར་སངས་རྒྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ཟབ་མོ་ནང་དོན་ལས། དྲི་མེད་རྒྱལ་བའི་སྟིང་པོ་ནི། །མ་དག་མ་དག་དག་པ་དང་། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་གོ་རིམ་ 
' བཞིན། །སྲིམས་ཅན ལུམ་ལུག་ནསོ་བ་དྲོང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན། །གསུང་ཕྱིར་དེ་དོན་རྟོགས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས། དི ར་སེམས །འ་ 


ཡེ་གདོད་མ་ནས་ཆོས་སྐུའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པས། དེ་ངོ་འཕྲོད་ངོ་ཤེས་ཐག་ཆོད་ནས། དལ་རེ་དགས་ཀ་བཅོས་ལ་ཅིཡངམི་བེད་པར་གང་ཤརགྱིཇོ་བ་སྐྱོང་ད་རང་གིས་ཆོག 
།དཔེར་ན་བུ་རམ་ལ་ལྷ་གཟུགས། འདྲེ་གཟུགས་མི་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་བཅས་ནས། རིམ་བཞེན་ཟོས་ན་གཟུགས་ཐ་དད་ཀྱང་བུ་རམ་མངར་བ་རོ་གཅིག་པ་ལྟར། སེམས་ 








ངོ་བོ་ལ་བལྟས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་འཆར་ཏེ། བུ་རམ་གྱི་གཟུགས་ཐ་དད་པ་ཐམས་ཅད་མངར་བར་རོ་གཅིག་པ་དང་འདྲའོ། །ངོ་ 


° 


ཟོ་རིག་ གནས ་མདོ་ གསང་ སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་གླིང་དཔེ པེ་རྙིང་ཉམས་ གསོ་ ཁང་གིས་བསྒྲགས་ཏེ ་པར་ བསྒྲན་ ཞུས། 
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ཨ་རྭ་གའེ་བཀའ་འབུམ། 











།གིས་རྡུལ་ མེ རཾ གོས་ ཀྱིས་ཕྱིས་ པས་ (ཆེད་དང མཇུ སྭོ། །ཁང་སྟོང་གི ་མུན་པ་ལོ་སྟོང་ལོན་པ་ ཆམར་ 
མེ་གཅིག་ གིས་ ིིི་ ནས ་སེལ་བ ་བཞིན དཱུ སེམས་ལ་ངོ་བོ་ ཉིད་མེད་ པ་ ཟ་ པའི་ བདན པ་ ཤིས་ པ་ཅམ་ གྱིས། བསྐལ་ པ་གངས་ མེད་ 


པར་ རིར པའི་ སྡིག་ པ་ སྐད ་ཅིག་ མཿ འན གོ | ཅའ སོ ཅི ངོ་རྒྱུན དུ་སྐྱོང་ ཅུ ན། མཆཚམས་ དང་དབེན་པ་བརྟེན་པ་མ་ 


བྱུང་ཡང་ཆོག་སྟེ། ཟླ་བ་སྒྲོན་ མེའི་མདོ་ལས། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཤེས་ན་ལུས་ཆོང་དུས་སུ་གནས་ཀྱང་། སེམས་དགོན་པ་ལ་གནས་ང 
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འའ པ་ན་སེམས་ ཙཾ སངས་རྒྱས་བཞུགས་ ཞུས པའོ། །ཞེས་གཟ སུངས་སོ། 


' ས། དཔེར་ན་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱ པྲས་ པའི་འི་བཞན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུ ས། 
] སྲ། རས་དྲི་མ་ཅན་ ི་ རིན་པོ་ཆེའི་ སླུ་གཇུགས་ 1 ཀྱུང་མཆོད་ ཐནས་ ྲ་ 


་ པ ཞགས་ པའི སྟིང་ པོ་སྐེམས་ ཉིད་ ཁོ གསལ་བ་ ་ 








` ཡང་སེེམས་ ས་གས པའི ་དཔེ 






'ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉི་མའི་ 


རས་དྲི་མ་ཅན་ གྱིས་དྲེལ་ནས་བྲན་ ཿ ཏུཐཅུག་ན་བྲན་ མོའི་རྗེ་བོའི་ཨམ་ 


གཞན་ཧྱིས་ ཀྱང་ཚོགས་ བསགས་ པའི་རྟེན་དུ་འགྱུར་ ཀྲེ 
ཉོན་ ་མོངས་པའི ཧྱ ་མས་སྦག་ནས་ འཁོར་ བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ལ་ གནས་ཀྱང་མ་ ཤེས་པ་ 


ང་འདྲ་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་ལ་གཉེན་བསྟེན་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་ཕོ་སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་བ་དེ་རྟོགས་པར་བྱས་ན་རང ་ 


གྲལ་བར་བྱེད་དྡ། །ཞེས་གསུང ངས་སོ། །ཁསང་ པནྙམ པངང་ ་པའི་མདོ་ ་ལས། 








འང གྱིས་གསོལ་པ། 





བཅོམ་ རྔ རནན་ས་ དགེ་སློང 





རྣལ་འབྱོར་ལ་སྦྱོད་ 





ཡེར 


རར 


སྐར་ཁུང་གི་དུ་བ་ཆད་ པ་བཞིན་དུ། 


༨" 


༨ 


ངཇྭ་ཝར་བྲས་ཀང་སློམ་པའ་ངང་ 
།ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱུང་སྒོམ་པའི་ངང་། 


།ཆུ་མ་རྣོག་ན་དྭངས། 


༨ 


ང་གི་ཉམས་འབྱུང་ངོ་། 


ནུ ་བབས་གང་གས་མེ་བསད་ན། 
༨༤ ༤༽ 


༨༩ 
འབྱོར་པས། 
༨ 


རེག་རེག་སྟེ 
ཁུ ས་ངཆིནྫར་ 
་མི་གཡོ་བས་ཞུ 


༣༩-------- 
2 


ངོ 
(( 
ཛོ 


སེམས་མ་བཅོས་ན་བདེའོ། 
ནྱ ་ 
ང་ངེ་འཛིན་གྱི 


ན། །ཏེ 


སྣང་བ་རང་སར 


པཔ 


མ་བསྒྲེ བས་ན་གསལ། 
/ ར༨ ༨ ¡ 
' མའི་དོན་ལ་གནས་པ་ཡེ 


„ འཤ།བའ་ 


པཔ 


༤༨ 


༨༩༤ 


ཛིན་མེད་པར་ 


ས་ཞེན་འ 


མས་ ངདའ་མན མཡས། 


༢ 


་ཉམས་སུ་བཤད། 


༽ 
ངས་པ མངའ་ཐང 


།ཆ 


༠༤༨ 


ཡཿ 


གྱེས་ཞུས་པའ་མདོ་ལས། 


༢༨༩༩ 


མ་རྟོག་ཡི ན་དང་ཚོར་བ་ 


ནཾ 


དྲན་པ 
ངང་པ་གིར་ཡིན 


འི་མདོ་ལས། 
ཅེས་གསུངས། 


ང་པ 


༨ ༨ 
ཡེལ 


£= 


ཡིར 


སམ་མ་བྱ། 


༢ དེངས 
་ཡ ན་རུས་མ་སྤང་ག སལ་པར 


ར། 
།བསམ་མེད་ཡེ ཤེ རྲ། 


་དག་ 


རང་གསལ་ཅ་ན་ 












།ིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས། བྲམ་ཟེ་ཚངས་པས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། ཉ་སྒོམ་གཅིག་ཏུ་ཤེས་པ་འདི། གསལ་ལ་མི་རྟོག་པ་རྒྱུན་དུ་གནས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ཐུགས་དང་མཉམ་མོ ། །ཞེས་ གསུངས། བུ་མོ་རས་ ཐབ མས་ཞུས་ པའི རེ ±: རང་སེམས་ རང་གི དོན་ལ ཤས ཚོགས ཡང་མ་བསགས་པར སྒྲིབ་ པ་བྱང་ནས་སྐྱེ་ 
„ བ་ པཿ སུ་མི ཆི པར 1 ལ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ས་ནོན ་པར་ཐེ་ཚོམ ཡཾ ཁབ གསུངས། རྒྱལ མི པི བྲས་ ༣ པའི་མདོ་ལས། སེམས་ ཀྱིས་ སེམས་བལྟ་ 
ད ར་ར པ་ནི རྣལ་ འབྱོར་པའི་ མཆོག་ ཡིན ནོ། །ཞེས་གསུངས། ཤིས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་ པའི་མདོ་ 1 སེམས་ལ་ རྫེས པོར་མི་གསལ་ བས། རིག་ པ་ པ་རྒྱུན་མ མཐུན 
ཆོས་ཉེད་ ཟིས 2 པ་ ཡིན། ཞེས་ གསུངས། རྒྱལ་ པོ་བདེ ཕྱིན་ གྱིས་ཞུས་ པའེ་མདོ་ལས། རྔང སེམས་ནི་མི །སྡུད་ཊ ནས་རང་ ཛ་ཐུབས་ མུཿ ་ནེ ་སྒོམ་ པའི་ མཆོག་ ཡིན་ 
༡ ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཚོངས་པས་ ཞུས་ པའི་མདོ་ ལས། སེམས་ལ་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ། སེམས་ ཀྱིས་སེམས་མི་ དམིགས་པའོ། །ཞེས་གསུངས། ནམ་ 

















༧ ༤ ཚོ ལྐམས་ "༡༩ # 3 :.= ཆེ: =~ 

སྐུང་ངོག་ས་ད་ན རྱ སྐྱེ་བ་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་ཐ སངས་ ཐུ འཇང་ 

ལ་༡ལ་ སཞཙུསཔ། སངས་ རྒྱས་བྱ་བ་དེ་ཅི་ལྟ་ཐུ་ཞཾག་ ལགྒས། ཡེ་ཤེ སཱ ༈ 
མས། 7 ཧྱུ་ཨར་རྲང་གཾ་སྲེམསྤ། དཾ རྭ་སེམསལ་བཅུས་ཙན། 


འཕུར 


རེ 
་རྟོགས་ པའི་དུས་ན། ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ པའི་ཡེ་ཤེས་ ཡང་དེ་ཡིན། ལམ་དུ་ 


2, 3; 
༡༣ 
ཟར 
212 

༡; 


༡ ༧༨ ༡ 


ཤཱ 
རཱ ༡༽⁄༧ 
༧༽ ༡4 


།ཞེས་ གསུང ངས་སོ། ཡེ་ཤེ ཨའ 
ད ས་སམ སྐ་ས་སྟས་ན། ལྟ་བར་བྱེད་པའི་མཁན་ 
རུམ རྣ་རུ ལྟ་མཁན་ ངྲ བྟ རྒ ག ཉིས་ ཀ་དག་ ནས་ཟ ་ 


=1¿ 
12? ལར 
ཤཱ 


2 
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ཞུགས རི ་ ཟང ཡན། རྟོགས་པ་ མཆ གྱུར་གྱི་ཊ སངས་རྒྱས་ རེ ་ཡིན། དེ་རྟོགས ་ཧྭ་ ་ སེམས་ལ་སྐྱེ་འཆེ ཞེ པས། འཆེ བྱད གི བཞུང་ བཅོམ། ཡི 
རང་བཞེན་མེད་པའ་ཡེ་ཤེས་སྲ ལྷའི་བུའེ་བདུད་བཅོམ། སེམས་ལ་ཕུང་པོའི་གནས་མེད་པས། ཕུང་པོའི་བདུད་བཅོམ། སེམས་ལ་ཉོན་མོངས་པ་མི་མངའ་ 















; ༄༅། བར ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་བཅོམ། - དེ་ལྟར་བདུད་བཞི་བཅོམ་ཙ་ན། ཡུལ་སྣང་གི་རྟོག་པ་སྣ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རང་གི་སེམས་སུ་ཐག་ཆོད་ཙ་ན། 
སྐརས་ནྲུ་བྲཱ་ཆོང་ཇུའ་དྲུསདིར སེམས་སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ཆོས་སྐུ་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཏེ་ལོ་པ་ཤེས་པར་གྱིས། ཞེས་གསུངས། ད་ལྟར་གྱི་ཤེས་པ་བཟོ་མེད་ཀྱི། ཡིད་བྱེད་ 
དང་བྲལ་བའི་སྐད་ཅིག་མ་འདི་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བཏགས་པ་དེ་ཡིན་ལ། ཏཾ དཿམཇམ་ཕཾས་ཙུར། (ཏ་ཐ དུཿ་བཅུན འཆུ་གྲོམ་འ་ །ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་མ་ 
 འདེ་ངན་པ་དགག་པ་དང་། ཏཐྲང་དི་བྲབཾཏུ་སིདཾ། བསྒྲོད་བྱའི་ལམ་མེད། ཉོན་མོངས་པ་མེད། དེ་གཞོམ་པའེ་གཉེན་པོ་མེད་དོ། །དེ་དག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས་བཙལ་ 
་ །དྭ་རུན་གྱི་ཤྭསུ་པ་༔ སྐད་ཅིག་མ་འདི་ལ་ཐམས་ཅད་ཚང་བས་ན། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་ཞེས་བཏགས་པའེ་ཁ་ཚོན་བཅད་ཀྱང་རྒོལ་བ་མི་འབྱུང་ 
¡ །ད་ལྟར་གྱི་ཤེས་པ་འདི་ནི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞིའམ་རྟེན་ཡིན་པས། ཀུན་གཞི་བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་དོ། །ད་ལྟར་གྱི་ཤེས་པ་འདི་ནི་སུས་ཀྱང་བྱས་པ་མ་ཡིན་ 
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། ཆུན་གུབ་བརྗད་་ 


གྱི་ཤེས་པ་འདི་ནི་སྒྲོ་འདོ་ གས་སྙུར་འདེབས་ཀྱི་གཞི་དང་བྲལ་ 


་ ོ་ །དོན་ལ་འད 


།དོན་དེ་ཉིད་ལ་བརྟག་ན། སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་གང་། 


ཤབ ཤྲ 


ཏརརད་ཡང་ 





ཀའ ཞེ་ན། གོང་ཐང ང་ཡིད་ཀྱི་ཡུ ཡུལ་དུ་བྱར་མེད་ལ། 
ཏེ། ཆོས་ དཔྱིངས་ སམ་སྐྱེ་འགགས་ གནས་གསུམ་དང་བྲལ་ལམ། 
རང་བཞིན་ | ÷ ངའ མིང་གང་། ་ 


ཅི རེ བཀ་རྱྱོད་གང་ སིམས་ཅན་གང་ རིག་པ་གང་། མརིག་བཟང། 
གྲཿ་ཡཧ་གླཿགཾ ནཾ རཿཝཿ་ནཆདཾ་ ཧྲ་ུ་ཨཛང་ཧྭ་ རད་ཧོ་འ |] 
རབ་ཏུ་མི་གནས་པའི་རྒྱུད་ལས། 


༨ ༨༽ ༥༨ 


འད་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ པོ་སྟེ། །འདེ་ན་དྲ་མས་མ་གོས་པའོ། 


ཅིའི་དངོས་པོར་ཡང་མེད་པས་ན་གཉིས་སུ་མེད་པའོ། 





རྣམ་ ཟཙ་ ངང 
ཤོས་ཐཆ་བརྟས་ཚུ་དུ་དྭྲུ ལང 
ཏ་ཐ ཡིན་ཏེ། ཡོད་པ་ཞེག་མ་ 
།འདི་ ལ་དགག་དང་ སྒྲུབ་པ་མེད ད 


ད 
རོས སྨུཆེན དདཿསཇ་ཐ 





580 














| རོ ༄༅། །ལམ་དང་གཉ ནཱ ཕྲོས རྙེད་པ་མེད། །འདི་ནི་སངས རྒྱས ཀུན་གྱི་སྐུ། ་ ཀུན་གྱི གྱི་གཞི། དོ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་པ་སྟེ། །གུང་ ཡང་ དིད ལ་བྱར་ 

| མེད་ཅང་། ཅིས ཉེས་མེད་ན། ཁུ །འདེ་ནེ་སྒྲོ་སྐུར་བྲལ་བ་སྟེ། །ཆོས་ཆ སྐུ་ཆེན་པོ ལོ་ེ ཉིད་དུ་གནཿ ། སི འེ དང་ནི ་གནས་པ་དང་། རྔང བཞིན་ ཞག ལ་ ཐུ 
ྣ ེ ྣ བུས་ན། །འད ལ་མཐོང་བ ཅ་ཡང་མེད། །དེ་ཉད་།བོ་ན མཐོང་བ་ཆེ། །ཞེས་གསུངས། དེ དེ་ལྟ་ བུའུ འི་དོན་དེ ་དེ ནི་རང་གི ་རྒྱུད་དག་པ་དང་ ་། བླ་མ་ ཁོ་ནའི་ མཐུས་ ངེས་པར་ ར་རྙེད་ པ་ _ 
ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད ལས། གང་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡཾ ས། །བླ་མ་དང་ནི་འདི རྙེད་ འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ ེེ རྔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ པོ་དོན་ཏྲིག་ འགྲོ་བ་ ཀུན་ སྒྲོལ་ རྒྱུད རྨ 

ལས། དེ་ཉད དུས་ གསུམ་རྩ་བ་བཅད། །སྒོ་གསུམ་མ་བཅོས་ཀློད་ལ་བསྒྲིམ། །གཞེ་ མ་གསུམ་བྲལ་གཞུག་མ་ དེ། གནས་ངང་ལ་ལྷག་ མཐོང་སྐྱོང་ ཿ །ཞེས་ པ་ ནི་ 

ཤྭ ཚཾགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་རང་གི་སེམས་དེ་དང་པོ་གང་ནས་བྱུང་། ད་ལྟ་གར་གནས། ཐ་མ་གར་འགྲོ་བལྟས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་གང་ཡང་མ་ 


རྣ ༄༅། །སེམས་༢ སུ་ཤེས་པ་ནི་མ་རིག་རིག་པའི སྤྲལ་ སྐུར་ཤར་བ་ཡིན་ཏེ། །ཅུང་ཟད བ་ར ་སངས་སྟོང་ཕྱམ་པ་ འོང་། །ཕེ་ནས་ཡིན་པའི་གནས་ ལུགས་ཐ་མལ་ ཧྤི་ཤེས་ གའ 
མ་ཡེངས་མ་བཅོས་ ༢ ལ་ ྲ ཉིད་ལ་ དངོས་པོར་ འཛིན་རྒྱུ་མེད་ བཞིན ་དུ། སྟོང་ཉིད་ ~£' རཾ ་རང་གསལ ་འཛིན་མེད་དུ་ལོངས་ སྤྱོད་དུ་བྱུང་བས་ རིག་ ་ ་ཤེས་ ལི སྤྱོད 


༩༩ = 


¿ རྫོགས་ ལར་ ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ ཡིན་ནོ། །ཕྱིའི་རྣམ་ ཅ་ རྨ རང་སེམས་རྲ ས་སུ་རྟོགས། ནང་གི ་སེམས་ །ཉིད་ ཏངས་མིན་ཏཏཐར་གས། པར་གྱི་ཉམས་ སྱོང་བདེ་ པ་ རྨ ཕོར 
ˆ རྟོགས། ཕྱི་ནང་པར་གསུམ་ཐ་དད་མ་བྱུང་བར་གཅིག་ཏུ་གྲོལ་ནས། གཅིག་པོ་དེ་ཡང་གཅིག་ དང་མི ་གཅིག །ཕྱི་ནང་ཕྱོགས་རིས་མེད་ པའྦཐཝ་ཐཱཾ ་ ཁྱབ། དངོས་ 


ནྲ ཏ༩ྣ་ ཅིས་གསུངས། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ 


རྟ” ལ། རྒྱལ་པོ་ཁྲི སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱེས་ཞུས་པ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགས། རྒྱུ་སེམས་ཅན་ལ་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ། དང་པོ་ཁོ་ནར་རྟོགས་ པའི་ ༢་ལྟ་བ་ 


©༤ཁ༽ 
ཁཁ 
༦༩ 


་གང་ ལགས་ཞུས་ སྭ སློབ་དཔོན་གྱིས་གསུངས་པ། ལྟ་བ་ཐ 











ྣ གཅེས པར་གདའ་བས། རྟོགས་པའེ་ལྟ བ་དང་ལྡན་པ 
ཡན་ཏེ། སྟོང་གསུམ་ གྱི་ སྟོང་ཆེན་ཏ ལོ་ཐམས་ཅད་དང་། དུས་ གསུམ་ཕྱོ འེ བྱཅུའེ་བདེ་བར་ཐ ར་གཤེགས ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སེབ དྲ ་ བྱ་ སེམས་ཅན་ཐམས ཡཏད་ ་གཅིཐ པོ 
ཧོ སྟེ་ སྙིང་པོ ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ འདུས་སོ། །དེ་ལ་སེམས་ ཊཾས་ཐཉྷ་མཱ་ཐཱས༔ པ་སཱ བཆོགས་ སུ་འབྱུང་བའོ། ༠ སངས་རྒྱས་དང སེ་སཅ་ ལ་ ཁྱད་; ་ཅི་ཡོད་ ཇེ སེམས་ ཌེ 
རཱ རྟོགས་མ་རྟོགས་ལས་མེད་དེ། སངས་རྒྱས ་རང་ལ་ ཡོད་ཀྱང་ངོ་མ་ཤེས། སེམས་ངོ ངོ་མ་ཤེས་ པས་རྒྱུད་དྲུག་ཏུ་འབྱམས་པ་ཡིན། འོ་ན་སེ སྙིམས གས་ཇ པར་བྱེད་པའི་ ཐབས་ཅི་ཡོད་ 
ན། དེ་ལ་བླ་མ དམ་ པའེ་ གདམས་ ངཿ ངཿ གསུངས། འ་ རེམས་ཞེ ཞེས་བྱ བུ་བ་དྲན་ ཞིང་ རིག་ པ་ཉམས་ སུ་མྱོང་བ་ ཞིག་ཡོད ཡོ ་ སེམས་དེ་ཕྱི་རུ་མ་ལྟ་ནང་ དུ་ལྟོས། 
ཀཱ རེ ད་ལྟ་གང་ན་གནས། ཐ་མ་གང་དུ་འགྲོ་བ་ལྟོས། དེ་ལ་རང་གི་སེམས་ 


སེམས་ཀྱིས་སེམས་ཚོལ།  སེམས་ཀྱིས་སེམས་ཉེད་གཏན་ལ་ཕོབ། སེམས་དང་པོ་གང་ནས་བྱུང་། 

























དྲ བེ་རོ་ཙཱ་ན་གྲོལ་བར་གྱུར་ཏོ། ། 
རར ཞེར།་ སངས་སྒས། མས་ཅི རར, 
ྣྣཾླྣྣྣཾིཾིཾིཾྣཾིཾིཾ།ཾྣེྩཛ ° ་ 
| ༄༅། །མཉམ 0 རཿ རར ི་ །སེམས་སྤོས་པ་བྲལ ཐ། ཆ་ཅནང་ སླ པཱིང་པོ་གྲོལ་བར་གྱུར་ཏོ། །ཀུ་མཱ་ར་ལ་གད ས་པ། བ་ 
། ༨ ༩༤༨ ་( བའ ཞས་མ་འ་སྙང ༼ | སས རེ རི; མ།པའ རེ ་ - | £ ངེ ༨ ༨ པ 
་  ད་ སཱེ། སངས་རྒྱས་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ ཤྣ།་ རྭ་ཉེས་པའི་ངང་ལགནས་པར་རྱིས་ཤིག ¡1835 
- ' ས་དྲོ །རཡུར། ཏི ༡ ¦ ྤ ༨ ` ུ 
དྲདགིོསེྲེལ ྱིས་མི་འཇིག་བྱ་རྩོལ་དང་བྲལ་བ་བརྗོད་དུ་མེད་པ། མ་སྙེས་ ལམ་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་ལ་གདམས 
སླ འའ ངང ཅཐ ར་ལར། དི རྨ རང་ཞིར་ཞོག་ཅི ཅིག ། 
རྙུན ལཱ ལ་རྲེང་ངོ། ཟ༽ ་ ་ སོ་པ ་མེད་པ་དབང ང་པོ་རང་ཡན་རྣམ་རྟོག་ ཞེ ཞོ 
`  །༽ ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་དུ་མེད་པ་བསམ་དུ་མེད་པ། སྤྲོ་བསྡུ་ 






|). ༤); 8 











༈ 31 


༧ 
` 


༡ ༢༡༣ 





་མ་འགྱུར་ན་ཆོས་སྐུ་ཞེས་དེ་ལ་བྱའེ། 
ད་མེད་པ། གསལ་བ་རང་བཞེན་མེ 


འ་ལ་བ ཟབས པ། སེམས་འད 


༨ 


ཅིག དའི་དོན་ལ་གནས་པ་ནི་ལུས་མིར་ 
དཿསུང་ ཀྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྣང་ལ་སྟོ 
གྱུར་བ་ནི་སངས་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེ 





འདུག 


རཿ 


` འ ་ 


མམ 


་ཀུང ངསྲིང་པོལ་ 
པ། རངཝཉཐསལཟ་ 
།ཞེས་གསུངས་པས ་གྲོལ་བར་གྱུར་ཏོ། 


ད 


༨ - 


ནད བབ ཟྐུ་བན་གུར་། །འོད ནཿ ཿལ་གྱི་ཆུང་བ་ལ་གདམས་པ། 


ཐབ ༢ 
རལ ཅལ་ པཾ པ་ ཡི 





བྱཅས་བཅོས་ ས་བསྒོམ་ དུ་མེད་ རཾ 
།རྨ རིན ་ཆེན ་མཆོག་ལ་གདམས་ པ། 


སངས་རྒྱས་ ཞེས་ དེ ་ལ་བྱའོ། 
ཉམས་ 


བསམ་ཞིང་བརྗོ་ ད་དུ དུ་མེད། 


ཏཾ གསུཆས་ པས་དྲན་པ་ནམ་ མཁཐུབཾཝ་ ཐོབ་ 
རཆླ་ བྱུང་ཡེ ཤ་ཤསུ་ཆེན་ 
སེམས་ངོ་བོ་ཏི་ཡང་མ་ 


སེམས་ལ་ཤིས་ 


\© 
རེ 
= 














། །ཡིན་པ། 




















རེ 





` ཡད་ ཐོ ་འགུལ་ པཿ བྲལ་བར ང་འགྱུར་ ' 





མཐད ཅིང་བསྒོམ་ དུ་མེད་ མྱ། 


རླ རླ་ སིན ལཏ་པན་ཧོཏང་ཕྱིན་མིནཔའ་ཛན། རླིག དད་བ 


ཱཾ 


ཟླེ ཆོས་སྐུ་ཞེས་དེ་ལ་བྱའོ། 


གསུངས་པས་གྲོལ་ལོ། 


པར་ ཞག པ། རང་བཞིན་ གྱིས་ སྟོང་ཞིང་བཅོས་ སུ་མེད་པ། 





ཟི གསུངས་ པས་སངས རྒྱས་ ཡྲེ ་ཤིས་ གཱ ལོ། 


ཡ གསུམ རྒྱལ ཐཧྱང་ཁྲུ་ཐཝམ་ གདམས་ མྨ། 


མ་བཅོས་ རང་དུང་སཱི་མ རང་། 





ཡེ་ནས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ངང་དུ་ཞོག་ལ་ལྷན་ནེ་སྒོམས་ཤིག 
དེ་ལས འབྲས་ བུགཞན ཞིད ཇི འི པས་ གླབ་ པ་ ཐོབ་ ཐོ ་ སངས་ རྒྱས་ ཡེགས (ག་ རརས་ པ། བྱང་ཆུ་ ངྱབ་ 


༨ 








།དེའི་ངང་ལས་ 


མེད་ ང་མ །བསམ་ དུ་མེད་ པའི་ངང་ལ་མ་ཡེངས་ པར་ཞོག་ཅིག་ ཡའ ཡཿ ལ་ 


བར དཀན ་མཆོག་ འབྱུང་ ལ་ ` པ། སེམས་ཉེ ༡པ དངས པོ མེད་ པ་ བགད ནས་ རྣམ 


སེམས་ ཉིད་ སྐྱ ཅང ཐམས་ མེད་ པ་ དངོས་པོ་ ནྟང་ མཚན་ མ་ ནང བྲལ་ རཾ 





བསྒོམ་བྱ་ ཤ་སྣ བྱེད་ མེད་ པའི་ འདུ ཅིག །དེ་ཁོ་ ཞས་ འ༢བཔས་བུ་སངས་ རྒྱས་ ཐོབ་པ་ “ཡིན་ ནོ། །ཞེས་ 


རང བཞིན་ སྟོང་ པ་གསལ་ལ་མ་ 
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བཟུང་ན་ འཁོར་བ་ཡིན་ཏེ། ་ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་རྣམ་རྟོག་གི་ཆོ་འཕྲུལ་མིན་པ་མེད། 


,? ཐིལ་པོ་ཡིན། 





་ ངྲོས་ རི ལེ ན་རམ ་ པིི་ ཡིན། ༨ འཕྲོད་པ ་ཡིན། 








དཾ བཞག བསར རྟོག་ ཐོལ་ཐོལ་ པ་གཟུང་འཛིན ་ཅཾར་ཧར་ 
རྣམ་ རྟོག་ དག་ ནས་མྱང་འདས་ལོགས ་སུ་ཚོལ རྒྱུ་མེད་དེ་ཿ རང་སེམས་འོད་གསལ་སངས་ ས་རྒྱས་ 


ཡིན ནོ། །རྣམ་རྟོག་ གང་ཤར་ལ་བལྟས་པས་གསལ་ པ་སྟོང་རྗེས་ མེད་དུ་ཝལ་ལལ་སོང་ན་དེ་མུང་འདས ་ཡིན། མྱུ་ངན་འདས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་རྟོག་ཡེ ཤེས་ སུ་འཆར་བ་ལས་ ལོགས་ 
' སུ་མེད་དོ། །ཉམས་ལེན་ལ་དྲིལ་ན་རྣམ་ རྟོག་ བློས་སྒྲོ ༢༠. རྲེ སྐྱེས བེར་ 
རང་ལུགས་སུ་བཞག་ནས་གནས་ན་གནས ་པའི་ངོ་བོ་ལ ་བལྟ། , འགྱུ་ན་ འགྱུ་བའི་ངོ་བོ་ལ་ལྟ་བ་དེ་ལས་ མེད་ དོ། །བདེ་ གསལ་ གྱི་ངང་དུ་མ་ཡེངས་ཙམ་ས་ལེ་བ་དེ་ཉམས་ ལེན་ ཀྱི་ 
དེའི་ངང་དུ་བཞག་པ་ཡིན་པས་ཡོན་ཏན་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་ཡིན་པས་གོལ་ས་ཡོད་རུང་མེད་རུང་དེ་ལ་བསྐྱང་དགོས། 


 ་ རཿ ཛུ ཐ་མ་གྲོལ་བ་གསུམ་ཀ་རང་བཞིན་མེད་པ། མ་བཅོས་ 


ཉམས་བཟང་ ངན་ གང་ ལ་ཡང་ ངཞཔའ་ བཾ མེད་ 
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པསསས་བ ། ༼ཡ༽ །ཕྱག་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་ཐུགས་ 
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རོ 
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ཆེན་པའི་དམར་ཁྲིད་ཀྱི་རྒྱབ་ཆོས་ལས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའ 











2༢༠ 


--ཤ༽ 





།ཐུགས་རྗེ རྲེ ་ཆེན་པོ ཕོ་ལ 'ཕྱག་འ འཚོལ་ལོ། པྲ ་ 
ཁཾ མདོ་རྒྱུད་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང ཟི 
ད་ར སངས་རྒྱས་ཀུནགྱི་གསང་བའི་དོ་ན། 
ལ་འབྱོར་པ་ཡིས་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས། 


དྲུས པ་ ཆེན་ ལོའ འེ་མདོ་ ཡས 


ན་པོའ ་མན ་ངག་ཟབ ་བྲ  ྦྫྲྦ་ ར་འ ་ཕྱག་རྒྱ་ 
ས་ཕག་ཏུ་གོས་བས་པ་ལར པར ་ ་བྱ་ 
ཅི པ་ པ་གཅོད་ ཅིང་དངོས་པོ་ ཧི །རང་བཞིན་མེད་ཅིང་འགྱུ 
བམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་ངང་དུ་རྫོགས། 








།ན རྫོགས ་པ ་ཆེན་པོ་ རང ་ཡིན། །ཞེས་ གསུངས། བདྐགཾ་མེཅ་པསདསངའ་མད་ལས། ཆོས་ རྣམས་ སྤྲོས་ པ་ ཚ་བ ནང བྲལ། ། 
་ནི་ཐིཾ པྫ ལེ ་ གཅིག་ ཡིན། 0 གསུངས། ཐངངམ་ བཀོད་ པའེ ་མདོ་ ཆམང། རཔ ལོ མཁས་པས་མ་དབྱས རྔ [ངས པི་ཛ བཞིན་མ མ་ 


 ད་ །རྟོགས་ན་ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས། དཔལ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ནི། །རང་གི་ 


ངཾ 
མས་ཉེད་ མ་ རྟོགས ་ན། །ཐོས་ བསམ་ སྒོམ་ པར་རབ་སྦྱངས་ཀྱང་། །འདྲས་བུ་ཐོབ་པར་མཾ་འགྱུར་ཏེ། །དམུས་ ལོང་མིག་བུ བུ་མེད་པ་འདྲ། 


















ཀེ ༤༨ ཁ་པ ˆ༨ ༨ 












རཆང་སྲིམསཏ རྟོགས་པར་ ར་གྱིས། (ཊུ ཐཐ་ལཾ་ བསཿ ཤུ ཁའི རྒྱུད ལས། སེམས་ཉད་ རྟོགས་ པའི་ དཿ མེད་ ན། །དཀྱིལ་ འཁོར་མ་ལུས་བྲེས་ ཀྱང་སང ངས་མི་ 
ཞེས་གསུངས། རྡོ་རྗེ རྗེ་གུར་གྱི་རྒྱུད་ ཡས རྣོལ ་འབྱོར་ འདེ་ན་ཟ རེམས་ རྟོགས་ མཆོག་ ཆཁྲ་ སྟེ། ད འདི་ལ་ མ་ མ་བརྟེན་ འབྱུང་བར་ ཆི འགྱུར་ ཏྭ །འོག་ མའི་ཕྲ་མོའི་ ཏིང་ 







༨༩ 
༨༩ 


འཛིན་ཅི་མནོས་ཀྱང་། ཟླབ རྒྱ་ཆེན ཕོ་རྟོགས་ང པར་མི་འགྱུར་རོ། །མ རིག་པ་ཡི་རྩྭ་བ་མ་ཆོད་ན། །ཐོས་ བསམ་ བསྒོམ་ པ་ཅི་བྱས་ ་ འདོགས་ བག་ཆགས་བཅས་པ་ 
ལས། ། རང་གི་སྟིང་པོ་རྟོགས་པ་མེད། །དེ་ཕྱིར་ཐོག་མཐའ་ བཅད་པར །ཞེས་གསུང ས། རྒྱལ་པོ་བདེ་བ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཞུས་པའི མདོ་ལས། གང་ཞིག་ སྟོང་དང་གསལ་ 
བསྒོམས་པས། །གཞན་ལས་རབ་ ཏུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ་ཕྱིར། །སྒོམ་ཆེན ་པ་ཡི ཡི་གནས་ལུགས ་ཡིན། །དེ བཿ སེམས་རྟོགས་འདི་ཉིད་ ༈་ཀྱིས། །བསླུ་ ་མེད་ སངས་རྒྱས་ ཡིན་ནོ། ། 
ཞེས་གསུངས། མངོན་པར་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ལས། རང་གི་སེམས་ཀྱི་མཚོན་ཉིད་ནི། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གསང་བའི་མཆོག །རྟོག་གེ་ཀུན་གྱིས་མི་ཤེས་པས། ། 
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ངོ 2 ‡ ས་ཅད་ཁྱོད་ལ་བཤད་པར་བྱ། །ཞེར སུངས བྲེག་ལེ་ཞག་གཉྲིག་གྲེ་དད་འ གླ ོ་ 
ཞེན་ཅིག །དུས་གསུམ་དུ་ ང་རྒན་མ ཆད་པའོ། ་ ]ཱ ་ ` སེཿསསུའཛཾག་ཐཿ་གྒྱུ་ ཚན་ནི། སྣ་ཚོགས་པ་ལ་གང་དུའང་མ་ 
གི་སེམས་ཡིན་ཏེ། །སེམས་༩ ཡང  རངའད་ང མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱུད་ལས། འཁོར་བ་མྱ་ངན་ འདས་པའི་ཆོས། ཌྷ་ཁཾ་རཛ 
མས་ཡིན་ཏེ། །སེམས་ལ་དན་རྟོག་ཅི་སྣང་ཡང་། །དངོས་པོ་ཙམ་དུ་མ་གྲུབ་པས། །དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་སེར་ཐུ | 

རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སྦྱན་གྱིས་ཀྱང་། །རྡུལ་ཙམ་དུ་ཡང ང་མི་གཟིགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ་་ །ཁ་དོག་དང་ནི་དབྱིབས་སུ་མེད། སངས་ 
སྤང་ཕྱིར། །རང་གི་བརྫོ དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། 1 ཡེ རད ལཿ རཿ །རྣམ་པར་སྣུང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱུད་ལས། ཡོད་མེད་འདུ་ ་ཤེས་ཀུན་ 

རང་གི་སེམས་ཀྱི་སྟིང་ཕོའི་དོན། །དངོས་པོར་མ་གྲུབ ་  ་ རེ ༣ ་འ་ ཤའ ཿ༈`། བཿ གཏན་གྱི་རྒྱུད་ལས། 
དས། །རིག་པ་རྒྱུན་ཆགས་ཉིད་ལ་ནཾ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ཉིད་མཚོན་དུ་མེད། །ཅེས་གསུངས། ་ 
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།ཐམས་ཅད་རང་བྱུང་ཉིད་ཀྱི་དོན། 






















# གཏན་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས། 











།མཁའ་ལྟར་དག་ཅ ང་ཉེ རྟ ༨གསལ། 


་ པ་མ་ ཡིན་ཤེ ས་ཤིང་རིག །རིག་ ཅམ་ ཉེད་ ནས་ ངང་གིས་ སྟོང་། །ཞེས་ གསུངས་ སོ། །རང་བྱུང་བདེ ་བའི་རྒྱུད་ ལས། 

པར་ངང་ གིས་ གསལ། །གཤུག་ཆ མར་ 'གནས་ ལ་འཛེལ་ 'འགྲིབ་ མེད། 
བྲལ། །དན་པ་ རི མ་འཆུག་ འགྲོ་ འོང་མེད། །དན་ པ་ རིག་ པ་ཅི་བྱུང་ཡང་ ། 
ཡང་དག་ཟབ་མོའི་ཆོས་སྐུ་ནི། །སྐྱེ ་བ་ མེད་ཅིང་ འགགས་ པ་ མེད། 


ཤིས་པ་རང་ལུགས་སོ་མ་ལ། 





།ཡུས་ སེམས་ ཊ་གཉིས་ ལ་ སྤྱོད་ དདང་བལ། 


།དེ་ཉིད་དུས་ན་དངོས་པོ་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། 
རྣམ རྟོག་ཿ མཚན་ ལམ།་ གཞེ ནས དག །ཉོན་ ལསོངས་ ངར་ འཛིན རྣམས་ དང་ བྲལ། །ཞེས་ གསུངས། པསས་ 


།གཞན་དུ་མི་གཡོ་སེམས་ལ་བལྟ། 


།གསལ་ཅམ་ཉིད་ནས་ནུབ་པ་མེད། 








རང་སྐེམས་ཆོས་ ཛིག་ ངོ་ སྤྲད་ པས། 


།ཞེས་ གསུངས། _ ཡང་དེ་ཉིད་ ལས། 


།བལྟས་ པས་ དངོས་ མེད་ཤེས་ པ་ གསལ། 


།བྱབ ་ཙམ་ ་ཉིད་ ནས་ དངོས་ པོ་མི ཡེད། 





།མེད་ 
།དམིགས་། པ་ མེད་ 


རང་རིག་བྱ་ ར་དངོས་ མེད་ 


།ནམ་ མ།བཁའ་ ཀློང་ཿ ཡངས་ ཀེ་ རྒྱུད་ ལས། 


།དེ་ཉིད་རྒྱུན་དུ་མ་ཡེངས་ཏེ། 



























ཡེ་ཤེ 


ལངས་ བསྒོམ་ དུ་བཅལ་དུ་མེད། ཅིས གསུངས། ཡེ་ཤེས་རྣམ་ པར་གྲོལ་བའི་མདོ་ ཆན སེམས་ ༠ འོད་ བཿ འདི་ ཉིད་ ལས། །ཡུལ་ གྱ སྣང་ཐ་ ཅི བུང་ཚེ། །དེ་ ཉིད་ 
མེད་དོནདུ་སེན་པར་མུ། །སྐྱེ་མེད་ཡིད་ལ་དྲན་ན་ནི། །ཆོས་སྒུ་རྒྱུན་ཏུ་བཞུགས་ཤེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གསང་བ་ འདས་ པ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་རྒྱུད་ལས། 
ཡས པབཟངཿ བའི་དོན རྟོགས་ན། སྐྱེ་བ་ གཅིག་ གིས་ འགྲུབ ཁཆ་ ར་འགྱུར། ཞེས་ གསུངས། བཿ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ པའི་རྒྱུད་ ལས། ཆོས་ ཟུན ཀུན་ གྱི་མཐར་ 
ཐུག་པ། །རང་ བཞིན་ གནས་པ་མེད་ པའི་དབྱིངས། །ལྟ་བ་མེད་ པའི་སེམས་ཀྱིས་ ནི། ཕྱག་རྒྱ ་ཆེན་པོར་ རྭ བར་འགྱུར། མས ཅད་ བཛ གི་ སྤེམས་ཀྱི་ བཱ ཉིད་ 
ཡིན། གསུངས། ཐམ ོ དང་ རེ པའི ་རྒྱུད་ ལས། འབྲུལ་ དང་མ ་འཁྲུལ་ ངིབྲ་ ་གཅིག །འགྲོ་ལ་སེམས་ རྒྱུད གཉིས་མི འཆང་། རྭ གསལ་ ཤཿ པ་འདི་རང་ 
ཡིན། །མ་བཅོས་རིག་པ་ཉོ་ ཅོག་གེ་ཞོག །ཅེས་གསུངས། རྟོག་ པ་མེད་ ལའི་ རྒྱུད་ལས། གདོད་ནས་མ་གྲུབ་གཞུག་ མའི་ཟརཾ ༢་སེམས། །ཅིར་ ཡང་མི ་རྟོག་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ཆོས་ 
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ཁྱ །རྣམས་ཀུན་གྱིས་མ་རེག་པ། ་ 7 །ཅེས་གསུངས། རབ་ཏུ་མི་ ཟླས པའི་རྒྱུད་ ཞུ 
ཐ་བ ་ ་མེ་ཆེན་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ ་རབ་འབར་བས། །མཉམ་ཉད་ལྡན པྲི རང ཐག མ་ཉིད་ ཉས་མྦན་ཧྒྱུཝ་ པའི། 


སང་པ་ཡི་ཆོས་ གསུམ་ ནི། ཐཾ འོ འབྱུང་བ་ ངེས་པ་ མེད། 


ཡན། །རྐྱས་ཤིང ཅུ་དཔྡ་བཔི་ཛ 
བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས། བསམ་ྱིས་མི་ཁྱབ་པའི འེ་རྒྱུད་ལས། 


རྣམས་གསལ་བར་ནུས་པས་སྤྲལ་པའི སྲ། 





པཔ 


༢༨༧ རར 


་ པར་ ཆམ) པས་ རྗེས་ ཐབ་ དཾ ་ རྒྱུད འོ ་ལ་ནཾ་རྒྱུ ཙུ ཆད་ ཡིད། 


ང་་ 


ཏུ གསུམ་ འཁོར་ ལོར་ རྟག་ཏུ་མཆོད་ པར་ རུ 


སེམས་ནི་ཆོས་ སྐུ་ཡིན་ པར་ཅེ་ ཡང་ 1 ° 





ཇས པའི་རྒྱུན་ གཅིག་ ་པོ། །དུས་ འདེ་ཉིད་ལ་སྟིང་པོར་ 


།མཚན་མའེ་འབྲས་བུ་མངོན་ དུ་གྱུར་པ་བས། 





༢ ༦ 
བུ ། །བསམ་གྱི 


འདི་སྒོམ་རྣལ་འཛྱོར་ཆེན་པོ་ཡང་། །དུམ་བུར་འགྱུར་ 
།ལུས་ ནི་ ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ སྐུ མཚན་དང་ལྡན། རོ 


༧༽ 


༤༨ ༤ 


།བསམ་གྱིས་མ་ཁྱབ་ལྟ་བ་ལྷག་ 















„› ,# །སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ལས། གཟུང་བ་དང་ནི་འཛིན་པ་ཡི། 





| གསུཇས། ་ (ནུས པ་ མུས 






ཟི ཡང་རི ་བསྔམ་ མོ། 


།ཞེས་གསུངས། 





ཱ ྦ །གཞན་པའི་སངས་རྒྱས་མེད། 
གཉིས་མཚན་འཆང་ཞེང་ ། །དཔེ ཕྱད་བཟུང་ ལོ བརྒྱད ཅུར་ལྡན། 


; ། །དེ དེ་བས་དངོས་པོ་དངོས་མེད་པ། 




















།ཞེས་ གསུངས། ཐཾ 
།ཅི་ ་ཡང་བསམ་པར་མི་ བྱའོ། །ཞེས་ 


།ཅེས་གསུངས། རིམ་ལྔ་ ཟལ བས་ ཞོད གསལ་དག་པ་ལས། །ཡེ ཐཾ གསུམ་ནི་ འབྱུང་འགྱུར་ ཏེ། །སུམ་ཧུ་རྩ་ 
།རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ ལུ པའི སཿ མཁྱེན་ པ་དེ་ནས་ འགྱུར། 
།དམིགས་ང པ་ར མཇས ཏཾ ཇི ཉིད་ང བསམ་ དུ་མེད་ ཐཱ 
དམ་པའི་དོན ངོས པོ་རྣམས། །སྲིད་ གསུམ་ ་དངོས་པོ་མེད་པར་བསྒོམ། །དངོས་ རྨ ཇི པ་ བསྒོམ་ ལཿ ་དངོས། 


དཔལ་བདུད་ རྩི་རྐྱལ་པོའི འ་རྒྱུད་ལས། 





།བསྒོམ་པ་ང ཅང སུ་མེད་ པའོ། ཞེས ཐཅར་ ཅ་རྒྱུད་ ཇི 


རང་ བཞིན་ སྟོང་ ང་པ་ འོད་ པང ར། 





།བསྒོམས་ པས་ རྙེད་ པ་མ་ ཡིན་ཏེ། 





།བསྒོམ་ང པར་བྱ་བ་ 


རྩེ་གཅིག་ ནྣལ འབྱོར་ སྒོམ་ པར་ བྱེད། །ཡིད་ ལ་ ཧཾ་ 


།མ་བསྒོམས་པས་ཀྱང་ 

















༣ ༄༅། །པར་བྱ། །སེམས་ལ་སེམས་སུ་ སུ་མཐོང་བ་རོ་མཉམ་ནས། །ཕྱི་ན ང་བསམ་གཏན་རྩེ་མོས་བརྟགས་པས་སྟོན། །རྣལ་མའི་དོན་ལ་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། 
:: སོཿ དི བའེ་དབྱིང ཧྲས་ལ ཇུགས། །ཞིས་གསུངས། དཔལ་རི་ཁློད་པ་ས་ར་ཧའི་དོ་ཧ་ལས། ཀྱི་ཧོ་མ་ ཡེངས་སེམས་ཀྱིས་ རངས རང་ལ་ལྟོས། །རང་གི་ 
བལ སེམས་ཊ ཉིད་རང་གིས་རྟོགས་གྱུར་ན། །ཡེངས་པའི་སེམས་ཀྱང་ཕྱག་རྒྱུ ་ཆེན་པོར་འཆར། ཆེན་པོའ 
ལས། 


་ཆ སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀློང་ལ་འདི་ཡིན་མེད་པས་ན། །དེ་ལ་སྒོམ་དང་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་གཉིས་སུ་མེད། 
གསུངས། ཏེ་ལོ་ པའི་དྷོ་ཧཱ་ལས། ཏེ་ལོ་ངས་ནི་ཅི་ཡང་ ང་བསྟུན་ དུ་མེད། 


ས་པ་མ་ཡིན་མ་བཅོས་མིན། །གཤུག་མ་ཡིད་ལ་བྱར་མེད་ཤེས་པར་གྱིས། །ཞེས་ གསུངས། 


ར 


|. 


།མཚན་: མ་རང་གྲོལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་། །ཞེས་ གསུངས། བླིར་པའི་དྷོ་ཧ་ 
་ མེད་ཅི་ཡང་མི་རྟོཿ ཏ ཅལ ཡེངས་ 1 །ཅེས་ ཟི 


ཨང་་ 


།གནས་ནེ ་དབེན་ པ་མ་ ཡིན་ མི ་དབེན་ མིན། །མིག་ནི་ཕྱེ་བ་མ་ཡིན་ བཅུམ་ པྲ ་མེན། །སེམས་ ནི་ 
ནག་པོ་པའི་དྷོ་ཧ་ལས། ལམ་གྱི་འབད་རྩོལ་བྲལ་ན་གཞུག་མའི་ངང་། ། 















(༄༅། །བསམ་ དུ་མེད་ པ་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ །མ་བཅཙལ་བཞག་པས་ སྒོམ་པ པ་སྟེ། །བཅཙལ་ ཞིང ་བསྒོམ་ པཿའབྲུལ་ པའི་བློ། ཞཾ གསུངས། པང ཅཱ ་ཤཱཀྱ་ཤཱིའི་ ིེི་ 
པ་ རིན་ཆེན འབྲུ་དགུ་ལས། ཅིར་སྣང་རང་སར་བཞག་ ནྭ་བུ་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་ ཡིན། )བངྷ་ཀརདཾ་ཐཾམ བཟུང་ན་རིག་པ་རང་སར་ གྲོལ། །འགྱུ་བའི་ རྩད་རྗེ རྗེས་བཅད་ ཉོ རྟོག་ 
ྒ དབྱིངས་སུ་ཡལ། །འདི སྒདུཝ་རྙཿ སེམས་ གནས་ལུགས ཡིན ་པས་ ཡོ །གཞིར་ བསྐུམ། །ཞེས་ པཔ ཟ་ང པའི་ཞི ་བྱེད་སོ་ལུགས་ ཡུ་ཝས། སྒོ ལྔའི དབང་པོ་ ཐ༩ལཝ 
` ལས། །ཡིད་ ཀྱི་རྣམ་ཤེས་མི་ཊ ་འཕྲོ་ ཡར ` རསགསའ་ འཛིན་པ་མེད་པ ནི། བཟ ཐམས ཆེན་པོ་ཡིན། །ཞེས་ གསུངས། སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་གབ་པ་མངོན་ཚྱུང་ 
ལས། བལྟས་པས་ མཐོང་བའི་ཡུལ་ ཤཿ (ཀྱིས། ༣ བབས ཆོས་ཉིད་ ་མཐོང་། མ༢ཐུ་ཅ་པྲ།ཐན་ སེམས་ཉེད གྲུབ། །མ་བཟུང་མ ་ཀློད་རང་སར་ གྲོལ། ད 


° སྣ་ཚོགས་འཛིན་པ་མེད་པར་ཞོག །སྣ་ཚོགས་སྤང་བླང་མེད་པར་ཞོག །བློ་ཐག་ཆོད་པ་གྲོལ་བར་གྱིས། །ཞེས་གསུངས། . རྫོགས་ཆེན་ནས་སེམས་དང་རིག་པའི་ཁྱད་པར་ 





༢༨༩༤ 


༤༽ 
བཟང་ངན་བཅོས་ལྡད་ 


| 


།ཆོས་རྣམས་དོན་ལ་གྲུབ་པ་ 


་འེ ག་པའི་གནས་ལུགས་ཡི ན། 


| 


པ་འ 


ཀྱོ 
པཿ 
1༼ 
རྩོས 
༦ 
་ )12 
[7 
ལ་ 
༥ 
6 
(` 


༨ 


༤༽ 
།འཁོར་བ་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་འཁོར་བ་ 


།དེ་ན 
༦༽ 
༤ 


| ད་རང་འཆང་། 








ཨ་རྭ་གའེ་བཀའ་འབུམ། 





༽༄ 


]8;%:|1.< ‰) ® ༦.)9 






ཐ་མལ་རང་གནས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིང ངས་ས་འ འབབ། 


དུ། །རྣམ་རྟོག་ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་འཆར། 
གསལ་འཆར་འདོད་ན། ། མི་རྟོག་ ཀྱེ ན་ག གྱིས་མ་ སྒྲང རྣལ་7 འབྱོར་ པ། 
གཉེན་པོ་བརྟེན་ན་ཡང་། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རྫ་རླབས་ཕྱི་ཕྱིར་འཕྲོ། 
ལྷུག་པར་སྐྱོང་ཤེས་ན། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རྦ་རླབས་ངང་གིས་དེང་། །རྣམ་རྟོག་དབྱིངས་སུ་གྲོལ་བ་ཞི་གནས་ཏེ། 











སེམས་དབྱེར་མེད་འདྲེར ས་ན་ཟུང་འཇུག་ལམ ད 





།དེ་ཕྱིར་རྣམ་རྟོག་ཆེད་དུ་དགག་མི་དགོས། 


།ཤིལ་ སྣོད་ ཆུ ཆུ 'ཡེས་ བཀང་བ་ཇ ཌ་ངོ་ ངེ་བཞེན་ ནོ། 








།ཕྱལ་བར་ཐོངས་ལ་དྲན་ ན་པའི་བྱ་ར་གྱིས། 


།འབད་ ཚཱོ་ལ་ གྱིས་ སྒུ་ པའི་མི རྟོག་པ། པ། །རང་བྱུང་འོད་གསལ་ སྒྲིབ པའི་ མུན་ ཆེན་ ཡིན། 
།ཇི་ལྟར་ ་གངྒྷའི་ཆུ་རླབས་ཞི་འདོད་ན། །འབད་པ པ་བུས་ཚེ་ཕྱིར་ ཕྱིར་འཕེལ་བ ལྟར། 
།གང་ཚེ་༩ ་འགའ་ཡིས་རང་ ་གར་ བཞག་པ ན། །ཇི་ཞིག་ ལྟར་ཚེ་ཆུ་ཡི རྦ་རླབས་ ཞི 
སྒྲ ་འདོགས་ཟ ནང་ནས་ ཆོད་ན་ ལྷག་ མཐོང་ ཡིན། །སྣང་ 
།ཉོན་མོངས་དྲི་མའི་བག་ཆགས་ 


།གདོད་ནས་རྣམ་དག་ལྷུན་གྲུབ་དབྱིངས་ཉིད་ལ། 





།དྭག་ལ་སྡགས་ ཀྱིས་ ༈བཏབ་པ་ ཇི་ བཞིན་ 


།དེ་ ཕྱིར་ རང་ བུང་ འོད་ 


།རྣམ་ རྟོག་ དགུག ཕྱིར་ 
།དེ བཞིན་ རྩོལ་མེད་ 





020 










39 £ 









༩” གསུམ་ཆད་པའི་པི་༢ ཕང་བཞེན། 


ཞས་གཟུང་ འཛིན་ མཆན་མ་ པ་རྣམས། 








བཞིན་ཇི་ལྟ་བུ། 


ཏོག་བྱུང་ན ན་དེ་བཞིན་བཞག །ཅེས་དང་། 
ས་མད 5 ར་རང འདི པར རང་གི་ སེམས། 


བླང ཐང་ན ཀུང་། 


ཁལ ང་ཡ་ཅུན་ཐང་ཞིག 





0 བྱེད་རྒྱལ་སྲས་ལག་ ལེན་ཡིན། ཏང 


ཁག་པཾ་ུ་ཐཀློད་ཝ་ཞོག 


།རྟག་ཆུ་ཆད་པའི་རན་ཐག་བཞེན། 











།ཇི ཉར ཀུང་འཆིང་བར་ འུམ །གལ་ ཏེ་དེ་ཡི་རང་བཞིན་ཤེས། །འཆིང་བ་ཀུན་ 
མ་ཇོ་མོ་ལབ་སྒྲོན་གྱི་བཀའ་ཚོམ་ལས་ ཀུང་། དེས་ ན་ན ་མི་བསམ་ངང་ལ་ཞོག །ཐུང་ཚོར་རྟོག་པའི་རྗེས་མི་ ཡི་གཅོད། །མཁའ་ལ་གློག་ 
དེ་ བཞིན་ རང་སེམས་ ༥ ས་ན། སྲང རྒྱས་ ་གཞན་ ནས་ བསྒྲབ་ སི དགོས། 

།སེམས་ 'ཉིད་ རོ ཞེས སྤྲོས་ པའི་མཐའ་ དང་ བྲལ། རི ལྟར་ཤེས་ 


།ཞེས་གསུངས། 


་ པྲ སག ་བཞིན། །ལུས་ཀྱི་བྱ་བ་ཀློད་ལ་ ཞོག །རྒྱུད་ 


།སེམས་ཀྱི་བྱ་བ་ཀློད་ལ་ཞོག །ཅེས་གསུངས། 





རྗེ་མར་པ་ལོ་ཙྭས། 


ཙོ 
[ 


ཅ་བ 


ཨ་ཧྭ་ཐའ་ཐག་ཆ་འཿ 


༨ 


།གཉིས་མེད་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པར་གཅིག 


མོ 


ཧྱ 


ཛྲ 


རོས ན་ན 
༄ 


༨ 


ནྐ་རྟངརཛུནདུ་འ 
སྟང་ག སཝམ་ནན། 


རླ 
ཁང ༢ 


རྟོག་པ་བ 


ད སྣང་ར ཀཛབཾ 


རར 
མ་་ 


བེ 
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༧ 
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༄ 



















ཁྲ རྡང རང་གྲུབ ཅིར སུ་ཤེས་པ་ཡི། དགའ་བ་སྤོབ་རྒྱུནེ་ཚ་མེན། : ཇི རོར པོའི་གནད་ཅིག་ཌྟེ རྙེད། །ཅེས་ ། དྲ་ཾ་་ ་མཁྱེན་ 
པྲས། སངས་རྒྱས་རང་གི་སེམས་ལས་ཊྟེ རྙེད། །གྲུབ་པ་ཐོབ་འདོད་བློ་དང་བྲལ། །གཅིག་ཤེས་ ཤཿ གྲོལ་ ནྣ །ཐོས་ བསམ་བྱ་བའི་བློ་ དང་བྲལ། །སྲིད་ཞི་ 
, ཌྷ གཉིས་མེད་ཀྱི་དོན་ཞིག་རྟོགས། །སང་སྐབས་དབྱེ་བའི་བློ་དང་བྲལ། །ཞེས་གསུངས། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་པས། རིག་པ་གཅེར་ཐུ་ལྡིང་བ་ལས། །རྣམ་རྟོག་མཚན་མའི་ 
རཾ གོས་མི་བཀོན། །སྙིང་ཕོ་ གཙུག་ མའི་རང་གསལ ལྭ །རྩིས་གདབ་ཅི་གྲོལ་ གྱི་དོན་མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས། སྤོམ་ བྲག་པས། རང་ ང་རིག་ པའི་གསལ་ཐེབ་ ཐུང་ 
དགོངས་པ་སྐད་ཅིག་ ཡེངས་སུ་མེད། །མུན་པར་ སྦྲོན་མེ ཐཐ ཅངང་ ¡ེ སྒྲིབ་མེད་པར་ ངོ་མཚར་ཆེ ང་ཆེ། །ཞེས་གསུངས། ཀརྨ་ ཏུས རང་སེམས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
༧ འདི་། །སྐུ་གསུམ་མ་བསྒྲབ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ། །གཞི་ལ་རྙེད་པས་ བཅཙལ་མི་དགོས། །ཞེས་དང་། མ་བཅོས་གཞུག་མ་རང་གསལ་ རིག་པ་འདི། །རང་ངོ་ཤེས་པ་གང་ཤར་སྟེང་ 


༨ 



















དུ་བཞག །ཅེས་དང་། བློ་བྲལ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར། །མཉམ་བཤག་དུས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཡིན། །དེ་ཡང་གསལ་རིག་ངར་དང་བཅས། །གོལ་ས་བཅད་པའི་མན་ངག་ཡིན། ། 
གང་སྣང་སྒུམལྟ་བུར་རྱྱངས། 2 རལ མེད་རིག་པའི རྩལ་སྦྱང་བྱ། རྗཾསཿ ཐོབ་དུས་ཀྱི་ཉམས་ ;; ཡིན། །ཞེས་གསུངས། ཨོ་རྒྱན་པས། ཐ་མལ་རིག་པའི་རང་ངོ་ 
ཤེས། །འ འཁོར་བའི་ རེ ་བསྒོམ ཁྲ ཐ་ །ཐར་ པ་ ནར ་དགོས་ ཌེ མེད། །རྱང་ཐ་ སྣ་ ཚོགས་ བསྒོམ་ པ་ལ། །མཉམ་པར་ བཞག ན་ དགོས་ པ་ མེད། །དན་ཤར་ 
ཕྱག་རྒྱ ཆེན་ ཁོ ལ། རི བཀག་པས་ དགོས་ པ་ མེན ཟི འོད་ གསལ་མ་བུ་ བུ་འདྲེས་པ་ ལ། །དྲན་པས་ཿ བཟུང་ཅེས་ དེས ཁྲ མེད། །ཅེས་ གསུངས། རའོ བྱུང་རྡོ་ 
རྗེས ཡང་པ །ལྟ་ན་རང་ གི་ཟ རསེམས་ལ་ རྨ 9 ལས་མཐོང ང་རྒྱུ་མ་བྱུང་ན། །མཐོང བྲེ རྒྱལ་ པོ ཧཾ རང་། ལྟོས་ ཡང་ ལྟོས་ སེམས་ལ་ 
ལྟོས། །སེམས་སྐྱེ་བ་མེད་པའེ་གཞལ་ཡས་ནས། །འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་ཆོས་སྐུ་བཞུགས། །སེམས་རིག་པའི་རང་ངོ་མ་མཐོང་ན། །དོན་ལོགས་སུ་བཅཙལ་བས་ག་ལ་ 








གིས་མ 









༈ ༄༅།_ །རྟེད། །ཅེས་གསུངས། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེས། དང་པོའི་ཐ་མལ་ཤེས་པ་འདི། །ཆོས་སྒུ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་མཛོད། །མི་དྲན་དགུ་དྲན་རྟོག་པ་འདི། །ཡེ་ 
ཤིས་ ཡེན ད་ པར་མཛ པེ མཁའ་སྤྱོད་ དབང ང་པོས། གཞུང་༔ ལུགས་ཀྱི་ལྟ་བ་ཅི་བཟང་ ཡང་ ། །གནས་འ༢ ལུགས་ ཀྱི་ ངོ དང་ ཕྱན ཅཅཾཿ །བློས་ བྱས་ 
; `~ .འ. ཿུ ་ _ །ཤཾསྲ་གྭསུདྫས། འྔང་སྐིམས་རད་ང་ཤཾ་སན སྲངན་རྒྱུས་རེང་ །ཐ་ སྙད་ཐྲོས་བསམ་ མང་ལོས་ཧ ི་ཞིག་ བྱ ། 


༽༨་༄་ ༤༨ ༤༨ 


༦ གཞ ཞུང་ལུགས་རྟགས་པའི་རིམོ་ཡལ་དུ་ཆུག །གཅེར་མཐོང་རང་གྲོལ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་ལམ། །ཞེས་གསུངས། དུང་སྦྱིད་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གསུང་ལས། རྟོགས་པའི་སྔ་ 


རས་ ཉམས་མྱོང་དྲོད་ཐོབ་ པོ །བདེ་གསལ་མི་རྟོག་སེ སེམས་ཀྱི་ལས་རུང་ཐོབ། །གོལ་ བའི་སྐྱོན བྲལ དེ་ལ་རྩེ་གཅིག་ ཟིང རི མྱོང་ཞེན་ འཛིན་ ་ 1 དུ་མེད། ། 


ཁེ རང་བཞིན་དབྱིངས་རིག་སྟོང་པར་རྟོགས་པ་ཡིན། །མཉམ་བཞག་ཕུང་པོ་ལྔ་བྲལ་རྗེས་ སྒྱུ་མ། །ཤོར་ བའི་དྲི་བྲལ་ དེ་ལ་ངོ་མཐོང་དང་ ད །སྤྲོས་ བྲལ་མཐོང་ལམ་མི་ རྟོག་ ཡེ ཤི ར་ 
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༼ར༽ །ཐུགས་ 


ྗེཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ 


པཔ 


ཀྱི་རྐྱབ་ཆོས་ལས་སྣང་བཞི་ཐོད་རྒལ་གྱི་ས་ལམ་བསྒྲོད་ཚུལ་བཞུགས་སོ། ། 





ལམ་ མ་ཐོད་རྒལ་ འོད་ གསལ་ ལ་ མིག་ གིས་ལྟ་ བ་ གཉིས། 
ད་ཕག ང་དུས་ སྟིགས་ མའི་ ང་བ་དང བྱང་ ཕྱོགས་ ཁ་བ་ཅན་ གྱི་ཡུལ་ འདིར་ དར་ ཞིང་འབྲས་བུ་ ཐོབ་ 


པར་ལུང་བསྟན ཏེ། རྫོགས་ པ་ཆེན་པོ་ འཕུལ་ནྣ་ངཅུད་ གཅོད་ ཀྱི་རྒྱུད་ལས། ང་ནི་རྱ་ངན་ འདསནས་བྱང། །ལོ་ནི་དུ་མར་གྱུར་པ་ན། 
འབྲས་བུ་མཆོག་ནི་བྱང་ཕྱོགས་སུ། །ཐོབ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། གཏོར་རྒྱུད་ལས། ལྔ་བརྒྱ་པ་ན་གསང་སྔགས་བྱང་ 





༄༅། །སྟངས་ གླང་པོ་ ཆེ་ ་ བ་ལྟ་བུ་དང་ ད ཆོས་ སྐུའེ་བཞུ ཞགས ལི་ སེང་ ངྲ ཁྱི་ ཚུགས་ལྟར་ ྲའ ལི མོ། །ཐལ་འགྱུར་ ཞའ ཆོས་སྐུའི་བཞུགས་ 


སྟངས་སེང་གེ་ཡིས། ། །འཁྲུལ་པའི་འཇིགས་པ་ཀུན་བྲལ་ནས། ངི །གིས་མཐོང་བར་འགྱུར། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་བཞུགས་སྟངས་ཀྱིས། །བླུར་ཆེན་ཉལ་བ་ཉྟ་ 
ལཿ བུར་བསྟན། །ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་ལོངས་སྤྱོད་ནས། །པདྨའེ་སྤྱན་གྱིས་ ༩ཐོང་ཐྲར་འཛུན། །སྦྲལ་པའི་སྐུ་ཡི་བཞུགས་སྟངས་ཀྱི། །ད་སྲོང་ཙོག་ཐུ་ལ་བརྟེན་ནས། འི 
* ཉིད་རྣམ་པར་རང་སྤྲལ་ནས། ཆོས་ཀྱ་མིག་གིས་མཐོང་བར་འགྱུར། ། ཟབ་པ་དང མུ་ཏིག་ཕྲིང་བ་ལས། ལུས་ཀྱི་ལས་ནི་རྣམ་གསུམ་སྟེ། ཅིའ་གེའ་ཊུ་འནུང་སླྲར་རྡེན་ 
ཀུང དང་སྲངཙིག་ཕུར་གནས་པ་དང་། །ཞེས་གསུངས་པས། ཁྲིད་ཞུ་བ་མང་ན་ནི། སྤྲལ་སྐུའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་ཆོག་སྟེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འོད་མཆོག་གི་དཀར་ཁྲིད་ 
རྣ ཉེན་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ལས། བན རཾ །ཞེས་གསུངས་པས། ཁྲོམ་ཆོས་མ་ཡིན་པར་སློབ་བུ་ཞུང་ན། སློབ་བུ་བདུན་ལས་མི་ 











ང་ཐྲནངྱུསཡ། ནམ་མཁའ་དྭངས་ཤིང་སེར་ཐུ་མེད་པའི་དུས་སུ། སློབ་བུ་རྣམས་དབེན་གནས་སུ་ཁྲིད་དེ། ཐཾ ོཆོས་སྒུའི་འདུག་སྟངས་སེངགེ་ཁྱི་ཚུགས་ལྟ་བུ་ནི། ལུས་ 
ཤཱ ཁྱི་ཚུགས་སུ་འདུག །རྐང་མཐིལ་ གཉིས་སར་ཕབ། ལག་པ་རྡོ་རྡེའི་ཁུ་ཚུར་བཅང་སྟེ རྐང་པའི་མཐེ ་བོང་གཉིས་ས་ལ་བཙུགས། རོ་སྟོད་སེང་གི ་ལྟར་བརྒྱང་སྟེ་སེང་ལ་ 
ྲ བར རྩལ་མཇིང་པ་ལ་བསྐུར། ཟའཔ་ལ་འག་ནྡང་ །གཉིས་པ་ལོངས་སྐུའི་འདུག་སྟུངས་གླང་ཆེན་ཉལ་བ་ལྟ་བུ་ནི། གླུང་ཆེན་ལྟར་ ལུས་ཁ་སྦྲབས་སུ་ཉལ། པུས་ 
£ མོ་གཉིས་བྲང་ལ་སྤྲད། རྐང་སྲོར་ཕྱིར་ཕུལ། གྲུ་མོ་གཉིས་ས་ལ་སྦྱར། མཇིང་པ་ཡིད་ཙམ་གྱེན་ལ་བཏེག་པའོ། །གསུམ་པ་སྤྲུལ་སྒུའི་འདུག་ སྟུངས་དྲང་སྲོང་ཙོག་ པུ་ནི། 
ཡུས་ཙོག་ཕུ་བྱས་ལ། རྐང་པའི་ལོང་བུ་གཉིས་གཤིབ། ཀྐ ་མཐེལ་གཉེས་ས་ལ་ཕབ། ཅུང པུས་མོ་གཉིས་བྲང་ལ་སྦྱར། ལག་ པ་ མང་མག་ རབཆལ 
ལ་པུས་མཾ་ལ་འཁུུད། སྒལ་ཚིགས་དྲང་པོར་བསྲང་ངོ་། དེ་ལྟར་ལུས་གནད་རྣམ་པ་གསུམ་གཟིར་བས། ལུས་ལ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོད་པ་སྟེ། གནད་གཟེར་བས་མངོན་སུམ 

























ྭ །དུ་འཆར་ཏེ། དཔེར་ན་སྦྲལ་ལ་རྐང་ལག་ཡོད་ཀྱང་། མ་གཅུས་ ན་ མི་གསལ་བ་ལྟ་ བུའོ། །གཉིས་ པ་ངག་ གི་ གནད་ལ་རྣམ་པ་གསུམ་ སྟེ ངག་ལ་ བསྟེན་ 

པར་བྱ་བ་དང་། གནས་པར་བྱ་བ་དང་། བརྟན་པར་བྱུ་བ་དང་ གསུམ་མོ། །དང་ པོ་ངག་ལ་བསྟེན་པ་ ནི། ཉི་མ་ གསུམ་ བཞེ ་ལ་མི་སྨྲ་བར་ཇེ་ཉུང་བཅད་པར་ བྱའོ། །གཉིས་ 
ྒ པ་གནས་པ་ནི། གཞན་ཚིག་ གིས་བར་མ་ འདྲེས་པ་ ངག་ཁྲིག་གིས་ བཅད་པར་ བྱའོ། །གསུམ་པ་བརྟན་པ་ ནི། ཅི་ཡང་མི་བརྗོད་པར་ལྷུགས་པ་ ལྟར་བརྟན་པར་ བྱའོ། །གསུམ་ 
" ལ་སེམས་ ཀྱི་གནད་ནི། རིག་ པ་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་བྱ། གཏད་ པའི་འབེན་དང་མ་བྲལ་བར་ བྱའོ། _ །གསུམ་པ་གནད་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ བརྟེན་ ནས་ མངོན་ སུམ་རང་ ང་ཐོག་ ཏུ་ 
དབབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྒོའཾ་གནད། ཡུལ་ གྱི་གནད། ལེ གི་གནད་དང་ གསུམ་ མོ། དང་པོ སྒོའི་གནད་ ནི་མིག་ཡིན་ ན་ཏེ་ ཐལ་འཕྱུར་ལས། ྒོ་ནི སྨུགསུམ་ མིག་གིས་ 


° བལྟ། །ཞེས་དང་། ཡི་གེ་མེད་པ་ལས། མིག་ནི་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་བལྟ། །ཞེས་དང་། མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས། སྒོ་ནི་དེ་ཉིད་མི་འགུལ་དང་། །ཞེས་གསུངས། 












བཅོན དུ་བཟུང་། ཁས དང་། དེ ལྟར་གནད་གསུམ་དང་མ་བྲལ་ བའི་རིག་པ་ལུ་གུ་རྒྱུད་ དུ་ལྟའ། །དང་ པོ་ཐུན་ཆུང་ གྲངས་རྤང་ཐར་བྱ། དེ་ནས་ཐུན་ཇེ་རིང་ཇེ་རིང་ལ་ཡུན་ 
སྲིང་། དེ་ནས་ ཉིན མཚན་ཁྱད་པར་གྱི་དུས་སུ་ཉམས་ སུ་ལེན་པའོ། །ཟླ་བ་ཕྱེད་དང་གཉིས་ ཀྱིས་ [འབྱོང་བར་ འགྱུར་ རོ །དེ ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་བས་འཆར་ཚུལ་ ནི། ྦ 
གས་རྗེ་ཆེན་ པའི་དོན་ཏིག་གིཀ་ཁནྡུ་ཉྲན་མའྨ་ནཱ་ལ་ འབྱོར་ལས་གསུངས་པ། ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་སྣང་བ་རིག་ པ་རྡོ་རྗ རྗེ ལུ་གུ་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ཤེལ་ གྱི་ྲེང་བ་ ལྟ་བུ་ ཊ་སྣང་སྟོང་གི་ 
ནང་པ ཐུ འཆར་བ་དེ་ སྨིན་མཚོམས་སུ་གཡོ་འགུལ་མེད་ རྔ་ཡར་ྷ་ག། པས རན རླུང་ྱིར་ ཟད་ རེ ཀྱི་ རླུང་དབུ་མར་ ཚུད་པའི་སྣང་བ་ཉིན་མོའི་ རྟགས་དྲུག་ 
ཅྲསྱ་བྱབ་ འཚར ཆཆུན་བཛྡོད ]ྲ་ྣྣསིཾ}ེུྭ}ཉནེྲ་ །ཤེས་ རབ་ཡེ་ཤེས་མེ་བོ་ཆེ། །ཞེས་པས། རྒྱས་རྩའི་རླུང་དབུ་མར་ ཆུད་ པྲས་མི་འཐན་ཐ། 
བུ་དམར་ལམ་མེ་བ་དང་། འོད་ཆེན་རྣམ་པར་སྣང་བར་བྱེད། །ཅེས་པས། མདུན་གྱི་རླུང་དབུ་མར་འདུས་པས། གློག་ལྟར་ཁུག་ཁྱུག་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ལམ་མེ་བ། 
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དག ་ཐམས་ཅཧད་ གཉིས་འབྲེལ་དང་གསུམ་འབྲེལ་ལ་སོགས་སུ་འཆར་ཏེ། དེ་དག་ཿ ནི་ རང་གི ་རིག་ པ་ར པཾ རྡོ་རྗེ་ ལུ་གུ་རྒྱུད་ ཐིག་ ལེ་ ཉག་ གཅིག་ ཅེས་བྱ་བ་དེ་ཡི ཡན་ནོ། །དེ་ ཡང་དབྱིངས་ 
རིག་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཉི་མ་དང་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས་སོ། །དེ་ཡང་དབྱིངས་ཀྱི་རྟགས་སུ་འོད་ཁྱིམ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟགས་སུ་ཐིག་ལེ། སྡུའེ་རྟགས་སུ་ལུ་གུ་རྒྱུད་དོ།: །དེ་ 
རྣམས་ ཀྱི་གནས་ ཡུགས ་ཅིཏྟའེ འནང་ན་ གནས ཀྲེ ཤེས་ ཀྱི་རྟགས་ སུ་ཐིག་' ལེ། སྒུའི་རྟགས་ སྲ་ལཁུ་ གརྒྱུད། ལལ།་ དབང་ ལོའི་ ་མངོན་ སུམ་ དུ་འཆར་ཏེ་དེ་ནི་ཡིད་དཔྱོད་ འཛིན་ པའི་ལྟ་ བ་ 
ཚིག་ དང་ བློས་ ཕྱས ་ཤེས་ རབ་ལ་ སོགས རྟོག་ དཔྱོད་ ཀི རྟ ་གབ་ བསྩུབ་ པའོ། །ཞེས་ དང་ | མ།བའ་ འགྲོ་སྟི ང་ཏིག་ཁྲིད་ཡིག་ རིན ཆེན་ སྤྲུངས པ་ ལས། ཆས་ ཉིད་ མངོན་སུ སྦས་ གྱི་ སྣང་བ་ 
ཆ་ཕྲ་ལ དངས་ པ། གསལ་ ‹ལ་ འཚེར་ བ། རར་ ང་བཞིན་ བསུག པ། ཉམས་ང་པ་ མངོན་སུ སས་ དུ་འཆར་ཏེ། དག ་ྦལ ་དབྱིངས་ ཀྱི་ སྒྲོན་ མ། གྱིན་( འགྲེང་དང་ རྩིབ་ཤར་ དང་ ། 

མདའ་དང་མདུང་རྩེ་ལྟ་བུ་དང་། ཉ་མིག་ལྟ་བུ་དང་། མིག་ཚག་ལྟ་བུ་དང་། དྲྭ་མིག་ལྟ་བུ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་འབར་བ་ལྟ་བུ་དང་། མཆོད་རྟེན་ལྟ་བུ་དང་། ཐིག་ལེ་དང་ 
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།ཞེས་དང་། འདས་རྗེས་ལས། ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་སྣང་བ་ཡིས། །ཡིད་དཔྱོད་འཛིན་པའི་ལྟ་བ་ནུབ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཀློང་གསལ་ལས། རྐྱེན་ 
བུཝ་ནམ་མུཁའ་དག་པ་ལ། ་།གཟིགས་རྟུངས་གཅུན་ནས་དོ་སྤྲད་ཝས།  །དབང་པོའི་སྙ་ལ་སྤོན་མ་ནི། - །ཇེས་པ་རྨ་བུའི་མདོངས་ཉྟ་ཐུ། །ཐག་ལེ་འུ་གྲུ་རྒྱུད་དུ་འབྲེལ། 
འགུལ་འཕྲིག་འགྱུ་བའི་རྣམ་པར་འགྱུ། །ཞེས་དང་། རིག་པ་རང་ཤར་ལས་ཀྱང་། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་འོད་ཀྱི་སྐུ། །ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་རབ་ཏུ་གསལ། །དེ་ཡང་འོང་དང་འགྲོ་བ་ „ 
' དང་། །འགུལ་བ་དང་ནི་འཕྲིགས་པའོ། །ཞེས་དང་། སྣེདེ་རྩལ་རྫོགས་ལས་ཀྱང་། རང་སྣང་རིག་པའི་དངོས་པོ་འདི། །ཡེ་ཤེས་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་གསལ། །ཞེས་དང་། 
ནོར་བུ་ཕྲ་བཀོད་ལས། རྐྱང་ཞགས་ཆུ་ཡི་སྒྲོན་མ་ལས། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །རིག་པ་ལུ་གུ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐུ། །ཡོངས་སུ་གསལ་བའི་རྣམ་པ་ཅན། ཁྱ །ཞེས་ 
ཤཱ དང་། ཀློང་གསལ་ལས། དེ་ཡང་ངོ་བོ་ཀ་དག་ལ། །རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཉིད་གནས་ཏེ། །ཐུགས་རྗེས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་ཉིད། །ཅིཏྟ་དག་ནས་རྩ་ལ་ཤར། །ངོ་བོ་དབང་ 
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།སྣང་ཉམས་ཀྱིས་བཟུང་ཞིང་། སྣང་བ་ མི འགྱུར་བས་སྣང་ཉམས་ གཙོ་ཆེའོ། འོ། ར་སྣང་བ་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ དཔྱིངས་རིག་རེས་ ཡ་གསལ། རེས་མི་གསལ་ 
བར་འབྱུང་ངོ་། །ད་རུང་ཉམས་སུ་བླངས་པས། དཔྱིངས་ རིག་ སྨིན་ཿ ་མཆམས་ལ་འབྲེལ་ཏེ། བིག ཐ་ ལཱ པའི་སྒྲོན་མ་རྩོལ་བ་མེད་པར་འཆར་ནས་འོང་ངོ་། །ཐེག་ལེ་རྣམས་ 


སུནམ་ཅམ་དུ་འུ ། སི པ་ ནེ འདབ་ ཆགས་འཕུར་ སྐྱེན ་ཏམ་ དུ་འགྲོ། ད་ རུང་ཉམས་སུ་བླངས་ པས་ འོད་ ལྔའི སྣང་བ་དུམ་བུར་སྣང་བ་དང་། ཀྱེན་ འགྲེང་ དང་ རིབ ཤར་ 


མདུང་རྩེ ལྟ་བུད ང་། རེ་ལྡེའི་རྣམ་ རང ལྟ་ བུ་དང་། གྲུཆད་ ཀྱི་རྣམ་ པ རྟ བུའ་འགྱུར་ ཞིང་། འོད་དེ དག་ རང་མདུན ་ཅམ་ དབ བའ་འཆར། ཐིག་ ལེ་ཡང་མེ་ལོང་ཅམ་ 
ུ་གུར་ཞིང་རིག་པནི་རི་དུགས སྤང་རྩིབ་ལ་ རྒྱུག་པ་ཙམ་དུ་འཆར་རོ། །ད་རུང་ཉམས་སུ་བླངས་པས། དབྱིངས་ཀྱི་སྣང་བ་དེ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་དྲྭ་བ་དང་། འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ་ 
: དང་། དྲ་ཕྱེད་དང་། མིག་མང་རིས་ལྟ་བུ་དང་། མིག་ཚག་དང་། མདུང་རྩེ་དང་། མདུང་རྩེ་ལྟ་བུ་དང་། མཆོད་རྟེན་བརྩེགས་པ་ལྟ་བུ་དང་། པདྨ་སྟོང་ལྡན་དང་། 





32 3 


ཿ ཆེན་ སྤུངས་པ་ ཡལ 
རར ཕེབས ་ནས། 















‡ ༄༅། 











ཏ་དང 





།གི་ ་མིག་ ་ནས་མདུན་གྱི་ནམ་ ར་སར སྣ་ལྔ་ ཐགྒཾཝ དཀུ་ཐྤཞ། 
ཐུགས་རྗེ་རྒྱུན ཆཾཿ་མིཿ དོ་པའྲ་ཐྲག་པ་ལྷ་གཏུན་ པས། 
ལྡན་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཐོབ་ནས་དུ ཅཐ ་མེད་ པར་རསངར ་རྒྱའོ། 
དེ ནས ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་འཆར ་ཏེ། 
བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་ བྱེད་ཀྱི་འཛིན་ པ་རང་སར་ གོལ་ ཏྱེ། 


ཐུགས་རྗེ ་ཆེན་ པོའི་དོན་ ཊིཀ་ལས། 


ཡུར་ ་གྱི་ཟང་ བལ་ལས་ ༈གྲོལ། 






















པར བུགས་ རྡེ ཐག་པ་དེ་ནི་ཁ་དོག་ རྔའཀར བའི ཚེ། ཡ ཤེས 


གསང་བའི ་ ༢ ཕྱ ཆན བསང བའེ ནཐང རྫོགས ་ཕ་ལ་ སྟོན་ཅིག 


ཆོས་རྣམས་ ཡེ པའི རྣངབ་ ནི། 


` ཀེ ་འཕེལ་ དམས ་ཐམས་ ཅཧད་ ཟང ནས། 
མ་རིག་ པའི་འཁྲུལ་པ་རྩ་བ་ 1 





འདུག་ རྟྙརས་ གསུམ ་པོ གང བདེར་ བྱ་སྟེ། 


སྐས་ བགས པ་ ཅ་སྣུནད་ །དེའི་ ངི སུ་རིག་ པ་མ 


ུ་གསམབྱི་འཇེན་པརང་སར་སྟངཉྟ ། ྦ ཅག ྦ 
ཇཔ་ ཀུན་ཏུཐཟང་ཕེའེ་དགོངས་པ་ཝ་ཀླཐ་ 





དད 
དཱ སྒྲུ 
།ཅེས་ བཀའ་སྩལ་ ཏེ། རྫགས་ཆེན་རིན 


མ་བཅོས་བློ་འདས་ཀྱི་ངང་ལ་ སྐྲུ་དང་ 











། 





གིས་མ ཡུ 





ཐིག་ལེ་ལ་བདག་གཞན་གྱི་འཛི་ན 


¡ 


༄ 


`” 


ཟད་ནས། དྭངས་མ་འོད་ལྔ་ཡ ༢ 


ཉམས་ དེ དག་ ལ་ སྙང་ དང་མི སྣངདུ དུ་འཛིན་ པའི་ངོ ངོ་བོ་ མེད་ དོ། །དེའི་ ཟེ་ཆེ་ཆོས་ཞེ ཉད་ ཟད་ པའི་ ར་སྣང་བ་ ཞེས་ ཐ་ སྣད་ ཧབཏཀྲགས་ང པའོ། །ཉམས་ ཟད་ གདོས་ བཏཅས་ ཀེེ་ལུ ཡུས་ ཟད། 


དབང་པོའི་འཛིན་པ་ཟད། འབྲུལ་ པའི་རྟོག་པ་ཟད། གླུབ་མཐའ་དང་འབྲུལ་སྣང་ཐམས་ཧད་ཟད། ཟག་བཅས་ཀྱི་ཝུང་པོ་མི་སྣང་བར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཉིད་ཟད་ 


ད རྒྱས་ལ་རེ་ལྟོས་མེད་པ། སྐ་གསུམ་ར ང་ལ་ཚང་ཞིང་རང གཞན་གཉིས་མེད་མཐའ་བྲ ཟྭ་བལ་གྱི་ངྔ ངང་དུ་སང ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པར་རྫོ་གས་ཤིང ་། ལུས་འབྱུང་བའེ་བག་ཆགས་ 
འུ ངག་བརྗོད་པ་སྨྲ་ཚཾག་ཟད་ནས་སྨྲ་བསམ་བརྡཾད་མེད་དུ་ཡལ། སས་བོ་བུད་ཚོས་བད་ནས་ང་འདས་ཀུ་དུག་། ཏུ་ཡལ། དེ་ཉེད་ཆོས་སྐུར་ 


ན་པ་མ་ཞུགས་པར་ (ཉམས་སུ སུ་བླང ངས་ནས། ཡེ ་ནས འཁྲུལ་མ ་རྱོང་བར་ རྟོགས་ང ་པར་ ༈འཁོར་བ་ལ་ཡ་མི་ང་བར། སངས་རྒྱས་རང་ལ་ཡོད་པས་སངས་ 
དངར རྒྱས་ སོ། །ཞེས་ དང་ ད ངོ་སོ: ད་མཐོང་བ་ རང ང་གྲོལ་ ལས། བཞི་ པ་ཆོས་ ཉེད་ ཟད་ ལཔའི་ འ་སྣང་ བ་ན ནི། དེ་ ཡང་ གོང་གི་ཤ ཉམས་ དྲེ་རྣམས་ ཀྭ་འཕེལ་བ་ ཟད་ དེ། སྣང་བའ་ 


000 


















ཞིས བྱ་བ། ཆོས་ ཇི པི སྣང་གི ་འཕེལ་ ཟན པའི འི་ཕྱིར། ཆོས་ ཉིད་ ཟད་ཅེས་ མིང་དུ་བཏུག་ པ་ལ། ཅ་ཡཇ་མེན་ཐྤན་ཟད་ནུས། /ཆད་ 
་ལྟ་བུ་མེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། མཁྱེན ༢ ༨ཡེ་ཤཾསདང། ཤོ ཏན་ནི་བརྗོད་ ཀྱིས་མི ལོང་བ་ལྟ་ཐུར་མངོན་དུ་འགྱུར་ཏེ། མཏརཾནྭསཱགསུམ་ཡནུཌཏཿ རྩལ་ རྫོགས་ཟིན་པའོ། 
རླ བསཏང་ བླ ལ་འབྱུརཝས ཆོས་ ཉིད་ ཟད་ པའི་སྣང་བ་ ནི། །ཉམས་ཀྱི་ སྣང་བ་སྟོང་པས་ན། །ཤུ་ཟཏྦ་རྟཅྔ་ པོའི་ཡུལ་ཡང་ ཟུ _ །རྟོག་ ཚོགས་ འཁྲུལ་པ་རང་ གྲོལ་ 
” ནས །བརྡོད་ ཐབ ༣ གདང་བྲཝ་ བཾ །ཞེས་ ཏཱ དེ་ལྟར་ལུ (ཨཾཐུནྣ་་ནས། _ཟཿ རྦ ཀྱི་ ཐངཝཿ ་མི་ སྣང་ཐྲརྭ། འདི་ལ་ ཆཇོཿ པར་སངས་རྒྱས་སོ། །ཞེས་ 
གསུངས་སོ། །འདས་རྗེས་ལས། ཆོས་ཉེད་ ཟྭ པི རའི ཡིས། །རྗོ རྫོགས ་ཆེན་བྱ་བྲལ་འབྲས་བུ་ཐོབ། །འདི་ (རཾ གཞི་ལམ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །ཕུང་འདས་གཞན་ནས་ 
མེད། །ཅེས་གསུངས་པས། རབ་འཕོ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཐོབ་པས་ སྐྱེ་ཤི་དང་འདས་གྲོངས་མེད་པར་ཨོ་རྒྱན་དང་པེ་མ་ལ་ ལྟ་བུའམ། ཟག་བཅས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་འོད་ཕུང་དུ་ 











429) ཤུ 










།ཅན། 


པའོ། །ཨོ་རྒྱུན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། 
ཐུག་པའོ། །ཐེག་ པ་འོག་མའི་མཐར་ཕྱིན་པའི་ལམ་ཐོབ་ ཀྱང་། 
།ད མདོས་མཐར་ཕྱི ཕྱིན་ཀྱང་ ་སྔགས་ ཀྱིས་མཐར་མ་ ཕྱིན་ པའེ ཕྱིར་ རོ། 


ལུས་ ཡར་ཆེ་བ་ བགཞན་ མེད་ པས། 
ཀྱི་ཕུང་པོ་ ་འོད་ བགསལ་ ཏུ་གྲོལ། 


བཅུ་དགུ་རྫོགས་པ་] བླ་མེད་དམ་བླ་མ། 





རྫོགས་པ རང ཆེན་ པོ ་ཞེས་ ་མེང་དུ་བཏགས་ པའ། 


།འབྲིང་ཆོས་ ཉིད་ པར་ དོར་ སངས་ རྒྱས། 


ཉི་ཤུ་སྲིད་ གསུམ་ངང་རྗོ་ གས། 
རྫོགས་ པ་ ་ཆེན་ པོ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ལམ་ ཡིན ་ཏེ། དེ་ནི་རྨ ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་དང་། གཞན་ནས་ བཅལ་ རྒྱུ་མེད་ དེ། 
སྔགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སྒོ་མ་མཐོང་ན། དེ་ནས་ སྔགས་ ལ་འཇུག་ ཅིང་། ཐོས་ བསམ་སྦྱང་དགོས་པ པའི་ཕྱིར། 
།འདི་ནི་ལམ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཐར་ཕྱིན ་པའོ། །དེ་ནས་ཡ ཡར་ ཡུལ་ བ་ ་མེད་ པས། ས་རྫོགས་ལམ་རྫོགས། 





ཉེར་གཅིག་བྱ་རྩལ་གཉིས་སམ། 








རྩོད་བྲལ་ཐིག་ལེའི་ས་ སྟེ མཐར་ཐུག་ 


མཐར་ 


དེ་ 


།ཞེས་གསུངས། རཏྣའི་ཀློང་གསལ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས། རབ་ཟག་བཅས་ 


ཐ་མ་ སྤྲལ་ སྐུའི་ ཞིང་ཁམས་ ལྔར་ བརྫུས་ ཏེ་སྐྱེས་ ནས་ པར་ དོ་ མེད་ པར་སངས་ རྒྱས་ སོ། 


།ཞེས་ 


།འདས། །ཆོས་ ཉིད་ ཟླན ཁྲོའི ཐྲ ཡིས། །བམས་གསུམ ཆ ར་བའ ་རྒྱུན་ལམ་ བཅུད། །ཅེས་ ཤེ པས། ནྭ།སྲངང གཿ ད་དུ་སངས་རྒྱ་བའམ། 
ཕུང་པོ རགརུ་ནང་ཐུཧྱན ཇན རྒྱ། འབང་བར ་དོར་ སངས་རྱ ས་བཅུ་དྲུགྭ་ ནོན། ཐ་མ་ཐྦུལ་ སུའི་ཞིང་ཁམས་སུ་ད བུགས ཕྱུང་སྟེ། དག་ པའི་ཞིང་ཁམས་ ཏན་ལ 
་ཤུ་རེ ཐཾ ནས། རྒྱལ་བ་ རིགས ལའ འར། རར དང་བྱིན་རླབས་ ལུང་བསྟན་ཐོབ་ ནས་ ལོ་ལྔ་ བརྒྱ་ནས། སྟེང་ཕྱོགས་མེ ར༩འར་བའ རྔ ཁམས་ སུ་ཕྱིན་  ་ ཆེ་ ཆེ་མཆོག་ཧེ ཧེ་ 


༢༨༩༤ 


ཡན་ཏེ། དོན་ལ་ཆོས་ རྩ གཅིག་ ཡིན་པར་གསུངས་ སོ། །དེ རྫཾངཔཔྤ་རྱོན་ཐྲད་རླལ གྱི་ལམ་ བགྲོད་ཚུལ་མདོར་ མངས ཚང་བ་སྟེ། རྒྱས་ པར་ཤེས་ འདོད་ན། རྒྱུད 


སྟ 
' ༢༣༢༠ ཀུ བཟང་ང་དང་དྱ་མིན་པན། གཞོན་ནུའི་ཐུམ་སྐུའི་ཀློང་དུ་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་ཏེ། ཀུན་ཟླུམ་ཐིག་ལེའམ་རྩོད་བྲལ་ཐིག་ལེའིས་ཡང་དེ་ཉིད་ 
ཤཿ བཅུ་བདུན་དང་། མཚོད་བདུན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་ལྟ་བར་མཛོད་ཅིག །ཚར་རོ།། །། 
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༄༦ 
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༼ ། 


།ཐུགས་རྗེ ་ཆེན་ པོའཾ་དམར་ཁྲི 'ཁྲིད་ཀྱི་རྒྱབ་ ཆོས་ལས་འཕོ་ ་བ་ལམ་གྱི་གདམས་པ་ བཞུགས་སོ། ། 





མོ འའ བསྒོམས་ པས་ཉམས་ མཐ ཕྱིན་ 
པར་འཆི་བའི་དུས་བྱུང་ན། འཕོ་བ་ལམ་གྱི་སྐྱེལ་མ་འདི་  བསྒོམ། ཉམས་ལེན་མེད་པ་གཅིག་ ཡིན་ ཀྱང་ཕན་ཏེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི 
ཁྲིད་དཔལ་མོ་ དེ པེས ཟླ་བ་རྒྱལ་ ཡཿ གྱི་ལུགས། ཆེམ་བུ་ལུགས་གསུམ་ ཀས་མ བསྒོམ་སངས་རྒྱས་འཕོ་བའི་ པས་ག ཐིས 


གྲུསངས། ཡམངྨ་ད་པའ་ ཅ༔ཿ བཟང་ དགོངས་ པ་ ་ འདུས རྒྱུད་ མྲས འཆི རྟགས ་མ བུང་བཏབ་ སྒུར་ན། །ཆྱ གསན་ ཉེས་ པ་ཤིན་ ཏུ་ཆེ། 


༄༅ །ཐུགས་རྗེ་ཆེ ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། བུ ཐབ ངེཿཐཾང་མཱན་ ག་ཐ 
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8234 
1 
༡༣? 
ཤ༽ 
-=¬ 
༧ 
༡2 
ཿ 





༄༅། །སྐྱེ་བ་ ལྔ་བརྒྱར་མི་ ལུས་ སྒྲིབ། རས གསུངས་པས། མོ་རྩིས་རྨི་ལམ་ གྱི་རྟེན་ འབྲེལ་ པེ སྤྱོད་ གཤིས་ སྔར་ལས་ 
འགྱུར་བ་དང་། ཟེས ཐཾ ན་གང་རུང་ནས་ཟླ ཕྱིད་  ཅ་ཧུ་ཞུང་ ་མཁའི་ཆེ་གཟུགས་མེད་པའམ་མགོ་ཐུར་ རམ། གྲུ་གསུམ་ 


དང་བཛུ་རེ་འཐུར་བ་ནིག་གི་ཞིདིསྣདྡུད། རྣ་བའི་འབྲུག་སྒྲ་མེད་པ་སོགས། རྩས ཆོ ཏས་འདུ་ཅབ། འོང །མི་ཤེས་ན་ཡང་ 
ལྟ་རྗེས་རྩ་ཆུ་ངན་པ་དང་། ནད་ཡུན་རིང་ཞིང་ལུས་ཉམས་ངན་པ་སོགས་བུང་ན། འཆི་བ འི་རིགས་རྣམས་གང་ཤེས་ལན་གསུམ་བྱ། མི 





པྲ ྔ གོགས་ཀྱིས་བསྒུར་བ་ཇི་བཞིན་ནོ། །རྣམ་ཤེས་རླུང་ལ་ཞོན་ནས་ནི། སྟེང ལ་ནུས་འངས་བུ་སན་ 
འགུར། ར་འབད་བ སངའ་ཿ་ །གྲོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་ཇི་བཞིན་ནོ། ཞསང 
༡ ལྡོག །བར་དོའི་སྔངས་སྒྲག་མི་འབྱུང་ཞིང་། 










¿ ༄༅། ཀག ` དི 





སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྡོ་རྗ 
མཆེད་ཉེར་ཐོབ་དང་། །ལྟན་སྐྱེས ་འོད་ གསལ་ལ་གོམས་ པས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀེ ་སྒོ་ནས་འཕོ 









༨༢༠༨ 


ད 


རླུང་ལ་ཞོན་ནས་ནི། ཟག གི་ ་ལམ་ནས་འཕོར གྱུར་ན། །ཆོས་ ལ་ གོམས པའི་ གང་ཟག་ཀྱུང་ 


།མངོན་ རབར་ རྫོགས་ པར་སངས་རྒྱས་འགྱུར། 








༠ 







(མངང་ 


ངི སོང་དག་ཏུ་སྐྱེ་བར་ འགྱུར། 





འཕོ་བའི་ དོན་ མཁས་སྦྱངས་ལྡན་པས། །འཆི་རྟགས་ ནང་ 


མཁའ་འགྲོ་མ་ཀུན་ ཏུ་རྟོགས་: པའི་རྒྱུད་ལས། 


ཟུ ཐས 


།མགྲོན་པོ་ལམ་དུ་ཞུགས་པའི་ མི། 


།སྡིག་ ལ་ ཐཾ པའི་ ཐྤང་ ཟླག གྱུང་ ། །མཐོ་ ར༢ས་ ་ སུ་སྐྱ པར་ 
གུན བཟུང་དཾརྡས་ཝ་ ཟི ལི ་ སྲས དེ་ལྟར་ འཕྲོས་པས་ ཕྱིར་མི་ 
།ཞེས་ གསུངས་ པའི ་དོན། འཛོ་བ་ འདིའི་ གཤན་ པ་ ་ པ་ དྭ, དམིགས་ རིམ་ 
























མིའྲད་བ་དུ་མ་ཡོད་དེ། འཕོ་བ་འདི་ ཟགས་ ཆེ་ '་ཞིང་ ཀུན་གྱིས་ཤེས་པས། འདིར་རྒྱས་པར་ ་ མི་ དགོས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ དམུར ཁྲིད་ ཚེམ་ བུ་ལུགས། ཟླ་བ་རྒྱུལ་ 
: མཚན་ གྱི་ལུགས། དཔལ་མོ་ ལུགས་གསུམ་ཿ གྱི་དོན་བསྡུས། སངས་རྒྱུས་སྐངྔ་ཐ་མཐཆཾཡས་ ཀྱིས་ སློབ་ དཿ པདྨ་ལ་གདམས་པ། གཾ ཆེན་ ཡེ ཤེས་ ཀྱི་འཕོ་བ་ རོ བ་ བ་དོང་ 
' སྤུགས་ཀྱི་གདམས་ངག །གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པཀྐིའི་ཁྱད་ཆོས། ཀརྨ་པཀྲིས་ཞལ་ནས། ཁྲོམ་ཆོས་ནམ་བྱེད་གོ་ཅོག་ཀྱང་གདམས་ངག་འདི་སྤོད་པར་བྱའོ། །གཞན་གྱི་ཤི་ཆོས་ 
བྱེད་ན་ ཟར ཀྐ གྱིས་སྐད་ ཆེན་ཐཾར་བསྡུང་ནསླ་ འཕོ་བ་བཏབ་ ཧཾ སྐད་ཅིག་ ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་ ཟི རཾ བ་འདི་མི་ "་ཀུན་ལ་བསྟན་ན་ ཕྲིན་ལས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་ 
གསུནསཔ་ ཡིན་ནོ། ཚེ ཉིད་ ཐུཿསྡཾཉྙཿི = དཀར་པོ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ ཟ ་པ་སྐུ་ལུས་ ཀི ཤཿ སྟོང་སང་ངེ་བ བསྒོམ། འོག་ ཝེ ཐཿཿུ་ཏ་ 

ལྟེ་བ་དང་། སྣ་བུག་ གཉིས། རྣ་བ་གཉིས། སྨེན་མཚོམས། ཚོངས་ སྡེ་རྣམས་ཧྲིཿ ཡིག་དམར་པོ་རེ་རེས་བཀག་པར་ བསྒོམ། རང་ གི་ལུས་ཀྱི་དབུས་སུ་རྩ་དབུ་མ་ཕྱི་དཀར་ 
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ཏྟ ༄༅། །སོར། ནམ་ན མཁའ་ལ་ འཇའ་ཚོན ་འཁྲིགས་ པ་དང་། རྟེན་རེ ་རང་ བསྲེལ་ གང་ནུང་ཞིག་ འབྱོན་ནོ། །ཡང་ཚེ་( འདིར་ རྫོགས་ ཆེན་ལ་གོམས་ འདྲིས་ ཆེ། ཐོད་རྒལ་ 
གྱི་ལྷ་སྐུ་ཞིག་རྟག་ཏུ་མཐོང་བ་གཅིག་ཡིན་ན། ཐུགས་དམ་ལ་འདུག་རྒྱུ་མེད་དེ། ཀློང་གསལ་སྟིང་ཐིག་གི་ངོ་སྤྲོད་ལས། སྐྱེས་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ། འཆི་བའི་རྟུགས་རྣམས་ 

རྫོགས་ཤིང་། ཡུད པར་ དའབཇུངབ་ འདུས ཏེ། དབུགས ཕྱིར་ རིང་ལ ་ནང་ དུ རྦུད དཀའ པ། སྣངཔ་ དཀར་ དམར་ དུ་འཚར་ ཞེང་ཤེས་ པ་ཟིང་ལོང་ པའི་ དུས་ དེར་རྡོ་ རྡེ སེམས་ 
ྣ དཔའེ་གསང་ལམ 'ཞེས་ བྱ་པ་ རང་གི མདུན ་ྱི་ནམ་ མཁའ་ལ རང་ག གི་ཙཀྐུའི་ནང་ནས ་འོད་ ཀྱི་ཐག་པ་ དཀུར་པོ་ ་བ་ ཐག འཐེན་ པ་ ལྟ་ བུའམ། མདུང་ཤིང་སློང་བ་ ལྟ་ བུའམ། སྐས ཤ་ 
ལྟ་བུ་ན་རེ་བ་གཅིག་ ཞམ་ མཁའ ལ་ ཟུག་ པར་འཁར་ རྲོ། །འོན་ཊ གུང་།ཁ་ དོག་ ལྔ ་ལྡན་ དུ་འབུང་བ་ ཡང་སྲིད་ དོ། །དེའི་ དྲུས སུ་རང་ རིག་ དབང་ པོ་ལ་ གཏད། དབང པོ་ (འོད་ ཀྱི་ ཐག་ 
ཌྷ པ་ལ་ གཏད་ པས། རིག་ པ་ 'འོད་ ལ་ བྲིམ ནས་ དུས་ དེ་ཉིད་དུ་མངོན ་པར་ རྫོགས་ པར་ སངས་རྒྱས་པར་ཐ བེ་ཚོམ་མེད་དོ། །དེ ལ་ཡར་ གྱི་ཟང་ ཐལ་ དག་ པའི་ ཞེང་ དུ་ཁྲིད་ པའི་སྣ་ ཐག ། 




















-----༨--༡ཆེཿ 


[མཐན ཞེས་པྲ་ནམས་དང་ཆེན་ ཏ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གསུང་རྒྱུན་ཡིན་ནོ། །ཁྲག་འཐུང་མངོན་འབྱུང་རྒྱུད་ལས། འཆི་བའི་ ་དུས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ནི། ། 
འཆི་བ་ལས་ནི བརྡོད་པར་འགྱུར། ཅས་གསུཅས་པའ ་དོན། རྡེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་ཆོས་དྲུ དྲུག་གི་གཞུང་ལས། རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ཉིད་འཆི་བའི། ཿཿ དུ་ཆུད་པ་ 
ལའ ཊཾ དཿ  སམ་ངཆྱ་ཧཾ། ÷ གཡུ་ཏིདངཾསཔརྙེཆས་ཡང་དག་པར་བརྡནུ་ན ཁྤའི་མི་སྲིད་ཝ། ༩ཅི་ཐ་དང་འཛིགས་པ་མཐོང་བའི་ཆེ་བདེན་ཐར་མ་གུབ་སྟེ། དེས་ན་འཆི་བ་ 
དི ཉིད་ཀྱང་དོན་ལ ལ་གྲུབ་ཁུ་མེང་བཞིན་དུ་ཐུཇང། །སྟམ་ པས་འཆེ་བ་ལ་ཇི་མི་སྙམ དུ་བཟུང་ནས། རྫས་ དང་ཡོད་བྱད་རྣམས་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱོགས་སུ་བཏང་། གཉེན་བཤེས་ཀྱི་ 
གདུང་སེམས་སོགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཡེང་བའི་རྒྱུ་རྣམས་སླང་། ནུས་ན་ལུས་གནད་གཏུམ་མོ་ལྟར་དང་། མ་ནུས་ན་སེང་གེའི་ཉལ་སྟུབས་བྱས་ལ། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཡིད་ཡུལ་ 
' དུ་བྱས་ལ། སྟིང་ཁུང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་དད་པ་བསྐྱེད་ལ་ རྐྱབ འགྲོ ཧཾ པར་ཅན་བྱ། བདག་འཆི་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་འོད་གསལ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་རྟོགས་པར་བྱས་ལ། 
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སེམས་ ཅན་ ཐམས ཡོ ཀྱི་དོན་ དུ་སྲིད་ཿ བ་ཐྲར་ དོར་ཟུང་འཇུག་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ པཿ འཕང་མདོན དུ་བྱའོ་སྟམ ནའི ཡང་ཡང་ བསྐྱེད། ཞི མཾ ནཐ ཁི ་བུའོ། རཱཉཱ འཆི་བའི་ 
ཚེ་མིག་གི་སྣང་བ་ཐིམ་པས་གཟུགས་མི་གསལ། རྣ་བའི་སྣང་བ་ཐིམ་པས་སྒྲ་མི་ཐོས། སྣའི་སྣང་བ་ཐིམ་པས་དྲི་མི་ཚོར། ལྕེའི་སྣང་བ་ཐིམ་པས་རོ་མི་མྱོང་། ལུས་ཀྱི་སྣང་བ་ 
› ཐིམ་པས་ཚོར་བ་བརྟུལ། ས་ཆུ་ལ་ཐིམ་པས་ཡུས་ཀྱི་ཟུངས་མི་ཐུབ། ཆུ་མེ་ལ་ཐིམ་པས་ཁ་ ་སྐམ། མེ་རླུང་ལ་ཐིམ་པས་ཡུས་ཀྱི་དྲོད་རྣམས་སྡུད། ཌཱ མཆ་ཤིསྔ 
ཐམ་པས་ཕྱཾ་དབུགས་ཆད། ནང་དབུགས་ཅུང་ཟད་མི་ཆད། དེའི་ཚེ་སྐད་ཅིག་དང་པོ་སྣང་བའི་དུས་སུ་ནང་རྟགས་དུ་བ་ལྟ་བུ། ཕྱི་རྟགས་ཟླ་བ་ཤར་བ་ལྟ་ཐུ། གཉིས་པ་མཆེད་ 
པའི་དུས་སུ་ནང་རྟུགས་སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར་ལྟ་ཐུ། ཕྱི་རྟགས་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་ཐུ། གསུམ་པ་ཐོབ་པའི་ཚེ་ནང་རྟུགས་མར་མེ་ལྟ་བུ། ཕྱི་རྟུགས་མུན་པ་ལྟ་བུ། དེ་རྣམས་སྐད་ཅིག་ 
བཞི་པར་ཐོབ་པ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ། ཕྱི་རྟགས་སྐྱ་རེངས་ཤར་བ་ལྟ་བུ། ནང་རྟགས་ཤེས་པ་ནམ་མཁའ་སྤིན་དང་བྲལ་བ་ལྟ་བུ། མི་རྟོག་པའི་བློ་ལས་འདས་པའི་འོད་གསལ་ 
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བཱ བཆ དཅ་མིན་པ་ཤིག་ འཆར་རོ། ི་ོ བསྒོམ་། པའི་ འོད་ ིར་ ངཿ རང་ བཞིན་ གྱི་འོད་ ¡་ གཉིས་མ་ བུ་འཕྲད་ པའི་ ཚུལ་ ཅན་ དེའི་ སྟེང་དུ་ 

ཐབ རཝ  རྟོག་ བཅས་ཀྱི་རང་ ང་བཞིན་ ཐཱ ཅུ་འགགས་ནས། ཟག མེད་ 5 རེལ ཆོས་ སུ་མངོན དུ་གྱུར། ཞེས་ ནུང སོ། རཱ 'རྒྱན་ རིན ་པོ་ཆེས་ པི པའི ་ངོ་སྤྲོད་ 
„ མཐོང་བ་རང་གྲོལ་ ལས། རང་ཉིད་འཆེ་བའི་དུས་སུ། ས་ཆུ་ལ 'ཐིམ། ཆུ་མེ་ལ 'ཐིམ། མེ་ ་ ཐཾམ། རླུང་རྣམ་ ཐུ པ་ལ་ ཐིམ། ཟཾཾ་ པཾ ཤཿ པ་ འོད་ གསལ་ལ་ 
༢ བཤིམ་པའི་ དུས་ སུ། རྦ ལམ། དམར་ལམ། ནག་ལམ་ གྱེ་ ར་ར ཤཿ བའི་ ཟེ གཞིའི་ འོད་ གསལ་ གདོད་ མའི་སངས་ རྒྱས་ཀ་དག་ ཆེན་ པོ ་དོན་ གྱི་ ཀུན་ བཟང་ ཇེས 
མཇལ་ཏེ། རིག་ པ་ གཞེ ་ཐོག་ཏུ་རང་ པི ི་ ་ ་དཔི་ཏནོ་བྲ ་ལྔའི་ཉི་མ་ ཊུཐང་ ཟླ་བ་ཤར་བ་དུས་མཆཚུངས་ བར་མཚམས་མུན་པ་ ཤཿ པ་ བཞིན་ 
¡ དུ་འདེར་དབུགས ཆད་པ་དང་། རང་ སྣང་ཆོས་ ཉེད་ ཀི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ འོད་ གསལ་འཆར་བ་དུས་མཉམ་སྟ། ་སྟེ། ཐལ་འགྱུར་ལས། འདི ་ནི ་ཆོས་ ཉིད་ བར་དོ་ ་བཤད། །འཆ ་བ་ལ་ ནི་ 















་ །བཏང་ནས། ཧནན་བརྡུའ ཇུ་ོངསདཐུགས་རནྡ། ེཆེདགེ་སྡིག་ཆེ་འཁྲིང་ཆུང་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་ཆེ ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་འབྱུང་། ི་་ 
སྐུརལ་འབྱོར་པ་རང་དབང་རང་གིས་ཐོབ་པ་ཞིག་ཡིན་ན་སེམས་ལ་འཆི་རྒྱུ་མེད་པས། ཞང་གྲསུཝ་ཆ་ཁུ་འདྲུཾས་ཐྲཞྒམ། ཡངན་ད འཅུ་པཞེན་བྱ་བཡད་ཏྟེར་རྣཝ།། 
པས། རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ། ཀ་དག་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ངང་ནས་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེསྲ་ནྐང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་ཞི་ཁྲོ་ལས། དེ་ནས ྲབགས 
རར བས་འདུགར། པ །ཐ ༣མཔ་སནཾ་སིནཾ་གཾ་ དགུགས ཅན་ལ རྦ་རླབས་བཅིར་བ་ཡིན་ཏེ། ༈ དའ ས་མན་འ་ཅ་ཉ ཁབ ཆང 
ཟེ །དེས་རླུང་དྷཱུ་ཏིར་ནས་ཕྱིར་ལོག་མི་ཤེས་ཏེ། ཚངས་ཐུག་གི་ལམ་དུ་ཐོན་ངེས་སོ། །ངོ་སྤྲོད་ཀྱང་འདིའི་དུས་སུ་གདབ་བོ། ཏར བ་ཨ་ངས་ སྐི་རྩིས་ཆད་འཕྲོ་ 
 མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་ཅུང་ཟད་མནན་པས་ཐུགས་དམ་ཟིན་པའི་གནད་ཆེའོ། །ཡང་ཐུགས་དམ་མི་ཟིན་དོགས་པའམ། ཟིན་ཀྱང་གྲིབ་དང་། བྱི་ལ་སྲེ་མོང་། ཀུ་ཅོ་སོགས་ཀྱཾས 





























༨ 


འགྲོགར དོགས ཐིཿ རུགས ཞྭཾན་ དང་ཆོས་སྒུའི་འཕོ་ ་བ་ཟུང་འཇུག་ནི། དང་པོ་ ་རང་ལུས་ སྦྱན ་རས་ གཟིགས་ སོགས་ཡི དམ་རྱུ ཀྱི་སྐུར་ བསྒམ། ྒོ་བརྒྱད་ཧཱ ཡིག་ གིས་ བའཔག ། 
དབུམ་ ་ གདབ་སྦྱ སྲི་བོར་སངས་ རྒྱས་ ་འོད་ སྦ་ ་མེད་བསྒོམས་ ངི སྟིང་གར་རྣམ་ཤེས་ ཐིག་ ལེ་དཀར་པོ་ ཧཱི ས་མཚན་པ། ང སྲི་ མྤི་བོའི་འོད་ དངག མེད་ ཀྱི་ ཐུགས་ ཤང ཡན་ རི 
དེ་ནས་ཅི ་ཡང་ནི བསྒོམ་ པར་རིག་པ་སྟིང་གར་གཏད་ནས་ (ཆཿ་ལིན་སེམསང་།ངྡང་ ། ན་ ར་ལམ དམར་ལམ་ སོགས་ཅི་ཤར་ཡང་གང་ཤར་གྱཾང་བོ་ལ་བྟཉས། ཕྱི 
ཝེ ནགུགས རོ ནས་ གདུང་གཡོགས་ པས་ གདུང་བཅས རར མཐེབ་ ༠ ཀྱིས་སྐེ རླེ རྩིས་ཅུང སའ མནན། ཐུགས་ དམ་ ་ ཡིས ཤིས་ ན་ ཐང བྱ མི་ཤེས་ ཁྱ 
ལེ ཡི བོས་ལ་ ཐུགས དམ་ མ་ཡེངས་ ཇི ཡན་ ཟོ བརྗོད། 2 དང་པོ ཆི ཁི མས་ངོ་སྐྲད་ ངར ལེ བླེ གཉིས་ པ་རང་ ་རིག་ རེན་ པ་ ཟོ ཐསྐལ་ དུ་ངོ འཕྲོད། གསུམ 
པ་རང་ངོ་ཤེས་ནས་ཆོས་ སྐུ་འདུ་འདྲཝ་ མེད་པར་གྱུར་ཏེ་གྲོལ་ བར་ངེས་སོ། །དེས་འོད་གསལ་དང་པོ་ལ་ངོ་འཕྲོད་དེ་གྲོལ་ལོ། [བཅང །ཀུན་མཁྱེན་དོལ་པུ་པས། 
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།དམ་མ་ ཟིན་ན་ འོན་ ་ཤེས་དྲན་ མེད་ ཅུས ལ་ པོ དཾ སྡེག ཅྭ ་དང་རྩ་ངན་ པའི འི་རིགས་ནེ ཟེ ཟ་ཡུན ་ཅམ་ རེ ཞབ སྒོ ནས དམྱལ་ བར་ ཞའ འཕོ་བ་ཐེབ་ 
ན་སྐྱ ་གཅུ ག་ ནས་ཡར རྦི པའི་ཞིང་ནུ་འགྲོ། ་ ཡད་ཐམསྦད སྲ་ ་སྐྱ་རྒྱ་ཡིན་ན། སྲོག་ ཆད་དུས་ ཀྱི སྣིང་གི་ ཐད་ ཀེ་ བར་ ་ སེམས་ བས་ ཏེ། ལོ་ བརྒྱད་ ཁྲིའེ་བར་ དུ་ 
བརྒྱལ ཞན ་དྲན་པ་ མེད་ དོ། །དེ་ གསུམ་མ ་གཏོགས ལཾ ཐར་ད་འཚན་ ཏེ། བྲ བཞོ་ ་ཡུན་དང་ ། ཞག་ གཅིག་ དང་ ། ཁལ་ཆེར་ ཞག་ ཐ རྩལ་ རི ་མ་ དྲོས་ བཞེར་ ཤཿ བཀའ་ 
རལ ༦8 ལ༠ཉ རྡནཐཿསམཿཝ་ཡྲནན་སུ་ས དེ་ ཚུན ་ལ་འཕོ་བ་ འདེབས་རུང་། དེ་ ་ ཐུགས་ ཙཿ མ་ ཟིན་ རུ ཇི་ ཆར འཆར་ཚུལ་ ནི། ཐཐ 
རཾ ཀོ ། དེ ་ལ་རང་དབང་མ་འདུས་ན། ཞག་ རྙན ན་བགྒྱ༔་༣ཿས་པ་ཏཆ། ང་ཅི ་ཡིན་ བསམ་པའི་ རང་གི་ རང་ལ་ ཡིད་ མི་ཆེས་པའི་ རྱ ཕྱོད་ 
 སྣང་བ་འོད་དང་ཐིག་ལེ་འཇའ་ཚོན་གྱི་སྦུབས་སུ་ཚུད་པ་ལྟ་བུ་འབྱུང་། དེ་ལ་རང་ལུས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འོལ་གྱིས་བསྐྱེད་ནས་སེམས་མཉམ་བཞག་གི་ངང་དུ་གནས་པས་རང་ ལུས་ 
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༨ ༨ ༨༩༤ = 


མཚན་དཔེས་བརྒྱན པའི་ད་ལྟ་དང་མི་འདྲ་བ ཞིག དེས་འགྲུབ་པའོ། །སྣང་སྲིད ཐམས་ཅད་ལྟའེ རང བཞིན་དུ་འཆར རོ། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྫོགས་སང ས་རྒྱས་ ཞེས་ པ་ཡང་དེ་ 
ཡིན་ནོ། །དེའི་ཚེ་སྐུ་གསུམ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་མདངས་ཐམས་ཅད་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་མཁྱེན་གྱི་ཡོན་ཏན་ལ་ སོགས་ པ་ བརྗོད་ དུ་མེད་པ་ཡོད་པར ས། དག་ པའི་ཞེང་ གང་ 
དང་གར་དུ་འགྲོ་ཡང་རང་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། བདེ་བ་ཅན་ནམ་པྨད་འོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ངམ། མངོན་པར་དགའ་བ་ལ་ཐེ ༈སོགས་ པ་ཡིད་ལ་ དན་པ་ ཅམ་གྱིས་སླེབས་སོ། ཞེས་ 
དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དོན་ཊིཀ་ལས། ཀྱེ་རིགས་ཀྱི་བུ་པར་དོ་དང་པོ་ངོ་མ་ཤེས་ན། པར་དོ་ ་དོ་གཉེས་པ་ ལྷུན་གྲུབ་ ཡེ ཤེས་ཀྱི སྣུང་བ་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས ཿཅད་འོད་ཁ་ 
དོག་ལྔས་གང་། འོད་ཐམས་ཅད་འགུལ་ཞིང་འཕྲིག་པ། ཟེར་མཆོན་ཆ་ལྟར་འཕྲོ་བ་འཆར་ཏེ། དེ དག་རང་གི་ རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ རང་མདངས་ ་སུ་ཤེས་ པར་ ་གྱིས་ ཤིག །དེས་ 
བར་དོ་གཉིས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཀྱེ་ཀྱེ་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལ་ངོས་མ་ཟིན་ན་བར་དོ་གསུམ་པ་སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ་ འབྱུང་སྟེ། འོད་དེ་ རྣམས་ ཀྱི་ནང་ན་ཐུགས་རྗེ་ 


ྣ 





080 


39 



















ད 


ཤིག །དེ་དག་གི་ཀློང་ན་འབྲུག་སྟོང་གི་སྒྲུ་ཙམ་པ་དང་། འཾད་གུབ་བདང་ འཐ འདའ ཟེར་མཚོན་ཆའི་ཆར་ལྟར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །སྒུ་ལ་མ་བྲེད་ཅིག གླེ 
འཆ ༦་ དད ༽་་ །ཟེར་ལ་མ་སྐྲག་ཅིག །རང་སྣང་དུ་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག སནཅུའ། དེ་བ ན་དྲུ་དུགས་རེ་ཆེན་པོ་ངུན་སོང་ང་གྲེལ་ 


།ཆེན་ པོའ་གྲུ་ཏེ་ཐདཱཱ་། ཁྲོ ་བོ་ གང་ ལ་ ཕམ ནར་་ ཤཝ་ ཕྱག་ ཏི ཚོགས་ ནང་ མབཅས་ ཏེ་ འབྱོན་ པར་ འབུར རོ། །དེ་ པར གྱངར་རང་ལས་ འབུང་ ཐུན་ པར་ གྱིས་ ྣ 


ཤཾ ལས་ཀྱང་ ། སྒོ་ གསུམ་ གྱི་ཉམས་ ལུ ་ཐམས་ཅད་དེ་དུས་ བརྒྱ་འགྱུར་ རྭ་གྱི་གསལ་བ ་བས་ལུས་ལྟའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ སྣང་སྲིད་ ཐམས་ཅད ཏང དྲང་ཞོད་ཟེནཱ༔ འདྲེས་པ་ ཉྟ་ྲ བུའི་ལྟའི་ རྣལ་ འབྱོར་ 








ཟི 
ཅེ 


རྨེ རྔགས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ གྱིས་ སྒྲ་ ཐམས་ ཅད་ གྲ སྟོང་ཡི ་གི །དག་ པའི་ སྒྲ དབྱངས་ བླག་བླ་ཏྔ་བུཕང། སྤེམས་ཆོས་ ཉིད་ ཀྱི་ རྣལ་ འབྱོར་ ཐྲ་སྦལ སྟོང་ དབྱེར་ མེད་ ཉི་ མ་ 
ཉེ་མའི་འོད་ཟེར་འབྲལ་མི་ཤེས་པ་ལྟ་བུ་དང་། སྒྲ་དང་། འོད་དང་། ཟེར་དང་། གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ཅི་ཤར་ཡང་འཇིགས་པ་མེད་པར་རང་ལ་རང་ཤར་དུ་གྲོལ་ 


















།བསྐྱེད་ རྫོ་གས ་རང་བསྒོམས་པས་ཁེག་པས་གཞན  བསྒོམ་ མི་དགོས་གསུངས། ཐུགས ་རྗེ་ཆེན་པོ་ངན་སོང་རང་གྲོལ་ ཞས -ཤགབདཏུ་ བ་དན ཡིད་འཁྲུག་ 
སྟེ འཛྲིགསང པའི་ སྒྲ་དཔག (ཆེན ངཾ འབྱུང་ངོ་ ས་སྒྲཆུ་སྒྲ་མེ་སྒྲུ་རླུང་སྒྲ་འབྱུང་བ་ ཆུ་འདུས་ པའི་སྒྲ་ དངཐཿཨཁའ་ར ཡོང་ ང་། རྫི ཡི ཆེ་མ་ཌི་པ དྲེའི་སྒྲ་ཡིད་ལ་ རིརི་ 
¦ ན་ཕན་པར་ཡོང་ངོ་། །དེ ཇེ ་འོད་ཟེར་གྱིས་འཐུམ ཇིར ¦ པའི་ སྣང་བ་འཆར་ཏེ། དེ་དུས་ དུན་ རྟོག་ ཐུགས་ ཀྱི་ ཁྱེར་ སོ་སེམས་ ཉིད་: མ་བཅོས་ ཡབ ཐབ གི་དོན་དྲན་ ། 
འའ འར ༩ གརང་ད་རུ་ཤོག། ཅ་ལ ད་འཆང 
བཞིན་དུ་ དུ་ལྗང་གུ་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ལམ། སེར་པོ་ (མིའི་ལམ། ཇེ པོ་ (དུད་ འུཾཿ 8 སྐྱ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ ཤྱ་ལམ། དམར་ནག་དཔྱལ་ བའི་ ཡན ངའི་ཆབ་མ་ཡི་དམ ཆན 
ཧཿ འགྲོ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ན་ཡུང་བསྟན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་ཡི་དམ་ང་ཡིན་ནོ། །སྟིང་པོ་སྒྲོངས་ཤིག་ལམ་དཀར་པོ་ལ་སོང་ཞེག །ཏྱོད་སྐྱེ་གནས་ འདི་ལ་བཟང་ངོ་ལུས་འདེ་ལྟ་བུ་ཡིན་ 





༨༩ 
༨ ༨༽ 


།པདྨ་ཅན་གྱི་ཞིང་ 


་ྭ གས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་ཁམས་བྱ་ 
སངས་ཆུས་ནས་འཐར་བ་དང་ 


དེ་ཡ ང་འཕེན་པ་འདི་བཞིན་བཏང་ ད 


་མཐའ་ཡས་གྲྭ་བགས་གར་གབྲའ། 
ཐའ་ཡས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། 
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ར་སངས རྒྱས རྣ ང་པ 


ཐིག་ཀློང་གསལ་རྒྱུད་ལས། 
།ཞེས་དང་། 


ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





¦ ༄༅། །བམས་སུ། །བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་བསམ་པ་ཡི། །འདུན་པ་དྲག་པོ་བཏང་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཞིང་ཁམས་དེར་འགྲོ་བར་གྱིས་ཤིག །ཚར་ 
རོ།། །། 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བ སྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས། 
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༼ཉ༽ 


།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ཀྱི་རྐྱབ་ཆོས་ལས་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་གྱི་ངོ་ 
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རྔ 


།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །ཤུགས་རྗེ་ཆེན ་ཟབ་ མོ། ད རྒྱུ སེམས་ ཅོ ལ་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ བསྒྲུབ་ 
གཞི་ ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་བསྡུས་ ཏེ་ བཤད་ན། རས་ཀི་ ཐུགས་ གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ ༢་འཕགས་ པའི ཡཿ ་ཟག་ ཤི 

ཆོས་བམར ་ཅད་ གདོད་ མའི་ གནས་ ལུགས་ ལྷན་ ་ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ཡེ་ 
སངས་རྒྱས་མར་བཅད་པ་ཐམས་ཅད ྱི་རྒྱུད་ ལ་ ཡོད་ པ་བཟང་ངན་ 


པའི་བ བས། 
རྟོགས ཤིང་མངོན་ དུ་བྱ་བ། ཁམས་གསུམ་འ འབོར་ ཁའི གཤིས་ པཔ ་ 
ཤིས། གཞི་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ། འོ་སྐོལ་འཇག་མའི་སྲིན་བུ་ཡན་ཆད་ནས། 





།དང་ཆེ་ཆུང་ལ་སོགས་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་རྣམ་དག་དེ་ཡིན། དེ་ལྟར་ཡང་། ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ལས། བདེ་ 
་སྟིང་པོས་འགྲོ་ཀུན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །ཅེས་དང་། མདོ་སྡེ་མྱ་ངན་འདས་ཆུང་ལས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


ལ་འ 


་པོ་ཅན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། མདོ་སྡེ་མྱ་ངན་འདས་ཆེན་ལས་ཀྱང་། དཔེར་ན་འོ་མ་ལ་མར་གྱིས་ཁྱབ་པར་གནས་སོ། །དེ་བཞེན་ 
ཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པར་གནས་སོ། །ཞེས་དང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་ 















ཏྲ 


ཐམས་ཅད་ལ། །ཁྱད་པར་མེད་པར་དག་གྱུར་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཉིད་དེ་ཡི་ཕྱིར། །འགྲོ་ཀུན་དེ་ཡི་སྟེང་ཕོ་ཅན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། རིན་ཆེན་ 
སེམས་ལས་ཕྱིར་གྱུར་པའི། །སངས་རྒྱས་ མེད་ཅིང་ཟ སེམས་ཅན་མེད། །ཅེས་དང་། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས། སེམས་ཅན་ རྣམས་ནི་༢ སངས་རྒྱས་ཉིད། །འོན་ ཀྱང་གློ་བུར་དྲེ་མས་ 
བསྒྲིབས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གློ་བུར་ བྱི ་དེ་མ་ ་དེ ་བསལ་ནས། ཆེ་གཅིག་ལུས་ ༈གཅིག་ ལ་སངས་ཀྒུས་ཐའ་ཐྲབས། _རྱག་ རྫེགས་ཟུང་ འཛུག་ ༢ ཉིད་ཉམས་ སུ་བླངས་པས་ 
ལམ་བསྒྲོད་དེ། ཁྲིད་ ཆེན ཡང 6 འར པ་ ཞིག་ གིས་ཉམས་ཐོག ཡཿ ནས་ཐེ སེམས་ ་ ལ་མི་རྟོག་པའི་སཾེ སིང་ཇིབིཝིཔའི་མ་་ ༈་དུ་མི་ འཕྲོ་བའམ། ལྷག་ཟུང་དུ་ 
འབྲེལ་བའི་རྒྱུན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པ་རྩེ་གཅིག །ཅེས་གསུངས། དེ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཆུང་ངུའི་སྐབས་ར སུ། དྭན་པ་ ཉེ་བར་ ཐག བཞི་སྟེ། ལུས་གཙང་མི་ གཙང་ གཉིས་ 


ཀི་དན་རོག་བྲལ་ནས་འདུས་ཁ་བུས་ཉིད་དུ་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག །ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་དང་བདེ་བར་ཕང་མེ་རྟོག་པར་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བར་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག །སེམས་རྟག་ 
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༨ ༢༨༡༦༽ 


ཤེས་རབ་ ཀྱི་དོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྟོ: །རྟོགས། དྲེ་རྣམས་ སྦྱོར ལམ་ ཅེ ་གཅིག་ ཆེན་པོ། དོད་དང་རྩེ ཆིའིཐདག་ ཉིད་ ཅན། དབང་པོ་ལྔ་མེ་ཇོ་ཐོ་འདིས། །གཤུག་ མའི་དོན་ལ་ ལྟ་བ་ 
ཧ ཡིན། །ཞེས་ གསུངས། དྲེས ལོག་ ལྟ འཇོམས་ ་ཏེ་དད ཆེ སྟོབས། ལེ་ལོ་ འཇོམས་ པ་ ་བརྩོན་ འགྲུས་སྟོབས། རེ མེད་ འངུམས་ པ་དྲན་པའི་ སྟོབས། དེས་ ས་གཟུང་འཛིན་ 
འཇོམས་པ པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་ ཊི་སྟོབས། དེས་ དྭ པོའི་མཚན་མ་འཇོམས་ པས་ཤེས་ རབ ཀྱི་སྟོབས། ་ པ་ཆོས་ མཆོག་ བདག་ ཉིད་ ཅན། །སྟོབས་ ཆེན་ལྔ་ཡི་ངོ་བོ་འདིས། ། 
མི་མཐུན་ཕྱོ་ ཕྱོགས ་རྣམས་ འཇོམས་པ་ ་ཡིན། ཟས དང་དབང་པོ རཾ སྦྱོར་ བའི་ ཁར་ །རྟོགས་ང པ་ གཅིག་ གིས་ བསྒྲོད་ པཾ ་ཡིན། །ཅེས་ གསུངས། ཁྲིད་ཆེན ་ལས། སེམས་ཀྱི་ 
སེམས་ཉིད་ སྐྱེ་མེད་དུ་གསལ ་སེང་གི བབ བདི་ཆོངངསྐནསའོར གསུམ ་གྱི སྤྲོས་པ་བྲལ་བ ་སྤྲོས་བྲལ། རང་སེམས་ནམ་མཁའ་ རོ བུའི་ངོ་བོ་དེ རྟོགས་: པ་མངོན་དུ་ གྱུར་པ་ཡང་ 
དག ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། འབད་རྩོལ་མེད་པ་བརྩོན ་འགྲུས་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག །ཟུག་ རྔུ་མེད་པ་དགའ་བ་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག །ད་མ་ མེད་པ་ སྦྱངས་ བའི་བྱང་ཆུ་ ཆུབ་ཡན་ལག ། 
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ྦ །འཁོར་འདས་བྱེ་བག་མེད་པ་ཆོས་རབ་འབྱེད་བྱང་ཆུབ་ བཡན་ལག །མི་ བརྡེད་བཟུང་བ་དྲན་པ་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག །ཀུན་ལ་སྟོམས་པ ་བཏང་སྟོམས་བྱང་ཆུབ་ ཡན་ 
ལག །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ མཐོང་བའི་ འ་ལམ། །རྟོགས་ པ་ གཅིག་ཐ གིས་ ཊ་བསྒྲོད་ པ་ཡིན། །ཅེས་ གསུངས་ སོ། །སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་ཡང་རང་ གི་ཊ སེམས་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་ 


















„, ཅང་།༈ བདག་གཞན་ འཁོར་འདས་སོགས་གཉིས་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ རོ་གཅིག ་ཏུ་གྱུར་ པ་རོ་གཅིག །རྟོགས་ པ་དེ་ མཐའ་དང་༔ བྲལ་བ་ཡང་དག་ལྟ་བ། དེ་བློ ་ལས་འདས་ང པ་ཡང་ 
སྲ དག་རྟོགས་པ། བརྡོད་དུ་མེད་པ་ཡང་དག་ངག །རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ཡང་དག་དྲན་པ། རྣམ་གྲོལ་ཟས་ཀྱི་འཚོ་བ། _དོན་ཆེན་ བསྒྲབས་ པས་རྩོལ་ བ། བྱ་བ་རྫོགས་ པའི་ལས་ 
ཀྱི་མཐའ། མཉམ་ ་རྗེས་མེད་པས་ཡང་དག་ཏིང་འཇིན་རྡོ་རྗེ རྗེ་འྲ་བ། འཕགས་ལམ་བརྒྱད་པ་ བསྒོམ་ པའི་ལམ། །རྟོགས་པ་ གཅིག་ །༈གིས་བསྒྲོད་ པ་ཡིན། །ཅེས་ གསུངས། 

# ཁྲིད་ཆེན་ལས། ཡིན་མིན་ཕན་ཚུན་གང་དུ་བལྟས་ ཀྱུང་རང་གི་སེམས་ཉིད་ དེའང་བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་ལ་ སོགས་པ་གང་དུ་མ་གྲུབ་ པར་འོད་གསལ་དུ་ཆམ་ཆམ་འཆར་བ་ སྒོམ་མེད་ ཀྱི་ 













ེ ། ནཾ ' །གཟུགས་སྐུ་ག ཉེས་ ཇཾ ཤུགས་ ལས་འབྱུང་། །དབྱེར་མེད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ། །ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་ 
ཕོའ་སྐུ། དྲ ངས་རྒ རྒྱར སུལ ལྔའ་ བདུག ཉད་ཅན། ་ བླ་མ མ་སངས་ཀྒྱས་མཇལ་བྲས་ ཚོགས། པའ བཏབ་ངེས་ཤིས་སྐྱེས་པས་སྣོར། བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ 

ཐོ དེ་ རམ་པ རྡེས་མེད་པ་མཐར་ ཕྱིན་ ཅྨ་ འང སེམས་མངོ ཤཿ བུཿ་པའཿ དགའ། དེས་དྲཾ་མ་ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་པ་ 
གཉེས་པ། འོད་ གསལ་ ལྷན ་ཅག་ །འོད་བྱེད། ༢བསངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཡོན ་ཏན་ འབྱུང་ཕྱིར་ ཞྭ འཕྲོ། ཟབ ཅང་གཏིང་དཔག་ དཀའ་བས་ རྤུངན་ཀྐའ། ཆོ རིག་ཡེ་ཤེས་སུ་མངོན་ 


དུ་གྱུར་པས་དྲུག་པ། འཁོར་ བའཾ་ཕ་རོལ་བརྒལ་ ཕྱིར་རིང་ ཊུ སྨན བ། རང་ པོ དེ་མས་མི་ གཡོ་ རཾ བརྒྱད་ པ། ཤིས་ བོག 'ཕུན་སུ བམ་ ཚོགས ་ཕྱིར་ དགུ་པ། རྟོགས་ པའི་རྩ་ལ་ 
རྫོགས་པ་བཅུ་པ་རྒྱུན་མཐའ། སྣང་བ་ ཆེས་ སྐུར་ཤར་བ་བཅུ ཅུ་གཅིག (ཞེ ཡི 


།ཞེན་མེད་འགྲོ་དོན་བཅུ་གཉིས། དོན་དམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བཅུ་གསུམ། ཡིད་ལ་མེ་བྱེད་བློ་འདས་ 
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༨ ༨༩ 


བྲ ་ པ་ པོ བཱ །འདི་ སའ ལ་ སྔོན་༔ གྱི་ ཝཾ ་མ ` ཀྱིས་ ཅི ` 2; ཁྲོའ ཟི འབྱོར་ ཐའ རཿ སོར་ ལི པར་ 2 པིས - 











པ་ལ་ བླུས་མ་བཅོས་ཕར་སྟོང་ཕ ཐའཐ་ཐུ་ཿ ཆམ ཀྱི་སྤོས་བྲལ། རྗེས་ཐོབ དཡམྨ་མུ་ཏྲནྷ གྱིས་མི་ ་ཆོད་ པར་རོ་སྟོམས་པ་ཉམས་ཀྱི་རོ་གཅིག །དེ་ནས་ རིང་བ ར་མི་ཐོགས་ 
པར་འཁོར་ཡུག་ ཏུ་སྒོམ་ ་མེད་ ད་འབྱུང་བ ་རྣམས་ སྦྱོར་འ ལམ་ཡིན་ལ། པི་ ་འཇིག་ རྟེན་ལས་འདས་པ་ ནིཿ ་མཐོང་བའི་ལམ་དང་ སྒོམ་ པའི་ལམ་ མོ། རྗན སཿ་བཏུན་ཐཊ་ཏའ་ཝཛ 
པཔ པས བཞེ ་པའེ་ཉམས་ཀྱི་རྟོགས་དཔྱོད་ ཤུང འགུཿཿ་དྭགྭཾ ཡོ རྣ ་ རིག ཐཐ ཟ་ དང་རླུང་རྒྱུ་བའི་ སྐྱོན བརྒྱད་དང་བྲལ་ཞིང་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་ 


› འདྲེས་པས། སྐད་ཅིག་གཅིག་དང་ལྷན་ཅིག་པ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་ཐོབ་ན་ཉམས་ཀྱི་སྣོམ་མེད་ཡིན་ཡང་། རྟོགས་པའི་རྣལ་འཕྱོར་བཞིའི་རྩ་ 






















ཏེ ཡིན། །ཅེས་ གསུངས པ་ དང་། རྒྱལ་ ཕོའི་ བཙུན་མོ་ཀྭ་པ་རྭ་བྷཱ་ཛ་ཡིས། ཕྲམ་ ཟེ ཆེན་ངེ པོ་ས་ར་ ཧ་ལ་ ཞུས་པ་ ལ་ གསུངས་ པ། རིག་ པ་ རྩེ་ རྩེ་གཅིག་ བུམ་ པའི་ 
བཔང་། །བདེ་ ་བ བ་སྤྲོས་ཊ ཕྲལ་ གསང་ བའེ་དབང་ ། །གསུམཿ ཕ་ མཉམ་པ པ ཉད་དུ་སྦྱར། །བསྒམ་ དུ་མེད་ པ པ་བཞི་ པའོ། །ཞེས་ བགསུངས། རྡ རང་ ཐྱུང་པ པའི་ དགོངས་ པ་ ལྟར། 

ས་པའི་རྣལ་ འབྱོར་ བཞི་ས་ལམ་དང་ སྦྱོར་ཚུལ། ཁྲིད་ཡིག་ ཆེན་མོ་ལས། རྩེ་གཅིག་ ཆོགས་ སྦྱོར་སྤྲོས་ ཕྲལ་ མཐོང་བའི་ལམ། །རོ་གཅིག་ སྒོམ་ མེད་འབྲིང་ཡན་ སྒོམ་ ལམ་ 
། །སྒོམ་མེད་ཆེན་པོ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སོ། །ཞེས་གསུངས། དེ་ལ་ས་ལམ་དེ་རྣམས་ ཐསབ་ མ།ན་ ཡང་མངན། དངོས་ སྟཏགས་ དང་ ཡོན་ཏན་ མེད་པ་ཅི་ཞེ་ན། 

རྟོགས་ ས་པ པ་ཤུར་ ཡང་ ཡོན ཏན ་མེད་ པ ་ནི་ ཁྱུང་སྒོ ང་ནང་ ནས་ ཐག ཤོག་དྲུག་རྒྱས་ཀྱང་སྒོ སྒོང་རྒྱས་འཕུར་ མི ནུསཔ་ ལྟར་ གཞན་ སྣང་དུ་ཡོན་ ཏན་ མི་ འཆར་ཀྱང་བར་དོར་ རང་དོན་ཆོས་སྐུ་མངོན་ 

༡ གཞན་ སྣང་གཟུ ཟུགས སྐུ་གཉེས་ འཆར་བར་ངྲེས་ སོ། །ནྣལ ་འབྱོར་ པ་ལས་ རྒྱ། སེང་གེ ་མངལ་ རྒྱ། ཁྱུང་སྒོང་ རྒྱ། མཁྱེན་ པ་ ནང་ནས་ རྒྱས་ གང་བྲུམ་ ནང་ མར་ 
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ཀུ ༡ 
















¦ ༄༅། །རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་ཚུལ་རྒྱ་ཆེར་འདུག་སྟེ། རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པའི་པཏྟི་ཏ་ནི། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པ་ལ་ཡང་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་བྱུང་བས། 
འཇམ་དབྱངས་ཡིན་པའི་རྟགས་སུ་མ་གྲུབ། འཇམ་དབངས་ཡིན་ན་ས་བཅུ་ཡིན་པས། ས་བྱཅུ་པའི་ཡོན་ཏན་དབུ་མ་འཇུག་པ་ལས། བ་སྤུའི་ཁུང་ནས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
རྣམས། །གྲངས་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་དང་བཅས། །གཞན་ཡང་ལྟ་དང་མེ་དང་ལྷ་མ་ཡིན། །སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་སྟོན་པར་ནུས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་ 
' ཁུའི་ཡོ ན་ཏན་ཆ་ཙམ་ཡང་རྣམ་ཐར་ན་མི་འདུག་པས་སོ། །མདོ་སྡེ་པདྨ་དཀར་པོ་ལས། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ས་བྱཅུ་པ་ཡིན་ཀྱང་ཅི་ཡང་མ་ཐོབ་པར་སེམས་སོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་གསང་ཆེན་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་མི་ཤེས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྟོན་པ་འདས་རྗེས་བར་དགྲ་བཅོམ་པ་མ་ཐོབ་པར། རྟགས་ཅི་ཡང་མེད་སྐད། བྱམས་པ་ལུང་ 
› བསྟན་པའི་མདོ་ལས། དགེ་སློང་མ་ཕམ་པ་འདི་བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་ལྔ་པར་ལུང་བསྟན་ནས། འདི་ལ་རྟགས་དང་ཡོན་ཏན་ཅི་ཡང་མི་འདུག་པས། འདེ་རྒྱལ་བ་བྱམས་ 





༡2 ⁄4 







ཟུ 











།གོམས་པ་ལ་ནེ ་ལ་ནཾ ་མཆོག་ ཐོབ་ བོ། 








ཡང་དག་ བདེན་ རྫུན་ཟད་པ་ལ། །རྟགས་ དང་མཚན་མ་ག་ལ་ཡོད། །འོན་ཀྱང་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་ འབྱུང། 


ཉེད་དུ། །སྡུག་ བསྔལ་སངས་བར་མ་ གྱུར་ཅིང་། 
མ་ནུས་ཤིང་། །ས་རྡོ ་དྲོས་པར་མ་གྱུར་ཀྱང་ ། 


༡ སྐབས་ ཀྱི་རྟགས ་དང་ཡོན་ཏན་ཡོད་མེད་ལ་མ་ལྟོས། 





།ཡོན ཏན་ནུས་པ་མ་སྐྱེས་ ཤྱང། །མཐོང་ལམ་ མིན་ཞེས་སུ་ཞིག་སྨོད། 


།ཉི་མ་མིན་ ཞེས་སུ སུ ཞིག་ བརྗོད། །ཅེས་དང་། 
ལས་དབང་གི་མངོན་ཤེས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཕྲན་བུ། 


།ཐུན་མོང་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ལ་སོགས། །འ དི་ཀུན་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བའི་མཐུས། 
པ་ཤིས་པ་འཆར་བས་ཕུང་། ། །མཆོག་ལ་མ་སླེབ་དེ་ཡེས་སྒྲེབ། །ལྷ་སོགས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ལ། །ལས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ། 








།ཞེས་དང་། སྐྱེ་མེད་ཞང་གི་ཞལ་ནས། 


།ང་ རྒྱུལ་རློམ་པར་བཅས་པ་ཡིས། 
།དེ་ ཀུན་ཐར་ པའི་རྒྱར་མ་ པ་གསུངས། ད 





།མངོན་ 


གཉིས་མེད་རྟོག་མ་ཐག་ 


།ནངས་ པར་ཉི་མ་ཤར་མ་ ཐག །ཆབ་བྲོམ་ ཞུ་བར་ 


མདོ་ སྔགས་ ཀྱི་འབྲས་ བུ་སངས་ རྒྱས་ དོན་ དུ་གཉེར་ པ་ ཡིན་ པས། གནས་ 


མཁའ་ལ་རྒྱུ་བའི་ཡི་ དྭགས དང་འབུང་ ལོ། 





° དང་གཅན་གཟན་འགའ་ 











རུ །རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་། 
ཟནཐཤད་པ་ཞང་ཡདན་ ཞིང 




















ཤུ སྐུ། །སྐུ་བསྡུས་པ་ནི་ཤེས་པར་བྱ། 















བའ རོ ་གཟུགས་ཀྱེ་ སྐུར་མི ་ལྟ། 


# སྐུ་སྟེ། དེ་གསུམ་འཛོམ་པ་ལས་བྱུང་བ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཕྱག་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་འདི་ནི། ཐེག་པ་དགུའི་ཉམས་ལེན་ཐམས་ཅད་ཚང་བ་ 





སྤྲལ་པའི་སྐུའོ། 
དེ་ལྟར་ མཤད་་ང་ 
།ཞུས་ འི 


ཞེས་ གསུངས་ སོ། 





།ཞེས་ ཐྒསུངས་ སོ། 





།འོན་གཞུང་ཁ་ཅིག་ལ་ ནི སྐུ་གཉིས་ སུ་བཤཱནྟ་ཕྲ་ཡཾད། 


སྐུ་ཐམས་ཅད་སྐུ་གསུམ་པོ་རང་དུ་འདུས་པ་དེ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ སྟེ 


སྐུགསུམ་ གྱི་རྣམ་ ༢༡ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་སངས་རྒྱས་ རྦི ཡིན་ཏེ། 
༢ ཀྱང་། དེ་བཞེན གཤེགས་པ་ནི ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་མི་ལྟ་སྟེ། དེ་བཞིན ་གཤེགས་ཿ པཾ ་ནི ་ཆོས་ཀྱི་ སུའོ །ཞེས་གསུངས་སོ། །མདོ་ ཏིང་འཛིན་ རྒྱལ་པོའི་ འི་མདོ་ ལས་ཀྱང་། 


།གཟུགས་སྐུ་གཉིས་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྒུའི་བྱིན་རླབས་ ཟུ པ་ར བྱའི་ རིར དྙང། 





སཐབཀར་བཤད་ང་ཇ་ཐན། 


ལུ 


ཀྐ གསུམ ལ་ དམིགས་ཇ སངས་ རྒྱས་ 


ལམ རཔ བརྒྱད་ སྟོང་ པ་ལས་ 


རྒྱལ 


རོ ཀྱི་སྨོན་ ལམ་ མསསུང་ པའི་ 















ཐོབ 
༢༽༨༽ ༨ 
རི འབྱར ་ཉིད་ ཧེས་ པས། 


༽ ༣ འའ 


ཙ རྒྱས་ཀྱི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་། 


།ཏིག་ལས་ཀྱུང། ཐོབ་པ་གསུམ་གྱི་གཟེར་ཐེབ་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་བ་ 








མེད་པ་ཐོབ་པས། རང་སེམས་ཆོས་ སྐུ་ལ་རང དབང་ཐོབ། ལོང ལོངས་སྐུ་འགགས་པ་མེད་ 
>° 


༢༨ ༡ ངཿ 


་ཐོབ་པས། རང་སེམས་ལོང ངས་སྤྱོད་རྫོ་ རྫོགས་པའི་སྐུ་ལ་རང་དབང་ཐོབ། སྤྲལ་སྐུ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཐོབ་པས། རང་སྤེམས་སྤལ་ཇའི་སྐ་ཝྲ་རང་དབར་ཐོཁྲ ཚད་ན་ གདེང་ 


ཡར་རང ངས་རྒྱས་ལ་རེ་བ་མེད་ པའི་གདེ ང་ཐོབ། རང་སེམས་ རིག་ སྒྲ གཏོགས་ པ། སངས་རྒྱས་ལོགས་ ན་ཆ མེད་པར་ ཐག་ ཆོད། རངས་ 
ཛད་པའེ འེ་ཕྲིན ་ལས་དང་། བརྩེ ཌེ་བའི་ཐ ཐུགས་རྗེ་བ ཐམས་ཅད་ཀྱང་། འོཅསེའསེ་གིའ་ རང་རྩལ་ དུ། ཐག་ ཆོད་ནས་ གདེང་ ཐོབ་ པའོ། ། 


= 


ར་ངན་སོང ་ དུ ཀྲ ར་་ བསྔལ་ཐམས ཅད་ ཀྱང་ །ྦ རང་སམས་ ་ པ་མ་ ཐཾ ཐས ལགྒས་ནུ་ མེད་ ང ཆེ ་ཆོད། ་ སོང་ སེ་རིབ པའ ཅ་ བ་ཚ་ གང ་ རྡུ 


མ་རིག་ འཁྲུལ་ པའི་རྩ་ལ་ དུ་ཐག་ ཆོད་ པས། 


ཕྱིར་ འཁོར་བ་ལས་མི་ལྡོག་ པའི་ གདེང་གཉིས་ དྲང བཞེའོ། །རེ་ དོགས་མེད་ བོའི འའ ྲས་ བུ་མངོན་དུ་ 

















022 













 ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་འདི་ཉིད། 





༡ །གཟུགས་སྐུ་གཉིས་ ཀྱིས་ སྨིམསྙ་ཏོ གྱི་དོན ར་ ཅིང་། 
རྦ རྫ ་ལ་ཡོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ ཀྱིས་ རང་འིན་མཐར་ཐུག རྫོགས་ སོ། །ཧུབ་ཡུལ་ ལ་ པའི་ ཕྲིན་ ལས་ ཀྱིས་ ཞང མ་ ལོ ཀྱ པར་ (ཆ་ས ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་ 
ཛུ རྒྱུན ཆེམ པཿ གང་ཟག་གི དབང་ང་་ཆམཔ་ ༡ རིར ་གྱིས་ ལམ་ལ་ཏཾད་དེ། 222 ལུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་ལྣན ་ཅིཾག ་སྐྱེས་ པའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ་གསུམ་ཕ ཡེ་ཤིས་ 








༢ 


དེའང་ཕྲིན་ལས་ རྣམ པ་ བཞིའི་སྒོ་ ཤཿ ་འགྲོ་ ཾཿ རྒྱ་ཆེན རཾ བཤུན་༤ ཁྱཔ་ཐ སུར་ རྒྱས་ པྲ ་འབྱུང་ངོ་ ། ་ 





ཆེ གཅིག་ལུ ལས་ གཅིག་ཤ ལ་ རཾ ་ཤོག་ གཅིག ་ དྲསྱུར་ པའེ ཐཔས་ མཆོག་ ཏྱུ པ་ འདི་ ཉིད་ ་ པས་ ` ྲ་ ཐྲ་ རྒྱུད་ ལྭ་ མཆག་ ཞྭ 


ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དུ་བསྒྲན་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། ཕྲིན་ལས་ཕྱག་རྒྱ་ 
ྭ ཆེན་པོའི་སྒོ་ ་ནས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ སྨིན་གྲོལ་ ཀྱི་ལམ་ལ་འགོད་ པའི་མཐུ་ཕུན་སུ སུས་ ཚོགས་པ་ ཐོབ་ ཅན་ཞཇུན་ རོ། 


3 ་ ཐེ. མ 


ཟཔ་མོ་ ནཇ་ དོན་ ཆས 





ཨ་རྭ་གའི་བ ཀའ་འབུམ། 


་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། ལེ 


ང་གིས་བ སྒྲིགས 


༤ 


ང་ཉམས་གསོ་ཁ 


མེ ༤༨ ༨༨ 
འཕལ ་ ཡང རཾ 


༨ 


༨༤ ༤༽ 


རའ 
ཇོ 
༦ 
༩ 
པབ 
ངོ 
ཏཇ་ 
)|⁄ 
ངོ 
%ོ་ 
ར་འ 
ཇ་ 
[- 
¦ 
[༼ 
པ༔ 
ང་འ 
ལོ་ངོ 
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༄ 





ལི །ཐུགས་རྗེ་ 
1 ཀྱལ རྒྱུད་ད དང་ 
འབྲོར་ ཁཱ རམ པྨ ཉིས། 











རཾ ་ རྣམས་ཀྱི 








རི 


5 རུགས་ཿ ལམ་སྲོ་སོ་ 
ཡང་ འགྲིག་ དཀའ་ སྟེ ལམ་ སོ་སོ་ཡིན་ ཁེར ཕྱིར། 


༡༤ 


ཝཾ 

ཟི 
སིང 
ཞང 








༢༨ 
ལྐ 
ཇིང 


= 
༧ འ.གྐར་ 
ར་= 
་༽ 
བཞིན 


༨༤ ༨ ༦༽ 


ན་པ ་ཆའ་ ཞཆམ་ ནས། 





་ཆེན་པོའི་མན་ ངཿ མོ། 


་ 


ཁྲིག་ ཁྲིག་ འགྲེག་ པར་ཡང་ 1 








མདོ་ལུ ལུགས་ཀྱི་ས་བཅུ་ལམ་ལྔ་དང་། 


ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གཅིག་ཆོད་ལ། 


འདི་ ཉེད་ བསྒོམས་ པས་ར་ལམ་ཇི ངི་ལྟར་ བསྒྲོད་ 
སྔབས ལུགས་ ཀྱི་རྣལ་ 
རྫེ དུ་རྫོགས་ ཆེན་ གྱི་ སྣང་ བཿ དང་ 


།རྨོངས་པས་ས་ལམ་ རྩི་བ་ 











།འཁྲུལ། །ཞེས་གསུངས། དེ་ནི་གཅིག་ཆར་བ་དང་། ཐོད་རྒལ་བ་ལ་དགོངས། རིམ་སྐྱེས་པ་ལ་ས་བཅུ་ལམ་ལྔ་དང་ཡང་ 
པི་ལ་ ་ཁལ ་མ་ ཉུར དང་པོ་རྩེ་གཅིག་ཉམས་སུ་རྱོང་། ཉ་དང ཁྲིད་ཆེན་རྩ་ཚིག་ལས། ཅེ་གཅིག་ཞི་ 


སེ དབྱེར་མེད་དོན་ལ་གནས། །སགསུངས་ པའི་དོན། _ སྟོང་གསལ་ནམ མཁའ་ལྟ་ཐུའེ་དོན - ནི་རྩེ་གཅིག ཏཱ ཅི སུ་སྒོམ་ 
ངོ་བོ་སྟོང་གསལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་ བརྟོགས ཀྱང་། གསལ་སྟོང་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ་ངེས་ཤེས་ཀྱི་ལྷག་མཐོང་མ་ཤར་བས། རྩེ་གཅིག་མུན་ལ་ 












ཤེ དང་ཆོས་མཆོག་ ཡིན་ནོ། 





༄༅ 
རྩལ ་རྫོགས། ཡོན་ཏན་སྐྱེ། ོ་བ་མཐོང་བ་ཡིན་པས། དྡེ ལྟར་མ་བྱུང་གི་བར་དུ་བརྩོན་པ 7 ༨ འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡིན་པས། 
ཚེ་འད ལ་པ ལོངས སྦྱད་ལུ་ཞེན་ཝ། ཏིང ངར ང་ཡཉ་ས་ཆ་ཿ ངས་ཏེ། གཙང་སྒྲ་དང་ལྡན་པས། སས འདིའི་མཉམ་ རྡེས་ 
གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་ (པར་ནི། གནས་ཆི་གཞས་ུས་འབྱིནུ་དེ། པོ ་གསལ་མི་རྟོག་ྫ ཁཆ་ གནས་པ་དེ་མཉམ་ བཞག ་ མི་གནས་ན་རྗེས་ཐོབ་ཡིན་ནོ། ཅྱིག་་རྗིཿ་པ རཿ 


འི 


ཉམས་ ༢ པ་ ཟི དེའི་ངང་ དུ་ཐིམ། ཉིན་མཚན་མེད་ པར་ ཐསང་ སྟོང་ནམ ༨ བུར་ འཆར། ཟརྒལམམ ད་ རྨང སྨམ་པ་ ལགས འབུང་བ་ ལྒ སྦྱོར་ལ ལམ་ བཟོད་ ལ་ 


།ཞེས་ དང་། གྲུབ་ ཐོབ་ བརྒྱུད་ པའི་ཞལ་ ལུང་ལས། ཊི 


སྐབས་ འདིར་ ཆོས་རྣམ་ པར་ འབྱེད་པའི ཤས་རབ་ ངོ་བོ་ ཏིང་ངེ ངེ་འཛིན་ང དང་འདྲེས་པ་ ཐོབ་ལ ་དྲན་པ་ 











རླ 


ཤཿ བྲ མ་ཐྦར་ཁྲསྨདས་ མས 
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༡༡1 942 












༢ _༡༽ 
༡༽ 


1 ཡབ་ 


༈ ལོ 


{ 





---~-༧༧༠ས་ 


།སེམས་མེད་པས། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་བྲལ། ངེས་ ས་ཤེ ར་ཀྱི་ཡུལ་ འཛིན ་མེད་ ཨཾ 
སངས སངས་རྒྱུས་ཀྱི་དགོངས་པ། རྣལ ་འབྱོར་གྱི་མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ་པ ཡིན་ ་ཏེ། དོན་ཡོད་ ཤགས ་པའི་མདོ་ རུ 
ཞེས་ པའི་དོན་ནོ། །ཁྲིད་ ཆེན ་ལས། ཅི ཞིག་ན་སྒོམ་དྲན་ འཛིན་། ཀྱི་རྩོལ་བ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ གནས་ འགྱུ་གཉིས་ ཧང 











ཕུང་པོ ལྔ་བྲལ་གྱི་ སྤྱན་ཿ བ་ །འདི་ནི། སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་ 


སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 


ནྣམ་ རྟོག་ སྐྱེ ་ སེལ གསུམ་གྱི་མཐའ་དང་བྲལ ཁའི རང་བཞིན་ དུ་རྟོགས། ཆོས་ ་ སྗཿ5ཧ་བྲཝ་ཐཿ བའི་བཅོས་ མིན་ དུ་གོ །ཉམས་ ཐམས་ ་ ཡུལ་ ལ་མིངྐ་ ༽༨ 


དང་པོ་ ་ནས་ངོ་ཤེས་ཐང་ ཏྙིར་པནིན། ཉམས་ལ་འཕེལ་འབྲིབ་མི་འབྱུང་། 


གའ་ཏེ་བྱུང་ཡང་འགའ་སྡུག་མིད། 


སྟོང་པར་གོ །རིག་པའི་ངོ་བོ་དེ་ཤུན་པ་བཤུས་པའམ། གཏེར་རྙེད་པ་ལྟར་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བར་རྗེན་ལྟང་གིས་རྟོགས་པ་སེམས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་སྟམ་བྱེད་ཅིང་འདི་ཁོ་ན་ཡིན་ 
རཿ དང་ཞང་ མང 


ཕྱིའི་ ངུང ལ་རེམས་ བཏང་ན་ ཐམས་ ཅད་ 










ྦ །རྟོགས་ཀྱི་ཤན་ཆེར་མ་ཕྱེད། རྗེས་ཤེས་སུ་དྲན་པས་མ་ཟིན་པའི་དུས། དགྲ་གཉེན་དུ་འཛིན་པ་མ་འགག་ཅིང་། ཕུལ་ཐོག་ཏུ་འཛིན་པ་མ་ཆོད་པས། 

ཚོགས ཅུ གི བྷི སེས ཡས ་ལ་ ད པ་ མི མི་ལེགས་ པ་ལ་ འཛིན་ པ་ མང། རྣོངས་ སིའདུཿ པས་ ་གཏི སུག པ་ ཡིན་ སས་ དི ་མི ་དགེ ཐངམཛམ་ གི་འཛིན་ 
པ་ བཅུ ཕྱག ཆིཿ ་གྱི་ཉམས་ ལེན ནམ རཿ མི ་དགེ ཆེ མ་བྲལ་ན་དགེ ་པ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར། ཡིས་ འདིར་ ཡུང་ནི་ཿ བདེན་ པ་མཐོང་བ་ལ་ ་ཆེར་མ་བྱུང་གསུངས། གཉིད་ 
ྣ རྲི་ལམ་ ཡང འབུལ་གས་ཞྭ་ཿ་ (ཡང་སྤང་། དགེ སྦྱོར་ལ་མཐོ་ དམན་ ཟིས པི རྗེ་ཕག་མོ་གྲུ་པས། འབྲང་པཱོ་ཅུ་ ཕྲལ རྟགས ཞིས པི རྒྱལ་ པ་ཡང་ དགོན་ 
སྣས། ་ ཡི རྙི ཕྲལ་ འེ རྟོགས་ པ་ སྟེ། ཐ་མལ་ གྱི་ཤེས་ པ་ ་རྗེན་ ཐྱེ རམ རྟོག་ ཐབ་ ཆགས་ ཀྱི་ འཆར་སྒོ ་བཀྲ་ ཧྲིག་ གེ་ བའི། རིག་སྟོང་། འགྱུ་ 
ཌཱཿ སྟོང་། དངོས་ པོའི་ཆོས་ སྲ་མ་ སྐྱེས། དངོས་ མེད་ ཀི 'ཆེས་རྔ སུ་མི འགགས། ཐ་ ནྒད་ ཀྐ ་ཆོས་ལ་མི གནས་ མས། སྐྱ ཇས མཞས་ གསུམ་ རྙ བྲལ་ མྨ། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ 




















རར 


་ །རྟེན་འབྲེལ་དུ་མ་སོང་སྟམ་པ་སོགས་རེ་དོགས་ཕྲན་བུ་ཡང་རྗེས་ཤེས་དང་། རྨི་ལམ་གྱི་ཚེ་འཁྲུལ་མ་འཁྲུལ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་། དེའི་རྗེས་ཤེས་ངོ་ཤེས་པ་དེ་ལ་ 

ཟེར། མཉམ་བཞག་ངོ་ཤེས་ཀྱི་ངང་ལ་རྩོལ་མེད་དུ་གནས་པ་དེའོ། ཞསངང་ རྒོད་ཚང་པའི་ཞལ་ནས། རྗབ ཀྲཝྲདྦ་རྤཔ རག ཁྲ་ཁ་རླེས་ཐླམས་ཏུད་སྐྱེ ༩ཿགག་གྲནས་ 
¦ གསུམ་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པ་དེས། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་རྟེན་བྱེད་པ་ལ། དགའ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེ་བས་ས་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཟེར། ཞེས་དང་། ཆོས་ཐམས་ 
ཤཾ། ཅད་སྤྲོས་བྲལ་དུ་རྟོགས་པས། ཉེན་མོངས་པ་སྒོམ་སྦང་གི་དྲེ་མ་དང་བྲལ་ཐས་སུ་གཉིས་པ་དྲ་མ་མེད་པ་ཟེན། ཤེས་དང སིནས་སྐེ རྒག བླནསུ་ཅན་ དང་བྲཝ་ཁྲམ་ཡེ་ཞུས་ 
ཡིད པན། བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ། ཐཐ སུཝྲཝ་ནད་ཏཱཾན་ཐྲ་ཟྲེན ཤཐ རྭ་བྲལ་གྱི་རྟོགས་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་ཞིང་ 
› སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྲབ་པ་ལ། ས་བཞེ་པ་འོད་འཕྲོ་བ་ཞེས་ཟེར། ཞེས་དང་། བག་ཆགས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱང་དཀའ་བ་རྣམས་སྦྱང་བས། ས་ལྔ་པ་སྦྱང་དཀའ་བ་ཞེས་ཟེར། 
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རྟགཏུ་གོ་བ་མི་ཡོང་བས་བཟུང་དན་ལ་ལོས། རང་གི་ཏྟོག་པ་རེ་ལ་དྲན་པ་རེས་ ཟིན་ ཡ་པ དཾས་ནྭདཱནང་ཀྱུཉི་ཆྨད་མིད་ པར་བརྟེན་ ཏེ། རྐ གྱི་ 
ས་རི ་གནོད་ པར་ ཅཙུདནྲ། སྤྲོས་ ཕྲལ་ ¡་ ངོ རྟོགས་ པ་ ཞེས་ བྱའོ། ཏཿང་སིམས་ ངྲོ་ཁྲོ བ་སྐྱེ་འགག་ པྩིར་ གསུམ ཞཾང་ བལ་བ་ རྟོགས། བློ ནནས་ སྐུ་མཐང་ ། ་ རྟེན་ 

ཅི ྲ་ ་མི་དོག །མངོན་ཤེས་ སོགས་ དྲུརའི་ཡོན་ཏན་ ཙིམ རྡེས་ ཙས བྷྱི་མན་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ རྟོགས། རེ་དོགས་ 
འཇ ཛིན་པའི་རྩ་ པ་ བ་ཆོད། -ཐང་སྨུྡ་དགྱུད་ ཅུ་གྱ་ ཐཱུསཾ༔ སྤངས། འཁོར་ བར་ཕྱིར་མི ལྡོག །སྨོན ལམ་ འིས གིས་ མ་ གཏོགས ་སྲེད་ པར་ལས་ འཐ པས མི་ སྐྱེ་ན། 
ལ་གྱི་ངོ་ ངོ་བོ་མཐོ ་ རྗཾགསཿ ཤིན ཉན སྐྱེས་ པ་ ཞེས་བུ བྱའོ། ལཿ ཡང་ ཞེན་ པ་ གསུམ་ བཏང་སྟེ། ཐིས པ་ རྦ རྱི ནང་ ། དགོན་ པ་ བརྟེན་ང རྒར བཅད་ 

།རྐོད་ཚང་པས། སྤྲོས་ བྲལ་ ཆེན་པོ་ ཞྙཾ་ སོན་ པའི་རྟོགས་ པས་ འཁོར་བ་དང་རམྱ་ངན་ ལས་ འདས་པ་གཉིས་ཀ་སྐྱེ་མེད་ མངོན་དུ་གྱུར་ པས། མེམ པ་མངོན་དུ་གྱུར་ པ་ 


༦ 
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༄༅། ཐོང་བཤན་ནཾ། ་ཨ་ ལི་ཀ་ལི་ ཆུ་རླུང་ཆེན་ པོའི་ རྒུད་སྤན། ཐདཝམ་ནྒ་ཞ ན་ ་ བའེ་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱིས། 
གཅིག་ས་ བཅུའི་རྟོགས་ པ་འཆར། །དུས་གསུམ་རྒྱུལ་བ བའི་སྲས་པོས་འགྲོ་དོན་ ཡང །རྟེ་ཐོབ་ནས་ནི་འཕེལ་བ་རྒྱུན་མི་ འཆ 


དང་། ཞུ རོ་པཌ་ /ཆེན་ཊ ་ཀྱི ་ ནས། གསུམ་ ཏྱར་ རོ་གཅིག་ རྣལ་ འབྱོར་འཆར། ་ གསུངས་ ཏེ། གང་ཤར་ཐམས་ཅད་ སྒོམ ་དུ་ཤར་བས། 
སྤང་བླང་མེད་པར་རོ་ ་གཅིག་ ཡིན། སེམས་ ཉིད་ འཁོར་འདས་ སྣ རཾ ་སུ་སྣང་བའེ ་མཚན ་ཉིད་ རྟོགས། བདག་མེད་རྟོགས་ནས། མོས་གུས་ 








'། །ཉམས་མྱོང་བས་མ་ནོར ་ཞེང་མ་ འདེས་པ་གལ་ཆེ། ཚོགས་དྲུག་རྒྱ་ཡན་ཟུང་འཇུག་ཡང ངས་པའི་ངང་ནས། 
༩༥༦༩ མ:ངཟབ་ངཇང་ ངང ཅད་འ གཞང་ཁ 
„ ཐིམ། །ཐམས་ཅད་ཐ་མི་དད་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་གཅིག །དེ་ཉིད་ཆབ་ བྲོམ་ཆུ་དང་དབྱེར་མེད་བཞིན། །ཞེས་དང་། རིམ་ལྔ་ལས། རྣ པའི་ ཐང་བུ ཆང 
' པས། ཟུང་དུ་འཇུག་པ་དང་། མེ་ཏྲི་པས་གདེང་ཐོབ་པའི ༣ུས་ནུངཾ། ལ་དགར གཤེགས་ ངའཆང ལྲས འཛིན་ མེད་ཀྱི་རྣལ་ ༩ འདོང དེ་བཞིན་ཉིད་ དམིགས་ 
བསམ་གཏན་དང་། དད ་ ༽་ དྲེ་ན །ས་དོན་གཅིག་ པའོ། །ཕག་མོ་གྲུ་པས། རོ་གཅིག་ ཆུངྱཿྡོའ་ ཁྲས གཅིག་ཏུ་འདྲེས། གསུངས། ཁྲིད་ 


ཤྷཿ ཆེན་ལས། རོ་གཅིག་ནི། སྔ སྔར་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་སྐབས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མ་ གྲུབ་པའཾ། སྟོང་ཐོག་ཏུ་བདེ། གང་ཤར་གྱི་རྣམ་ རྟོག་སོ་མའམ་ སྣང་ཐོག་ ཏུ་ཅུང་མི་བདེ་ 















ཡུལ་ 
རྒྱུ་འབྲས་ 


༨༩༤ 


ཅུང། 


4 : ཁྱ མ་ ༡༩༩༧ ༈་ 9 མ་ 
གས་ཅུང་མཾ་ཐུབ་པ་འདྲ་ཡང 


ཤ 


ང་བ་དང་། 
སུམ་དབྱེར་མེད་པའེ་ཉམས་ཀྱང་འ 


སྣ 
་གཟུང་འཛ 
རིག་ པ་ནང་དུ་མ་ལུས་པར་ 


༤༨ 
༤༨༽ ༨༤ 


༢.¬ 


མ་ 


རོ་གཅིག་འབྲིང་པོ 


ཆོས་བྱེད་པ་ལ་ལྐོ 
༨༤༨ 
་བེམ་པོ་ཕྱི་རུ་མ་ལུས། 


་ས་ཕྱོགས་སྲ་འཐས་ཅན་དུ་ 


༢༨༩༤ 


སྒ 
༨༩ 


ལོ 


་སྲང་སམས་ 
སྣང་སེམས་ག 


རེས་ལུས 
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རྟོགས་མཁན་དེ་དུ་མ་རོ་ག 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





ང་ངེ་འཛི ་ནོ། །སྣང ང་སྲིད་འ ཟའ ་ ཀྱིས་ "བསྡུས པའི་ཆོས་ཐམས ¦: རང་ས་རང་ རེ ནས། རོ རེ °; མ་ བསྒྱུར་བཿ བར་ འི ༢ རེ པ་ པ་དེ རང 
2 རེ ་ རྦོ 


༢ ངེསཤིང་སྔར དེ ི རསྱོང་བ་ བརྟན་ ཟས་ནས། སྣང་བ་མ་ ་འགགས་ རང ནི རལང་ པན འཇིན་ད དག་པས་ པ་གཉིས་ མེད་ ཀྱི་རྟོགས་ ཌོ ནཾ ཉིན་ ཉིན་མཚན་འའི འཁོར་མོར་ འབྱུང་ ། མི་ རྟོག་ པའི་ 
འཆར་སྒོ་ ་གསལ་ཅཙམ ་གྱི་སྟང་ལ་མ་ངེས་པའི རྩོང་ཚོར་ཅུང་ཟད་ རི འབྱུང་། འཛིན་མེ མེད་ ཀྱི་ གལ སྣང་མི་ འགགས། རེས་འཁོར་ འདས་ལ་ སོགས་ པའི་ ཐབ ཚད་ རག རྨ ཇི་ ངོ་ 


° བོར་ཤར། གཉིས་འཛིན་གྱི་རྒྱུན་ཆད། ངོས་འཛིན་མེད་པའི་རྗེས་སྣང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ཙམ་ཞིག་ཡོད། དེའང་སྒུ་མ་མཁན་པོའི་སྣང་བ་དང་འདྲ་སྟེ། མེད་པར་ཤེས་བཞིན་དུ་ 















ྒ ཁ་མ གསུངས། 


3? (ལ་ ལོངས་ སྤྱོད་ དཔཞམ། - 


ས་བྱ་པ་ ཐངཾམྨཐྲ པ་དེ་ཡིན་ནོ། 





(༦ ཏེན འཐྲཞུ་མཐན་ནག ཚན སྣང་ཐོ ཐོག་ཏུ ་གོ་ན ན་རོ་གཅི ག་ 
རོ་གཅིག་པ་ནི་ས་བརྒྱད་པ་ཡིན་གསུངས། མཇུང་ རོ་གཅིག ཆེན་པོ་སྒྱུ་མ་ཕྲ་མོ་བྱ་བ་དེ་ལ་འདོད་པ་ཡིན་གསུངས། ས་དང་སྦྱར་ན་ས་དགུ་པ་ཡིན། ཅཅ་སྡ་སང་ 
འདི་ནི་དོན་ལ་ས་དགུ་པ་རང་ཡིན་གསུངས། ས་བཅུ་པའི་མཚན་གསོལ་བ་ 


ངར: ངྲ་རེས། 


འཛུག པའམ། 











༨༢༩ 





` ཆོ གཅིག་ རྲ་ བཅུའི་ ཉཐསཿ པ་འཁར་ ཐུ 8 གུང་ ། 


༨ ༡ .འ 


ག་ངོ་བོ་མཐོང་ཞང་རྩལ་ རྫོགས། 





ཡོན་ཏན་སྐྱེས་པ་ཞེས་བྱཞཾ། །ཞེས་དང་། - རྒོད་ཆང་པས། 


རག་ཡཐིརྩིཐཿགཿེ་ཨུཾཐགྲ་ཾ ་ཆོས་ 1 ཡིམ པ ་ཉིད་ ཀྱ་ངང་དུ་སྐྲོ་ 'འདོགས་ཆོད་པ་དེ་ཡིན། རོ་གཅིག་ གི་ སྤྲོས་ བྲལ་ 


ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་རོལ་པ་ ཡིན། 





རོ་གཅིག་གི་སྒོམ་མེད་ནི། 





ནི། ཐ་ ་ དམ ་གཉེས་ར སུ་འཛིན མཿ སྤྲོས་ པ་ ཐམས་ཧད་ མཉམ་པ་ ཆོ ཧཾ ངངདུ་འཐྲཝ་ཐཱསིནྲ་པ་དཾ་ཡན། ཚི གཅིག་ གི་ 1 གཅིག་ ནི། 0 ་ པ་ ཉིད་ཊ དེས་ ཆོས་ཐམས རའ 


དེ་ལ་བརྟན་པ་ ཐོབ་ནས་ཉིན་མཚན་འཁོར་ཡུག་ཏུ་སོང་བ་དེ་ 









རོ 












སེམས་མཉམ་ཉེ ༡དྐ་མངོན དུ་གྱུར་པ: པའི་དུས་ ཡིན། 
རྒྱུན་མི ཊཆུན་ཝ་ རྟོགས པབ འའུ ། 










ཛཾ ༄༅། །ཤིས་ འཁོར་ཡུག་ བཐྲནས་ ས་ག ཁའ ཞིག་ཡིན་ནོ། (ླ་ཧྲ༔ ཏ་ཐ རྨ་མླཏ་ ཉིད་ཀྱི་ དབྱིངས་ སུ་དབྱེར་ ཇི དུ་རྟོགས་ ངར 


| གཉིས་སྣུང་མེད་ མས གཞི་མེད་ཀྱི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ མཁྱེན ན་བཞོ། །ང་ག 
2 ཡན་ན། །འདི་སྐབས་ མཉམ་ རྡེས་ནི་མེད་དེ། གཉིས་སྣང་ཕྲ་ ཞིང་ཕྲ་ པ། ངཿ བ་ ལཿ †; ÷` ནདནག་8 རླ ཞམས་མྱོང་གི་རྩི་ལ་མ་འབྱར་བ་ གལ ཆེ། 
ཌྷ” ཌྷ དན ་འཛིན ་ཐམས་ ཅད ་ཞིག་ ལའ་ཇང་ ནས། གཉིས་ མེད་ གཙོ་བོར་ བསྒོམ། ལྷུན་གླབ་ ཀྱ ་རང་ངོ་ཤིས་པ་ ཡིན གསུངས། གཞི་ རིམ་ ཀྱི་ ཞིབ་ ཆྱ་ འདི་ རྣམས། 


རྟོག་ མེད་ ལུང་མ ་ ཅཅ ་ ་ རྣམ་ཤེས་ཀྱི ཕུང་པོ དང་། ཀྲན་ཿ ་གཞིའི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ ཙའ ་གཉིས་སུ་མེད་ པའི་ཡེ ་ཤེས་ 
།དཔྱངས དང་ཡེ ་ཤེས་གཉིས་ར སུ་མེད་ + འབྱུང་བ། ཇི་སྟེད་ པ ཅཅ ཇི་ལྟ ་གབ་ མངོན པྱུར གྱང་ ། 
ག་དང་། སྒོམ་མེད་ཀྱི་ཁྱད་པར། གཉིས་སྣང་ཕྲ་མོ་དང་། དྭན་པའི་རྩོལ་བ་དག་ 


སྟན་དུ་བརྒྱུད་པའེ་ 








བྱས གྱ་ང་ ཐཾ 





བཞིན འོད་གསལ་གཉིས་གཅིག འདྲས 










ྦ རྦིའི བློ གཤིས་ ཐོག་ །ཏུ་སྒོམ་ པའི་ རྫི བྲ སྤང་ ཆི ། 


མ་ བསྐོམས་ ཀྱང་རྒྱུན་ཆད་ མིད་ པར་ སྒོམ་ དུ་འཆར། 
ཤི་བ བའི་འོད་གསལ་མ་ བུ་གཉིས་ གཅིག་ཏུ་ 7 " 


ཆོས་ སྐུ་འབའ་ ཞིག་ཏུ་གྱུར། 


གིས་སྐྱེ། གཿ ; ཨཊན་རྭཿསབ་ར་ཐྭརཌྟ་ཡུཊ ནུ་མུསྨཿཐང་། 
ཛི་ལྟར་ བྱས་ ཀྱང་ སེམས་ ཅན་དད། གནས་གར་བསྡད་ཀྱང་ བྱིན ་རྤབས སྐྱེ 
ཌྷ ཕ་དང་། འཇིག་རྟེན་པ་ དགའ་འདུག་སྟམ་པ་གཞན་སྣང་ལ་ཡོད། བྱང་ ང་སེམས་བསྟན། ལས་འབྲས་མངོན་དུ་ྱུར། ཐྲ 





སྤང་བླང་བྱུ་བྱེད་ དྭཇཐཱམ། 


ཡམ ༢ ཐུར་དྤན་ མ་བྲྒ དཱཐྷ་ ཕན ་ཟིན་མ་ ཿ་ཟིན། 


མིན་པ 


མོས་གུས་ཅན་གྱི་གང་ཟག་ལ ་སངས་རྒྱས ར་སྣང་ཝཤྭར། 


གཅིག་ཕུར་བསྡད་ཀྱང་སྐྱོ་དུབ་མེད། 








ཡེངས་མ་ ཡེངས་ལ་མ་ལྟོས་སྒོམ་དུ་ 


འའ སྤྲིན་དྭངས་ ངའུ ཀུ ་ས་ང་ཐྲམཇ་ 


ཡི རྗེས་ མིང པའི་ སྲ ལྡང་ 
ངག་ཅི་ ་བྱས་ཀྱང་ཆོས་སུ་འགྲོ། 


ལུང་པ་གར་ ཕྱིན་ ཀུང་ བདེ་ འབྱུང་། རེེས་ཕྱིའི་ སོད 
མས་ཅད་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས། 


ས་ པང ལའང་ ཞེན་ པ་ 











༨༩ ༨༠༤ ༤༽ ༨༧ 


ོབ་སོ་ཀཱབོ་རང་གསལ་་ོ་་དས་བམསཅདུ་ོ་བོི་ོག་པརརང་གསལ་མ་ར་ཅོས་ཾས། ཐན ` རམཨ་ན་རངྡཆིསྲང་ 
པ་པ 1: རྲེ 


༣༣༨ ༩༦ 
རཿ པ་ 


ཤ༡ཟ 





་ཡིན་ཏེ། རོ་ ་གཅིག་ མན་ ཆད་ཀྱི བརྟན་པ་ ཐོབ་པ ་ནི། གནས སྐབས་ ཀྱི་མཉམ་ རྡེས་ འདྲེས་པ་ པ་ཡིན་ལ། ་འ སྒོམ་མེད་ཀྱི་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ནི། མཐར་ཐུག་གི་མཉམ་ རྡེས་ 
།དཔེར་ན་བསྐྱེད་ རིམ་ལ་ བརྟན་པ་ ཐོབ་པ་དང་། རྫོགས ཐིས བརྟན་པ་ཐོབ་པ ་ལྟ་ བུའོ། ཚར་རོ་ རོ།། །། 


ཌྷ 
8243 
ཟེ 
རེ 
ཆེ 
-ཟ 
2 
ཌི 


| ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས། 





།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ཀྱི་རྐྱབ་ཆོས་ལས་ཚར་ཆོས་བཞུགས་སོ། 





" 


1༧ 
34/ 
4 


༡ )† 


འཛུ འཚོལ་ །ཤུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་ཟབ་མོ། ཐཾ རྫགས ཟུན་ཞཛུག་ གི་ཁྲིད་ཆོས་ ཐུན་སུམ་ 
ྲ ཐ་ ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའེ་ཞལ་ ཤཱཊ། བཏམཡ་གྲནབཐརྡ་ དོན་ཡིན། ཞས གསུངསང དོན་བསྡུ་ 
་བསྟན་ལས། ང་ཡེ་གསུང་ སྤྲལ་དཱི་པཾ ༡ རཞས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ བི གནས་དཀར་ པོར་ བཏང་༔ 

རྡེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་དེ། རྒྱ་གར་དུ་པའྲི་ཏ་ལྔ་བརྒྱའི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་དེ་ལྟ་བུ་དེ་བོད་དུ་བྱོན་དུས། བོད་དུ་ 


༣ 
¦ 


།ཐུགས་ 


༥༠༠༣ )1 
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༄༅། ་ ལཾ ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ ཤེས བྱ་བ་འཇམ་དབྱངས་ ཀྱི་སྤྲལ་པ། _ པའྟི་ཏ་ ཉི་ཤུ་རྩ་ལྷག་བླ་མར་བསྟེན། གསར་མ མའི་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཆུ་མགོ་ གངས་ལ་ཐུག་བུ་ ་བུ་ཁོང་ཡིན། ཏོང་སྭ་ཏེཅ་སྲཇ་ཝལཱཾས་ ཡོན་ཏན་ཆེ་བ་མེད། པིཾ་ཏ་ལའང་ ཞུ་རྒྱུ་མེད། འོན་ཀྱང་ 


༨༤ ༦ ༢༨ ༢༨༩ 


རྨཾས་ལྟས་བཟང་བས་བསྟེན་བཀུར་ཙམ་ཞིག་བྱ་སྟམ་པས། དེ་ནུབ་རྨི་ལམ་དུ་མི་དཀར་པོ་ཞིག་བྱུང་ནས། ཁོ་བོ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་བྱས་ཡུས་ 
ཆེ་། ད་རུང་ཞུ་རྒྱུ་མང་དུ་མཆིས། རྒྱ་བོད་ཀྱི་ལོ་པང་ཐམས་ཅད་དྲིལ་ཀྱང་པའཏྟི་ཏ་འདི་ཡི་ཡོན་ཏན་མི་རྫོགས། མན་ངག་ཐམས་ཅད་བོད་ཀྱིས་ 











¡ ༄༅། །དུ་རིམ་གྱིས་ཐེག་པ་མཐོ་ ་དམན་ ཏཿ ་བསྒོམས་ པས་ཁོང་གི 





༢༩ 


༨༤ ༨༤ 


སྤྱོད་པ་པཌྟེ་ཏས་མཁྱེན་ནས། 


ལྟར་མཛོད་ལགས་ཞུ་ ཞས་ ཆས། ཅྱི ་ཟེར་ | ཡམ སྡོད། ཟས སུ་འགྲ ཐས། རྫི ལའ ཅེ ཊི་བྱིད་ ཤང་ ། 9 ཁྲིམས་ ལ་ གཞི་ ཧྱས་ པང 















དཾ 


ཟླ པས་དེར་བསྒོ་ མ་དགེས། 
ཡོན་ཏན་གུན་གྱི་གཞིར། 
བཅིངས་ པའ། །བསྐྱེད་ ཇོ ་ཟུང་འབྲེལ་ངེས་འཚརང་ རྒྱ། 


ཤའ ཁ་ རྒྱལ་ བའི མཐའ། 


རྨ ར་རུ ལྟ་སྐྱེ་མེད་ ཡིན་ ༢ བང 


།རང་ ང་གི་ ོ་ པས་ ལེགས་ པཡར་ ཤངུ་ཅ། 


།རྐྱས་ པྲ ་བྱེད་པ་མཁས་པ་ཡིན། 





།སྐྲེས་བུ ཆུང་ ཙཿ ཆེར་གྱུར་ པའི། 
།སྙིང་ ཧྲི བངམ ནས་ ཉམས་ ལེན་ པའི། 





༨ ༨༩༤ 


།སྙིང་རྡེ་ཆེ་ དང་ འབྲེལ་ པ་ ཡི། 


༩ མ་ ཤིས་ ན་སྙཾ སཱིང་པོ་མི་ ལོན་ ༈གསུངས། 


བྱུད ནཿཐཇཱཿ ཡཆུ་ 


བྱང་ཆུ ཆུབ་སེམས་ ནི་ མཆོག་ ཏཱ ལམ 


།སྐྱེས་བུ་དེ་ནི ་བཟང་པོ་ ་ཡིན། 

















ཛཱ ._..༽.~- རར འོ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མ་ཡིན་ 


ཡང་ཇོ་བོའི་ཞལ་ ནས། ཁྲིམས་ནི་ 


།བཟང་ རྟོག་ རྔ མས་མ་ 


།མི ༦ རའ མཆོད་ ཕྲ བསླལ་ ཕཔ ཐས ཉེ 


།ལས་འབྲས་ཁྱད་ དུ་མི་ གསོད་ 
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། ཅཿ སླ དོན་ལྔ་ ངར ཅིའི མའི་ ལི ཀྱི་མདོ་ ཆི གཉིས་ ཀྱི་ཉམས་ ཡི རིགས་ཏེ ་ཡང་མ་ཆང་བ་ མེད་ པ་ ཡོ 



















ཕགྲ་གུའི་མཛད་པའི་ཕྱག་ཆེན་རེ་མིག་མ་དང་། རྗེ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་གྱི། སུམ་ཆོས་ཀྱི་དོན་བསྡུས་ཏེ་བཤད་ན། ཏུཿ མཐན་ཐྭརུ་ཆྱ་ཐར་། 


༤༨ ༢༤ཾ ལར 


༽༄༅ 
ཉྟིང་ནུ་རྡཾགས་ཐ་ཊ པ་འ ཐོད་རྒལ་ ཡར བཾ པི དགུའི་ཉམས་ རཾ རེ ཡིན། རེ ཐཱ གཅིག་གམ་ཐུན་ གཅིག་ ཉམས་སུ་ལེན་ པི ༼་ 
ཁེེ་ 
ཡེ 


` མར 2 ` 


ཤཿ དབང་དུ་འདུ། -སྙང་བ་བིལ་བྱིས་རྙོཞ། _ སོར་རྟོག་མེ་ཤེས། འཆར། འདོད་ཆགས་ལ་གནད་དུ་འགྲོ། གཞན་གྱི་འཁོར་འདུ་ཞིང་རང་གི་རིགས་མི་འཆོལ། 











ཁྲིད་ རྦོ ཇེ ཡི་ལུགས་ཀྱི་ 


དེའི་དོན་ 


ཐིས འཆོལ་ 


རང་ག ཅ བརྐྱ་ཡ་ ཀུང་དྲིན ་ ་མེད་ ཟེར་ནས་ ཐཞན་ ཞིག་ ཏུ་འགྲོ། ཡེ ནམ གྱི་ལྷ་ ཡཿ ཐ་མལ་ང ཡིན། ཅྱ མ་ 'བསྒོམས་ ལེ ལས རི་ ལེན་ཅ ་ཕྱས་ ཀུང་ཚེ ་གཅིག་ གིས་ 
སངས ་རྒྱས་མི་ཐོབ་སྟེ། མདོ་ ་ ཡཿ སངས་ རྒྱ་ པ་ལ་ བསྐལ་ པ་ གངས་ མེད་ ཐསྱུར་ ཞགྱཾར་ (རྔ་ རྷ་བསྒོམས་ པས་ ས་བསེན་ཚེ མོའི་ རེ ཞི། རོས ངི ཅཧན་ ཐམས ཅད་ 





















¡ ༄༅། །མི་ སྐྱ ཆང་བ ལ་ཡང་མོས་ གུས་ མེད་པར་ $ རྩིིི་ བྱེད། བཱ མ་ བསྒོམས་ པས་ ང་རྒྱལ་ ལ་ གནད་ དུ་འགྲོ། ལྷའི་ འི་ུའི་བདུད་ ཞེ། ངོ 
རྒྱལ ་ཅན་རྣམས དབད་དུ་ཞདུ། རིག་ ཁཾ འཛིན་ཅིང་བྱི བྱིན་རླབས། མཉམ་ ཉིད་ ཡྲེ ཤེས་ འཆར། ཀཿ གྱིས་ བཀུར་ ཞེང་བླ་ མའི ་གོ་ ོ་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ བསྒོམ་ པ་ འདི་ 
ནི། སངས་རྒྱས '་ཐོབ་པ་ལ་ ༢ ཏྟ པོ་ ་གལ་ཆེ་བ་ས་བོན་ལྟ་བུ། བར་དུ་ཆུ་ ཡུད་ ལྟ་ བྱ། བ་མ་ སྟོན ཐྲ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ ཌེ པ་ལྟ་ བུ་ཡིན། འདི་ མ་ བསྒོམས་ ན་མཾ་ མི་ཆེ་ཆོས་ལ་ བསྐྱལ་ 
ཡང་ ཐེག་ དམན་ཉན་རང་ དུ་གོལ། འབྲས་བུ་སངས་ །་རྒྱས་ མི་བོཿ ་ཐོབ། གྲྭ ་འཁོར་ཡང་མི ་འདུ། གལ་ ཏེ འདུས ཀུང་འཐབ་ཅིང་ཁ མཆུ 'སྨྲས་ མང་། བེམས་ བསྐྱེད་ བསྒོམས་ པར་ 
།རྙངྡཝ་གྐནདདུ་ཛ རྒྱལ་འགོང་གི་གདོན་ཞི ཞེ། ཞེ་ སྣངཙུཞ ཐམས་ཅད་ དྲ དུ་འདུ། འགྲོ་ དོན་ འབྱུང་། པ་མ ཤེས འཚང་ འཁོར་ རྣམས་མཐུན་ ཞིང་ མུ་ 

༈ འབྲས་བུ་སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འགྲུབ། ཐུགས་དམ་ དགེ སྦྱོར་ རྣམས་ ནི རྟ་བཟང་ རི སྒྲ་སྲབ་བྱས་པ་ལྟ ་བུ་ཡིན། བསྔོ སྔོ་བ་ནི་རྟ་ཁ་སྲབ་ ཀྱེས་ བསྒུར་བ་ལྟར་གང་ འདོད་ ཏྱུ 






















ཡོ 


༔ ༄༅། །མཐོང་ན་ཆོས་ཉེད་ མདོན སུམ་གྱི་ སྣང་བ་ ཡིན་ པས་དེའི་ ་ནི། མཁ འགྲོ་ཀློང་ ཐཱལ་འབར་མ ་ཉེ་མའི་ཊ གསང རྒྱུ ཁྲས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ 
ཐཅམ་ཅང་ ལོ གཤེགས་རི རཀ ལྔ་ རིགས གསུམ་ མགོན། །ཞེ་ ཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོ་ བརྣམས། །མངོན་སུ སུམ ཉིད་ རྣར: ཡིན། ཅི སྒྲིབ་ དྲ ཐུ ཟད་པ་ 
ཡིན །འདི་ཉིད་མཐོང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་མིང་མེད་ཅིང་། །སྲིད་གསུམ་བརྡར་ཤ་ཆོད་པ་ཡིན། །གྲོལ་ས་འདི་ཉིད་ལན་གཅིག་མཐོང་། ། 
ྣ སྲིད་པ ་ཁར་ དོ་ཤར ་མ་ཐག །རང་ བཞིན སྤྲལ་སྐུ སྐའི ༢ ཡས སུ། བཛྫས་ན ནས་སྐྱེ་བར་ཐྲེ ་ཚོམ ་མེད། །ཅེས་ གསུངས། དེ ངཿ ཤམ ཕྱག་ཆེན། བླ་མ། སེམས་ 
བསྐྱེད་། འོད་གསལ། སོ བ་དང་ དྲུག་ ཁོ འདི ་རྒྱུན་དུ་ ཕི སུ་ལེན་ དགོས། ལོ་བཅུ་ གསུམ་དང་། ལོ ཐུ ༤ ལོ་ གཅུམ་ ཤློགས་གསུ་དང་། ཟླ་མཚམས་ 
༡ དང་། བདུན་གསུམ་དང་། བདུན་གཉཾས། བདུན་ གཅིག་ ཡན་ ཆོད། མཚམས་ལ་འདུག་ཀྱང་ཉམས་ལེན་ འདི་ ཡིན། རྒྱུན་ཁྱེར་དུ་ཐུན་བཞའམ་ཐུན་གསུམ་མམ་སྔ་དྲ་ 


ས་ 
ཁྲ་མ 























སྔགས་གཅིག་གིས་ཐམར (ཅད་འགྲུབ་ པའི་མན་ ངག་ཡིན། དེ་ནས ཤི ་འབྲུ་འཁོར་ བཞིན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ 


རེ 
་ སུ་གྱུར། ནང་བཅུད་ ཀྱི་འགྲོ ་དུག་ གི་སེམས་ ཙཿ ཐམྨས་ཙཱཿ ཐུང་སྣརཾ རྗེ་ཆེན་ པོའི་སྐུར་གྱུ གྱུར། སྐྱེ་འགྲོ ཅག གིས་མཐོང་ཚད་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ། འི་སྐུར་ལམ་ལམ་ 
བསྒོམ། ཐ་ ཏེ ཐཾ སལཿ ་པོ་མ་ཟིན་ན་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ པོ་ཡིན་སྟུ ་སྣམ་པའི་མོས་པ་བྱ། དེ་ ཟོ སྐུའི་ཁྱེར་ སོ་ཡིན་ཏེ། དེ་གསལ་ནུ་མཚམས་མ་ཐོན་ཀུང་བཟོད། མཚམས་ 
དུས་ཕན་ རུའངིར་ཐོང་བ་ སྲགས་ལ་ཡང་ ང་མཚོམས་བུག་རལ་གྱི་སྐྱོན་མི འབྱུང་བའི ཡི ངག་ཡིན། རི ཡི་གི་དྲུག་པ་ སྐད་ཧ་ཅང་ཆེ་ན་ མི་འབྱོང་། ཅཐ ཀྱང་རིང་། 
ཤཾ་བདག་ ནག རྱོགས་ཡརྒ་ ཐ་ཡརྒནཱ་ ཕོག་ ཐུག་ ཀུང་འགྲོ། ཆུང་དྲགས་ན་ ན་འབྲུ་མི་ ་གསལ་བས་ནུས་ པ་མི ་འབྱུང་བས། ཏཾ ཿ ལ་དག་པ་ (ཐུང་ཐ སྐད་ཅམ་ སེ་ལི་ལཾ ལི་བླཟས། 


རང་གིས་ རམ་བུ་བཀྱག་ པའི་ ཚུལ་ དུ་རིགས ་དྲུག་ བུ ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ཡཾ ་གེ ་དུག་པ་འུ་རུ་རུ་བཟླ་བར་ བསྒོམ། མེ་ སྒྲ་རླུང་སྒྲ འགོ་ པའི་ སྒྲ་སྐད་ཐམས་ཅད་ ༣ གེ ་དུག་ པའི་ 


དྲ 
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ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་པ འི་སྟོང་པ ་ཉིད་ དུ་ལྷག གྲིས མཐོང་བ་ དེ་ལྷག ་མཐོང་ ཡིན། དེའི ཇབ གནས་ན སུམ རཆ ཐཱ །ཡང་ རྣམ་ རྟོག་ འཕྲོ་ ཕྲོ་ན། དེའི་ངོ་བོ་ ལཾ ཅར 
ནས་རང་གྲོལ་དུ་བཞག་གོ །དེ་ནི་ཉམས་གསར་བུ་བའི་ལུགས་ཡིན་ལ། དེ་ལ་གོམས་ནས་རྣམ་རྟོག་གི་ངོ་བོ་ཅེ་རེ་བ་ལྟ་མི་དགོས། དཔེར་ན་དཔྱིད་དུས་ཀྱི་ཆུ་མཚོ་དྲུང་མོ་ལ་ 
ལྟད་མོ་ལྟ་བ་ལྟར། སེམས་ ཀྱི་ངོ་བོ་ལ མྲ ངས་ཅམ་ དུ་ལྟོད་ དེ ཧཾ པ པས་ཆུ་རླབས་མཚོ་ལས་ 'བྱུང་ཞིང་མཚོ་ལ་ཐ ་ཤིམ་ཡང་མཚོ་ལ་མི ་གནོད་ པ་ ལེ གནས་ པའི་ངང་ ནས་འགྱུ་བ་ 


ཅུང་ཟད་བྱུང་ཡང་། གནས་པ་ལ་མི་གནོད། གནས་པ ་པའི་ངང་དུ་ཐིམ་པར་ འབྱུང་། དེ་ལ གོམས་ ནས་རྣམ་ རྟོག་ཅི་ཆ ་མང་ཡང་གནས་པ་ལ་ མི་གནོད་པར་མཚོ་ལ་ ཁ་བ་བབ་པ་ལྟར་ 
གནས་པའི་ངང་དུ་ཐིམ། དང སང་སཿཿ རྟོག་ སྒོམ་ དྲག གོ རྟོག་ སྒོམ་དུ་ཤར་ཚེ་ 'བསྐྱེད་ རིམ་རྣམ་ རུ ཡིན་པས་ ཟར རྫོགས་ རྩང འུང ཡིན། ད་དུང་ 
དེ་ནས་ལྟ་མི་དང་ལྟ་རྒྱུ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། གསལ་སེང་ངེ་བ་བདེ་མེ་རེ། སྟོང་ཕྱམ་མེ་བ་སོགས་ལ་ངེས་ཤེས་དང་ 


རེམས་ལ་ བྱ རྒྱུ་ཞེག་ ཡོད་ པས་ངོ་བོ་མ་མཐོང་བ་ ཡིན། 
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བཞུགས་པར་བསྐོམ། རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་དེ་ལ་བསྟིམ། རང་གི་གསོལ་འདེབས་གུང་ཤེས་སམ། ཆོསུ་སྟཆཐ་མཐུཞ་ཕས་མ་རྭ་སྲཾལ་ཇ་ཞདེ་བས། ། 
འངས་སྐུ་བུགློབ་རྗེ་ཉེནཔེ་ཝ་གྒས་མཇ་འདེ་བུས། །སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དིན་ཆེན་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་སམ། ཡིག་ 
པསདིེཾེྲརྲེྲི དཀད དད ་ སིི 
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¡པམ ཇ་ ན་ དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བྱིན་རླབས་ 
ཀྱི་སྟོབས་ལས་ཉམས་གང་ཤར་དེ་བསྐྱངས་བས། ། ངདངོོ་ཅག་གླྱུ ཇུན དེ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་བྱམས་སྟིང་རྡེ་ལ་བརྟེན་ནས་བོགས་འདོན་པ་ནི། འགྲོ་ 
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ར་ས་པན་མ་མངར་ཅང་ ལས་ 
རྒྱུད་བུ་ཆུང་བཅུ་བདུན། 


དེ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
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ན་གཤུག་མའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་སྟོང 


མང 


་བདུན། 


བམས་ཅད་ཀྱི་དོན་རྱི་ རྩ་བ་ནི། 
འོད་ཁ་དོག་ལྔ་མཐོང་བ 
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སྒྲབ་པ སྦྱངས་བ དྲང་ 
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མ་བསྒོམས་པར་སངས་རྒྱས་པ རབ འཆང་འ། 
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མཁའ་འགྲྭ་སྟང་ཐག 


ཨ་རྭ་གའི་བ ཀའ་འབུམ། 





















ངེ ༄༅། དཔི སུམ ཅུ་མཐཇ་བ་ ཡིན། བ་རིགས ་ལྔ་ དངོས་ སྲ་མཇལ་བ་ ཧང་ ཁུད་ མེད་ བགསུངས། ནང པོ་ རྨ ནུས ནན མི་ འདྲ་ པར་ བཀྲག མནྲངས་ ངོ་མཚར་ ཧན་ 
ཞེག་མཐོཿ ང་རྒྱུ་ཡོད། དེ་མཐོང་ན་བར་དོར ཡིཁོའཾ་ ཚོས་འཆར་བའི་ཚེ་བར་དར་ངེས་པརྲ་གོལ་པར་གསུངས་པས ཞདཾ་ལཾར་ཡུམ་ ཐྲག ཉ་པ རྒྱུན་ ༥ ཐསྟས་ན སྱམ་ 
བ་རིགས་ལྔ་སོགས་ཞི་ཌློའི་ལྟ་ ཚོགས་ མྲང་ཕོ་རྐང་སཾར སུ་མཐོང་ཁོང་[ ཧྭཾ་མཐཾྡན བར་དོ་བསྒྲོད་མི་དགོས་ པར་ རིས ཁྱེད་རྣམས་ ཀྱིས་ནངས་ ར་ རྒྱུན་ དུ བ་ ཐལ་ 
ཆེའོ། །ཾདགྲཾད་ཉལ་ཁ་དེ་རེང་ཏྱས་ པའི་དགེ་སྦྱོ ཕྤྱར་།ུ་ཨུཐ པཱ ་ལམ་ རྒྱས ཞན དགོསཏེ།  བསྔོ་མི་དང་བསྔོ་རྒྱུ་དང་། བསྔོ་བ་ ཐུ ་དངོས་ པོར་ འཛིན་ པས་ 


༢ཿསཉ་ཐྔ་ཐཱཐླན་ཐནྟཔས་ ཅུ ཀྱི་ལམ་དུ་མི འགྲ། སེམས་ངོ་མ་ ཡེངས་པའི ཐང་ཉན་ཐྲཿ བྱ་ཕིད་པའ་ འཐར་གངུན་ཡོ་ངྟ་དྲགང བཅ བ་ཡིན་པས བྱང་ཆུབ་ ་ 
གོ དེ་ལ་ཆོས་དང་དགེ སྦྱོར་གང་བྱེད་ཀྱང་། མཇུག་ཏུ་སེམས་མ་ཡེངས་པར་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་ གང་བྱེད་པ་དེ་ཕྱི་མ་འགྲུབ་ངེས་པ་ཡིན་པས་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་ཡང་གོ་མ་ལོག་ པ་ 
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ཌྷ” ཆོས་ཉན་ནོ། 





འབའ: 


བའ ་སྡུག་བསྔལ་ལ་སྐྲག་པས། རབ བྲ 


༨ ལྡེ 


དྭ ནང སྣན ༡༢ ཐཏྲབ་ན། མཆམས ་མེད་པ་ 


སྒ 


ཟེ ཀྱང་མེད་ཅིང་བདེ་ ི་ྐྱད་ཡུ ཕུན་སུམ ཚོགས། 











༩ 


རང 
༠༤ 
ལ་ན 


ཆས་ རེ བསར ་བཞེན་ དུ་འཐཾ གོ་བའི་དོ དན་ བྱེད་ པ་རྣམས་ནི་ འཁོར་ བའི་ སྡུག་ ངི ལ་ མི སྒྲག པ་ ཡ 





ར་རི རྣམས་ འཁོར་ 


བ་སེ 
མྱོང་ཞིང་བདེ་སྟྱི སྐྱིད་ཀྱི་ངང ཊཿསཿ ཐུ བཡས་་ས། དེ་བ (ཨ་སན་རྱེ་ཐོརས འམ་འཞིབས་དང 


ཌྡདང། ཆོས་སྤངས་པ་མ་གཏོགས་སྐྱེ་བ་ནི། འོད་དཔག་ མེད་ཀྱི་སྨོན་ལམ་ གྱི་སྟོབས་ཛ ཡིན། དིར་ཉྙེསན་ཇྫུག བར ཟ་ཿ་ 


མངོན དགའ ཟངས་ མདོག་ དཔལ རི དགའ ཡལ 1 རླུ་འཛཕྲུལ་ གྱིས་ འགྲོ་ ཡེ ་ མཇམལ་ ཆོས་ ཞུ། 


མངོན་ཤིས་རྫུ་ རོ ་ ཐོགས་ པ་ 


མེད་པས། འབྲེལ་ ཐཾགས་རྣམས་ཐར་ྲ་ནས འདྲིན་ནུས། བསྐལ་པ་དུང་ཚུར་གྲངས་ མེད་ བརྙན་རྒྱུནད། རྒས་རྒྱུ་འཆི་རྒྱུ་མེད་པས། སྔངས་རྒྱས་ནུད་དན་ མེད་ཀྱི་ཞལ་ལྟ་ 


།རང་གི་ལག་ མཐིལ་ ནས་ མཆོད་ སྤྲིན རྤ ཏུ་མེད་ པ་ སྤྲལ་ ཏེ་སངས་ རྒྱས་ལ ་མཆོད་ པས། 


ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་ནས་སངས་རྒྱ་བ་ཡིན་ཏེ། 


དེར་སྐྱེ་སླ་བའ་ 
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འེ བ་བ དུ་སོངས་ཤིག 
དེས་ཀྱི་ཆོས་གཏམ་དམའུ་ཡིན། 
4 








ཟླ་ཁྲིད་གཅིག་ འབ་པརན་ཛུབ ཡིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་ པདྨའི་བཀྲ ཤིས་ཤོག 


གསར་རྙིང་མདོ་རྒྱུད་ཀུན་གྱི་དགོངས་ཿ 1 
ཤཿ མཚོ་ཀུན་གྱི་ལུང་འདྲེན་འདུས། 


།རིག་ འཛིན གྲུབ་ ཐོབ་ ཀུན་ གྱི ་དགོངས་ པ་འདུས། 


།བསམ་པ་ཅམ་ གྱིས་ཕྱིན་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། 


ཟའཏྡཾ་ཧྒུཾ ་ རྙིང་གཏེར་ གསུམ གྱི་ེ ་ཆེས་ ཀྱི་སྟིང་པོ་ ཡིན། 


རེ རོ ཟེ གསུམ་ བུན པའི ་བྱིན རླབས རི 








།དྲ རྲེས་ཆོས་ ཤུས པའི་ རྨོ དེ ་མ་ བརྡེད་ རེམ་ རེམ། 
འིདི་རྟར་ཅུ་ བའི ་ཆོས་ བུན ་བཅོ་ བརྒྱད རྒྱབ་ ཆོས་ཆོས་ ཐུན་ མབྱད་ གཉིས་ དཾ 





- སྲས་ཀྱང་ མས སུ་ལོན་ 


།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དཔའ་བོ་རྒྱ་མཚོའི་བཀྲ་ཤཾ ་ཤཾས་ཤོག །དཔའ་མོ་རྒྱ་ 


ཐང ཟླག མཆོག་ དམན སྒུན གྱི ཉམས་ ལེན ཞདུས། 





% མཚོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེ་ནས་བསྔོ་བ་རྒྱས་པར་བྱ། བྲག་ཤིས་བྲརྗོད་ལཇུག་ནུས་འཐོར་ལ་ཆེས་ར་གྲོལ་ལ། རྣ ཨེ་མ་ཧོ། 
།ཕྱག་རྫོགས་དམར་ཁྲིད་ཀུན་གྱི་ཉམས་ལེན་འདུས། །ནདོ་རྒྱུད་རྒྱ་ 


།གྲུབ་ མཐའ་ ཤྲུ རཿ ཤུ ལྨས་ཇྱད་ 

















ཱ །བྱི་བ་ ཕྲག བརྒྱ་ཡི། །འགྲོ་དོན གཟབཛསཿ བརྟ བུར་ཤོག །ཁྲེད་འདི འི་ཁྲིད་རྒྱུན དང་ནི་ ལུང་གི རྒྱུན། །དེ ་བཞིན་སྒོམ་སྒྲབ་ (ཆར ྲ་ པའི་ རྒུན ། 

ཡར་འཕེལ་ཚེ་ལོ་ ཐེ བརྒྱའེ་བར་ དག་ ཏུ། །ནམ་ཡང་ནུབ་ མེད་འཕེལ་ ཞིང་ རྒྱས་གྱུར་ ཅིག །མ་མགོན་ལ་སོགས་དམ་ ཅན་ རྒྱ་མཚོའི་ ཚོགས། པོ ཆོས་ ཅའ ་ཉེད་འཕེལ་ ཞིང་ 
„› ལཾ, རྒྱས་པ་དང་། །འདེ རར ཉམས་སུ་ལེན་རྣམས་ སྲུ སྐྱོབ མཛོད། །རྣམ་སྲུས་ལ་ སོགས ་ནོར་ལྟ་རྒྱ་མཚོའི་ ཚོགས། །འདི་ ཉིད་ ཉམས་ལེན་ སྒྲབ་པའི་ མཐུན་ རྐྱེན་ སྦྱོར། །བརྟན་ 
% མ་མགུར་ལྷ་དགེ བསྟེན ་གཞིེ ནི་བདག་ ཚོགས། །ཆོས་ འདི་འཕེ ལ་ཞིང་རྒྱས་པའི་སྟོང་གྲོགས ་མཛོད། །སྔོན་གྱི་དམ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ མ་ཡ། །ཆོས་ རོ འཆད་ཉན་ སྒོམ་ སྒྲབ་བྱེད་ 
ཨཅ ` དུ་གཅོད་ པའི དྡ བགེགས ཇེ འདྲེན ཐིས །རང་ བཟོའེ་བཅོས་ 'སྐད་ ཊུ མིན ་བྱེད་གྱུར་ ་ན། ཁྭ དུ་བཀའ་ ཡི་ཆད་པ ་དྭག་པོ་ཆོད། །དམ་ཅན་ རྒྱ་མཚོའི་ 
› མཐུ་རྩལ་ཡོད་དམ་མེད། །དེ་དུས་ལྟ་བས་དེ་དོན་ཐུགས ་ཀྱིས་ དགོངས། །ཁྲེད་ ཡིག་འདི་ལ བྱིན་རླབས ་ཡོད་དམ་མེད། །གཞུང་ནས་བཤད་ལྟར་ ཉམས་སུ་ལོངས་དང་གསལ། ། 








འདི་ཉིད་མདོ་རྒྱུད་དོན་དང་མཐུན་མི་མཐུན། །གསར་རྙིང་གཏེར་གསུམ་གཟིགས་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། །བསྐྱེད་རྫོགས་ཉམས་ལེན་ཡོད་པ་ཞིག་གིས་གཟིགས། །ཕྱོགས་རིས་ཅན་དང་ 
བཀྲ་ཤཾས་ དཔལ་འབར་འཛམ་གླང་རྒྱན་ 


ཕྱོགས་ རེར་མཁས་པ་ཡི། །བཤེས་གཉེན ་འགའ་རེས་ཐུགས ་ཁྲེལ་ འཇོག་སྲིད་ གྱང་། །གནོང་འགྱོད་མེད་དེ་མདོ་ རྒྱུད་ དཔང་པོ་ཡོད། ། 


དུ་ཤོག །མངྒ་ལཾ།། །། 
༧ ཁམས སྟོད་ ནང་ཆེན་འབང་ སྒང་བཟོ ཟོ་རིག་ གནས་ མདོ་ གསང་སྔགས་ ཆོས་འབེའ པཿ པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས། 
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ཆེན་པོ་ཕྱག་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་ཁྲིད་ཀྱི་རྒྱབ་ཆོས་ལས་གཏུམ་མོ་བདེ་བའི་བོགས་འདོན་ཁྲོམ་ལ་མི་བཤད་སོ་སོར་ 


གང་ལ་གང་དགོས་སུ་བྱའོ།། 





༄༅། །ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། །བུགས་རྗེ་ཆེན་པོ འི་མན་ངག་ཟབ་མོའི་རྒྱབ་ཆོས། བདེ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བོགས་འདོན་ 
་ནི། རྒྱུ ་ལས། ྦ ལྟེ བར་གཏུམ་ ོ་འབྲོཟ་བླ། ཡིས། །དེ་ ཐུ པཔ ཤིང་། །སྤྱན་མ་ལ་ སཾཊས་ ཡོངས་ བསྲེགས་ 
ས་། སྡུ བསྲེགས་ཊ ས་ལ་ཟླ ཟླ་རྒྱུན ་འབབས། །ཞེས་ གསུངས་ ལའི་ ངཿ ཐུང རྡེ ཆེན་ང ཆོ ངན་ཟེ རོང་ རང དང་ ། སྲོང་ ལོ སྒམ་ བི 
རླུང་གི ་ཞལ་གདམས། དོན ་བསྡུ་ཉམས་སུ་བླངས་ བདེ་བ་ ནི། རང་ཉིད་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ ལོ་ སྐུ་མདོག་ དཀར་ ལོ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ བཞི་ པ། 
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༄༅། རུ དཀར གྱི གུར་ཕུབ་པ་ལྟ་བུ། ནང་ སྟོང་པ་ཕྲུ་མ་ཕུས་ པ་བྱུང དབུས་སུ་རྩ་དབུ་མ་ མཐིང་ཀ རཿ སྨྱུག་ འབྲིང་ ལོ་ 
ཅན ེཿ ཡར་ སྣེ སྤྱི་གཙུག་] དང་མར་སྣེ གཟུན སུ་ཟུག་པ། ངའ སྦྲབ་དང་ཅུང་ཟད་མ འབྲིཝ་ བར། གཡས་ སྲ་རོ་མ་ ཆར ངི 


བཡོནདྭྭ་ཀུངམ་ དཀར་པ ་གཉིས་མདའ་སྤུག་ ཕྲ་ཤོས་ཙམ། ཡུ ཀླད་རྒྱུའི་ ¡` ཐུར་དུསྣ་ བུག་ གཉིས་ སུཟུག་ པ། མར་ སྙི ལྟེ ཁྲག་ར སོར་ 


བཞི་ནས་ཡཾ གེ་ཆའི་འཕོང་ལྟར་དབུ་མ་ དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ པ། སྤྱི་བོ ་བདེ་ ཆེན་ གྱུ་ཤབར་ ལོའི་ར་ འནལ་ སུམ་ཅུ་སོ་ གཉིས། །བ་ དོག་ རྐ།ང ལོ་ གྲོ 
























།སྟེ་ལྟོ་བར་ བཀོང་བ རོ་རྐྱང་ ཐཾ ༨ ནས་ ལྟེ ་འོག་གི་ཨ་ཡཾ ཐོ ཕོག་ པས་མེ་ལ་ སྦུད་པ་བརྒྱབ་པ་ལྟར་ མེ་འབར་ ཏེ། རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་རིམ་གྱིས་གང་། 
ཿཐར་ས་ཐྲམས་་གྲཧྤྲ་ ི་བུ་ག་ནས་མེ་ལྕེ་ཕྱིར་འཕྲོས། ལུས་ཀྱི་ཕྱིར་མེ་དཔུང་ཆེན་པོ་འབར། སྡིག་སྒྲིབ་མ་དག་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མེས་བྲསྲཾགས། དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་སུ་གྱུར། ལ་བོརཏཾ་ཡིག་ཁསུ་བྱཛ་སེམས་དཀར་པོའི་རྒྱུན་ཐབས། ; བོདྲདཿགྲཾནཱ་དྤའ་ཌླ ཐནུས་ཐྤང གང་འ པ་ཤེས་ 
སྐྱེས། སྟིང་གའི་རྩ་གནས་གང་བས་མཆོག་དགའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས། ལྟ་བའཾ་ཅུ་ཞནབ་ག་བསྲདགྲའ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས། དགའ བཞེས་ཐཉ་འུསྤཝ་ཐརྡེཐ་ཀྱེར་ཁ་རྡ་རནུ། 
ཡི་ཤཾས་ཞེས་བདི་བརྡི་ ཇའ་ཇོང་ཡ་ཐ༔སྦ་ཐས་རྙང་ཐརྙ་མཐོང་ཐ་དེ་ཡིཞ། དེ་ནསྭ་བང་སེམས་གསང་བའི་རྩར་བབས་པས། ཏྲཾའ་ངེཐ་ཝ མཐུཉྟསྔོནུ ཊན་རེཐསྲཔ་ཡ་ཉགྲཾས་ 


ཤཱ # པ་རང་ཁ་མ་ཡིན། ངོ་བོ་ལ་བལྟས་པས་བདེ་བ་དང་སྟོང་པ ་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པ་དེ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན། དེ་ནས་ གསང་བའི་ ཐུག་ ཧཱུཾ་ཞིག་ གིས་ ཐག པས་ཐིག་ 


¦ ༄༅། 























། །ཀླུང་གྱི་བེ་མ་སྟེད་ཀྱི་སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ཡང་དེ་ལྟར་དུ་བསྒོམ། 
ཐོ ཀྱི་གཟུགས་ཅ ཅན་ རབ ` མད་ གུ་སམས་ ཐན་ས ཙནྷ་ ཐུགས་རྫ ཁྲོ ཟི པ་འགྲ འདུ་ལ་ ཐུ ཀྲ རྣ སུ རྭཏྱཾ། 















ྣ མི་དགོས་པ་ འཁོར་བ་ ་ རྦུས ཀྱི་མན་ ངག ་ཡིན། སྲོང་བཙན་  ་ པོའི་ ཐུགས དམ་ཨ་ རྒྱན་ གྱ་གསུང། 


རཿ རིམ ་གཉིས་ མཉམ་ པར་ རྦ ཐུ མ། །འདི་ནི ་སངས་ རྒྱས་ ཟྟརྟགང་ ཡིན། །ཞེས་ པབ སྐུངས་ སོ། 





དེ་ ལི ཀྱི་ཞལ་; ནས་ཡི པ་ དྲུག ལ་ ་ བ་ 





ནམ་མཁས་ཁྱབ་ 





འཛུག་སྙང་དྲུས་གཅིག་ལ་གུག་པ་བཞིན་ཡ་ ག་ཛྲུ།པྲ་འཱ་དཾ་ར་ 


རི་འདོན་པར་བསྒོམ། _ དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གདོས་བཅས་ཨ་འཐས་མ་ཡིན་པར། སྒྱུ་མ་རྨེ་ལམ་ལྟུ་ཐུར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་ངང་ནས་བསྐོམ་སྟེ། དམཉཾས་པྲི་ཐརྡུཡརྡ 


དཾཉྙཿཿ ་ །དུག་ བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ ་བཟླས་ པས་ ཀྱུང་ ཐུགས་ རྡེ ཆེན་ ཇི 


འགྲུབ་གསུངས། དེ་ལྟར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་དངོས་ཡིན་ཏེ། བསྐྱེད་པ་ཡི་ནི་རིམ་པ་དང་། །རྫོགས་པ་ཡི་ནི་རིམ་པ་གཉིས། 
།མི་རྟོག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བོགས་འདོན་པ་ནི། 


གཏི་ མུག་ལམ་ ཁྱེར་རྨི་ལམ་ 





ད 








།བྱས་པར་བསྒོམ། བཏ ཉཝ་དུས་སེང་གེའ་ཉལ་རྙཐས་བྱས་ལ། བླ་མ་སྤྱི་བོར་བསྒོམས་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཞུ། རྨི་ལམ་ཟིན་པར་ 

ཧྭཱརྔསརྨང་བིམ 'ཐརང་ཏྟནྡ་ྤནེ ཞཾ་ར་ཐུཀྐྱདྨ་ཏྤཿ ཏི ཁར་ཐཾག ལེརྐ་ཅཾ་པོ་ཞཌ་ཐེར་དཇུ་བཉ་ ཕུལ་ཐེཉན་ཐཐུཿ་ཡན་ ཏ་ཞོགཔསླ་ཐིནྒནཾ ད 
=> གསུང་ ཡིག་ འབྲུ་ལ བརྟེན ་ནས་སེམས་ འཛིན་ པ་ ནི། མགྲིན་ པར་པདྨ་དམར་ ཁོ་ 6 མ་བརྒྱད་ པའི་ ༦ (་བར་ཧྲཱིཿ ་ ཧྲོ ཟེ ཟེར་ 3 བཅས་པ་ལ་ དམིགས་ པ་གཏད་ན་ ཟིན་ ཁུ 
འགྱུར་རོ། ། སྐུ་ལ མོ ནསྭ་རི་ལ ་ལམ་ འཛིན་ པ་ ནི། མགྲིན་ ལྒ ང་པདྨ་ ་ ལོ་ ནྲ མ་ བརྒྱད་ པའི་ ལྟེ་ ཁར རྤ རྔེ རཿ ཁི་ ཚོན་ ` རྩི ཟེར་དང་བཅས་པ་ལ་ དམིགས་ པ་ 
„ གཏུད་ནས་འན་པ་ལིན་ནོ། །རྨི་ལམ་རྨི་ལམ་དུ་ངོ་ཤེས་པ་ནི་ཟིན་པ་ཡིན་ཏེ། ཉིན་པར་གྱི་ཉམས་ལེན་སྐྱོང་། རང་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དུང་ཕྱུར་དུ་སྤྲལ་ནས་ཡིག་དྲུག་ 
བྱ་རྒོད་དུ་སྤལ་ནས་གནས་མཇལ་བ་སོགས་བྱ། ཞིང་སྦྱོང་བ་ནི། ཁྱུང་ལ་སོགས་སུ་སྤྲལ་ནས་བདེ་བ་ཅན། མངོན་དགའ། བེཌནྨ་སྣང་བ་དང་། དགའ་ལྡན་ 













| ༢༨༩ ༤༽ 


ལ་ སོགས་པར་འགྲོ་ཞང་། ཞེང་ཁམས་དེ དེ ་དག་ རྣམས་ན་ བཞུགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ རྣམས ་ལ་ མཆོད་ པ་དུ་ མ་ སྤྲལ་ ནས་ མཆོད་། པ་དང་། ཆོས་ ས་ཞུ་བ་ དང་ | དེ་ དེ་བཞིན དུ་རོང་ གིས་ 
ཉྷྟ ཀུང་སང ངས་རྒྱས་ཀྱི་ ་དུ་མར་སྤྲལ་ནས་མཆོད་པ་དཔག་ཏུ ཏུ་མེད་ པར་སྤྲུལ་ཞིང་མཆོད པ་དང་། ཆོས་ ཉན་ པར་བྱའོ། །བགེགས་འདུལ་བ་ནི། གདོན་རྒྱུལ་པོ "ལྟ་ བུ་ལ་རྟ་མགྲིན་ 
/ དུ་སྤྲུལ་ན ནས་འདུལ། ཀླུ་ལ་ཁྱུང་དུ་སྤྲལ་ནས་འ 'འདུལ། མ་མོ་ལ ཕྱག་ རྡོར་དུ་སྤྲལ་ ནས་འ འདུལ། ལྟ་ ལྷ་འདྲེ་སྐྱི སྲི་ལ་ འཇིགས་ བྱེད་ དུ་སྤྲལ་ནས་འདུལ། གདོན་ཆུ ཆུར་སྤྲལ་ན། རང་ ¬ 
ཉིད་མེ མེ ་སྟོང ་དུ་སྤྲལ་ནས་བསྐམ་པ་དང་ གདོན ་མེར་ཧ ང་སྤྲལ་ ན་རང་ ་ཉིད་ཆུ ཆུར་སྤྲལ་ པནས་ བསད་པ་ དང་། གདོན ་བྱ་ རྒོད་ ལ་སོགས་པར་ སྤྲལ་ན། རང་བྱ་ཁྱུང་དུ་སྤྲལ་ནས་འདུལ། པ 
གདོན་ཁྲ་ རྭམྦུལ་ན རང་གླག་ཏུ་སྤྲུལ ནསའདུལ།་ དེ་བཞིན་དུ་ཁྱི་ལ་ སྟག་དང་བུ ཕྱིའུ་ལ་ཁྲ་དང་། རི་དྭགས་ལ་གཅན་གཟན དང། གཅན་གཟན་ལ་ སེང་གེ དང། སེང་གེ་ལ་ 


༢༡༤ ༨ ༡༤ 


མེ་དཔུང་ལ་སོགས་པ་གང་གི་གཉེན་ཕོར་གང་འགྲོ་བ་དེར་སྤྲལ་ནས་འདུལ་ཞིང་སྲོག་སྔགས་འབུལ་དུ་འཇུག །མཐར་བྱམས་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་ཞིང་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱི་ 
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རྐ #ྟ༧ འོད་ གསལ་ གྱི་ངང་ལ ་གཉིད་ དུ་སོང་བ་ དང་། 


་པའ། _ །འཆར་སྒོ་ བླ་ ་མའེ ་ཞལ་ལར ་ཤེས། །ཞེས་ དང་། 
་ཆེད ད་དུ་འོད་ གླམ གཏི ཆུ རང་གྲོལ་ བསྒོམ་ ར་ཆ ང་བྱ་སྐུམ་ དུ་སེམས་ བསྐྱེད། 


བཟུང་ལ་མགྲིན་པ ་ །མིག་ གྱེན་ལ་ཧྲིག་ གར་བྟན། 


ཿ:: ཞཇཾག པའོ། །རིན ་ཆེན རྒྱུ་མཚོའི་ རྒྱུད་ལས། བླ་ མའི་བྱིན་རླབས་འོད་ བཅལ ནི། །ཐོ་རངས་ཆཚེ་འམ་དུས་ གཞན་དུ། 
ཐོག་མར་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའ་ འ་སེམས་ཅུན་ ཐམས་ཅད་ རྣོགས པའིེ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་གོ་ ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། 

ནམ མཿའདང་མཉམ་ པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཡེས དུ་གཏི་ མུག་འོད་གསལ་དུ་འཆར་བར་ 
' བྱིན་གྱིས་ བརླང ་ཏུ་གསོལ། ཊཾ གསུལ ཟིན་ པར་བྱིན་གྱིས་ བླརབ བསལ་ ཉུས ཐཿསབ་ཐཏ འལ ཆག བྱང་དུ་གཏད་ལ་ མང ཉལ་ རྟཅས སུ་ཉུལ། རླུང་ཅུང་ཟད་ 
སྙིང་ཁར་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་འོད་ཀྱི་ མ་པ་ཅན་ཅིག་ཡེ་རེ་གསལ་བ་ལ་དམིགས་པ་གཏད་དེ། རིག་ (་ ཆི་ཁྲ་ 


རྨི ལམ་ དུ་སེམས་ འོད་ བསྲང་ ནམ་ མ།བའ་ ཏུད བའི་དཀྱིལ་ རི བུ་ ཐགངང་ སྟོང་ བློ ཕྲལ་ དུ་འཆར་ རོ། 








ཆ་་ ཉང བདེ ་ཆེན་ དབྱེར་ 


།ཤུགས་རྗེ་ཆེན་ པོ་མི ཏུའི་ཁྲིད་ 






ྭ །དེ ་ནས་རང་ ཉིད་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མར་ ་གྱུར་པ་ དེས་ མདུན་ དུ་ཐོད་པའི་སྐྱེད་ཕུ་གསུམ་སྤྲལ་པའི་ 'སྟེང་དུ་རང་གི་ མགོ་བོ་ སྨིན མཚམས་ནས་བཅད་ པའི་ཀ་པཱ་ལ་ཕྱི་ 
དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ 'སྟོང་གསུམ་ གྱི་ཚད་ཙམ་ མ་དུ་གསལ་ བའི་ འི་ནང་ དུ་རང་གི ་ཤ་ཁྲག་དུམ་བུར་གཏུབ་ནས་བླག་ པའི་ ཐོ ཉེ མེ་སྤར་ཨོཾ་ཨཱཱཾ་ཞེས་ བརྗོད་ པས་ཤཱ་ཁྲག་ཐམས་ཅད་ 
པ བདུད་རྩིར་དཀར་མེར་གྱིས་ཞུ་ནས། ཡང་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་ པས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་བདུད་རྙིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། རང་གི ་ཐུགས་ཀར་ཧྲཱིཿ བསམ། དེ་ནས་འོད་ཟེར་ཞགས་པ་དང་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ བུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། ཕྱོགས ་བཅུའི་རྩ་ བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ། རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་ལྷ་ཚོགས ་སངས་ ས་རྒྱས་ཆོས་ དགེ ་འདུན་ ་མཁའ་འགྲོ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ ་ཐམས་ཅད་དང་། 
འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ གི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་ ཐམས་ཅད་ཐུགས ་རྡེ་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀ་ ནས་ འོད་ཟེར་ གྱིས་ བཀུག་ སྟེ རང་གི་ མདུན་དུ་བཞུགས་ པའི་ཞལ་ (དུ་བདུད་ ཐི 
° དཀར་སིབ་སིབ་དྲངས་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་གང་བར་བསམས་ནས། རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱརཱཾ། ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ 



























སངར ་རྒྱས ་ ་མཆོག ་རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱ ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཐམ ཆོས་ པ་དཀོན ་མཆོག་རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུ པ་ དཀོན་ མཆོག་ རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱརཱཾ། བྱང་ 
སེམསྣ་རམས་ཏི ཀེ ཞུ དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ པའ་བོ་ མཁའ་འ རྣམས ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ། ཆོས་ སྐྱོང་སྲུང་མ རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱ༔ཱཾ། བབ བནཿ་བོན་ས་རམས ཀྱི་ཞྭལ་ དུ་ཨོཾ་ 
ཨཱཿརཱུཾ། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ གི ་ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱ ཨཱཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་ཐམས ཅད་ ཚིམ་པར་བསམ ཀོ ༢གཐམས་ནཱ་ཏཿན་ གཟིགས་ ཀྱི་ སྐུ་དང་ སྒྲོལ་ མར་གྱུར་ནས་ཡི་ ཟེ དྲུག་ 
པའི་སྒྲ་ད་རི་རི་འདོན་ པར་བསྒོམ་པ། འདི་ ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྒུ་མ་ ཡིན་རྨི་ལམ་ ཡིན་སྟམ དུ་བསྒོམ་ ཞེང་དེ་ཉིད་རང་གི་བློས་ ཇི པ་མ་གཏོགས་པ་ལོགས་སྲུ་གྲུབ་པ་མེད། 


བདེན་མི རི ཟི (ཇན སུ་བླང་བར ་བྱའོ། །ཡང་ གོང་ལྟར་ བེམ་ རིག་ཕྲ ཕྲལ་ ཉརཛམ་འཚནགྲ ་མར་ གསུལ་ བས། ཕྱག་ གཡས་ ད་ གུག་ཚད་ཅམ་བྱས་པས་པགས་པ་ ¦ ཆེན་ 
གསེར་གྱི་ ས་གཞེ། བེམ་པོ པོ་གླིང་བཞེ་རི་རབ་བྱེ ཕྲག་བརྒྱ། ཤ་ཁྲག་ དོན་སྟིང་ནང་ ཁྲོལ་ ཐམས་ཅད་ ཚེའི་བུམ་པ་འཆེ ་མེད་ བདུད་ རྩིས་ བཀང་ཐདང་། ` དངུལ་ཆུ་གྲུབ་ པའི་ རྫས་ 
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¦ ༄༅། །དང་འཆི་མེད་གྲབ་པའི་ཚེ་རིལ་དང་ཚེ་ཆུ། ཆེའི་རིག་པ་གྲུབ་པའི་ཚེ་ཟས་གསེར་ལྟད་མེད། སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཚེ་ཆུ་ཚེའི་རིག་འཛིན་དྲང་སྲོང་ལྷ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། 
ཏོར་ཚེ་མདའ་ལ་སོགས་པས་འཇིག་རྟེན་གང་བར་དམིགས་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཚེ་དཔག་མེད་ 
ྦ སྐུར་གྱུར་པར་སྤྱན་དྲངས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བཞུགས་པ་ལ་ཕུལ། བདུད་རྩི་རྣམས་ཀྱང་གསོལ་བར་བསྒོམས་པས། ཚོའི་བར་ཆད་བཟློག་པར་འགྱུར་ཏེ། གྲུབ་ཆེན་ནག་ 
འི་ཞལ་ནས། རང་ལུས་ཐ་མལ་པའི་ཕུང་པོ་འདེ། །ཆེ་རྫས་རིག་འཛིན་དྲང་སྲོང་སོགས། །དམིགས་ནས་དཀོན་མཆོག་ཚེ་དཔག་མེད། །གསལ་བའི་སྤྱན་སྔར་ཕུལ་བས་ 

།ཚེ་ཉམས་བར་ཆད་བབློག་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་གོང་ལྟར་ལས། རང་གི་ཕུང་པོ་དེ་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན། བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་བརྒྱད། ནོར་བུ་ཆ་ 
† རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས། འབྲུ་སྣ་ཚོགས། ཟས་སྣ་ཚོགས། གོས་སྣ་ཚོགས། རྟ་དྲེལ་ནོར་ཕྱུགས་སོགས། ལྷ་མིའི་ལོངས་སྤྱོད་དཔག་ཏུ་མེད་པར་དམིགས་ནས། 
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།རྗས་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པ་དང་། སྡེ་སྣོད་གསུམ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་བཀའ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གླེགས་བམ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ། སྤིར་སྨུག་མཚལ་ 
སྣག་ཤོག་བུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་མེ་འབར་བ། ཤེས་རབ་གྲུབ་པའི་རྫས་ཀྱི་རིགས་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་དམིགས་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ 


སྲུ བླ མ་ ཏི ཇི སངས་ རྒྱས་ བྱང་ སེམས་ཐམད ཅད་ རྦར པི ས་རིགས ་ལྔའེ སྐུར་གྱུར་ པ་ སྦྱན་དྲངས་ ཡེ མ།བའ་ གང་ པར་ ཅཧ་ ` པ་ལ་  ད ཞུ ཡའ པས་ བི ཤིང་ ། མཆོད་ པའི་ 





རོ རྱ མོ རྣམས་ ཀྱིས་ ཆངས་ པའི སིའི ཀྱིས། སྣན རྦ གི ་བསྟོད་ པྲ ་ ཆེང པས་ བསྟོད་ པར་ བསྒོམས་ མྲས དད རཔ་ དང་གོ་ ་བ་ ་ཆུང་བའི་གེགས་ཐ ་སེལ་ 'ཏེ། སྐྱ པ་ རོ རྙང 


ཆེ་རབས་ ཀུན་ཏུ་འཆད་ རྩོད རྩོམ ཐཿམཝ་ ` པནས་ འགྱུར་ཏེ། ཨཱཧྱ་དེ་ ཁླའྲ ཞལ་ ཞུས རང་ལུས་ཐ་མལ་ ཞུ བོ ཏེ། །སྡེ་སྣོ་ སྣད་ འཛིན་ དང་ ལོ་ ཏི་ སོགས། ཤས པའ། 
།དམིགས ་ནས ་དཀོན ་མཆོག་ ལ་ཕུལ་ན། །ཚེ་ རབས་ཀུན་ཏུ་འཆད་ རྩོམ ་ལ། །འགྲན་བྲལ ་ཤེས་ རབ་མཐུ་ཡང་ འཛིན། །ཞེས་ གསུངས་ སོ། །དེ་ བཞིན་ 
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ཐུགས་རྫུ་མཞན་པའ་ 


དམར་ཁྲིད་ཕྱག་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་རྒྱབ་ཆོས བླ །ཁྲོམ་ལ་བཤད་མི་རུང་སློབ་མ་ཁྲིད་འཛུགས་རེ་ཡོད་པ་རྣམས 
ལ་ཉུང་ཆོས་སུ་བཤད་པར་བྱའོ།། 





2 
84 
-ཟ 

༡༣2 

ཤ༽ 
-ཟླ 

རེ 

2 
ˆ 


༄། 


འཇུག་འདི། སྡེ 





ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ དམར་ ཁྲིད་ ཕྱག་ རྫོགས་ཟུང་ 


།ཤུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་ འཆལ་ ལོ། །ཤུགས་རྗེ་ཆེན ་པོའཾ ་མཱན་ ངག་ཟང་ མོ། 
བླ་མའེ་ 


སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་དྲུག་གི་དོན ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཡིན་པས། འདི་གཞན་ལ་འཆད་རུང་ངམ་མི་རུང་ནི། 
རབ་ཐམས་ཅད་ཚོང་བ། འབྲེང ང་ཐམས་ཅད་མ་མཐུན་ཀྱང་ཕལ་ ཆེར་ཆ་མཐུན་པ། བ་མ་ཕྱེད་ཙམ་ཚང་བ། རྩ་ 
ཚིག་ལ་སྐོན་མེད་ཅིང་ ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་པོ་ཡི ་དམ་དུ་བཟུང་ནས་བསྟེན་སྒྲབ་ཐེམས་པ། རྟོགས་པ་ རབ་རོ་གཅིག །འབྲིང་ 


༄༅། །སྤྲོས་བྲལ། ཐོ་མ་ཅེ་གཅིག་ཆེན་པོ་རྟོགས་ནས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་འདོད་ཀྱི་སྙང་རྗེ་ཆེ་བ། དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་ཏེ། རང་ 
གིི་རྒྱུད་ལ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་མི་ལྡན་ལེགས་པར་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པ་ལས། བླ་མ་སྡོམ་ལ་གནས་ཤིང་མཁས། །ནུས་དང་ 


།ཞེས་དང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། སེམས་དཔའ་མཆོག་གིས་སྟོན་པ་ནི། །འཇམ་ཞིང་རྒྱགས་བྲལ་མི་སྐྱོ་བར། ། 


།གོ་ཞིང་ཟང་ཟིང་མེད་ཀུན་འགྲོ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐོས་མང་དང་། །བདེ་མཐོང་སྨྲ་མཁས་བརྩེ་ 











དང་། ཨ་ཏི་ཤའི་ལམ་སྒྲོན་ལས། སྡོམ་པ་ཆོག་ལ་མྭཁས་དང་། །བླ་མ་གང་ཞིག་སྡོམ་ལ་གནས། །སྡོམ་པ་འབོགས་བཟོད་སྟིང་རྡེ་ལྡན།. 
| །ཞེས་ ནྲང་ ། གདན་ བཞི ཟིམ ཤུམ རེ ཁཿ ཆ་ པྱ ཧན། །སེམས་ ཧན ་ ལ་ མི་ འཇིགས་ སྦྱིན། །སྔགས་ ནང རྒྱུད་ ཀེ་ ཏི་སྦྱོར་ ཤེས་ སྨ །སྦྱོར་ ཀླི བཟོད་ 
༧ དག ཐཱ ། །བམས ཅད་ ངད་དུ་ནི་ རྨ འཇམ་ ཇི ། རཿ རྣམས་ ལ་ ་ བཞིན། ནལ འབྱོར་ བསམ་ གཏན ་མཆོག་ སྦྱོར་ ་ །སྙང་ རེས་ཕན་ ལ་འི་ སེམས་ 
ཀྱིས་ནི། །བདེན་ རསྨྲ་ཞིང་གསོད་མི་བྱད། །ེ ་ིད་བཅུ་པོ་ཡོངས་ཤེས་ན། །དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་དུ་བསྟེན་ནོ། །ཞེས་དང་། དེ་ལྟར་མདོ་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་བླ་མའི་ 
མཚན་ ཉིད་ ཟོ ངང། ཁ་ས བཿ རྭས་ གཟིགས དབང་ཕྱུག་ མིའི་ཚུལ་ ¡| ལེ རྗེ་མི བསྐྲོད་ ད་རྡོ རྡེའི ཞལ་ནས། སྙིང་ལ རར མེད་ཀྱི་ ་གྲུང་ གྲུང་ཕོ། ཐིཡས་ 


གཏད་སོ་མེད་པར་བྱ་སྒོ་འདྲ། །གཟུགས་སེར་པོར་བསྒྱུར་བའི་གྲུབ་དོན་ལ། །ནོར་ཟང་ཟིང་བསོགས་པའི་ཆོས་བརྒྱད་ཅན། །བུན་བསྐྱེད་རྩིས་བཏང་གི་བདག་གཉེར་བྱེད། 


ཁཱ མ་བཟང་ པར་གིསོཿ་ པར་ 






ཀཀ ་ 














































ཧཿ འཛིན་གཏིང་ནས་འཁྲུགས། 


ཉཱ ༄༅ །སོ་ནམ་ ལས་བརྒྱད་ཀྱི་འགོ་ལོ་འཇིན། 


;2 སྐྱོང་སླ་བ། །ཆོས་ ལུང་ཁྲིད་སྦྲགས མ་ བྱིད་ ཐོ རྐད། 




















འེ སྤྲོག རྭ ༣ བུར བསྒྱུར་ གྱི་གཞི་ མ་ འདིངས། །མཁར་ལས་ འི བཞོན་ མའི་འཕེལ་ རྒྱུས་ བྱེད། །བ་མཆུ་གཤར་ སྦྱང་གི་ 

ཁྲིམས་ དཔོན ་འཛིན། །བ ཐ་བཙན་གྱཾ གྱི་ཡ་བོ་ ཟ ད་དུ་སློང་ ། །ནོར་ཡོ པཾ ཀྱིས་ རྒྱལ་ཁ་བདག་ རིས་ བྱེད། །བྲན་ ཀཱཐཐ་ ཐཱ གི་ཚོགས་ ལ་ ་ ཇཾ འབེབས། སཿ ལ་ལར་ཟང་ཟིང་ 
བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། ་ ཁྱི ་ཕག་ ཚོགས་ པའེ ༨ གོང་དཐུས་ སུ། །སྐལ་: ༠ ཀུན འདུ་ས་ ནས་ 'དབང་བསྐར་ སྐད། ཟོ ཐོས་བསམ་ སྒོམ་ ་པ་མ་ནུས་ཀྱང་། །གོ་ ་བདེ 6 ཐག་ ངེ 
།མཚར་ ཆེར་སོ་ 'སྙིགས་ ༢ ཆོས་པའི་ བཟུག་ །མཚར་ ཆེས་སོ་ སྙིགས་ དུས་ཀྱི་ བླ་མ་ ངམ །འཁོར་ སློབ་ འདུད་ ཡོན་ 

གྱིས་ སྡུད་ཿ ཁ་ཆ བྱེད། །དེ ཆུས སྡང་རྩ་བར་ སོང་པ་ ལས། །དཔོན ་སྲོབ་ འཐབ་ རྩོད་ ཀྱི་རེས་ མོས་ འཐེམ །དམ་ཉམས་མགུ་འཁང་ གིས་ གདང་ལ འཆའ། །ང་རྒྱལ་ ཀྱི་ བདག་ 
།ཆོས་ བརྒྱད་ ཀི ་གང་ཟག་མ་འཆམས་པས། །རྟེད་ བཀུར་ གྱི་ང་ཁྱོད་ ཕྱོགས་ རིས་ ཅན། །བླ་གཟུགས་ ཀྱིས་ ཟོག་ ལོ ་མགོ་ ་སྐོར་ མཁན། །སྐལ་ལྡན་ 
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འཕེལ་ཐབས་ བཅུར །བྱེད་ ཚོད་༢ རང་ དོན་ ཇེམ ཆུང་ དོན་ ཐང པ། བསུམ ཆུང་དྲེད་པོ་ པོ་རྣམས་ལ་ཐུགས་ རྡེས་ གཟིགས། །ཉཾས་དྭའ་ ད འོད་ སྲུང་ པཾབ་ཞུས་ པའི་ མདོ་ པ 
ལས། ཆོས་ བཞི་དང་ལྡན་ ན། ཇིག ཆེན་གྱི གྱི་དགེ ི་སློང་དུ་རིག་པ པར་བྱ་སྟེ། ཕྱི་དང་ནང་ལ་ ཐས པ་ འོ༔་ ཡུལ་ དང་འ འཁོར་ལ་ 'ལོངས་སྤྱོད་ དང་ ། ཆོག་ གི་ ཕྱིར་རྩོད་ཅིང་ཞེ་ 
རི ཞུང ཆོས་ དརྭ་ཆཾསུ་མ་ ་ཡིན་པའི་བྱེ་བྲག ་མི་ཤེས་ཤིང་གཏི་མུག་ བད མཇིན པའི་ང་རྒྱལ་ གྱིས་དྲེགས་ཤིང་མུ་ཅོར་སྨྲ་བའོ། །འོད་ ད་སྲུང་དེ་ ལྟ་བུའི་དགེ སློང་སྡིག་ ཅན་ 
ཏཾ གྱིས་ ས་འདི་ བསྟན་པ་སྣུབ་པར་ བྱེད་ ད་དོ། །ཡ་མཚན་ དགུ་བྱང་ཆུ་། ལྔ་ | ཕྲས་ ཊཀྱི་རྒོལ་ བས་ངའི བཏ འཾ བསྡུབ་ པར་མི་ནུས་སྲོ། སོ། །དཔེར་ ན་ རེ པཅ་ ཀྱི་ རྒྱལ་ ཁོ་ བོ་སེང་གི་ཤཾ ་བའི་ 

བྱ་རྒོད་ ཀྱིས་ ཀྱང་ཟ་ ཅེ །སེང་གིའི་རོ་ཉིད་ ལས་ ས་འབུ་སྲིན ཐྱུང་བས་དེ ་ཉིད་ ད་ཟའོ། །ཞེས་དང་། རྒྱན་ སྡུག་པོ་ བཀོད་ པར། ཡད་ ཆེས་ 


ཤ་ནི | འཆཅ་ 
།ཆོས་རྣམས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ནི། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་བདག་ཉིད་དེ། །རང་ཉིད་ཆུད་ཟོས་གཞན་ཆུད་གསན། །ཞེས་ གྱེ ་མཛོད་ 


ལུང་དང་མི རཿ མན 
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ལས། འདོད་ཕྱིར་སུ་དག་དམ་ཆོས་སྟོན་བྱེད་པ། །དེ་དག་འདོད་པ་བཏང་བ་ཁྱིར་ལེན་ཏེ། །རྱོས་པ་དེ་དག་ཐང་མེད་རིན་ཆེན་ཆོས། །ཐོས་པར་གྱུར་ཀྱང་སྦྲང་པོར་རྒྱུ་བར་ 
བྱེད་། །ཅེས་གསུངས་པའི་བླ་མ་བཟང་པོའི་མཚན་ཉིད་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་ཚང་བར་དཀའ་ནའང་། རང་རྒྱུད་ལ་ལེགས་པར་བརྟགས་ནས་ངན་པའི་མཚན་ཉིད་རྣམས་ཤས་ཆེར་མ་ 


༡ ཆོང་བ་གལ་ཆེ། འགའ་ཞེག་ཚང་བར་འདུག་ན་རང་གི་རྒྱུད་རང་གིས་ལེགས་པར་བཅོས་ཏེ་མེད་པར་བྱ། སྐྱོན་དེ་དག་གི་རྩ་བ་ཡང་། འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་རྟོག་པ་དང་། 






















ཟང་ བང བླས ཏེ་ཆོས་ སྦྱིན་ པའོ། །སྙན་ པར་སྨྲ་བ་ནི་གོ་སླ་བ་དང་ ད ཆོས་ཉན ཉན་པ་རྣམས་ལ་ པ་ཆིག་ འཇམ་ ཞེང་དེས་པ་ ནུ ངཿ བའོ། །དོན་ སྤྱོད པ་ནི་ ནི་བདག་དང་ 
གཱ ་ག་དོནགྱཾཧུབ་ཐམས་ཅད་བསམ་བཤེན་དུཝ ངས་སུུ་ཛོགས་པར་བྱེད་པའོ། །དོན མཐུན་པ ནེ ཐིག་ ང་ འཐན་ །།ུ་འཛིན་ཅ ་ཅིང་ཡོན་ ཏན་ འདུ་ཤེས པ་རྣམས་ཆོས་དང་ཟང་ 
ྣནྣྣྣ དེ་ཉིད་ལས། སྦྱིན་པ་ནི་ཆོས་བཞིན་བཙལ་བའི་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས་ཆོས་ཀྱི་དོན་དུ་བཏང་བའོ། །སྟན་ 

པར་སྨྲ་བ་ནི་གང་སྦྱིན་པ་ ཏིས ཆས ཨུང པའོ། །དོན་སྤྱོ སྦྱོད་པ་ནི་བདག་གི་ ཇོ ༢ བཏའ གྱི་དོན་ རྡེས་ སུ་བསྒྲབ་པར་ སེ །དོན་ མཐུན་པ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ 
དོན་ ཐུམས ཅད་མཁྱེན་ པ་ དུ་སེམས་ བསྒྱུད་དུ་ དུ་འཇུག་ པའོ། ཞསང དོན་དམ་བསྟེན་པ་ལས། སྟིགས ་དུས་ ངང གིས་བླ་མའི་ སྐྱ དང་པ ་ཏན་འདྲེས། །རྣམ་པ་ 
ཀུན ་ཏུ་སྡིག་ པ་མེད་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །གང་ཞིག་ཡོན་ཏན་ རླ པ་ཡང་ནི ་ལེགས་བཤད་ནས། །བུ་རྣམས་ ཀྱིས་ནི་དེ་ལ་ བརྟེན་པར་འགྱུར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རང་ གི་ 





ཅཅ 

















ཀཱ །གསུམ་ 1 ཉིན་ བཞི་ པའམ། རྟག་ང པའི་རིམས་ སམ། བཐ་མ་ རཿ ལམ་ན་ བུད་ མིན་ ཀི་ གཟུགས་སམ། བུད་ ཡི ཀྱ་ གཟུགས ཀྱིས་ མཐོ་འཆཚམས་པར་ 
བུར ་བ་དེ་ནི ཐཿསུཆ་ མཆིས་རྦ སི། ཉིས པ་ པས། དེ་ཤོག་དྲིལ་ དུ་བྱས་ ་ ་ཆོར་ པི ཞའི་ ནང་ དུ་བཏགས། རང་ ང་ཉིད་ འགྲོ་ བའི་ ཚེ། བྲ ཟི བཞི་ ཧབ 
བའ ཐཤ་ འ། ་ ད་ཐུགས་རྫ རྲེ ་ཆེན ཏིར པར ་ བྲ ་དེ། འོག་ ཤཾཿ མ།བཁའ་ འགྲོ་ སྡེ ་བཞེས་ བཀྱག །སྟེང་ དུ་ར་ བརྒྱུད་ བླ་མ་ ཆྣམྨས་ སྤྲིན་ ལྕན་ འཁྲིགས་ང པས་ བྱིན་ གྱིས་ (རང 

ཿཱ རྒྱབ དྲམ གྱི་ལྷ་ ༈ཚོགས་ ཌཱཿསཉ བུན་ རྩི འཁྲིགས་ ལས་ རྒྱུབ་ རྟེན་ མཛད། ལས་ད ས་ སེང་གེ ་འགྱིང་། གཡོན་ དུ་སྟུག་ ཨོ ཅོ མནུནཱ་དུ་རྙབས་ ལྡན་ཏ གླང་ ལོ་ ཆེའི་སྣ་ །་ 
མཚོན་ ཆའི་ ཞིར ལོ་ བསྐོར་ ཞང་འྲགཾ། མིག་ མཐོང་ཙམ་གྱིས་སར་ འི ཅན་ ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ ཧུ ལྟར་གཤར་ནས་སྣ་ ཁྲིད་ དེ། འགྲོ་བ་སེམས་ ཅཧན་ གྱི་ ལེ་ པཿ ཿའབྱོན་ པར་ 

, བསྒོམས་ ནས་ འགྲོ། དེ་ནས ་ཆོས་ འཛུགས་ པའི་གནས་ ནི། མཐུན རྐྱེན ་འཛོམས་ཤིང་འཚེ ་བ་ མེད་ པ། ས་དཔལ་བཟང་བ་ གཅིག་ཏུ་འདུག་ སྟེ། གུར་རམ་ ཅོག་ པུའི་སྒོ་ ཡང་ར་ 














།སྐྱོབ་བྱེད་པར་བསྒོམས་ལ། ཆོས་ ཞང ཐམས ཅད དད ་ ངྱུང་། །ཞེས་ སཔ ཤང ནས་ ཅས ྲ་ པའ འི་ཚིགས་ ་ བརྗོད། རྒྱས་ ལཔར་ འགྲུབ་ ་ ཞི་ མངན 
བསང་གསུམ་བུ། གསེར་སྙེམས་ཀྱུང་མཆོད། བསྡུ་ན་དེ་རྣམས་ལ་དམིགས་ནས་དཀར་གཏོར་ཞིག་ཕུལ། ཁྲིད་འདི་མཐར་མ་ཕྱིན་གྱི་བར་དུ་བར་ཆད་མ་བཏང་སྲུང་སྐྱོབ་མཛོད་ 
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¦ ཅེས་བཀའ་བསྒོ། མ་ནི སྡེམས ཁྲ བབྲདུ་ཐན་ཐ། - དབང ད་ཟབ་མོ ལ་ཐར་ནུ་གཅོད་པ་ནི། `དཔུང་བཟང་ཐིས་ཞུས་ངའི་ཚྒྱུད་ལས། ཟི 










གགས ྗ་ྗོྗ་ཾ་ཾྗྣཾྣཾྣྣཾཾ་ོཾོགྣགའསགཔའཔའཔཾཔ༽པག།༽ྣ། 
ཅཐ བསའ ཏིབས ཀཀ ོླྣླྣྣ།ྣ། ྗིོྣབྣ།་ 
2 # ཡིན་ཅིང་ས་ སྟེང་ཐམས་ཅད་ལ་ གེགས་ བྱེད་དོ། །སོ་ག ག་ ཐྭ། གཅུག་ ཨུན དཔུང་འཁོར་བྱེ་བ་ 2ྨ བཅུ་སྟེ། ཆངས་པ་ དང་། ཁྱབ་ ཅུ དང་། ཉི་ ཟླ་ རྣཇ་། རླུང་ལྷས་ 
























ྲ ༄། །སེམས་སྐྱེའོ། །ལོག་ འདྲེན་འདི་དག་ནི་རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱི་བཞིན་དུ་འབྲང་སྟེ་སྔགས་ འདོན་པ་དང་སྒྲབ་པ་དང་མཆོད་པ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
བགེགས་བྱེད། འདུན་པ་བཟློག །ལེ་ལོ་བསྐྱེད་གླན་ཀ་ཚོལ་ལོ། །གཞན་ཡང་ལོག་འདྲེན་འཇིག་རྟེན་ལྷ་ལ་མེ་ཏོག་ཕུལ་དུས་མེ་ཏོག་ལ་འཇུག་གོ །ཟས་སུདྲ་ཟ་བ་ནེ་དྲེ་ལ་ 
ཤ རེག་པ་ན་ཞུགས་ནས་ལྟ་མི་དགའ་བར་བྱེད་དོ། །ལོག་འདྲེན་ནག་པོ་ནི་སྤོས་ཕུལ་བའི་ཚེ་ཞུགས་ནས་དྲན་པ་ཉམས་ཤིང་སྔགས་དེ་སྐུར་བར་བྱེད་ཅིང་ལྷ་མི་དགའ་བར་བྱེད་དོ། ། 
༢ གཙུག་ཕུད་གཅིག་པ་ནི་མར་མེ་ལ་འཇུག་པ་སོགས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཕལ་པ་བསྒྲབ་ན་ལྟོ་ནས་ཡི་དྭགས་ནག་མོས་ཝ་དང་སྟག་གི་གཟུགས་ཀྱིས་བར་ཆད་ 

བྱེད་། དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པ་ན་ཡི་དྭགས་ཀུ་མུ་ཏས་ཁྱི་དང་རྔ་མོང་བོང་བུའི་མགོ་ཅན་དང་། སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཧ་ཧའི་སྒྲ་དང་ཁ་ནས་སྐར་མདའ་ འཕེན་ཅིང་བར་ཆད་ 
ཿ བྱེད་། སྣ་ཆད་མ་ནི་སྐར་མདའ་འཕེན་ཅིང་བཤུག་གླ་ལེན་ཅིང་འོང་ནས་བར་ཆད་བྱེད་དེ་སྔགས་དང་ཏིང་འཛིན་གང་གིས་ཀྱང་བཟློག་པར་མི་ནུས་པར་གསུངས་པ་དང་། ཐུན་མོང་ 








༨༩ 


གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་ པའི་ཚེ་ན་སྲིན་མོ་རྩད་ཅན་། གྱིས་བྱའི ཅི ཀྱིས་ང་རོ་མི་སྟན་ པར་སྒྲོག་ཅིང་བར་ཆད་བྱེད། དངོསྲ་གུབ་ཆེན་པོ་ བསྒྲབ་ན་སྲིན་མོ་མི་ བྲུ པས་ ཁྱི་དང་གླུང་པོ་ ཆེ་ 


དང་སྡེདེའི་མགོ་ཅན་གྱི་ཁ་ནས་སྐར་མདའ་འཕེན་ཅིང་འཇིགས་པའི་སྒྲ་ ཇབ བླ ཆད་ བྱེད། སྲིན་མོ འདས གྱིས་ངུ་འབོད་ བྱེད་ཅིང་རི་རྣམས་ གཡོ། ཡི་དྭགས་ 
རྣམས་ གར་ བྱེད་ ལ རྣམས་ རྩེ་ གྲང་ ོ་ ཆེའི་སྐད་ ད་འབྱིན་ཅ 'ཅིང་ པར་ ཆད་ བྱིད་ བཱི རྱ རྐུ སམ་བུང་ བའི་ ་ ཀྱིས་ སྒྲ་ འབྱིན ་ཅིང་ནམ་ ་གུང་གི་ ཐུན ལ་བཔར་ ཆད་ བྱེད་ ་དོ། ། 
དངོསྲ་གུབ་ ལལ་པ་ བསྒྲབ་ན་ནུ་ ནཔ་ཧྱང ནས་ ཐ་པ མོ་སོ་ རྔ མོས་མར་མི པི ་བཤོས་ ༣པབགས་ པར་ བྱེད་ཅིང་སྲོད་ ལ་པར་ ཡའི བྱིད་ དེ། དངོས་ ཕྲུབ ཆེན་ ལོ ་བསྒྲབ་ན་ གནོད་ སྦྱིན 
འཚུབས་མ་གཅིག་ པས་ཝ་དང་སྟག་ དང་གླང་གི ་གཟུགས ་ཀྱིས་ཧ་ཧ་ ཟེར་ 'ཞིང་གནམ་ ` ཞང་ སྐར་ ཡའ ལྟུང་ཞིང་འགྱིང་གི ཅར ཆེཙ་ བྱིད། ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་མོས་ 
དུས་མ་ཡིན་པར་འབྲུག་སྒྲ་དང་ཆར་འབེབས། གནམ་གྲམ་པར་བྱེད་ཅིང་མདོག་ རྣ ར་ ཕོས བརྙན་ ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བཤིག་གོ །ཤུན་མོང་གི ་དངོས་གྲུབ་ རྤབ་པམ། ཀླུ་མོ་ 
















༄ 






|). ༤); 39 












ད །རྒྱམ་ཐུ་མེས་ཐྲག་ཏུ་འོང་ནས་ཁོག་སྐམ་དརྔ། 

འགྲོ་ སྣ་ཚོགས་ གཟུགས་ ཀྱིས་སྐ རྣརཾ་ མནན འཕེན་ཅིང་ ངུ་འབོད་ ནཿ བཅས་ འགྱིང་ ཐུན་ ལ་པར་ ཆད་ བྱེད། 
= 53 ནམ ལྤིར ་པར་ ་ཆད་བྱེད་ རོ ་ ཆ་། 
༢ ཀག ཆཚ་ བྱེད་ པའི་ཤུལ་ ལེ བཅུ པར་ ཅཅ ཨོ་རྒྱུན་ རིན ཀཾ ཆིང་ ཉེ་ ༤ ཟེར་ $ ནྨམཿ ལི དག་ པཔ 
་ མི ཧ232 ་ཞིང་བག ་མི དྲོ། །ཤེས་ པ་ བྱིང་འཐྲི པས་ ་གཉིད་ དུ་འགྲོ ་བ་ འོང་། 
ཧཱུ ནམ ་ཕྱེད་ འདོད་ ཆགས་ དམར་མོ་ར་ནུ་འོང་ ། 








ངི ་སྨ་ འཇུང གྱི་བདུད་རྩེ ཇིབ ་ རང ། 


།དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་དུ་ཞིང་ལྤགས་ བར་ལ གོན། 





ཕ་གུ་འཕེན་ཅིང་སྲོད་ལ་བར་ཆད་ བྱེད། ཀུམསེགཅགས་ ཀྱིས་ ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་དང་། 
མིག་སེར་མས་སྐར་མདའ་ལྟུང་ཞིང་སྒྲ་ཕྱུང་བས་དཀྱིལ་འཁོར་བཤིགས་ཏེ་ 





པེས དཿ ནུ དུད་ 





་ ལཔ་ ཟོ པོའི་རིགས་ ཐང་ བྱེད་ ༢ རི དྲྲི ཚོད་ཿ བྱུ་ལ་ ཤཡུལ་ ཞེང་ 





།ཧུ་ལེ་ནག་མོ་བྱ་རོག་སྐད་བསྒྱུར་འོང་། ཏཿ 
།སྲོད་ ལ་གྲོང་རྐུན་ནག་མོ་འོང་བར་འགྱུར། །བཀྲག་ཉམས་པ་དང་ཆགས་པ་དབང་ མེད་སྐྱེ། 
།སྲུང་མར་བརྫུ་ཞིང་ཆགས་པ་སྦྱོད་ཚུལ་སྟོན། །ནམ་ཕྱེད་ཡོལ་དུས་གནམ་སྨན་ 












འོང་། །ཉམས་ནི་སང་སང་བྱིན་མེ ཐུ ཆི ནི། །ཐོ་རངས་དང་པོ་ ཞུ བསེ་མགོ་ དཿ འོང ། - བག པ་འ འཕྲོ་རྒོ ད་མི་སྡོ: ་སྡོད་ལང་ 2 འོན །ཉི་མ་ ཅེ བཿ གནམ་ 
ུྭ ནག་མོ་འོང་། །རིག་པ་ཕྱ་ཕྱོ་རེས་ འགའ་ བྱིང་དང་ རེས་འགའ་ རྨུགས། །ཉེ་མ་ ཏན ཁ་ ཀླ སྲིན ་སྔོན་མོ་འོང་ ། །སྙིང་ནི་ ལྕི་ཧྲིལ་ ཡར ན་ སགས འོང་། །ཉེ་མ་ཕྱེད་ན་ཀླུ་ 
ཆེ ཆེན་ འཁྱམས་ པ་འོང་། །བྱིང་རྨུགས ་གཉིད་ ཇེ ཐར དམར་ཟས་ལ གདུང་ ། །ཉེ ༢ ཕྱི ཡོལ་ས་བདག་མ་ཡམས་ འོང་། །ཉམས་ཤིད་ དམའ་ ཞིང་རིག་ པ་ངར་མེད་ 6ཐངན། ། 
(ཉེ་ མ་ཕྱི དོ བདུད་དང་ཐེའུ་རང་འོང་། །དགེ་ སྲིག་ མི་འཛེམ་ ཆིག་ང པ་ཟ་ ཟ་ཞིང་ འཁྲུགས། ཏི ་ལྟར་ ་དུས་བཅུར་ཤུལ་ ལེ་བྱ་ཡིས་ ཉུལ། །མདོར་ན་དམ་སྲི་ རྒྱལ་འགོང་ ཀླ་སྲིན་ 
༧ དང་། །བཙུན་ ¡ ཁྲིམས་ ཉམས་ སྔགས པདམ་མདོང་ །བོན་པོ་ ལྟ ་ལོག་དྲེད་པོ་དཀོར་ སྲེད་ སོགས། ཧཾ ཉིན་མཚན་ ཀུན་ཏུ་སྒྲབ་ལ་བར་ ཆད་ བརྩམ། །བཟང་ ང་རྟགས་ སྟོན་ 
ཡང་ཉམས་མེད་ ཕྱིན མཾ ཆགས། །དེ་དག་ནག་ཕྱོགས་བདུད་ ཀྱིས་རབ་ འསྐུར་ཞྲས་ ཏྐ་ ཏུ་དྲཾ མཉམ ཞིང་སྙིང་མི ་དགའ། །ཆོག་ ཁྲིག་ ཐྱེ སྟིང་མི་ ཤེ ཐེ་ཚོམ་ སྐྱེ། ། 








| 


རྨས གུས་ ཡ་ རྙ བཟློག ཅའ སྟིང་འདོད། 











།རིག་ པ་ ཟག ཡལ་འཆཚུབས བེ ཀླ་གཞས་དགའ། །ཞེས་ སགས གསུངས་ པས རིག་ རྨན སྒྲབ་པ་ལ་ 


ྦ པར་ ་ བྱེད་ པའི་ བསཿ འདི་ བཿ གྲིས་ གཙོར་ བྱས་ རའི བགེགས་ རིགས་ པི པ་ བརྒྱད་ ཅུ་སོགས་ ཧཕྱང་ ཆུབ སྒྲུབ་པ པ་ལ་པར་ ཆད་ བྱེད་: པ་ཐམསས་ ཡས ཡིན་ ནོ། །དེ་རྣམས་ ལ་ 


ཅར ་ནས ་བགེགས དཔ ་ གཅིག་ བསྔོའོ། །རྐྱལ་ མགྱོགར ་ རཾ གྲུབ་ན་ པས ཆང་ ཉིད་ རྟ མགྲིན་ དུ་བསྒོམས་ ལ་བཀའ་བསྒོ་ སྲོ་མཚམས་ གཅོད་ བྱ། 
སྟེང་ དང་ ལག རྣམས་ སུ་རྡོ རྡེའཾ་ར་ 


' གིས་བགེགས་རྣམས་རྒྱ་མཚོའི་ཕར་འགྲམ་དུ་བསྒྲད་ནས། སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི། རྡོ་རྡེས་གཞེུ་ནི་བརྟན་པ་མནར་མེད་པར་ཁྱབ་པ། 


ཁུ དྱེ་རྐྱབ་མེ་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་གྱི་གུར་དང་། 
# སུ་འཁོར་བའམ། 








འཁོར་ལོ་ ་གཉིས་ ཁྲ་ སྦྱོར་རྩིབས་ སོ་འཐབས་པས་ ཐླསྨས གཡོན་དུ་འཁོར་ གྲའི བར་ དུ་གནོད་ བྱེད་ ཐམས་ ཅད་ ཐབ པ་ ཡྱང་ 





སྤྲལ་ པའི་ ཁྲོ་ཆུ ཆུང་ 


སྟེང་འོག་རྡོ་རྡེ་ས་གཞི ར་གུར་གྱི་རྒྱབ་ཏུ་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་ (ཐུཅན་ ཁ་སྦྱོར་ལྟ་ བུའི་ཚིབས་ བྱེ་བ་ 'གྲངས་མེད་སྤུ་གྲི རྣད་འན་ 


འཁོར་ལོ་རྩིབས་ བརྒྱད་པ་ཆུང་དུ་ 













^ །སྒྲས་བཟློག་ པའི་ལས་ ་ འཁོར་ ལོའི་རྩིབས་ (56 ནང་དུ་གཟིགས་ པ་རྣམས་རཀྟ་ཞེས་སྲུང་སྔགས་དང་སྲུང་བའི ་ལས་མཛད་པར་ ར་བསྒོམ་ ལཿ 
སྟེ། ཁྲོ་བོ་ ་གཉིས་ གཅིག་ ཏུ་བརྩིས་ པའི་ སྲུང་འཁོར་དགུ་ རིམ། སྲུང་འཁོར་ གྱི་ནང་ དུ་ཆོས་ ར་དེར་ འདུས་ཚར་བ་དང་། འདུ་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་ཚུད་པར་ བསྒོམ། དཿ པོ་ཉིན་པར་ 

༈ དགེ་བསྐུལ་ ་གྱི་རྟེན ་འབྲེལ་ དུལྷ མོ་བསྐུལ་ ཟུ མའི་ རྡེས་ གནང་བྱ། དེ་ནས་རྒྱུན དུ་སྔ་དྲོ་ཁྲོམ་མང་ལ་: རྗེས་ གནང་རེ་དང་། ྱ་དྲོ་ཚ ཆོས་ ཕྲུག་རྣམས་ལ་ ཁྲིད་ ཆོས་ ཊ་ཐུན་ རེ རེ་བཤད། 

¦ ཕྱིར་ནངས་ཆོས་ ཐུན་མ་ བྱུང་བའི་བར་ དུ་དམིགས་ང པ་རྩེ་ གཅིག་ །ཏུ་བསྒོམ་ འཇུག །དང་ པོ་ ཉིན་ པར་ཁྲོམ་ལ་རིམས་ ནད་ མི་ འབྱུང་བའི་ རྟེན་འབྲེལ་ (དུ ལོ་མ་གྱོན་མའི་རྗེས་གནང་ 

བྱས་ལ། ཿཿ ཞེས་ པ་ ཉིན ་གཅིག་བཞེན ཁྲོམ་ལ་ དབ་ ཟུང་འུར་ ང་འདོན འཇུག །དེ ་ནས་ཁྲོམ་ནང་དུ་མི མི་སྡིཾག ་ཅན་དང་ གྲིབ་ བ་ཅན་དང་། དམ་ ཚིག་ཉམས་ 

ཐཱ པ་ཡང་འགའ་རེ་ཡོད་པས། དེའི་གྲིབ་ཀྱིས་གཞན་རྣམས་ལ་མི་གནོད་པའི་ཕྱིར། ཁྲོ་བོ་སྨེ་བརྩེགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བྱ། རང་ཉིད་ལའང་ཁྲོམ་གྲིབ་མི་འོང་བའི་ཕྱིར། ནངས་ 
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༧23) (+° 73 
རར 


་དང་ཆོས་ མཉམ་ པོར་ཐོབ་ ནས ་མཆེད་ ཐ་པ ་ཡིན་ ཤུང དམ་ ཚིག་ རུ རཾ ཐས། 












་ པའི རཿ ཡིན། རང་ རྟོགས ་པ་མཐོ་བར་ཡོད་ན། རངས རྒྱས་ཿ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཐུགས ་དང་སེམས་ ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ རྒྱུད་དང་། རང་གི་སེམས་ 


དེ་གསུམ་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པར་རྟོགས་ན། ཁློམ་མང་ལ་གསང་སྔགས་ཟབ་མོ་བཤད་ཀྱང་། རང་ལ་གསང་སྒྲོག་གི་ལྟུང་བར་མི་འབྱུང་། ཁྲོམ་ཕན་ཚུན་རྣམས་ 
ཁྲོམ་རེ་རེ་བཞིན་དུ་སོ་སོར་རྡོ་རྡེའི་གུར་ཁང་རེ་རེའི་ནང་དུ་ཚུད་པར་བསྐོམ། དེ་ནི་ 


༢ཐཤཙྭསཐག་བླ་བཞད་བདུང་འུམ་ དེ་ནསྣ་རི་ལམ་རྩུབ་བམ་ཁྲོམ་ལ་བར་ཆད་བྱུང་དོགས་ན། བགྲིགས་མྔཐར་བྱིན། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ། རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་སོགས་ 


བཔང་རྱས་ ཐེ 


་ལཔ་ བུན ་མོང་གི སྐྱབས་ སྡོམ། 


་ འགྲིམ ་ཆེ སྔགས ཞུར་ འདོན བཅུག །དེ་ རི རྣུཛྙནྟ་ ཞེ་ ཕྱིར་ སྨན་ ཛིང བསྐུར་ ལ་ སྔགས་༤ུ ཞུར་ འོ བཅུག 
བསྟེན གནས ཡན་ ཡག་ བརྒྱད་ པའི་སྡོམ་ སུང རྷུང་ནས་ ཀྱི་སྡོམ་ ལུང་། 





སྤྱང་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་དབང་། 


 ཟླཿཁུུ་ཨྲ་ ཏེན 
གུ་རུ་ཞི་བ་ 

















ངྒེ 2 རཏ རྱ ནྭང དམིགས་ པ་ ཁོ་ ་ན་ བྱའི། འདོན་ པ་ཡང་མང་བཔར་ ཆི ཧྱ། འབུལ་པ་ སྐོགས ཤཇ་ རྦུང་ ཉམས་ སོགས་ མ་ཡེངས་པར་ བསྔོ་ པས་ རྒྱས་ 
འདབས། ། ་ རིན་ པོ་ཆེ སཿ སྐམ་སྦྱུད་ག ཐཱ མབུང་རྣམས་ མངྦལ་ དུ་དམིགས་ལ མཆྟལ་ཤོ ་ལོ་ རེས་ ཨུམ། སི གོ་མཚོན་ ནྭཆ་ རྐང་ བོ པ་ རུང་ ཆད་ བསྐང་ བའི་ སུ་དམིགས་ ལ་ 
; གཏོར་ བསྔོས་ ཞོར་ལ་ བསྐང་ཐུང་འདོན། ཆེ རཿ འཕྲལ དུ་ལོངས་ སྤྱོད དཱཐཾས་ པའི་བྱུང་ཚད་ བཞ ཡ བུགས ་རྗཾ ་ཆེན་ ཁོ ནང་ རྒ ལོ་མ་ ་ དང་། ཛི་ལྟའི་ པཿ ལ་ ཁཱ་ཧི་ 
ྲ འའ བས་དཀོར་སྒྲིབ་༔ ཆུང་། ཚོགས་རྫོགས། བར་ཆད་ཞི། དངོས་གྲུབ་འབྱུང་། བཟའ་བཏུང་གང་བྱུང་ཡང་ནང་གི ཆགན་ཞཐོརར་ལཾ་གས སྤྱོད། ཚོགས་ མ་ 
རྫོགས་ པར་ཆོས་ བརྒྱགས རྨ པའི འའ ཅུན་ནདུས་ ན། ཆོས་ བརྒྱགས་དུ ཧང་ ཟ་ སྦྱིན། ཐི ་ ་ཡང་ཟང་ ཟིང་རྣམས་ཌ ཆོས་ ཕྱོགས་སུ སུ་ཅ ་བྲེངས་ བྱ། པེ ཁ་མང་པ་ལ་ ཆེ དབུ ཡར 
ཤཿ དགེ་བ་ཁས་ལེན་བྱ། འབྲེལ་པ་ཐོགས་ཚད་ལ་བསྔོ་བ་རྒྱས་པ། བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་བརྗོད་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ནས་ཁྲོམ་ གྲོལ་ ནས། གཞེ་ ཐྐངགག་རམས་ཆག། དངམ་ གི་ 




















དཀར རཿ ་ གཟུགས ་མེད་ཀྱི་ཆོས་ ཞ་ཱཿསུང པཱ བར་ བསྡྲོམ། ཐཾཿསཐང་པལ ཡངཿ བ་ ་སྨོན ་ལམ་བྱ། པི 'གྱི་དམིགས ཁ་ཐ སི 
རི ལེན་སྟོང་ཉ ད་ཀྱི་ངང་དུ་ཡུན་ཟ བཤོག །དེ་ནས་འགྲོ་བའི ཚེ་སྔོན ་ལྟར་དམེགས་པ་བྱས་ལ་འགྲོའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱོགས ་ཀུན་ཏུ ཏུ་འགྲོ་ཞི ཐྲ དོན་བ བ་ནི། ཨོ་རྒྱན་ རིན་ པོ་ 
ཆེས་ ཐོ། སངས པའི་ཚོང་དཔོན ལྟ་ཐུ བུའི་འགྲོ་ དཿ ་ཡིན་ལ། མང་བ་ནས་གཅིག་ཏུ་མཚམས་བསྡམས་ ཐཐ རོ གི་ཐུགས་ དཿ ཡངྦ་ཝཾ བཤོལ་བའི་ངང་ ཤས བང ལུང་ཁྲིད་ 
ཅབས་ཞཐུ བཿ བརྣུ ་ཞོར་ལས་མ་ཡིན་པར་ ཐཐ ་རིང་ནས་ རྐང་གཏད་] ཀྱིས་བྱུང་ན། དེའི་རེ་འདོད་བསྐང་བར་བྱ་བ་ནི། ཉུ ཁང བུའི་འགྲོ་དོན་ ཡན པར་གསུངས་ 
སོ འགྲ ་དོན་ ཅུཾཉ་ཐུགས་དམ་ཆག བཨམ་ པར་མི་བྱ་སྟེ། ཐུགས་ དྔ ་ནི་ :འཅུངརྱཐཔ་ཁྲསཐ པའི་ ཙུ ་ བྱ་རྒྱུ་མེད་ཅིང་། སིས ཞ ཐོགས་ནུས་ རྨ ྒ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཐུགས་དམ་རྩ་བ་དེ་ཡིན། སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་འགྲོ་དོན་མ་གཏོགས་གཞན་བྱ་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལ་མཉེས་སོ། །བཀུར་སྟི་ 
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།དང་། ནྟ ཨུས ཀྱིས་མི་ཆེན་བླ་ཆེན་རྣམས ཀྱང་དབུ་རྒུ་བའི་ཆེ། རང་ ཉེད་ རང་མཐོང་དང་། ང་རྒྱལ་ སྐྱེ་ཞིང་། རྒྱུ་རྩིས་ ༡༣ར་ འཛིན། རྨུ དོག་ 


། ༢༨༠ སིཿསྭཏ་སྐནཾ། རང་ ` སྒྲེས ཡིན། བདྲུལ་ཅུ་འ པཿ།རྔགས་ཧཱ།  རང་དམན་ས་འཛིན་ཅིང་། ཇྲ་རྒྱལ་ མེད། ས་ཆ རགས་ཇཾ་ཞའཐཾལ དུ་སོང་ 
ཡ་ ན་དངོས་ ་ ཡིན། འོན་ཀྱང་ཟང་ཟིང་ཨེ ་འོང་བསམ་ པའི ་བསམ་པ་ གཏན་ ནས༔ སྤངས་ ཏེ། སེར་མོ་བ ་ཤིས་ རབ ཅན རྣམས ལ་ དབང་རྒྱུན་ཡུང་རྒྱུན་ཁྲིད་རྒྱུན་མང་དུ་འཕེལ་ ན། 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར་དུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འགྱུར་བ་ཡུང་གི་བསྟན་པ་ཡིན་པ་ལ། སེར་མོ་བ་དག་ལ་ཉམས་དང་རྟོགས་པ་སྐྱེས་ནས་ཁྲིད་འཛུགས་ཐུབ་རེ་ 
བྱུང་ན། དེའི་རྒྱུད་འཕེལ་ཐུབ་ན་རྟོགས་པ་དོན་བརྒྱུད་དུ་འགྱུར་ལ། ཁྲིད་གཞན་ལ་འཕེལ་མ་ཐུབ་ཀྱང་རང་གི་ཉམས་ལེན་སྒྲུབ་པ་བྱེད་པ་བྱུང་ན། ཉམས་སུ་ལེན་པ་སྒྲབ་པའི་ 


° བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། 





ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་རྣམ་གཉིས་ཏེ། །ཡུང་དང་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན། །དེ་འཛིན་བྱེད་པ་སྨྲ་བྱེད་དང་། །སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཁོ་ན་ཡིན། །ཞེས་ 








གསུངས་ ཏེ། ཐ་མལ་ པ་རྣམས་ལ ་ཡང་། རཾ སྒྲབ་ཉ སིག་༔ སྤངས་ཅཙམ་བྱེད་པ དཾ བསྟེན གནས ངག་བཅད་ ཡིག་ ་ སོགས ངི ་བ་ བློ །ཁ་ འགྱུར་བ་དང་། ཞི་ལྷག་གི་ཏིང་ 
ཱ ངེ་འཛིན་སྐྱོ་ སྐྱོང་ཤེས་ བ་མང་ རིར་ དེའི་ཕན་ ཡོན་ཁོ་ན་ལ་བསམ་པར་ ང་བུའོ། །དེ་ ཐི ལ་ ཚོགས་ བཤད་ ཀྱི་སྣོད་ཅེས་ བྱ་ སྟེ། ཁྲོམ་ཆོས་སུ་རུང་བ་ ཡིན། གནད་ཀྱི་ངོ་ 
ཤི སྤྲོད་ ཟབ་མོ་ དང། གིགས་ སེལ་བོགས་ ཅེ ཁུད་ པར་ཅན་ རྣམས་ ནི། རྟོགས་ འབུལ་ ཞེག་ ཞུས་ ཀྱི་ སྐབས་སུ་གང་ལ་ རྐང ཕན་ཚིག་རེ་རེ་བཤད་པར་ ང་བྱའམ། ཁྲོམ་ཆོས་ དྡ 
¦ འབྱམས་ ་བཤད་མི་རུང་ངོ། །བྱས་ ཀུང་མི པོ གནོད་ཉན་ ཆེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དམ་ཉམས་ དང་སྡིག་ ཅན་ལ་ཡང་། དེའི་མཚང་ལ་ རྒྱག་ མི་ རུང་། དེ་ དེ་བཤགས་ ཐབས་དང་སྣྱོ སོང་ 
ཐབབས་ ཀྱི་མན་ ཨ་ ་ཟྲབ་མོ་རི་ ར་བཏུན་ ཀཆ བྱའོ། ཏཧཱཿ་ཿ མན་ངག་རྣམས་ ནི གངཾཿ ཐུ ཕན སྟོན་ པར་བྱ། རྒྱས་ང པ་དང་དབང་ པགཿ ་ལྭས་ ཚོགས་ ནི ཐོརྟན པ་ལ་ཕན་ 
ངེས་མ་གཏོགས་མི་སྟོན། སྦྱོར་སྒྲོལ་དང་གནོད་བྱའི་སྐོར་རྣམས་ ནི་ཤིན་ཏུ་བསྔམས། གལ་ཏེ་མི་བྱེད་དཀའ་མེད་བྱུང་ན། མགྱོགས་ལུང་ཤོག་ངོ་བཀྲུ་ཙམ་ཞིག་བྱའོ། །ཕྱག་ 









864 


།མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོའི་མགོན། ཧུཾ །འགྲོ་རྣམས་སྨིན་ གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཆར་ འབེབས་པ། 


།མཁས་ གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀ རྨ་ཆགས ་མེད་ཀྱི། ་ །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག 





ཡི་ཤེུག་མགོན་བེ་ཀླག་དཉེ་ བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྐུ་མཆོད་རྟེན། དབལ་ལྡན་ལྟ་མོ་དུད་སེལ་མ། 


ཀད ༄༅། གསིལ ི་མ་ཐགསའདོས་བད | ོ་འཛོར་སང་བཅམ་ས་ ཡིག་སྣ་ངན་པའི རོད་པ | 
བཀའ་ཡི་རྒྱལ་ ཌི ་ མའི་ སས ཐེ བ་ས ི་ ཀྱི་ཆོས་ ལྒ པའི་མི་ནོར ནརཐམས་ཅད་ ་་ཡིགསྣབན་ཝང་གནོད་པ ་ཐམས། (0; 
 རཆྱད་ཤ ནྙ་ཨུ་རུ ་ ་ ཨ་ཡ | - 


























། དིཉི་ཨུཿ ྟྒེ མེས་གསས་མང་སྐལགས་ོ། ཁད 





ད ༢༦༧༥༣༨༥༤༦རལཛ 








